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Abstract

In dieser Bachelorarbeit «Anti-Gender-Narrative der SVP und ihre Wirkung auf junge Frauen: Kritische
politische Bildung als Aufgabe der Offenen Kinder- und Jugendarbeit im Kontext rechtspopulistischer
Geschlechterdiskurse», untersucht Julia Knisel, wie sich Anti-Gender-Narrative in der Schweizerischen
Volkspartei (SVP) zeigen und welche gezielt junge Frauen ansprechen. Analysiert wird, welche gesell-
schaftliche und politische Funktion die Geschlechterpolitik im rechtspopulistischen Diskurs erfillt und
weshalb junge Frauen fiir diese Narrative besonders empfanglich sind. Es werden die fachlichen und
normativen Grundlagen der Soziokulturellen Animation (SKA) sowie der Offenen Kinder- und Jugend-
arbeit (OKJA) beleuchtet, um den daraus resultierenden Handlungsbedarf zu begriinden. Zudem wird
die Frage aufgegriffen, wie kritische politische Bildung in der OKJA gestaltet werden kann, um junge
Frauen zur reflexiven Auseinandersetzung mit Anti-Gender-Politik zu befdhigen. Methodisch stiitzt sich
die Arbeit auf Literaturanalysen und gliedert sich in die vier Wissensarten Beschreibungs-,
Erklarungs-, Bewertungs- und Handlungswissen. Die Ergebnisse zeigen, dass die SVP junge Frauen ge-
zielt anspricht, indem sie Emotionalisierung, Feindbildkonstruktionen, die Re-Naturalisierung von Ge-
schlecht und die Inszenierung traditioneller Werte einsetzt. Soziale Medien und die Inszenierung von
Weiblichkeit verstarken die Anschlussfahigkeit dieser Narrative. Daraus ergibt sich ein der Bedarf, kriti-
sche politische Bildung in der OKJA geschlechtersensibel zu gestalten. Die OKAJ kann so einen wichtigen

Beitrag zur Forderung demokratischer Werte und zur Pravention gesellschaftlicher Spaltung leisten.
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1 Einleitung

Die Einleitung dieser Bachelorarbeit fiihrt in das Thema ein, beschreibt die Ausgangslage und Problem-
stellung, legt die Motivation sowie die Relevanz fiir das Berufsfeld dar, formuliert das Ziel und die For-

schungsfragen und gibt abschliessend einen Uberblick tiber den Aufbau der Arbeit.

1.1 Ausganslage und Problemstellung

In den vergangenen Jahren ist in der Schweiz, wie auch in vielen anderen europaischen Staaten, ein
deutliches Erstarken rechtspopulistischer Parteien zu beobachten. Diese gewinnen zunehmend Einfluss
auf offentliche Debatten und gesellschaftliche Wertvorstellungen. Das stellt liberale Demokratien wie
die Schweiz vor erhebliche Herausforderungen (Birsl, 2011, S. 11; J. Miiller, 2016b, S. 18). Besonders
sichtbar wird diese Entwicklung am Beispiel der Schweizerischen Volkspartei (SVP): Sie gilt nicht nur als
starkste rechtspopulistische Kraft im Land, sondern wird auch europaweit als Vorbild betrachtet (de
Jonge, 2016, S. 7). Bei den eidgendssischen Wahlen 2023 erreichte die SVP einen Stimmenanteil von
27,9 Prozent und zahlt insbesondere bei den 18- bis 24-Jahrigen zu den wahlerstarksten Parteien

(Tresch & Rennwald, o.J., S. 13-15).

Ein wesentlicher Faktor fiir den Erfolg rechtspopulistischer Parteien ist ihr gezielter Umgang mit Ge-
schlechterpolitik (Mdiller, 20164, S. 29). Mithilfe von Anti-Gender-Narrativen werden Gleichstellungs-
bemiihungen infrage gestellt und Unsicherheiten in Bezug auf gesellschaftlichen Wandel verstarkt
(Sauer, 2017, S. 3). Dabei wird haufig an traditionelle Geschlechter- und Rollenbilder appelliert, die
insbesondere in Zeiten gesellschaftlicher Verunsicherung als Orientierung dienen kénnen. Diese Nar-
rative finden im offentlichen Diskurs zunehmend Gehor und verbreiten sich (iber soziale Netzwerke

rasch und emotional, insbesondere unter jungen Menschen (Greuel, 2025).

Auffallig ist, dass trotz der Anti-Gender-Narrative immer mehr Frauen rechtspopulistische Parteien
wahlen. Diese Entwicklung ldsst sich z. B am wachsenden Anteil weiblicher SVP-Wahlerinnen ablesen.
Zwischen 2022 und 2023 stieg dieser Anteil um drei Prozentpunkte auf 25 Prozent (Sotomo, 2022, S.
39,2023, S. 61). Durch den Wahlerfolg und die Starke rechtspopulistischer Parteien werden mehr junge
Frauen mit Anti-Gender-Narrativen konfrontiert. Diese kdnnen ihre Sichtweisen auf Geschlechterfra-

gen und politische Teilhabe pragen (Griese et al., 2020, S. 38).

Die Jugendphase ist eine Lebensphase, in der Fragen nach Zugehorigkeit, Identitdt und gesellschaftli-
cher Positionierung besonders relevant sind (Ott et al, 2023; zit. in Jungkunz & Weiss, 2024, S. 1150 /
Ubersetzt mit Deepl). Gleichzeitig erleben junge Frauen in dieser Zeit haufig widerspriichliche gesell-
schaftliche Erwartungen. Einerseits werden Leistungsbereitschaft und Eigenverantwortung gefordert,

andererseits wirken traditionelle Geschlechter- und Rollenbilder sowie soziale Normen weiterhin nach
1
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(Kagerbauer, 2021, S. 311). Gerade an dieser Schnittstelle setzen Anti-Gender-Narrative an. Sie verspre-
chen Sicherheit, Zugehorigkeit und klare Orientierung, stellen jedoch zugleich die demokratischen
Werte von Gleichstellung und Vielfalt infrage (Ranciere, 2015, S. 42). Damit bergen sie das Risiko, indi-
viduelle Emanzipationsprozesse zu erschweren und langfristig zentrale demokratische Werte wie Plu-
ralismus, Gleichberechtigung und gesellschaftlichen Zusammenhalt zu gefdhrden (Ballaschk & Pelvan,

2025).

1.2 Berufsrelevanz und Motivation

Aus der aktuellen Ausgangslage ergibt sich eine hohe Relevanz fiir die Offene Kinder- und Jugendarbeit
(OKJA), da rechte und anti-genderistische Diskurse der SVP zunehmend in der sogenannten «Mitte der
Gesellschaft» an Normalitdt gewinnen (Schutzbach, 2018, S. 22). Angesichts dieser Entwicklungen und
der wachsenden Polarisierung sieht die Autorin die Notwendigkeit, innerhalb der OKJA verstarkt auf
diese Thematik einzugehen. Zu den zentralen Aufgaben der Fachpersonen der Soziokulturellen Anima-
tion (SKA) in der OKJA zahlen namlich die Starkung demokratischer Kompetenzen, die Férderung von

Geschlechtergerechtigkeit und die Sicherung gesellschaftlicher Teilhabe (Schenker, 2022, S. 76-77).

Dies erscheint besonders relevant vor dem Hintergrund, dass sich tber 60 Prozent der Jugendlichen
politisch informieren und die Zustimmung junger Frauen zu rechtspopulistischen Narrativen, wie in der
Ausgangslage geschildert, zunimmt. Gerade in diesem Berufsfeld bietet sich die Moglichkeit, junge
Frauen mit kritischer politischer Bildung in ihrer Identitdtsentwicklung und Meinungsbildung zu beglei-
ten. Durch das Schaffen von Raumen fir Selbstreflexion und Diskussion kdnnen sie bestarkt werden,
gesellschaftliche und politische Narrative kritisch zu hinterfragen (Hafeneger, 2005, S. 290, 296; Lang,
2025, S. 77).

Die bisherige wissenschaftliche Literatur bietet nur begrenzt Analysen dazu, wie kritische politische
Bildung innerhalb der OKJA speziell zur Auseinandersetzung mit Anti-Gender-Narrativen bei jungen
Frauen beitragen kann. Es fehlen differenzierte Betrachtungen dariiber, inwiefern rechtspopulistische
Geschlechterpolitik Anschlussfahigkeit bei jungen Frauen in der Schweiz entwickelt und wie diesen Her-
ausforderungen im Rahmen einer gender- und diversitdatsbewussten Praxis begegnet werden kann.
Diese Bachelorarbeit versteht sich als Beitrag, um diese Forschungsliicke zumindest ansatzweise zu

schliessen.

1.3 Zielsetzung und Fragestellung

Das Ziel dieser Bachelorarbeit besteht darin, die Rolle und Funktion von Anti-Gender-Narrativen im
Diskurs der SVP herauszuarbeiten. Ein besonderer Fokus liegt auf der Anschlussfahigkeit junger Frauen.
Auf dieser Basis wird untersucht, welche fachlichen und normativen Grundlagen einen

2
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Handlungsbedarf fiir SKA im Kontext der OKJA begriinden. Des Weiteren sollen praxisorientierte An-
satze zur Férderung kritischer politischer Bildung vermittelt werden, damit die OKJA ihrer Verantwor-
tung in einer demokratischen, inklusiven und gleichstellungsorientierten Gesellschaft gerecht werden

kann.

Daraus leiten sich folgende Fragestellungen fir die vorliegende Arbeit ab, die den vier unterschiedli-

chen Wissensarten zuzuordnen sind:

Beschreibungswissen

Wie zeigt sich die Anti-Gender-Politik im Diskurs der SVP und welche Narrative erreichen junge Frauen?

Erklarungswissen
Welche gesellschaftlichen und politischen Funktionen erfiillt die Geschlechterpolitik fir die SVP und

warum konnen insbesondere junge Frauen empfanglich fiir die entsprechende Narrative sein?

Bewertungswissen:
Welche fachlichen und normativen Grundlagen legitimieren einen Handlungsbedarf der SKA im Feld

der OKJA im Kontext?

Handlungswissen
Wie kann kritische politische Bildung in der SKA im Kontext der OKJA gestaltet werden, um junge Frauen

zur kritischen Auseinandersetzung mit der Anti-Gender-Politik zu befahigen?

1.4 Abgrenzung

Diese Arbeit bezieht sich auf die rechtspopulistische Partei SVP und damit auf den schweizerischen
Kontext. Andere européische Lander, Parteien und soziale Bewegungen werden nicht analysiert. Zudem
werden weitere rechtspopulistische Narrative, wie z. B zu den Themen Migration und Nationalismus,

nur am Rande thematisiert.

Der Fokus dieser Bachelorarbeit liegt auf junge Frauen als Zielgruppe der Anti-Gender-Narrative. Zur
Vereinfachung der Lesbarkeit fasst die Autorin die Begriffe «Madchen» und «junge Frauen» unter dem
Begriff «junge Frauen» zusammen. Dieser Sammelbegriff umfasst in der vorliegenden Arbeit alle Mad-
chen und jungen Frauen im Alter von 12 bis 25 Jahren. Die Altersgrenze orientiert sich an der Zielgrup-
pen-Definition in Art. 4 lit. a des Bundesgesetzes Uber die Forderung der ausserschulischen Arbeit mit

Kindern und Jugendlichen (KIFG) vom 1. Januar 2017, an welchem Gesetz sich auch die OKJA orientiert.
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Betrachtet wird ausschliesslich die SKA im Kontext der OKJA. Die Arbeit versteht sich als Beitrag zur
Profession der SKA. Politische oder padagogische Ansatze ausserhalb dieses Feldes, werden nicht be-

ricksichtigt.

Sprachliche Hinweise

In dieser Arbeit wird mit den bindren Geschlechterbegriffen «Madchen/Frau» und «Junge/Mann» ge-
arbeitet, da diese im rechtspopulistischen Diskurs im Mittelpunkt stehen und weitere Geschlechtsiden-
titaten explizit abgelehnt werden. Die Autorin ist sich der Vielfalt geschlechtlicher Identitaten bewusst.
Diese werden hiermit ausdricklich nicht ausgeschlossen, kdnnen im Rahmen dieser Arbeit jedoch nicht
vertiefend behandelt werden. Aufgrund der bindren Konstruktion von Geschlecht und der themati-
schen Fokussierung wird an einzelnen Stellen die weibliche Form verwendet. Grundsatzlich wird jedoch

eine genderneutrale Sprache angestrebt.

In dieser Arbeit wird zudem der Begriff «Migrant:in» verwendet, weil er in der wissenschaftlichen Lite-
ratur und im offentlichen Diskurs gebrauchlich ist. Der Autorin ist jedoch klar, dass diese Bezeichnung
nicht neutral ist, sondern haufig mit negativen Stereotypen und Prozessen des «Othering», also der
Abgrenzung und Markierung als «anders» einhergeht. Der Entscheid, diesen Begriff zu verwenden, um
an bestehende wissenschaftliche Diskussionen anzuschliessen und eine einheitliche Begrifflichkeit zu
gewadhrleisten, wurde an einzelnen Stellen bewusst gewahlt. Gleichzeitig soll betont werden, dass die
Problematik dieser Fremdzuschreibung gesehen und anerkannt wird, speziell da dies zur Reproduktion
von gesellschaftlichen Machtverhaltnissen und Ausschliissen beitragen kann. Die Nutzung des Begriffs
erfolgt daher mit der notwendigen kritischen Distanz und im Bewusstsein seiner begrenzten Aussage-

kraft.

1.5 Aufbau der Arbeit

Der Aufbau der vorliegenden Bachelorarbeit orientiert sich am Kreuzbandermodell von Husi (2010),
das die Arbeit in vier miteinander verschrankte Wissensarten gliedert: Beschreibungswissen, Erkla-

rungswissen, Bewertungswissen und Handlungswissen (S. 134).

Nach der Einleitung beginnt die Bachelorarbeit mit zwei grundlegenden Kapiteln. Das erste Grundla-
genkapitel befasst sich mit dem Themenfeld des (Rechts-)Populismus, der SVP sowie der Geschlechter-
politik im rechtspopulistischen Diskurs. Dabei werden zentrale Begriffe, Ideologien und rhetorische
Strategien erlautert sowie die Organisationsstruktur des Populismus und die spezifische Auspragung
der SVP im Schweizer Kontext analysiert. Ein besonderer Fokus liegt auf den Anti-Gender-Narrativen
innerhalb rechtspopulistischer Stromungen. Das zweite Grundlagenkapitel widmet sich anschliessend

der politischen Sozialisation im Jugendalter. Dabei werden die Lebensphase Jugend und die wichtigsten

4
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Einflussfaktoren auf die politische Meinungsbildung beleuchtet. Ebenso werden die politische Interes-
senbildung junger Menschen sowie die doppelte Unsichtbarkeit von Frauen im politischen Raum the-
matisiert. Diese beiden Kapitel legen das Fundament, um im weiteren Verlauf der Arbeit sowohl die
Wirkung rechtspopulistischer Geschlechterpolitik als auch die spezifische Ansprache junger Frauen

durch die SVP fundiert zu analysieren.

Das vierte Kapitel widmet sich anschliessend dem Beschreibungswissen und untersucht, wie sich die
Anti-Gender-Politik im Diskurs der SVP zeigt und welche Narrative insbesondere junge Frauen errei-
chen. Dabei werden zentrale Strategien, Vermittlungsformen und Bezugspunkte zur Lebenswelt junger
Frauen herausgearbeitet. Das flinfte Kapitel liefert Erklarungswissen, indem die gesellschaftlichen und
politischen Funktionen der Anti-Gender-Politik fiir die SVP analysiert werden. Es wird aufgezeigt, wes-
halb gerade junge Frauen fiir diese Narrative anschlussfahig sein kdnnen und wie emotionale, soziale
und politische Faktoren zu deren Wirksamkeit beitragen. Das sechste Kapitel, das dem Bewertungswis-
sen zugeordnet ist, stellt die fachlichen und normativen Grundlagen der SKA und der OKJA dar. Es wird
erldutert, inwiefern ein legitimer Handlungsbedarf fiir die Profession besteht, um junge Frauen im Kon-
text der OKJA gegen rechte und anti-genderistische Narrative zu starken. Im siebten Kapitel steht das
Handlungswissen im Fokus. Es werden praxisorientierte Ansatze und konkrete Methoden vorgestellt,
wie eine kritische und geschlechterreflektierte politische Bildung in der OKJA gestaltet werden kann.
Dabei stehen die Férderung von Medienkompetenz, die Starkung geschlechterreflektierter Madchen-

arbeit sowie die Entwicklung einer professionellen Haltung und Handlungssicherheit im Mittelpunkt.

Die Fragestellungen werden jeweils am Ende der entsprechenden Kapitel beantwortet. Abschliessend
fasst das achte Kapitel die wichtigsten Ergebnisse zusammen und gibt einen Ausblick auf die zukiinftige
Entwicklung der SKA und der OKJA im Umgang mit Anti-Gender-Narrativen und rechtspopulistischen

Tendenzen.
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2 (Rechts-)Populismus und Geschlechterpolitik

Um die Fragestellungen dieser Arbeit beantworten zu kdnnen, werden in diesem Kapitel zunachst die
zentralen Begriffe und theoretischen Grundlagen von Populismus und darauf aufbauend von Rechtspo-
pulismus erlautert. Anschliessend wird die rechtspopulistische Partei SVP naher betrachtet. Ein beson-
derer Schwerpunkt liegt danach auf dem Spannungsverhaltnis von Rechtspopulismus und Geschlech-
terpolitik sowie den damit verbundenen Narrativen. Diese theoretischen Uberlegungen bilden die

Grundlage fiir den weiteren Verlauf der Arbeit.

2.1 (Rechts-)Populismus
Laut Wolf (2017) existiert in der wissenschaftlichen Debatte keine einheitliche Definition von
(Rechts-)Populismus, weshalb eine Anndherung aus drei Perspektiven erfolgt: Ideologie, Rhetorik und

Organisationsstruktur (S. 96).

In den folgenden Unterkapiteln werden die theoretischen Grundlagen der jeweiligen Perspektiven zu-
nachst fiir den Begriff Populismus und anschliessend fiir den Rechtspopulismus erlautert. Dieses Vor-

gehen ermoglicht eine prazise und logisch aufgebaute Begriffsbestimmung.

2.1.1 Ideologie

Der Populismus als Ideologie ist ebenso umstritten wie das Phanomen selbst (Mokre, 2024, S. 42).
Er gilt laut Mudde (2004) als eine «thin-centred ideology», also als eine Ideologie mit festem Kern und
flexibler Peripherie (S. 544 / Ubersetzung mit Deepl). Im Zentrum steht die scharfe Gegeniiberstellung
von Volk und Elite. Dabei wird das Volk als moralisch iberlegen, homogen sowie als Trager gemeinsa-
mer Interessen und Meinungen dargestellt. Die Elite wird hingegen als korrupt und eigenniitzig charak-
terisiert sowie fiir gesellschaftliche Probleme verantwortlich gemacht (Mudde, 2004, S. 543 / Uberset-
zung mit Deepl). Der Volkswille wird dadurch als vorab feststehend betrachtet und nicht als Ergebnis
eines demokratischen Diskurses verstanden (Mudde, 2004; zit. in Kiibler, 2024, S. 66—67). Daraus ergibt
sich die populistische Legitimation der Volkssouveranitat, die sich gegen die Elite richtet (Decker, 20173,

S. 45; Hildebrand, 2017, S. 117; Wirth et al., 2016, S. 12 / Ubersetzung mit DeeplL).

Populismus ist anti-pluralistisch. Er betrachtet demokratische Verfahren, Institutionen sowie Interes-
sengruppen, die Minderheitspositionen vertreten oder auf Aushandlung und Meinungsvielfalt beru-
hen, als illegitim (Mudde, 2004; zit. in Kiibler, 2024, S. 66—67). Als «diinne» Ideologie kann Populismus
mit unterschiedlichen politischen Inhalten kombiniert werden. Sie bleibt jedoch in der dichotomen Ge-
geniberstellung von Volk und Elite konstant. Dies macht die Ideologie robuster und anschlussfahiger

(Mudde, 2004, S. 544 / Ubersetzung mit Deepl).
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Rechtspopulismus

Rechtspopulismus entsteht, wenn die populistische Grundstruktur mit rechten Positionen wie Nativis-
mus?, Autoritarismus? und der Betonung traditioneller Werte verbunden wird (Mudde, 2004, S. 543 /
Ubersetzung mit Deepl). Demnach wird der Volksbegriff beim Rechtspopulismus besonders klar defi-
niert (Wolf, 2017, S. 12). Er bezeichnet eine als einheitlich verstandene Gemeinschaft innerhalb einer
Nation. Das Volk definiert sich durch eine gemeinsame Abstammung, einen geteilten Wertekanon so-
wie eine kollektive Entstehungsgeschichte und Kultur (Geden, 2006, S. 21; Jaschke, 2012, S. 12-13;
Klein, 2011, S. 20).

Diese kollektive Identitdt wird durch eine doppelte Abgrenzung sowohl nach oben zur Elite, anderseits
nach aussen gegeniiber dem Fremden, z. B Auslander:innen3, Feminist:innen und andere Minderheiten
konstruiert (vgl. Abb. 1). Sie stellen aus der Sicht vom Rechtspopulismus eine Bedrohung fiir die ge-
meinsamen Wertekanon und das homogene Volk dar (Albertazzi & McDonnell, 2008, S. 6 / Uberset-
zung mit DeepL; Funke, 2009, S. 24; Hartleb, 2011, S. 21; Klein, 2011, S. 19; Wirth et al., 2016, S. 13 /

Ubersetzung mit Deepl).

1Vom lat. «nativus» = angeboren / natiirlich. Bezeichnet im Kontext der Geschlechterpolitik die Annahme, dass
das Geschlecht bzw. geschlechterspezifische Eigenschaften und Rollen angeboren und unverdnderlich sind (Wirtz,
2019).

2 Autoritarismus bezeichnet im politischen Kontext die Befiirwortung einer starken Fiihrung und einer hierarchi-
schen Gesellschaftsordnung, die auf Gehorsam, Antipluralismus und Ablehnung demokratischer Prinzipien be-
ruht (Wirtz, 2022).

3 Je nach Kontext sind im Begriff «Auslinder:innen», Menschen aus anderen Lindern, Migrant:innen, Gefliich-
tete, Angehorige bestimmter Religionen wie dem Islam sowie Minderheiten und Nachkommen von Migrant:in-
nen inkludiert (Albertazzi & McDonnell, 2008, S. 6 / Ubersetzung mit DeepL; Funke, 2009, S. 2012; Jaschke, 2012,
S. 16).
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Abbildung 1: Darstellung der vertikalen und horizontalen Verknipfung mit der Ideologie des Populismus am Be-
spiel von Deutschland (Rippl & Seipel, 2022, S. 12)

Weitere zentrale Merkmale des Rechtspopulismus sind gemass Wolf (2017) Euroskeptizismus, migrati-
onskritische und fremdenfeindliche Haltungen, Islamskepsis, ethnopluralistische Argumentationen?,
ein ausgepragtes Sicherheitsbediirfnis («<Law and Order») sowie wirtschaftlicher und sozialer Protekti-

onismus (S. 14-16).

2.1.2 Rhetorische und kommunikative Stilmittel

Neben der Ideologie lasst sich Populismus auch als rhetorisches Stilmittel verstehen. Es ist ein wichtiges
Instrument fiir den politischen Wettbewerb und wird als essenziell fiir den demokratischen Meinungs-
austausch betrachtet. Viele Politikschaffenden greifen auf populistische Kommunikationsstrategien zu-
rick, um die Wahlerschaft anzusprechen. Dabei sind Stil und Auftreten sind dabei wesentlich: Sprache,

Emotionen, Kérpersprache und die Asthetik des Auftritts dienen dazu, Ndhe zum «Volk» zu suggerieren

4 Die Vorstellung, dass es verschiedene, angeblich homogene Kulturen oder Ethnien gibt, die jeweils einem «ur-
spriinglichen Lebensraum» zugeordnet werden. Kulturelle Vermischung wird abgelehnt, um «Reinheit» und Iden-
titdat zu bewahren. Individuen werden nicht als autonome Subjekte, sondern als Teil einer homogenen Gruppe
verstanden, deren Abgrenzung als Voraussetzung fiir den Fortbestand gilt (Bruns et al., 2015, S. 13; Funke, 2009,
S. 25ff; Klein, 2011, S. 21).
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und sich von der politischen Elite abzugrenzen (Canovan, 1981, S. 268 / Ubersetzung mit Deepl; Hart-
leb, 2005, S. 9-10).

Kennzeichnend ist ein bewusst volksnaher Stil (Wolf, 2017, S. 9). Populistische Aktive verwenden all-
tagsnahe Sprache und sogenannte «Common-sense Argumente». Sie verzichten auf Fachbegriffe und

greifen auf Argumente des «gesunden Menschenverstands» zuriick (Klein, 2011, S. 24 -25).

Komplexe gesellschaftliche Zusammenhange werden vereinfacht, moralisch aufgeladen und in ein
Freund-Feind-Schema reduziert (Klein, 2011, S. 24). Feindbilder und Verschworungserzdhlungen die-
nen dazu, dass «Andere» oder «Fremde» zu delegitimieren (Decker & Lewandowsky, 2017, S. 30; Rens-
mann, 2006, S. 66). Populistische Parteien verfligen in der Regel nicht liber ein koharentes politisches
Programm, sondern richten ihre Forderungen flexibel an den Erwartungen des Publikums aus (Mudde,

2008, S. 2013; Pehe, 2012, S. 93).

Die populistische Rhetorik setzt auf starke Vereinfachungen, sie Personifizierungen gesellschaftlicher
Probleme, emotionale Zuspitzung und das Aufzeigen von Defiziten (Meyer, 2006, S. 82-83; Wirth et al.,
2016, S. 27 / Ubersetzung mit DeeplL). Konstruktive Alternativen oder konkrete Losungsvorschlige blei-
ben dabei haufig aus (Frohlich-Steffen, 2006, S. 147; Meyer, 2006, S. 81-82). Charakteristisch sind zu-
dem Provokationen, Tabubriiche und der Einsatz von biologisierenden oder gewaltbesetzten Meta-

phern, um Bedrohungsszenarien zu schaffen (Decker & Lewandowsky, 2017, S. 30).

Rechtspopulistische Rhetorik
Die rechtspopulistische Rhetorik greift populistische Muster auf und erganzt sie um spezifisch rechte
Elemente. Auffillig ist dabei die enge Verbindung zwischen dem sprachliche Stil und der inhaltlichen

Ausrichtung (Schutzbach, 2018, S. 19).

Ein zentrales Ziel rechtspopulistischer Strategien ist es, gesellschaftliche Ressentiments zu schiiren und
Anschluss an die politische Mitte zu finden. Dabei lassen sich einige Merkmale als Ausdruck ideologi-
scher Inhalte verstehen, die durch spezifische rhetorische Strukturen unterlegt sind. Andere stellen
hingegen gezielte sprachliche Strategien zur Férderung des politischen Erfolgs dar. Hinzu kommen lang-
fristige (meta-)politische Taktiken, die Gber den unmittelbaren Diskurs hinausgehen und das Gesamt-

bild des Rechtspopulismus erganzen (Schutzbach, 2018, S. 22).

Im Rechtspopulismus wird das klassische Links-Rechts-Schema abgelehnt, Diskurshoheit beansprucht
und (mediale) Meinungsvielfalt gefordert sowie Diskussionsoffenheit strategisch genutzt. Rechtspopu-
listische Aktive streben eine rechte «Kulturrevolution» an und berufen sich auf eine «wahre Demokra-

tie», wahrend demokratische Prinzipien delegitimiert werden. Hinzu kommen antiparlamentarische
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Haltungen, Kritik an Political Correctness, Ablehnung von Minderheitenschutz, Antifeminismus, Anti-

Genderismus sowie Wissenschaftsskepsis (Schutzbach, 2018, S. 22-26).

Die mediale Inszenierung spielen eine wichtige Rolle. Rechtspopulistische Parteien nutzen die Provo-
kationen, Tabubriiche und emotionale Zuspitzungen gezielt, um hohe Aufmerksamkeit zu erzielen und

ihre Positionen zu verbreiten (Wirth et al., 2016, S. 27 / Ubersetzung mit Deepl; Wodak, 2016, S. 41).

Schutzbach (2018) erwéhnt, dass die identifizierten zentralen Charakteristika selten in reiner Form auf-
treten. Sie sind haufig in abgeschwachter, unvollstandiger oder in unterschiedlichen Mischformen pra-
sent. Diese Ambivalenz und die inhdarenten Widerspriiche verstarken die Wirksamkeit rechtspopulisti-
scher Diskurse (S. 42). Erst die spezifische Kombination einzelner rhetorischer Elemente ermaoglicht es,

einen Diskurs oder eine Partei als rechtspopulistisch einzuordnen (Schutzbach, 2018, S. 26).

2.1.3 Organisationsstruktur

Im Hinblick auf die Fragestellung liegt der Fokus auf rechtspopulistischen Parteien. Parteien werden in
der Wissenschaft als dauerhaft organisierte Gruppierungen verstanden, deren Hauptziel es ist, durch
Wabhlen und politische Willensbildung Einfluss auf 6ffentliche Entscheidungsprozesse zu nehmen (Wolf,
2018, S. 62). Typisch dafir ist eine geringe organisatorische Auspragung und eine schwach ausgepragte
innerparteiliche Demokratie (Wolf, 2018, S. 101). Nach aussen wird mehr Partizipation und Demokratie
gefordert (vgl. Kap. 2.2.1), wahrend die internen Strukturen meist autoritar gepragt sind und wenig
Mitsprache ermdglichen (Klein, 2012, S. 23; Mastropaolo, 2008, S. 33 / Ubersetzung mit DeepL). Cha-
rismatische Fihrungspersonlichkeiten spielen eine zentrale Rolle. Sie pragen nicht nur den autoritaren
Flhrungsstil innerhalb der Partei, sondern werden nach aussen als volksnah und rhetorisch versiert
inszeniert. Dadurch entsteht eine starke emotionale Bindung zur Anhangerschaft, die fiir die Mobilisie-
rung und den Wabhlerfolg entscheidend ist (Hartleb, 2011, S. 9, 37-38; Hildebrand, 2017, S. 121; Wirth
etal.,, 2016, S. 12 / Ubersetzung mit Deepl).

Die Medienprasenz charismatischer Fihrungsfiguren verstarkt das Abhadngigkeitsverhéltnis zwischen
Partei und Fiihrungsperson. Der Erfolg der Bewegung ist eng an die 6ffentliche Wirkung dieser Perso-

nen gekoppelt (Decker, 2000, S. 27, 106; Geden, 2006, S. 21, 45; Jaschke, 2012, S. 13).

2.1.4 Abgrenzungen zu verwandten Begriffen
Rechtspopulistische Parteien bewegen sich im rechten Spektrum zwischen Konservatismus, Rechtsra-
dikalismus und Rechtsextremismus. Die Uberginge zwischen diesen Strémungen sind oft fliessend und

nicht immer eindeutig (Fuhse, 2004, S. 210-211; Link, 2008, S. 17).
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Daher ist es notwendig, die Begriffe Rechtsextremismus, Neue Rechte, Rechtsradikal und Konservatis-

mus kurz zu erldutern und diese vom Rechtspopulismus abzugrenzen.

Rechtsextremismus
Wolf (2018) fasst die Gemeinsamkeiten von verschiedenen Definition von Rechtsextremismus® wie

folgt zusammen:

Extremismus meint ideologisch geschlossene Gesinnungen, die sich in der Ablehnung der rechts-
staatlichen Prinzipien, jeglichen ihnen zugrundeliegenden Werte und der jeweiligen demokrati-
schen Spielart einig wissen. Eine extremistische Partei, welche lber eine stark ausgepragte Partei-
organisation verfligt, ist fanatisch, zumindest potenziell gewaltbereit und bemiiht, das vermeintlich

verblendete Volk zu retten. (S. 128)

Im Gegensatz zum Rechtspopulismus setzt der Rechtsextremismus demnach auf eine explizite Hierar-
chisierung zwischen Gruppen und steht in offenem Gegensatz zu egalitaren und demokratischen Wer-
ten (Wolf, 2018, S. 128). Somit ist gemass Wolf (2018) Rechtsextremismus «(...) eine extremistische
Ideologie, welche auf der Vorstellung von Ungleichwertigkeit®, im Sinne einer nationalen, ethnischen

oder rassistischen’ Rangordnung basiert» (S. 128).

Neue Rechte

Der Begriff Neue Rechte ist unscharf und mehrdeutig. Es bleibt sowohl offen wie diese Strémung ideo-
logisch einzuordnen ist, als auch, ob es sich tatsachlich um eine eigenstandige Bewegung oder eher um
eine Sammelbezeichnung fir verschiedene rechte Tendenzen handelt (Bruns et al., 2015, S. 14-15; De-
cker, 2000, S. 65; Funke, 2009, S. 24). In der Praxis versteht sich die Neue Rechte als intellektuelle Er-
neuerung des Rechtsextremismus und grenzt sich bewusst von der sogenannten Alten Rechten ab. Sie
lehnt Individualismus, Liberalismus, Parlamentarismus und gesellschaftliche Vielfalt ab. Im Zentrum
stehen sozialdarwinistische und ethnopluralistische Ideen. Ziel ist ein autoritdr gefiihrter und ethnisch
homogener Staat. Gleichzeitig soll die kritische Auseinandersetzung mit dem Nationalsozialismus zu-

rickgedrangt werden (Bundeszentrale fir politische Bildung, 2025b).

> Der Begriff «Rechtsextremismus» ist in den Sozialwissenschaften umstritten. Es gibt keine einheitlichen Defini-
tionen oder Theorien (Stdss, 2005, S. 13).

6 Die Ideologie der Ungleichheit grenzt jegliche Menschen, die nicht der eigenen Gruppe angehéren aus und ab
(Wolf, 2018, S. 83-84).

7 Rassismus bezeichnet die Abwertung, Ausgrenzung oder Benachteiligung von Menschen aufgrund zugeschrie-
bener biologischer oder kultureller Merkmale wie Hautfarbe, Herkunft oder Religion. Er beruht auf der Konstruk-
tion von «Rassen» oder Gruppen, denen bestimmte Eigenschaften unterstellt werden (D. Meyer et al., 2022).
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Rechtsradikalismus versus Konservatismus

Rechtsradikalismus® steht dem demokratischen Verfassungsstaat und dessen Grundprinzipien kritisch
gegeniber und weist deutliche antidemokratische Tendenzen auf (Rippl & Seipel, 2022, S. 14). Der
Konservatismus® hingegen zielt auf die Bewahrung traditioneller Institutionen und Werte ab und be-
flirwortet lediglich einen schrittweisen, moderaten Wandel (Hartleb, 2011, S. 22f; Lenk, 1994, S. 122;
Von Beyme, 2018, S. 94). Im Unterschied zum Rechtsradikalismus richtet er sich dabei nicht grundsatz-
lich gegen demokratische Strukturen oder pluralistische Prinzipien (Mudde, 2007, S. 27 / Ubersetzung
mit Deepl). Gleichwohl kann dem Konservatismus eine gewisse bevormundende Haltung gegeniber
der Bevolkerung zugeschrieben werden (Hartleb, 2011, S. 23). Parteien, die konservative Positionen
vertreten, werden Ublicherweise dem Spektrum der Mitte-rechts verortet (Wolf, 2018, S. 127). Fol-

gende Abbildung bildet das Links-Rechts-Schema ab.

linksradikal/ Mitte rechtsradikal/
linksextrem ] rechtsextrem
|

=} ' |
—-—
links | ‘ rechts

Mitte  Mitte
links rechts

Abbildung 2: Links-Rechts-Kontinuum (Wolf, 2018, S. 69).

Rechtspopulistische Positionen kénnen Uberschneidungen mit rechtsextremen oder rechtsradikalen
Ansichten aufweisen, entsprechen diesen jedoch nicht zwangslaufig (Rippl & Seipel, 2022, S. 13-14).
Deutlich wird dies am Beispiel der SVP: Zwar erkennt sie die demokratische Verfassungsordnung grund-
satzlich an, dennoch bestehen ideologische und personelle Uberschneidungen mit dem rechtsextre-
men Milieu. Ihr politisches Handeln zielt auf eine Starkung der Volkssouveranitat ab, wobei sie gezielt

liberale Institutionen schwacht und die direkte Demokratie betont (Decker, 2017b, S. 19).

2.2 Schweizerische Volkspartei (SVP)

In den 1990er-Jahren entwickelte sich der Rechtspopulismus zu einem europaweiten Phanomen, das

auch die Schweiz erfasste. Zur gleichen Zeit erstarkte der Nationalkonservatismus innerhalb der SVP

8 Radikalitat bezeichnet eine tiberspitzte, zum Extremen neigende Denk- und Handlungsweise, die gesellschaftli-
che Probleme und Konflikte «von der Wurzel (lat. radix) her» angehen will (Rippl und Seipel, 2022, S. 14).

9 Vom lateinischen «conservare», was «bewahren» bedeutet (Lembcke, 2015, S. 341). Typisch fiir den Konserva-
tismus sind Respekt vor Altem, die Vorstellung einer natlirlichen sozialen Ordnung mit Hierarchien und Autoritat

sowie eine Orientierung an christlichen Wertvorstellungen (Hildmann, 2018, S. 7-8; Von Beyme, 1984, S. 68—71).
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(Decker, 2017b, S. 2). Die Partei radikalisierte sich ideologisch und wandelte sich von einer biirgerlich-
mittigen zu einer rechten Partei (Betz 1993; Kitschelt und McGann 1995; zit. in. Bernhard, 2017, S. 511
/ Ubersetzung mit Deepl). Seit dem Jahr 2015 zihlt sie zu den erfolgreichsten rechtspopulistischen

Parteien Europas und gilt als Vorbild fir zahlreiche Parteien ihrer Art (de Jonge, 2016, S. 7).

Der Erfolg der SVP basiert auf mehreren Faktoren. Die direkte Demokratie ermdglicht es ihr, politische
Themen dauerhaft zu setzen und den Diskurs zu dominieren. In Zeiten gesellschaftlicher Unsicherhei-
ten steigt damit die Attraktivitdt der SVP, was durch das Wahlsystem und die starken organisatorische
Ressourcen verstarkt wird (Kriesi et al., 2005; Mazzoleni, 2008; zit. in Bernhard & Hanggli, 2018, S. 515—
516 / Ubersetzung mit Deepl). Das Konkordanzsystem nutzt sie gezielt, um sich trotz Regierungsbetei-
ligung als Stimme des «Volkes gegen die Eliten» zu prasentieren (Skenderovic 2016; zit. in Schutzbach,
2018, S. 34-35). Mithilfe von Volksabstimmungen gelingt es der SVP radikale Inhalte zu normalisieren
und das politische System zugleich zu kritisieren (Schutzbach, 2018, S. 36-39).

Zentrale Elemente ihres rechtspopulistischen Profils sind Nationalismus, Anti-Establishment-Haltung
und Migrationskritik. Darliber hinaus vertreten sie ein homogenes Verstandnis von Schweizer Identitat,
das sich primaér kulturell und ethnisch definiert (de Jonge, 2016, S. 8). Die Partei inszeniert Migration,
Islamismus und Euroskeptizismus als Bedrohungen fiir nationale Souveranitat und Identitat und fordert

daher eine restriktive Migrations- und Asylpolitik (Bauer, 2023, S. 179).

Wirtschaftspolitisch agiert die SVP flexibel. Sie beflirwortet eine freie Marktwirtschaft und tbt Staats-
kritik, fordert aber in Bereichen wie Landwirtschaft und Mittelstand staatliche Eingriffe (Bauer, 2023, S.
179; Bernhard, 2017, S. 514, 522 / Ubersetzung mit DeepL).%°

Gesellschaftspolitisch setzt die Partei auf traditionelle Familien- und Geschlechterbilder, lehnt Gleich-
stellungspolitik und staatlich geférderte Kinderbetreuung ab (Bauer, 2023, S. 180). Laut Bernhard
(2017) zielt der aggressive und provokative Kommunikationsstil der SVP auf die Mobilisierung von
Ressentiments und den «gesunden Menschenverstand» ab. Im Zentrum stehen Themen wie Einwan-
derung, européische Integration und Souveranitat, um gezielt Angste und Unzufriedenheit im politi-
schen System zu adressieren. Analysen zeigen, dass die SVP wesentlich haufiger als Parteien der Mitte
oder des linken Spektrums populistische Motive und Stilmittel einsetzt (S. 522 / Ubersetzung mit
Deepl).

10 Gemass Bernhard (2017) ist dies ein tibliches Merkmal rechtspopulistischer Parteien (S. 522 / Ubersetzung mit
Deepl).
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Der Fuhrungsstil der SVP folgt ebenfalls rechtspopulistischen Mustern. Charismatische Personlichkei-
ten wie z. B Christoph Blocher (Altbundesrat und SVP-Politiker) verkérpern den Volkswillen und pragen
die klare Oppositionshaltung der Partei. Blochers mediale Prasenz und polarisierender Stil haben zum

Erfolg der SVP beigetragen (Albertazzi & McDonnell, 2008, S. 7 / Ubersetzung mit Deepl).

2.3 Geschlechterpolitik im rechtspopulistischen Diskurs

Im vergangenen Jahrzehnt hat sich das Thema Geschlecht zu einem wichtigen Diskurskursfeld im
Rechtspopulismus etabliert. Rechtspopulistische Parteien positionieren sich explizit gegen Gleichstel-
lungspolitiken wie z. B Gendermainstreaming!?, Geschlechtergerechtigkeit, wissenschaftliche Erkennt-
nisse zu Geschlecht sowie sexuelle Vielfalt. Diese ablehnende Haltung wird unter Begriffen wie «Anti-
Genderismus», «Gender-ldeologie» oder «Gender-Theorie» zusammengefasst (Mayer et al. 2016; zit.

in Sauer, 2024, S. 126).

2.3.1 Vom Anti-Feminismus zum Anti-Genderismus

Seit den 1990er Jahren hat sich der gesellschaftliche Fokus von einer Gberwiegend antifeministischen
Rhetorik hin zu einem umfassenderen Anti-Gender-Diskurs verschoben. In der Literatur werden die
Konzepte Anti-Feminismus und Anti-Genderismus teilweise deckungsgleich verwendet, da eine klare

begriffliche Trennung haufig fehlt (Rippl & Seipel, 2022, S. 110).

Antifeminismus? wird als eine institutionalisierte Opposition zu Emanzipationsanforderungen verstan-
den (Planert, 1998; Schmincke, 2018; zit. in Fetz, 2024, S. 184). Er bezeichnet damit eine gesellschaftli-
che Gegenbewegung zum Feminismus, die sich insbesondere gegen Gleichstellung®® und Frauenrechte
und Uberwindung patriarchaler Strukturen richtet (Brandenburgische Landeszentrale fiir politische Bil-

dung, 2014).

11 Gender-Mainstreaming: Poltisches Konzept und Instrument zur Férderung der Geschlechtergleichstellung
(Bundeszentrale fiir politische Bildung, 2025a).

12 Feminismus umfasst politische und gesellschaftliche Bewegungen sowie Theorien, die fiir die Gleichberechti-
gung und Selbstbestimmung von Frauen und die Uberwindung geschlechtsspezifischer Benachteiligung eintreten
(Schubert & Klein, 2020).

13 Es wird zwischen Chancengleichheit und Ergebnisgleichheit unterschieden. Chancengleichheit meint den glei-
chen Zugang zu gesellschaftlicher Teilhabe (European Institute for Gender Equality, 2025a / Ubersetzung mit
Deepl), wahrend Ergebnisgleichheit auf die tatsdchlichen Resultate geschlechterpolitischer Massnahmen abzielt
(European Institute for Gender Equality, 2025b / Ubersetzung mit DeepL).
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Anti-Genderismus®* geht (iber den klassischen Antifeminismus hinaus. Er lehnt nicht nur feministische
und emanzipatorische Anliegen ab, sondern auch das gesamte sozialwissenschaftliche Verstandnis von
Geschlecht. Im Zentrum steht die Ablehnung der Vorstellung, dass Geschlecht sozial konstruiert ist.
Gleichstellungspolitik und feministische Ansadtze werden als Bedrohung dieser Ordnung betrachtet.
Anti-Gender-Diskurse umfassen haufig auch homo- und transfeindliche Haltungen (Rippl & Seipel,

2022, S. 110).

Auf Basis der erlauterten Begriffsbestimmungen wird im weiteren Verlauf dieser Arbeit der Fokus auf
den Begriff «Anti-Gender» gelegt. Er eignet sich besonders, um die Auseinandersetzung mit Geschlech-

terpolitik im Kontext rechtspopulistischer Parteien wie der SVP umfassend zu analysieren.

2.3.2 Anti-Gender-Narrative und Mobilisierung

Geschlechterpolitische Diskurse verbinden verschiedene politische und gesellschaftliche Beteiligte, von
rechten und birgerlichen Parteien Uber religiose Organisationen bis hin zu Wissenschaft und Medien
(Fetz, 2024, S. 182; Maihofer & Schutzbach, 2015; zit. in Schutzbach, 2018, S. 95-96). Die konkreten
Auspragungen der Anti-Gender-Politik, ihre ideologischen Begriindungen sowie die Mobilisierungsstra-
tegien unterscheiden sich je nach nationalem Kontext voneinander, greifen aber haufig auf ahnliche

Diskursmuster zurtick (Mayer et al. 2016; zit. in Sauer, 2024, S. 126).

Emotionalisierung und Feindbildkonstruktionen

Zentrale Elemente rechtspopulistischer Rhetorik ist die doppelte Feindbildkonstruktion (vgl. Kap. 2.1).
Einerseits wird der «Genderismusy, als sogenanntes «Gender als Diktat von oben» kritisiert und als von
Eliten aufgezwungene Gleichstellungspolitik dargestellt, andererseits werden «fremd» markierte Grup-
pen wie z. B Muslim:innen, Feminist:innen oder LGBTQ+-Personen gezielt als Bedrohung abgewertet
(Sauer, 2024, S. 126-127). In diesem Zusammenhang werden Begriffe wie Gender und Feminismus
moralisch aufgeladen und als Gefahr fiir traditionelle Werte und Identitat inszeniert. Progressive Be-
wegungen und Abweichungen von traditionellen Geschlechterrollen werden dabei haufig als Gefahr
fiir die gesellschaftliche Ordnung betrachtet (Lang, 2017; zit in. Hofler, 2019; Sauer et al., 2017, S. 116

/ Ubersetzung mit DeeplL).

(Re-)Naturalisierung von Geschlecht und heteronormative Familienvorstellungen
Rechtspopulistische Geschlechterpolitik zielt darauf ab, traditionelle Geschlechterverhaltnisse zu sta-

bilisieren. Es wird ein angeblicher Werteverfall beschworen und eine schiitzenswerte, biologische und

Gender bezeichnet das soziale Geschlecht und wird im Deutschen verwendet, da die Sprache keine eindeutige
Unterscheidung zwischen sozialem Geschlecht (Gender) und biologischem Geschlecht (Sex) kennt (Lang, 2017).
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unveranderliche zweigeschlechtliche Geschlechterordnung propagiert (Maihofer & Schutzbach, 2015;

zit. in Schutzbach, 2018, S. 96).°

In diesem Zusammenhang wird Frauen eine besondere Bedeutung fiir die Nation zugeschrieben. Sie
gelten als schiitzenswert und werden hiufig auf die Rolle der Versorgenden reduziert®®, wihrend Man-
nern die Funktion des Beschiitzens zugeschrieben wird. In dieser Konstellation zeigt sich eine spezifi-
sche Auspragung mannlicher Dominanz (Sauer, 2024, S. 130-131). Zur Rechtfertigung solcher Vorstel-
lungen wird oftmals auf den «gesunden Menschenverstand» oder auf vermeintliche naturwissen-

schaftliche Fakten verwiesen (Mayer et al., 2018; zit. in Fetz, 2024, S. 183).

Die Genderpolitik wird im rechtspopulistischen Geschlechterdiskurs als Gefahr fiir die Familie und Ge-
sellschaft dargestellt. Dabei wird das Kindeswohl als moralisches Argument gegen die Gleichstellung
angefiihrt (Graff & Korolczuk, 2017, S. 20). So wird das traditionelle, heteronormative Familienmodell
als Schutzraum betont, wahrend Gender-Themen mit dem Vorwurf der «Friihsexualisierung» oder

«Kindeswohlgefahrdung» in Verbindung gebracht werden (Schmincke, 2015, S. 93).

Gleichstellungsnationalismus und Sexueller Exzeptionalismus

Feministische Errungenschaften werden von rechtspopulistischen Parteien zwar formal anerkannt, je-
doch als bereits abgeschlossen dargestellt. Gleichzeitig werden feministische Argumentationsmuster
Ubernommen, ihre emanzipatorischen Inhalte umgedeutet und zur Instrumentalisierung des Begriffs
Geschlechtergerechtigkeit verwendet (Dietze & Roth in Reuter 2020; zit. in Roth, 2024, S. 144).
Die Gleichstellungspolitik wird in diesem Zusammenhang zur kulturellen Abgrenzung genutzt. Auf diese
Weise werden migrationsfeindliche und islamophobe Positionen legitimiert und als Schutz westlicher
Errungenschaften dargestellt (Graff & Korolczuk, 2021; Sauer, 2017; zit. in Fetz, 2024, S. 183). Dietze
(2019) spricht in diesem Zusammenhang von sexuellem Exzeptionalismus (Roth, 2024, S. 145). Der Be-
griff wurde von Jasbir Puar (2011) gepragt und beschreibt die Vorstellung, dass westliche Gesellschaf-
ten eine fortschrittlichere und Gberlegene Sexualordnung besitzen (Lipset 1997; zit. in Dietze, 2020, S.

153 / Ubersetzung mit Deepl).

15 Wird auch als Nativismus (von lat. «nativus» = angeboren / natiirlich) bezeichnet im Kontext der Geschlechter-
politik die Annahme, dass das Geschlecht bzw. geschlechterspezifische Eigenschaften und Rollen angeboren und
unveranderlich sind (Wirtz, 2019).

16 Amesberger und Halbmayr (2002) differenzieren fiir die Analyse geschlechterpolitischer Positionen populisti-
scher Parteien zwischen zwei Frauenbildern. Das traditionelle Frauenbild weist Frauen primar familidre Pflichten
zu. Das modernisiert-traditionelle Frauenbild erkennt zwar berufliche Selbststandigkeit an, definiert Familienar-
beit jedoch weiterhin als weibliche Hauptaufgabe (Mudde & Kaltwasser, 2015, S. 26 / Ubersetzung mit DeepL ).
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Gleichzeitig lehnen rechtspopulistische Parteien internationale Abkommen wie die Istanbul-Konven-
tion ab und schwachen gezielt Institutionen, die sich fiir die Gleichstellung einsetzen. Nach aussen wird
Gleichstellung als liberaler Wert propagiert, wahrend intern traditionelle Familienmodelle bevorzugt
werden. Frauenrechte werden weiter eingeschrankt und, wie oben erwahnt, Menschen mit Migrati-

onsgeschichte systematisch abgewertet (Schutzbach, 2018, S. 101).

Wissenschaftsfeindlichkeit und Delegitimierung

Gender Studies und verwandte sozial- und kulturwissenschaftliche Disziplinen werden im rechtspopu-
listischen Diskurs als ideologisch und relativistisch diskreditiert. Dahinter steht ein reduziertes Wissen-
schaftsverstandnis, das biologische Fakten als universell und normativ ansieht und sozialwissenschaft-
liche Perspektiven als illegitim abwertet. Die Ablehnung akademischer Institutionen wird in eine Anti-
Establishment-Rhetorik eingebettet, die der Wissenschaft Manipulation des Volkes unterstellt (Sauer,

2024, S. 126; Schutzbach, 2018, S. 103-105).

2.4 Fazit

In diesem Kapitel wurden die wichtigsten Merkmale von Populismus, Rechtspopulismus, der SVP und
der Geschlechterpolitik zusammengefasst. Populismus wird darin als Ideologie beschrieben, die das
Volk und die Elite deutlich voneinander trennt, eine anti-pluralistische Grundhaltung verfolgt und mit
einer vereinfachenden Rhetorik arbeitet. Typisch sind die schwachen Strukturen, die haufig durch cha-
rismatische Personlichkeiten gepragt werden. Der Rechtspopulismus baut auf diesen Mustern auf und
erweitert sie um nativistische und autoritdre Elemente. Das Volk wird gezielt von Minderheiten und
dem Fremden abgegrenzt, wiahrend gesellschaftliche Konfliktlinien hervorgehoben werden. Die Uber-

gdnge zu anderen rechten Stromungen erweisen sich dabei oft als fliessend.

Die SVP wird als rechtspopulistische Partei eingeordnet. Sie vertritt nationalistische und migrationskri-
tische Positionen, lehnt Gleichstellungspolitik und Gender-Mainstreaming ab und riickt traditionelle
Familien- und Geschlechterbilder ins Zentrum. Der Flihrungsstil der Partei ist stark auf einzelne Person-
lichkeiten ausgerichtet, wobei insbesondere Christoph Blocher mit seiner 6ffentlichen Prasenz pragend
wirkt. Rechtspopulistische Parteien greifen gezielt Anti-Gender-Narrative auf. Sie problematisieren
Gleichstellung, das Konzept Gender sowie sexuelle Vielfalt, betonen eine vermeintlich natirliche Ge-
schlechterordnung und heben den Schutz traditioneller Familien hervor. Gender-Themen werden emo-
tionalisiert, wissenschaftliche Erkenntnisse werden delegitimiert und gesellschaftliche Feindbilder kon-

struiert.
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3 Poltische Sozialisation

Dieses Kap. gibt einen Uberblick tiber die politische Sozialisation im Jugendalter und zeigt die wichtigs-
ten Einflussfaktoren fiir rechtspopulistische Einstellungen auf. Im Verlauf dieser Arbeit soll nachvoll-
ziehbar werden, welche rechtspopulistischen Anti-Gender Narrative junge Frauen erreichen, weshalb

sie empfanglich dafiir sind und welche Rolle die OKJA darin einnehmen kann.

3.1 Jugendphase

Die Jugendphase? ist fiir die politische Meinungsbildung besonders pragend, da sich in diesem Lebens-
abschnitt zentrale kognitive und identitdtsbezogene Kompetenzen entwickeln. Zwischen dem 12. und
16. Lebensjahr bilden Jugendliche erste politische Standpunkte aus, beginnen politische Zusammen-
hange zu verstehen und eigene Positionen zu formulieren. Dabei ist diese Phase durch Offenheit, Iden-
titatssuche und eine noch nicht gefestigte Meinung gekennzeichnet. Jugendliche entwickeln wahrend
dieser Zeit zunehmend die Fahigkeit, Informationen kritisch zu bewerten, verschiedene Perspektiven

einzunehmen und differenzierte politische Urteile zu fallen (Rippl et al., 2015, S. 69-72).

In Bezug auf junge Frauen gestaltet sich die Suche nach einer eigenen ldentitdt in einer Gesellschaft, in
der vielfaltige, uneindeutige und vielschichtige Weiblichkeitsbilder existieren, als besonders herausfor-
dernd. Sie ist eng mit den lebensweltlichen Kontextbedingungen der jungen Frauen verbunden und
steht unter dem Einfluss sozialer Erwartungen und Rollenbilder (Stammer, 2023, S. 152). In der Adoles-
zenz '® entsteht zudem ein Spannungsfeld zwischen dem Bed irfnis nach Selbstverwirklichung und dem
Wunsch nach Zugehorigkeit sowie Orientierung nach z. B Werten, Normen, Vorbilder oder Strukturen
(Ott et. al., 2023; zit. in Jungkunz & Weiss, 2024, S. 1150 / Ubersetzt mit Deepl). Die damit verbundenen
Ambivalenzen sind oft schwer auszuhalten (Seiffge-Krenke, 2021; zit. in Stammer, 2023, S. 152). Des-
halb kann das konforme Ubernehmen von Meinungen eine Strategie sein, um soziale Akzeptanz zu
erfahren (Griese et al., 2020, S. 38). Die kognitive Reifung und das wachsende Verstandnis fir politische
Zusammenhange stehen hierbei in enger Wechselwirkung mit dem sozialen und umweltbezogenen

Faktoren (Rippl et al., 2015, S. 69-72).

7 Angesichts der wachsenden Flexibilitat im Lebenslauf wird die Jugendphase heute als ein erweiterter Uber-
gangszeitraum zum Erwachsensein verstanden. Diese Ubergangsphase reicht oftmals bis in das junge Erwachse-
nenalter (ca. 25. Jahre) hinein (vgl. Albert, Hurrelmann, &Quenzel 2019; zit. in Rippl & Seipel, 2022, S. 98).

18 Die Adoleszenz bezeichnet die Zeitspanne zwischen Kindheit und Erwachsensein, die von psychischen und so-
zialen Entwicklungsprozessen gepragt ist (Kuhn & King, 2021, S. 1304).
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3.2 Soziale und digitale Beziehungen

Soziale Beziehungen wie Familie, Peer-Gruppe, Schule und andere staatliche Institutionen sowie digi-
tale Medien pragen die politische Meinungsbildung von der Kindheit bis ins junge Erwachsenenalter
(Rippl et al., 2015, S. 69-72). In diesem Kapitel wird dargestellt, wie soziale Beziehungen die Entwick-
lung politischer Einstellungen und Haltungen von Jugendlichen im Hinblick auf populistische Orientie-

rungen beeinflussen.

3.2.1 Familie

Die Erziehungsberechtigten beeinflussen die politische Orientierung ihrer Kinder sowohl direkt durch
ihr Verhalten als auch indirekt Giber ihren sozio6konomischen Status (Neundorf & Smets, 2017; Prior,
2019; zit. in Jungkunz & Weiss, 2024, S. 1143 / Ubersetzung mit Deepl). Die Weitergabe politischer
Einstellungen erfolgt dabei nicht nur durch explizite Vermittlung, sondern auch subtil tber alltagliche
Interaktionen. Entscheidend ist, ob Jugendliche die elterlichen Werte korrekt wahrnehmen und sich
bewusst daflir oder dagegen entscheiden (Hatemi & Ojeda, 2021; Knafo & Schwartz, 2004; zit. in Jung-
kunz & Weiss, 2024, S. 1143 / Ubersetzung mit Deepl). Zentral ist hierbei der Erziehungsstil. Die auto-
ritative Erziehung ° férdert die politische Kompetenz und stirkt das Gefiihl politischer Selbstwirksam-
keit. Demgegeniiber beglinstigt der autoritdre Erziehungsstil die politische Entfremdung sowie ein an-
falligeres Denken fiir extremistische oder populistische Einstellungen (Baumrind, 1991; Weiss, 2023;
Oepke, 2005; Gniewosz, Noack & Buhl, 2009; Kilickaya, Ugar & Nazhgiil, 2023; zit. in Jungkunz & Weiss,
2024, S. 1144 / Ubersetzung mit Deepl). Studien zeigen zudem, dass Menschen mit einem geringen
sozio6konomischen Status, die das Gefiihl eines sozialen Abstiegs haben oder sich benachteiligt fiihlen,
haufiger populistischen Parteien zugewandt sind (Gidron & Hall, 2017; Pettigrew, 2017; Spruyt, Kep-
pens & Van Droogenbroeck, 2016; zit. in Jungkunz & Weiss, 2024, S. 1144 / Ubersetzung mit DeeplL).

3.2.2 Peer-Gruppe

Gleichaltrige tragen massgeblich zur politischen Sozialisation bei, da sie Orientierung, Diskursraume
und gemeinsame Werte bieten (Neundorf & Smets, 2017 zit. in Jungkunz & Weiss, 2024, S. 1144 /
Ubersetzung mit DeeplL). Durch Diskussionen mit Freunden, geteilte Erfahrungen in Vereinen und schu-
lischen Gruppen entwickeln Jugendliche politische Kompetenzen und ein differenziertes Verstandnis
gesellschaftlicher Strukturen (Verba, Schlozman & Brady, 1995; Quintelier, 2015; zit. in Jungkunz &
Weiss, 2024, S. 1144 / Ubersetzung mit DeeplL). So férdern positive Peer-Erfahrungen politisches Inte-

resse und Engagement (Heberle, Rapa & Farago, 2020; zit. in Jungkunz & Weiss, 2024, S. 1144),

19 Der autoritative Erziehungsstil vereint hohe Anforderungen und Kontrolle mit Wirme, Rationalitdt und positiver
Bestarkung (Baumriend, 1971; zit. in Morgan, 2022).
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wahrend negative Erlebnisse, wie z. B Ausgrenzung, zu Frustration, Riickzug oder der Hinwendung zu
vereinfachenden Erklarungsmustern fithren kénnen (Jungkunz & Weiss, 2024, S. 1144 / Ubersetzung

mit Deepl).

3.2.3 Schule und andere staatliche Institutionen

Studien zeigen, dass formelle Institutionen und Autoritdtspersonen, wie etwa Lehrpersonen oder Ver-
tretende staatlicher Einrichtungen, oft einen starkeren Einfluss auf die politische Sozialisation austiben
als das soziale Umfeld im engeren Sinne. In Bildungseinrichtungen oder anderen o6ffentlichen Instituti-
onen kommen Jugendliche haufig erstmals bewusst mit politischen Themen und Diskursen in Kontakt
(Hatemi & Ojeda, 2021; Jennings, Stoker & Bowers, 2009; zit. in Jungkunz & Weiss, 2024, S. 1143 /
Ubersetzung mit Deepl). Negative Erfahrungen, wie z. B als ungerecht empfundene strukturelle Be-
handlung oder eingeschrankte Mitbestimmung kdnnen die Grundlage fir ein antielitares Denken bil-
den und das Vertrauen in staatliche Strukturen untergraben (Koskimaa & Rapeli 2015; Quintelier 2015;

zit. in Jungkunz & Weiss, 2024, S. 1443).

3.2.4 Digitale Medien

Die Nutzung digitaler Medien, insbesondere sozialer Netzwerke, spielt bei der politischen Meinungs-
bildung Jugendlicher ebenfalls eine zunehmend wichtige Rolle (Tillmann 2017, S. 117; zit. in Griese et
al., 2020, S. 4). Dies belegen die Umfragewerte von Pro Juventute (2024): Fir Jugendliche sind Soziale
Medien (60,8 Prozent) und Online-Medien (50,4 Prozent) nach Familie und Freundeskreis die wichtigs-
ten politischen Informationsquellen (S. 33—35). Jugendliche setzen sich kontinuierlich mit politischen
Themen auseinander, wobei die aktive Aufnahme, Bewertung und Interpretation medialer Informatio-
nen durch emotionale Reaktionen beeinflusst wird (Griese et al., 2020, S. 4). Soziale Medien ermogli-
chen Jugendlichen, eigene Meinungen zu artikulieren und politisch zu interagieren, indem sie Inhalte
produzieren, teilen und diskutieren. Dadurch erhalten sie Zugang zu vielfaltigen Informationsquellen,
was ihr politisches Verstdandnis erweitern kann, aber auch das Risiko von Falschinformationen birgt.
Hinzu kommt, dass die algorithmische Struktur sozialer Medien zur Bildung von Filterblasen fiihrt. In
diesen digitalen Rdumen werden Jugendliche gezielt mit bestimmten Perspektiven konfrontiert, was
eine einseitige Meinungsbildung begiinstigen kann. Das schnelle Teilen und Kommentieren von Inhal-
ten verstarkt emotionale und soziale Dynamiken, die die politische Meinungsbildung und das Zugeho-

rigkeitsgefihl wesentlich beeinflussen (Griese et al., 2020, S. 38).

3.3 Emotionale Einflussfaktoren
Theoretische Erklarungsanséatze fir rechtspopulistische Einstellungen bei jungen Erwachsenen sind
vielschichtig und auf unterschiedlichen Ebenen angesiedelt. Wahrend die Forschung lange Zeit primar

Einflussfaktoren zu rechtspopulistischen Einstellungen im Erwachsenenalter untersuchte, deuten
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neuere Befunde darauf hin, dass diese bereits in der Jugendphase wirksam werden (Jungkunz & Weiss,
2024, S. 1142 / Ubersetzung mit DeeplL). So spielen Emotionen wie Angst und Wut eine zentrale Be-
deutung bei der politischen Meinungsbildung, da sie zur Uberbetonung bestimmter Themen und Ra-
dikalisierung politischer Positionen beitragen kénnen (Marcus, 2000, 2022; Marcus et al., 2019; zit. in
Jungkunz & Weiss, 2024, S. 1142 / Ubersetzung mit Deepl). Besonders bei populistischen Einstellungen
zeigt sich, dass emotionale Unsicherheit dazu fiihrt, dass sich Jugendliche eher populistischen Positio-
nen zuwenden (Rico, Guinjoan & Anduiza, 2017; Salmela & von Scheve, 2017; zit. in Jungkunz & Weiss,

2024, S. 1142 / Ubersetzung mit Deepl)

Gefiihl politischer Ohnmacht und fehlender Reprasentation

Ein geringes politisches Wirksamkeitsempfinden sowie das Gefiihl, politisch nicht gehort oder vertre-
ten zu werden, kénnen bei Jugendlichen zu Frustration, Machtlosigkeit und Misstrauen gegeniiber dem
politischen System flihren (Castanho Silva & Wratil, 2023; Geurkink et al., 2020; Hawkins et al., 2020;
Spruyt et al., 2016; zit. in Jungkunz & Weiss, 2024, S. 1142 / Ubersetzung mit Deepl) . Dies kann dazu
beitragen, dass junge Erwachsene ihre Unzufriedenheit durch Protest dussern, indem sie z. B. rechts-

populistische Parteien als Alternative zum etablierten System wéahlen (Greuel, 2025).

Krisen als doppelte Ohnmacht

Die Adoleszenz ist fiir Jugendliche, speziell fiir Frauen, eine Phase starker korperlicher und emotionaler
Veranderungen. Sie ist begleitet von sozialem Anpassungsdruck und hohen Erwartungen an Selbstop-
timierung und Erfolg (Seiffge-Krenke, 2021; zit. in Stammer, 2023, S. 154). Treffen diese Verdnderungen
sowie biografische Umbriiche in der Adoleszenz und Neuorientierung auf gesellschaftlichen Wandel,
entsteht laut Heitmeyer (1987) eine doppelte Orientierungskrise?® (Heitmeyer et al. 1992; zit. in
(Greuel, 2025). Die Jugendstudie von Pro Juventute (2024) beschreibt dies als eine «Multikrise»?. Pan-
demie, Klimakrise, Kriege und wirtschaftliche Unsicherheit belasten die mentale Gesundheit junger
Menschen in der Schweiz erheblich. Globalisierung und Digitalisierung verstarken die Unsicherheiten
zusatzlich. Rund ein Drittel der Jugendlichen macht sich grosse Sorgen um die gesellschaftliche Ent-

wicklung (S. 12).

Die genannten Einflussfaktoren verstarken Zukunftsangste (Kleeberg-Niepage 2011; Shell 2019; Goede,
Schroder, Lehmann 2020; zit. in Greuel, 2025). In diesem Kontext wachst das Bedirfnis nach Eindeu-

tigkeit und einfachen Losungen (Achour 2023, S. 357; zit. in Greuel, 2025). Gerade in Zeiten der

20 Dje beschleunigenden gesellschaftlichen Veridnderungen und die digitalen Kommunikationswelten verstirken
diese (Heitmeyer et al. 1992 zit. in (Greuel, 2025).

21 Multikriese beschreibt «die Situation von anhalten Krisen und Konflikten» (Pro Juventute, 2024, S. 12)
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Unsicherheit bieten rechtspopulistische Angebote klare Werte und bindre Deutungsmuster, die Orien-
tierung versprechen (Rippl & Seipel, 2022, S. 98). Indem rechtspopulistische Gruppierungen scheinbare
Verantwortliche benennen und kollektive Deutungsmuster anbieten, vermitteln sie Jugendlichen das

Gefiihl, Unsicherheiten und Angsten aktiv begegnen zu kénnen (Heitmeyer 1987; zit. in Greuel, 2025).

3.4 Politische Interessen und doppelte Unsichtbarkeit

Jugendliche interessieren sich vor allem fiir politische Themen, die sie personlich betreffen oder die sie
als gesellschaftlich relevant wahrnehmen. Studien zeigen, dass das politische Interesse je nach Ge-
schlecht, Alter, Bildungsgrad und sozialem Milieu variiert (Griese et al., 2020, S. 27). In der Schweiz
stehen laut der ZHAW-Jugendstudie insbesondere Diskriminierung, Gleichberechtigung und Migration
im Fokus der jugendlichen Interessen (Nef et al., 2022, S. 20). Obwohl Frauen seltener als Manner
rechtspopulistische Parteien wie die SVP wahlen, belegen sozialwissenschaftliche Untersuchungen,
dass beide Geschlechter dhnliche Ressentiments und rechte Uberzeugungen teilen (Kiipper & Heit-
meyer 2005; Kiipper 2018; zit. in Dietze, 2020, S. 148 / Ubersetzung mit Deepl). Erkldrungen hierfiir
finden sich unter anderem im sozialen Umfeld, in familidren Bindungen und im Desinteresse an etab-
lierten politischen Prozessen (Wippermann 2016; zit. in Dietze, 2020, S. 148 / Ubersetzung mit Deepl).
Langzeitstudien zeigen, dass rassistische Einstellungen bei Frauen mitunter starker ausgepragt sind als
bei Mannern, wahrend mannliche Personen im Bereich Sexismus hohere Zustimmungswerte aufwei-
sen. Die Unterschiede fallen jedoch weniger deutlich aus als oft angenommen (Zick et al. 2019; zit. in
Dietze, 2020, S. 148 / Ubersetzung mit Deepl). Dennoch besteht in der Gesellschaft das Stereotyp, dass
Frauen grundsatzlich unpolitisch oder weniger extremistisch eingestellt sind. In diesem Kontext wird in
der wissenschaftlichen Literatur von einer sogenannten «doppelten Unsichtbarkeit» von Frauen ge-
sprochen. Das bedeutet, dass die aktive Rolle von Frauen im Rechtspopulismus haufig unterschatzt und

kaum wahrgenommen wird (Lang, 2025, S. 84).

3.5 Fazit

Die Jugendphase ist besonders pragend, da in dieser Zeit zentrale kognitive und identitatsbezogene
Kompetenzen entstehen und erste politische Standpunkte entwickelt werden. Die Identitdtsfindung
wird dabei wesentlich von sozialen Erwartungen, Rollenbildern und gesellschaftlichen Rahmenbedin-
gungen beeinflusst. Fir die politische Meinungsbildung sind Familie, Peers, Schule und weitere Institu-

tionen sowie digitale Medien wichtige Sozialisationsinstanzen.

Elterliches Verhalten, sozio6konomischer Status, der Erziehungsstil und die Qualitdt der Beziehungen
zu Gleichaltrigen pragen die politische Orientierung von Jugendlichen auf unterschiedliche Weise. Po-
sitive Erfahrungen in diesen Bereichen fordern politisches Interesse und starken wichtige Kompeten-

zen. Im Gegensatz dazu konnen negative Erlebnisse die Anfalligkeit fiir rechtspopulistische
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Einstellungen erhdhen. Auch Schulen und andere Institutionen spielen eine wichtige Rolle als erste
Anlaufstellen fiir politische Themen. Werden dort negative Erfahrungen gemacht, kann dies das Ver-

trauen in das politische System schwachen.

Darliber hinaus gewinnen digitale Medien als Informationsquelle zunehmend an Bedeutung. Sie be-
einflussen die politische Meinungsbildung und das Zugehorigkeitsgefihl durch Algorithmen, Filterbla-
sen und emotionalisierte Diskurse. Emotionale Faktoren wie Angst, Ohnmacht und fehlende Reprasen-
tation verstarken diese Anfilligkeit, insbesondere in gesellschaftlichen Krisen, in denen das Bedrfnis

nach einfachen Erklarungen steigt und rechtspopulistische Angebote besonders attraktiv erscheinen.

Insgesamt wird das politische Interesse Jugendlicher von persdnlichen und gesellschaftlichen Faktoren
gepragt und variiert je nach Geschlecht und sozialem Kontext. Obwohl Frauen seltener rechtspopulis-
tische Parteien wahlen, teilen sie dhnliche Ressentiments wie Manner. Die aktive Rolle von Frauen im

Rechtspopulismus wird jedoch oft unterschéatzt und bleibt unsichtbar.
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4 Anti-Gender-Narrative der SVP und ihre Wirkung auf junge Frauen

Bereits im historischen Kontext der Einflihrung des Frauenstimmrechts spielte die antifeministische
und aus heutiger Sicht anti-genderistische Mobilisierung der SVP eine entscheidende Rolle (Schutzbach
& Maihofer, 2015, S. 201). Eine aktuelle Studie des RESIST Project Teams (2024) zeigt, dass die SVP fur
66 Prozent aller Parlamentsbeitrage verantwortlich ist, die sich kritisch oder ablehnend mit Gender und
sexueller Gelichstellung auseinandersetzten (S. 37). Aufbauend auf diesen Fakten und den theoreti-
schen Grundlagen geht dieses Kapitel der Frage nach, wie sich Anti-Gender-Politik im Diskurs der SVP

zeigt und welche Narrative dabei insbesondere junge Frauen erreichen.

4.1 Anti-Gender-Narrative der SVP

Fiir die Analyse der Anti-Gender-Narrative der SVP wurden zentrale Erkenntnisse aus dem Zeitschrif-
tenartikel «Genderwahn? Rechtspopulismus und Geschlechterpolitik» von Héfler (2019) mit den Posi-
tionen des aktuellen Parteiprogramms der SVP Schweiz (2023) verglichen. Ergdnzend fliessen Ergeb-

nisse der Schweizer Fallstudie vom RESIST Project Team (o. J.)

4.1.1 Familie und Geschlechterrollen

Das Familien- und Rollenbild besteht gemass der SVP Schweiz (2023) aus der Vorstellung einer «Ehe
zwischen Mann und Frau mit Kindern» und stellt die «Grundlage unserer Gesellschaft» dar (S. 109). Sie
schreibt ihr eine wichtige Bedeutung fiir den gesellschaftlichen Zusammenhalt zu (SVP Schweiz, 2023,
S. 109). Die SVP Schweiz (2023) argumentiert, dass die rechtliche Gleichstellung unterschiedlicher Le-
bensformen zu einer Schwachung der traditionellen Ehe zwischen Mann und Frau fiihrt und ihr vorbe-

halten sein sollte (S. 108).

Im Fokus steht dabei die Betonung der elterlichen Verantwortung fir die Kindererziehung. Die SVP
kritisiert, dass diese gesellschaftlich zu wenig Wertschatzung erfahre und lehnt staatliche Angebote wie
Krippen oder Mittagstische als Ersatz fiir elterliche Flirsorge ab. Steuerliche Vorteile fiir die Krippenbe-
treuung werden als Benachteiligung traditioneller Familienmodelle betrachtet (SVP 2015, S. 108). Hof-
ler (2019) zufolge dient dieses Argument vor allem dazu, bestehende Geschlechterrollen und den Sta-
tus quo zu erhalten. Die Partei vertritt ein modernisiert-traditionelles Geschlechtermodell. Das bedeu-
tet, dass Frauen eine berufliche Karriere verfolgen kdnnen, dennoch aber die Hauptverantwortung fiir
die Kinderbetreuung tragen (S. 23). Die Partei erkennt die Verantwortung von Alleinerziehenden an,

spricht sich jedoch nicht fiir spezielle Férdermassnahmen aus (Hofler, 2019, S. 18).

Das RESIST Project Team (o. J.) betont in der Studie, dass die SVP in Debatten lber nicht-normative
geschlechtliche oder sexuelle Identitdaten haufig das Motiv des verletzlichen Kindes aufgreift, um tradi-

tionelle Werte zu verteidigen (S. 5).
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4.1.2 Gender - Mainstreaming und Gleichstellung

Die SVP Schweiz (2023) bekennt sich im Parteiprogramm formal zur Gleichstellung von Frauen und
Mannern (S. 110). Sie lehnt jedoch strukturelle Massnahmen wie Lohngleichheit, Gleichstellungsbiiros
oder Gender-Mainstreaming ab. Solche Konzepte werden von der SVP als «Gleichmacherei» und Be-
drohung traditioneller Werte sowie der deutschen Sprache abgelehnt. Mit Begriffen wie «Gender-Ide-
ologie», «Gender-Terror» oder «Gender-Gaga» wird gesellschaftlicher Wandel als Gefahr fiir die beste-

henden Geschlechterverhiltnisse dargestellt (Hofler, 2019, S. 21; SVP Schweiz, 2023, S. 116).

Stattdessen setzt sie auf chancengleiche Gesellschaftsmodelle, die Leistung und Eignung in den Vor-
dergrund stellt, ohne aktiv Gleichstellung zu betreiben. Frauen werden dabei nicht als besonders
schutzbedirftig betrachtet. Initiativen zur tatsachlichen Gleichstellung werden als Gbertrieben, gesell-
schaftsgefahrdend und undemokratisch abgewertet (RESIST Project Team, o. J., S. 4). Die Partei fordert
die Abschaffung und die Streichung staatlicher Mittel fiir entsprechende Institutionen (SVP Schweiz,
2023, S. 119). In Parlamentsdebatten von 2018 bis 2023 behandelt die SVP das Geschlecht iberwie-
gend als biologische Tatsache, wahrend kritische Kommentare zur «Gender-ldeologie» meist nur am
Rande erscheinen und nicht-biologistische Ansatze als unwissenschaftlich diskreditiert werden (RESIST

Project Team, 0., S. 4).

4.1.3 Migration

Im Parteiprogramm der SVP werden migrationspolitische und geschlechterpolitische Fragen eng mitei-

nander verbunden. So merkt die SVP Schweiz (2023) in ihrem Parteiprogramm folgendes an:
(. . .) Parallelgesellschaften mit eigenem Rechtssystem diirfen hingegen nicht geduldet werden.
Unsere Gerichte durfen z. B einen islamischen Kulturhintergrund keinesfalls zur Strafmilderung
heranziehen. Die Duldung oder gar Beforderung von Praktiken wie Zwangsheirat, Ehrenmorden,
Blutrache, weiblicher Genitalbeschneidung, Eheschliessung mit Minderjahrigen oder Vielehen

ist hierzulande absolut inakzeptabel. (S. 111)
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Abbildung 3: Bild der verletzlichen Frau aus dem SVP-Parteiprogramm 2023 (SVP Schweiz, 2023, S. 118).

In ihrer Kommunikation nutzt die SVP haufig emotionale Texte und Bildmotive, wie z. B von weinen-
den oder verletzten Frauen und Kindern (vgl. Abb. 3) (Linder, 2011, S. 295; Zimmermann, 2011, S.
369).

zum
[ Minarett-
verbot

Abbildung 4: Abstimmungsplakat von der SVP zum Minarettverbot (Liebhart, 2015, S. 91)

Haufig wird dabei das Narrativ verbreitet, dass Frauen durch auslandische (méannliche) Tater bedroht
seien (Dietze, 2019; zit. in Dietze, 2020, S. 153 / Ubersetzung mit Deepl). Dies ldsst sich am Beispiel
der SVP-Politikerin Deborah Isliker aufzeigen. Sie wird im Parteiprogramm der SVP Schweiz (2023) wie
folgt zitiert wird:
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Importierte Gewalt fihrt dazu, dass ich mich als Frau zunehmend unsicher fiihle auf unseren
Strassen. Es ist hochste Zeit, dass Recht und Ordnung wiederhergestellt und kriminelle Auslan-

der konsequent ausgeschafft werden. (S. 55)

Abstimmungsplakate, zeigen z. B verschleierte Frauen sowie Minarette und inszenieren damit Mus-
lime als rlickstdandig und bedrohlich (vgl. Abb. 4) (Liebhart, 2015, S. 91-92). Die intersektionale Ana-
lyse der RESIST-Fallstudie belegt zudem, dass geschlechtsspezifische Ungleichheiten im Parlament
Uberproportional oft mit muslimischen Minderheiten verknipft und dadurch externalisiert sowie ras-

sifiziert werden (RESIST Project Team, o. J., S. 8).

4.2 Inszenierung weiblicher Akteurinnen in der SVP

Rechtspopulistische Parteien setzen gezielt auf die 6ffentliche Sichtbarkeit und Inszenierung weiblicher
Akteurinnen. Diese treten offentlichkeitswirksam als Vertreterinnen klassischer Familienwerte, kultu-
reller Identitat, Eigenverantwortung und individuellen Erfolgs auf (Hess 2015; zit. in Lang, 2025, S. 46).
In medialen Darstellungen werden sie als klar ideologisch verortet und als Vertreterinnen von anti-
genderistischen Positionen dargestellt. Zugleich werden sie sowohl beruflich als auch politisch als un-
abhangig prasentiert (Lang, 2025, S. 86). Dabei vertreten die Akteurinnen haufig eine ethnopluralisti-
sche und frauenfeindliche Haltung. Sie bringen ihre geschlechtsspezifische Expertise in sozial- und fa-
milienpolitischen Themen gezielt ein. Die Sichtbarkeit dieser Frauen wird zudem durch gezielte mediale

Inszenierungen in etablierten Leitmedien verstarkt (Lang, 2025, S. 80).

Ein Beispiel hierfur ist die SVP-Politikerin Sarah Regez. Auf ihrer Website prasentiert sie sich als Ver-
fechterin traditioneller Familienwerte und betont Eigenverantwortung, Heimatverbundenheit sowie
ihre berufliche und politische Unabhéangigkeit. Sie positioniert sich klar gegen Gender-Mainstreaming
an staatlichen Institutionen und fiihrt gesellschaftliche Probleme an Schulen sowie Ubergriffe auf
Frauen auf die Asylpolitik zurtick. In ihren Blogbeitragen lbt sie regelmassig Kritik an der Gleichstel-
lungspolitik. Durch zahlreiche Medienauftritte und Interviews erhéht sie ihre Sichtbarkeit und unter-

streicht ihre politische Position (eigene Analyse basierend auf Regez, 2025a).

4.3 Soziale Medien

Wie im Kapitel 3.2.4 dargestellt, sind soziale Medien fiir Jugendliche heute eine der wichtigsten Infor-
mationsquellen zu Politik. Daran knlpfen auch rechtspopulistische Parteien wie die SVP gezielt an. Sie
nutzen Social-Media-Plattformen, um ihre Narrative unter jungen Frauen zu verbreiten und neue po-

tenzielle Wahlende zu mobilisieren (Greuel, 2025).
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Feminin statt
feministisch

Abbildung 5: Instagram-Beitrag «Feminin statt feministisch» (Huber, 2025)

Beispiele fiir die Verbreitung anti-genderistischer Narrative finden sich bei jungen SVP-Politikerinnen
wie Vivienne Huber und Sarah Regez, die auf Instagram und TikTok gezielt entsprechende Inhalte ver-
offentlichen. Regez (2025b) nutzt hierfir Videoformate wie z. B «Sarah vs. Woke» ein, wahrend Huber
(2025) unter dem Slogan «Feminin statt feministisch» ahnliche Bildbotschaften vermittelt. Auch das
rechtspopulistische Print- und Onlinemedium «Weltwoche» greift diese Strategien auf und nutzt Insta-
gram sowie TikTok zur Verbreitung von Anti-Gender-Positionen. In diversen Beitrdgen der Weltwoche
wird das Narrativ der «Gender-ldeologie» als Gefahr fir Frauenrechte konstruiert und das biologische
Geschlecht betont, wobei Gender-Debatten als Angriff auf das «natiirliche» Frausein inszeniert werden
(RESIST Project Team, o.J., S. 12—-13). Daruber hinaus kommentiert Roger Koppel (2025), Geschéfts-
fuhrer der Weltwoche und SVP-Politiker, in einem viralen TikTok-Video auf dem Account der Medien-
agentur das Kopftuchverbot als kulturelle Bedrohung fiir das «christlich-abendlandische Europa»

(Weltwoche, 2025).

4.4 Bezug zur Lebenswelt von jungen Frauen

Die Familiengriindung bleibt fiir Jugendliche aller Geschlechter ein elementares Lebensziel. Besonders
junge Frauen erwarten jedoch grossere Einschrankungen durch die Griindung einer Familie. Fiir viele
gilt eine ausgewogene Work-Life-Balance als Ausdruck gesellschaftlicher Modernitat (Calmbach et al.,
2020, S. 32, 80-81; Calmbach & Debus, 2013, S. 89). Eine aktuelle Statistik bestatigt diesen Trend: Mehr
als die Hélfte der jungen Frauen und Manner in der Schweiz wiinscht sich in naher Zukunft Kinder (Bun-

desamt flir Statistik BFS, 2024).
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Gleichzeitig stehen junge Frauen im Alltag unter widersprichlichen gesellschaftlichen Erwartungen und
standiger Bewertung. Kagerbauer (2021) schildert eine Szene, in der junge Frauen entweder wegen als
zu freiziigig empfundener Kleidung oder wegen des Tragens eines Kopftuchs kritisiert werden (S. 308—
309). Laut Kagerbauer und Klinger (2018) pragt das daraus entstehende Gefiihl, es nie «richtig» ma-
chen zu kénnen, pragt viele junge Frauen. Hinzu kommt die 6ffentliche Wahrnehmung, die mit Begrif-
fen wie «Bildungsgewinnerinnen» oder «Alphamadchen» suggeriert, dass Gleichstellung bereits er-

reicht sei (Kagerbauer, 2021, S. 311).

Gesellschaftliche Narrative fordern Eigenverantwortung und individuelle Leistungsbereitschaft ein. Sie
vermitteln die Vorstellung, dass Erfolg allein eine Frage der persénlichen Anstrengung ist (Bitzan, 2002,
S. 337). Diskriminierung wird in diesem Kontext haufig als individuelles Versagen interpretiert, wiahrend
strukturelle Benachteiligungen und gesellschaftliche Hiirden oft unsichtbar bleiben (Lormes 2012; Bau

2017, zit. in Kagerbauer, 2021, S. 311).

An dieser Stelle zeigt sich, weshalb die Anti-Gender-Narrative der SVP bei jungen Frauen anschlussfahig
sein kdnnen. Sie kniipfen an Bedirfnisse nach Anerkennung, Zugehérigkeit und Kontrolle an. Gleichzei-
tig besteht ein starkes Bedirfnis, als «cool» und «beliebt» zu gelten und nicht als Opfer wahrgenom-
men zu werden. Dies flihrt dazu, dass Diskriminierungserfahrungen haufig nicht offen thematisiert wer-

den (Brown & Gilligan, 1994; zit. in Kagerbauer, 2021, S. 311-313).

4.5 Beantwortung der Fragestellung

Die Analyse zeigt, dass die Anti-Gender-Politik der SVP auf typischen rechtspopulistischen Strategien
aufbaut. Die Partei emotionalisiert und politisch instrumentalisiert Geschlechterpolitik gezielt als ge-
sellschaftliches Konfliktfeld. Im Zentrum steht ein modernisiertes, aber weiterhin traditionelles Famili-
enbild, in dem Frauen vor allem als Mitter und Hauptverantwortliche fir die Kinderbetreuung positi-
oniert werden. Gender-Themen werden abgewertet und als Bedrohung fiir gesellschaftliche Werte dar-
gestellt. Dabei werden Gleichstellungsmassnahmen als «Gleichmacherei» kritisiert und abgelehnt wer-
den. Diese Anti-Gender-Narrative sind eng mit migrationspolitischen Diskursen verkniipft. Frauen wer-
den als besonders schutzbediirftig gegeniiber dem «Fremden» inszeniert, wobei der Islam und «im-

portierte Gewalt» als Bedrohungen hervorgehoben werden.

Auffallig ist die aktive Rolle weiblicher SVP-Politikerinnen und rechtspopulistischer Medien, die diese
Narrative gezielt liber soziale Netzwerke und klassische Medien verbreiten. In ihrer Selbstinszenierung
kombinieren sie Eigenstandigkeit, beruflichen Erfolg und Heimatverbundenheit mit der Betonung tra-

ditioneller Geschlechterrollen. Uber Plattformen wie Instagram und TikTok werden diese Botschaften
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durch personliche Geschichten, emotionale Asthetik und niedrigschwellige Formate direkt an junge

Frauen adressiert.

Die Narrative der SVP treffen auf eine Lebenswelt junger Frauen, die von widerspriichlichen Erwartun-
gen, Unsicherheiten und dem Wunsch nach Anerkennung gepragt ist. Die Partei kniipft gezielt an die
realen Bedirfnisse nach Zugehorigkeit, Sicherheit und Kontrolle an und bietet scheinbar einfache Iden-
titatsangebote. So gelingt es der SVP, anti-genderistische Positionen gesellschaftlich zu legitimieren und

flr junge Frauen anschlussfahig zu machen.

Das Kapitel beantwortet somit die Frage, wie sich Anti-Gender-Politik im Diskurs der SVP konkret zeigt

und mit welchen Narrativen insbesondere junge Frauen erreicht werden.
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5 Funktionen und Anschlussfahigkeit bei jungen Frauen

In diesem Kapitel wird untersucht, welche gesellschaftlichen und politischen Funktionen die Geschlech-
terpolitik fiir die SVP erfiillt und weshalb junge Frauen fiir diese Narrative empfanglich sind. Dazu wer-
den Erklarungstheorien zur Geschlechterpolitik im Rechtspopulismus westlicher Demokratien sowie
zur Anschlussfahigkeit von Anti-Gender-Narrativen bei Frauen herangezogen. Im weiteren Verlauf wer-
den diese Erkenntnisse mit dem bisherigen Grundlagen- und Beschreibungswissen zur SVP und zu jun-

gen Frauen verknipft.

5.1 Antwort auf gesellschaftliche Unsicherheiten

In rechtspopulistischen Parteien stellt das Thema Gender ein bedeutendes Konfliktfeld im gesellschaft-
lichen Kampf um kulturelle Hegemonie?? dar. Genderfragen sind dabei nicht nur Ausdruck bestehender
gesellschaftlicher Ungleichheiten, sondern werden auch gezielt als Instrument eingesetzt, um autori-

tare und neoliberale Staatsformen zu festigen (Sauer, 2024, S. 124).

Rechtspopulistische Parteien wie die SVP sind laut Sauer (2024) erfolgreich, weil sie u. a auf tiefgrei-
fende Veranderungen in den Geschlechterverhdltnissen mit einer maskulinistischen Identitatspolitik
reagieren. Sie bieten Orientierung in einer Zeit gesellschaftlicher Unsicherheit (S. 125). Die Anti-Gen-
der-Politik erflillt die politische Funktion neoliberale Veranderungen wie soziale Ungleichheit, Prekari-
sierung und den Abbau wohlfahrtsstaatlicher Sicherheiten kulturell aufzufangen. (Quelle in Sauer pri-
fen). Brockling (2007) zeigt, dass die Denkweise des «unternehmerischen Selbst» Individualisierung
und Entsolidarisierung vorantreibt (Sauer, 2024, S. 128). Laut Demirovi¢ und Sablowski (2011) hat der
Abbau des Wohlfahrtsstaats die soziale Ungleichheit wachsen lassen und das Vertrauen in etablierte
Parteien geschwacht (Sauer, 2024, S. 128). Rechtspopulistische Parteien nutzten diese Verunsicherung
gezielt, um gesellschaftliche Spannungen entlang der Dimensionen Geschlecht und Ethnizitat zu ver-

scharfen (Dorre 2020; zit. in Sauer, 2024, S. 128).

Historische Machtverhaltnisse

Die aktuellen geschlechterpolitischen Auseinandersetzungen lassen sich vor dem Hintergrund histori-
scher Machtverhaltnisse verstehen. Lange Zeit war die gesellschaftliche Ordnung von einer weissen,
mannlich dominierten Hegemonie gepragt, die Frauen systematisch vom Zugang zu Erwerbsarbeit und

sozialen Rechten ausschloss. Ihre Rolle blieb auf unbezahlte Reproduktionsarbeit im privaten Bereich

22 «Kulturelle Hegemonie: Die Dominanz einer gesellschaftlichen Klasse tiber andere, durch die Kontrolle der kul-
turellen Normen, Werte und Institutionen, die ihre Herrschaft legitimieren und stabilisieren» (StudySmarter,
2024).
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beschrankt, die weder politisch noch wirtschaftlich reguliert war. Dadurch blieben Frauen strukturell

vom ménnlichen Geschlecht abhéngig (Ahrens et al., 2020, S. 22-36 / Ubersetzung Deepl).

Zwar erzielten feministische Bewegungen ab den 1970er-Jahren wichtige Fortschritte, doch seit den
1990er-Jahren vertieften neoliberale Reformen die sozialen Ungleichheiten erneut. Davon profitierten
gut ausgebildete, meist autochthone?® Frauen, wihrend andere, weniger qualifizierte und Frauen mit
Migrationsgeschichte, weiterhin in prekaren Sektoren verblieben (Amelina & Lutz, 2019; zit. in Sauer,
2024, S. 129). Durch diese Entwicklung wurde das mannliche Erndhrermodell geschwacht, wahrend
weibliche Personen erfolgreich in den Arbeitsmarkt integriert wurden. Damit wurde die geschlechts-
spezifische Arbeitsteilung grundlegend infrage gestellt (Oschmiansky et al., 2020; zit. in Sauer, 2024, S.
130).

Geschlecht als Projektionsflache und Mobilisierungselement

Laclau (1996) bezeichnet Geschlecht in diesem Zusammenhang als einen «leeren Signifikanten» (S. 36
/ Ubersetzung mit Deepl). Dieser wird von rechtspopulistischen Parteien strategisch aufgeladen und
dient als Projektionsflache fiir soziale Unsicherheiten, Angste und mannliche Ohnmacht. Indem sie auf
binare Geschlechterordnungen zurtickgreifen, verknipfen diese Parteien gesellschaftliche Differenzen
wie Klasse, Ethnizitat und Religion und integrieren sie in eine autoritar-nationalistische Erzdhlung. Das
Ziel rechter ldentitatspolitik ist es, eine neue hegemoniale Ordnung zu schaffen, in der mannliche Do-

minanz und traditionelle Rollenbilder wieder gestarkt werden (Sauer, 2024, S. 130-131).

Dadurch wird auch die traditionelle Familie idealisiert und als moralischer Schutzraum dargestellt, be-
sonders im Hinblick auf die Unsicherheiten, die durch die genannte neoliberale Globalisierung entste-
hen. Gleichzeitig vertreten laut Brown (2018) rechtspopulistische Parteien gleichzeitig ein autoritdres
Verstandnis von Freiheit, indem sie demokratische und sadkulare Prinzipien zugunsten familiarer und

religioser Ordnungsvorstellungen ersetzen (Roth, 2024, S. 146).

5.2 Anti-Gender als Affektbriicke

Die Anti-Gender-Narrative dienen u. a als affektiv aufgeladene Metasprache. Dadurch sind sie emotio-
nal an die gesellschaftliche Mitte anschlussfahig, da jede Person in irgendeiner Form von Geschlecht-
lichkeit betroffen ist und vergeschlechtlicht wird. Besonders die Vorstellung von Geschlecht als natdirli-
che, bindre Ordnung |6st starke Reaktionen aus und zieht viel Aufmerksamkeit auf sich (Brown, 2018,

S. 61 / Ubersetzung mit Deepl). Je nach gesellschaftlichem Kontext (ibernehmen diese Narrative

2 Eine Person, die an einem Ort einheimisch bzw. eingeboren ist (DWDS, o. J.).
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unterschiedliche Funktionen und kénnen laut Roth (2020) insbesondere junge Frauen fiir rechtspopu-

listische Positionen empfanglich machen (Roth, 2024, S. 140).

Aufbauend auf den in Kapitel 2.3.3 dargestellten und in Kapitel 4.1 analysierten rhetorischen Mustern
und Vermittlungsformen der Vergeschlechtlichung bei der SVP liefert dieses Unterkapitel vertiefendes

Erklarungswissen zu einzelnen Aspekten.

5.2.1 Emotionalisierung durch doppelte Feindbildkonstruktion

Rechtspopulistische Diskursstrategien verfolgen das Ziel, geteilte Emotionen zu erzeugen und ein he-
gemoniales «Wir» zu etablieren. Sie sprechen kollektive Gefiihle an und kanalisieren gesellschaftliche
Stimmungen, wodurch Angste geschiirt und gesellschaftliche Spaltungen vorangetrieben werden (Ah-

med 2004; zit. in Roth 2024, S. 140).

Die Konstruktion doppelter Feindbilder unterstiitzt dieses Ziel (vgl. Kap. 2.1). Sie erhoht die Anschluss-
fahigkeit rechtspopulistischer Narrative, da breite Bevolkerungsschichten sowohl antielitdre als auch
exkludierende Haltungen gegeniiber dem «Anderen / Fremden» teilen kénnen (Sauer, 2024, S. 126—
127). Die Instrumentalisierung der Geschlechtergleichstellung als moralische Bedrohung adressiert ge-
zielt die Unsicherheiten und Angste junger Frauen im Kontext des gesellschaftlichen Wandels. Junge
Frauen werden so zu einem wichtigen ideologischen Mobilisierungsfeld gegen Gleichstellungsanliegen

(Sauer, 2024, S. 127).

Des Weiteren wird der Begriff der «Gender-Ideolgie» strategisch eingesetzt, um globale Allianzen zwi-
schen rechtskonservativen, rechtsextremen und religiosen Akteuren zu bilden (Corredor 2019; Case
2019; zit. in Roth, 2024, S. 147). Dieses global anschlussfahige Narrativ festigt bestehende Machtver-

héltnisse rund um Geschlecht und Sexualitat (Mayer & Sauer, 2017; zit. in Sauer, 2024, S. 127).

5.2.2 Verschrinkung von Geschlecht und Ethnizitat

Laut Dietze und Roth (2020) werden durch die Darstellung des Islam als kulturelle und geschlechtliche
Bedrohung (vgl. Kap. 2.3.2) gezielt gesellschaftliche Angste geschiirt und Unsicherheiten politisch in-
strumentalisiert (Roth, 2024, S. 144). Die Verschriankung von Geschlecht und Ethnizitat dient dabei als
ideologische Grundlage fir migrationsfeindliche Positionen, islamophobe Ressentiments und die Kon-
struktion einer vermeintlichen «abendlindischen» Uberlegenheit (Roth, 2020; Dietze, 2019; zit. in

(Roth, 2024, S. 144-145).

In diesem Kontext erscheint Gleichstellungspolitik in rechtspopulistischen Narrativen nicht als Fort-
schritt, sondern als Gefahr fir die Freiheit autochthoner Frauen (vgl. Kap. 4.1.3). Diese werden als be-

reits gleichgestellt betrachtet und zugleich als gefahrdete Opfer inszeniert, die vor den angeblich
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«sexuell bedrohlichen» muslimischen Mannern geschiitzt werden miissten (Dietze 2016; zit. in Dietze,
2020, S. 153 / Ubersetzung mit Deepl). Die damit einhergehende Verunsicherung der Gesellschaft wird

genutzt, um sowohl ménnliche als auch nationale Souveranitat zu stabilisieren (vgl. Kap. 5.1).

Weisse, gut ausgebildete Frauen profitieren dabei haufig von neoliberalen Gleichstellungspolitiken. In
rechtspopulistischen Allianzen mit weissen Mannern sichern sie sich soziale Vorteile gegenliber Mig-
rant:innen und Minderheiten (Farris, 2012, 2017; Gutsche, 2018; zit. in Roth, 2024, S. 144). Dies kann
bei jungen Frauen aus der Mehrheitsgesellschaft zu einem Gefiihl kollektiver politischer Zugehorigkeit
und Identitat flihren (Hochschild, 2016; zit. in Roth, 2024, S. 146). Ethnopluralistische Argumente ver-
festigen in diesem Zusammenhang stereotype Vorstellungen dariiber, welche Frauen als schiitzenswert
gelten. Besonders glaubwiirdig erscheinen diese Erzdhlungen, wenn sie von Frauen innerhalb rechts-

populistischer Parteien wie der SVP gestiitzt werden (Lang, 2025, S. 91).

5.3 Inszenierung von Weiblichkeit

Die folgenden Abschnitte beleuchten, wie rechtspopulistische Parteien gesellschaftliche Legitimitat
durch die gezielte Inszenierung von Weiblichkeit erlangen und welche Rolle dabei widerspriichliche
Narrative wie der neue Maternalismus und die Emanzipationsmudigkeit spielen. Im Fokus steht, wie
diese Strategien gezielt an die Lebensrealitdten junger Frauen anknipfen und zur Mobilisierung sowie

Stabilisierung traditioneller Geschlechterverhaltnisse beitragen.

5.3.1 Gesellschaftliche Legitimitat

Rechtspopulistische Politikerinnen vermitteln weiblichen Wahlerinnen ein Gefiihl von Schutz, Anerken-
nung und Zugehorigkeit. Auf diese Weise starken sie die gesellschaftliche Legitimitat der Partei (vgl.
Kap. 4.4). So entsteht eine scheinbar emanzipierte weibliche Rolle, die sich jedoch im Dienst nationa-
listischer und anti-migrantischer Politik positioniert. Sie verleihen den radikalen und ethnopluralisti-
schen Positionen ein gemassigtes «freundliches» Gesicht (Dietze, 2020, S. 155-156 / Ubersetzung mit

Deepl).

Die starke Betonung familienpolitischer Themen dient dazu, Aufmerksamkeit zu gewinnen und durch
die gezielte Mobilisierung junger Frauen den politischen Erfolg zu sichern (Lang, 2025, S. 46). Rechts-
populistische Parteien nutzen dariiber hinaus den Widerspruch zwischen mannlicher Dominanz in den
Parteistrukturen und der sichtbaren Rolle einzelner Frauen, um sich als modern, reformbereit und
wandlungsfihig zu prasentieren (Meret et al., 2016; zit. in Dietze, 2020, S. 156 / Ubersetzung mit
Deepl).
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Wie in den Kapiteln 3.1 und 4.4 aufgezeigt wurde, sehen sich weibliche Personen vielfiltigen und oft
widerspriichlichen gesellschaftlichen Erwartungen an Weiblichkeit gegeniiber. Diese Widerspriichlich-
keiten werden von rechtspopulistischen Parteien gezielt aufgegriffen und instrumentalisiert. Die damit

verbundenen Aspekte werden im folgenden Kapitel vertieft behandelt.

5.3.2 Neuer Maternalismus versus Emanzipationsmiidigkeit

Rechtspopulistische Narrative appellieren an junge Frauen, den Wunsch nach Familie als zentrales Ele-
ment in ihre Lebensplanung zu integrieren und sich dem neoliberalen Leistungsdruck kritisch gegen-
Uberzustellen. Dieser Leistungsdruck fordert zwar Vereinbarkeit, blendet aber strukturelle Probleme
aus (Calmbach et al., 2020, S. 242). Sie erreichen vor allem diejenigen Frauen, fir die Fragen der Ver-
einbarkeit wichtiger sind als die Debatte um vielféltige Lebensweisen und Geschlechterdiversitat (Lang,
2025, S. 91).%* Viele junge Frauen verfiigen allerdings nicht liber das notwendige Wissen oder die Kom-
petenzen, um Vereinbarkeit in die eigene Lebensplanung zu integrieren (Calmbach & Debus, 2013, S.

112).

«Macherinnen» und neuer Maternalismus

In rechtspopulistischen Parteien werden Frauen als «Macherinnen» inszeniert (vgl. Kap. 4.2), die
scheinbar mihelos Beruf und Familie vereinen. Weibliche Politikerinnen erscheinen bewusst als erfolg-
reiche Mutter und bodenstandige vertretende Mitglieder des Volkes, um feministische Kritik an struk-
turellen Hiirden zu entkraften. Die Betonung der Mutterrolle starkt ihre Glaubwiirdigkeit und spricht
gezielt die Lebensrealitit junger Frauen an (Lang, 2025, S. 87-88). Dietze (2020) spricht in diesem
Kontext auch von einem neuen Maternalismus?. Dieser propagiert, dass Mutterschaft nicht im Wider-
spruch zu politischem oder beruflichem Engagement steht, sondern Frauen sogar als qualifizierte Poli-
tikschaffende fiir gesellschaftliche Aufgaben ausweist (S. 158 / Ubersetzung mit Deepl). Dies verleiht
Frauen, die sich fur die Kleinfamilie und traditionelle Geschlechterrollen entscheiden, Sichtbarkeit und
Wertschatzung, die ihnen im individualisierten Emanzipationsdiskurs oft fehlt (Benneckenstein, 2019,

S.120-121).

24 Dje Positionen von Frauen im rechtspopulistischen Spektrum sind heterogen. Wahrend westliche Feminist:in-
nen eine einheitliche und fiir alle Frauen wiinschenswerte Emanzipation vertreten, betont Molyneux (1985), dass
Frauen in prekdren Lebenslagen haufig praktische Geschlechterinteressen priorisieren. Demnach kdnnen strate-
gische feministische Ziele von diesen Frauen eher als Bedrohung empfunden werden, da sie (mannliche) Schutz-
mechanismen infrage stellen, ohne Alternativen aufzuzeigen (S. 135/ Ubersetzung mit DeeplL).

25 Der Begriff des Materialismus beschreibt eine bestimmte Haltung oder ein gesellschaftliches Modell, bei dem
Miitter als elementare Autoritdt betrachtet werden und miitterliche Werte sowie miitterlicher Einfluss insbeson-
dere im familidren oder gesellschaftlichen Kontext eine signifikante Rolle einnehmen (Collins English Dictionary,
2025 / Ubersetzung mit Deepl).
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«Mahnerinnen» und Emanzipationsmiidigkeit

Parallel zum «Macherinnen»-Narrativ lbernehmen rechtspopulistische Akteurinnen das «Mahnerin-
nen»-Narrativ. In diesem wird die Vereinbarkeit von Familie und Beruf als unzumutbare Belastung dar-
gestellt und als Ursache gesellschaftlicher Probleme sowie als nicht eingel6stes Versprechen der Eman-
zipation thematisiert (Lang, 2025, S. 88). Daraus entsteht eine Wertedebatte um Familie und traditio-
nelle Lebensweisen, die als Antwort auf die Missachtung von Care-Arbeit im Neoliberalismus prasen-
tiert wird (Lang, 2025, S. 89). Dietze (2020) bezeichnet dies als Emanzipationsmudigkeit?®. Damit ist
eine Haltung gemeint, bei der sich insbesondere Frauen aus der unteren Mittel- und Arbeiterklasse
eine Distanzierung von den Zielen feministischer Emanzipationsbewegungen distanzieren (S. 150 /

Ubersetzung mit Deepl).

Ein Erklarungsansatz fir dieses Phanomen ist, dass Frauen, die im Jahr 2025 im Erwerbsleben stehen,
den aktiven Kampf um Frauenrechte in den 1970er- und 1980er- Jahren nicht selbst erlebt haben. Sie
sind in eine bereits emanzipierte Lebenswelt hineingeboren und haben nicht persénlich unter der pat-
riarchalen Geschlechterordnung der Nachkriegszeit gelitten. Von den Errungenschaften der Emanzipa-
tionsbewegung profitieren sie nur, solange diese mit den eigenen Interessen vereinbar sind. Die Kon-
sequenz daraus ist, dass sich viele Frauen durch die Anforderungen an die Vereinbarkeit von Beruf und
Familie Gberfordert fiihlen, und eine Entfremdung von feministischen Idealen erleben. Feminismus
wird oft als Gberholt, negativ und auf Opferrollen fixiert wahrgenommen. Forderungen nach weiterer
Emanzipation werden nicht als befreiend empfunden, sondern teils als Belastung oder Abwertung der

eigenen Lebensentwiirfe und -entscheidungen (Dietze, 2020, S. 149-152 / Ubersetzung mit DeepL).

Widerspruch als Ankniipfungspunkt

Rechtspopulistische Parteien wie die SVP greifen reale Herausforderungen junger Frauen auf und ver-
binden traditionelle Rollenbilder mit Selbstverantwortung und Authentizitdt (Lang, 2025, S. 91). Gerade
weil Familie, Kinder und Vereinbarkeit fiir viele junge Frauen zentrale Lebensziele sind (vgl. Kap. 4.4),
finden die Widerspriichlichkeiten des neuen Maternalismus und die Emanzipationsmidigkeit der SVP

einen gesellschaftlichen Anknipfungspunkt.

So bieten sie ein alternatives Geschlechtermodell an. Die Riickbesinnung auf traditionelle Strukturen

wird dabei nicht als Riickschritt, sondern als revolutiondrer Akt dargestellt, der gesellschaftlichen

26 Emanzipation bezeichnet laut dem Oxford English Dictionary (2004) bildlich die Befreiung von intellektuellen,
moralischen oder spirituellen Einschrankungen. Der Begriff hat stets eine doppelte Bedeutung: Er kann von einer
(meist mannlich) konnotierten Instanz gewahrt oder eigenstandig erlangt werden. Diese Ambivalenz findet sich
auch bei weiblichen Anhingerinnen des Rechtspopulismus (Dietze, 2020, S. 148 / Ubersetzung mit DeeplL).
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Fortschritt neu definiert und die Kleinfamilie als zukunftsweisend hervorhebt (Dietze, 2020, S. 148-149
/ Ubersetzung mit Deepl). Das rechtspopulistische Familienbild sowie die traditionelle weibliche Rolle

versprechen Anerkennung, Entlastung und gesellschaftlichen Status (Benneckenstein, 2019, S. 121).

5.4 Virale Mobilisierung

Aufbauend auf den Erkenntnissen aus den Kapiteln 3 und 4 zeigt sich, dass rechtspopulistische Parteien
zwar selten explizit jugendspezifische Themen in ihren Parteiprogrammen aufnehmen, junge Men-
schen aber dennoch gezielt Gber Social Media ansprechen und dadurch Einfluss in deren Lebenswelt
gewinnen. Uber ihre digitale Prisenz vermitteln sie das Gefiihl, die Bediirfnisse und Perspektiven Ju-
gendlicher zu verstehen, und kniipfen gezielt an deren Alltagserfahrungen an (Greuel, 2025). Uber so-
ziale Medien verbreitete Rollenbilder pragen sowohl die Selbstwahrnehmung als auch die Erwartungen

junger Frauen an ihr Umfeld (Rippl & Seipel, 2022, S. 100).

Rechtspopulistische Aktive inszenieren sich in den sozialen Medien als nahbare Freunde oder Teil einer
«coolen» Gruppe. Mit persénlichen und authentischen Kommunikationsstilen schaffen sie ldentifikati-
onsmoglichkeiten, die das Zugehorigkeitsgefiihl junger Frauen starken (Rippl & Seipel, 2022, S. 100).
Durch Musik, Memes und visuelle Inhalte, die gezielt auf junge Frauen zugeschnitten sind, bieten sie
Unterhaltung, Inspiration und Orientierung. So werden Anti-Gender-Narrative beinahe beildufig in den
Alltag junger Frauen integriert und allmahlich als normal wahrgenommen (Croes & Bartels, 2021; Lee

et al., 2022; Gleason et al., 2017; zit. in Wunderlich, 2023, S. 51).

Diese gezielte Ansprache beglinstigt die Bildung von Echokammern und Meinungsblasen. In diesen di-
gitalen Rdumen zirkulieren haufig diskriminierende Inhalte wie z. B Sexismus, Ethnopluralismus und
Migrationsfeindlichkeit. Emotionale Beitrage und affektive Reaktionen werden durch Algorithmen zu-
satzlich verstarkt (vgl. Kap. 3.2.4). Die binare Logik sozialer Medien (Like / Dislike, Gut / Schlecht) spie-
gelt das dichotome Freund-Feind-Denken rechtspopulistischer Ideologien wider. Auf diese Weise tra-
gen digitale Plattformen dazu bei, rechtspopulistische Narrative zu verbreiten und in der Mitte der Ge-

sellschaft zu festigen (Roth, 2024, S. 142).

5.5 Beantwortung der Fragstellung

In diesem Kapitel wurde der Frage nachgegangen, welche gesellschaftlichen und politischen Funktio-
nen die Geschlechterpolitik fiir die SVP erfillt und weshalb insbesondere junge Frauen fiir entspre-

chende Narrative empfanglich sein kdnnen.

Die Geschlechterpolitik rechtspopulistischer Parteien wie der SVP erflillt mehrere gesellschaftliche und

politische Funktionen. Einerseits greifen sie Unsicherheiten auf, die durch soziale und wirtschaftliche
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Veranderungen entstehen. Andererseits nutzen sie Genderfragen gezielt als Konfliktfeld, um traditio-
nelle Machtverhaltnisse zu stabilisieren. Mit dieser Strategie wollen sie kulturelle Hegemonie sichern
und autoritdre sowie neoliberale Strukturen stiitzen. Anti-Gender-Narrative dienen dabei als Instru-
ment, um kollektive Gefiihle von Unsicherheit, Angst und Zugehérigkeit zu aktivieren. So gelingt es z. B
der SVP, gesellschaftliche Spannungen entlang der Dimensionen Geschlecht und Ethnizitat zu verschar-

fen und ihre Position in politischen und gesellschaftlichen Debatten zu starken.

Darliber hinaus ist die gezielte Ansprache junger Frauen fiir rechtspopulistische Parteien wichtig. Sie
greifen Themen wie die Vereinbarkeit von Beruf und Familie oder das Bediirfnis nach sozialer Anerken-
nung auf und bieten scheinbar einfache Erklarungen und Lésungen. Viele junge Frauen erleben diese
Themen als relevant fiir ihre Lebensrealitit. Uber soziale Medien werden rechtspopulistische Narrative
besonders wirkungsvoll vermittelt. Emotionale Botschaften und Identifikationsangebote werden so Teil
des Alltags und beeinflussen die Wahrnehmung gesellschaftlicher Rollenbilder. Durch diese direkte An-

sprache entsteht bei jungen Frauen das Geflihl, gehort und verstanden zu werden.

Gleichzeitig verstarkt die Geschlechterpolitik der SVP gesellschaftliche Abgrenzungen, legitimiert be-
stehende Strukturen und vermittelt ein Bild von Modernitat und Fortschritt. Dadurch werden junge
Frauen zu wichtigen Vermittlerinnen und Identifikationsfiguren einer Politik, die an traditionelle Vor-
stellungen ankniipft, ohne grundlegende gesellschaftliche Veranderungen zuzulassen. So sichert sich
die SVP einerseits gesellschaftliche Legitimitat und politische Unterstiitzung, wahrend sie andererseits

bestehende Machtverhaltnisse festigt und ausbaut.
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6 Fachliche und normative Grundlagen der SKA in der OKJA

Die SKA in der OKJA sieht sich mit der Herausforderung konfrontiert, auf die zunehmende Verbreitung
rechter Anti-Gender-Narrative zu reagieren. Diese stellen die demokratischen Grundwerte, wie Gleich-
stellung und Teilhabe infrage. In diesem Kapitel werden die fachlichen und normativen Grundlagen
dargestellt, die die Notwendigkeit und Legitimation eines Handlungsbedarfs der OKJA begriinden, um

junge Frauen zur kritischen Auseinandersetzung mit Anti-Gender-Politik zu befdhigen.

6.1 Auswirkungen rechter Gender-Narrative

Rechte Anti-Gender-Narrative entfalten tiefgreifende Auswirkungen auf demokratische Werte und das
gesellschaftliche Zusammenleben (Ballaschk & Pelvan, 2025). So unterlauft die Geschlechterpolitik der
SVP universelle Gleichheits- und Freiheitsvorstellungen und deutet diese fiir exkludierende Zwecke um.
Dabei werden diese Werte als Legitimation fiir Diskriminierung und Ausgrenzung instrumentalisiert

(Ranciéere, 2015, S. 42).

Insbesondere junge Frauen mit Migrationsgeschichte, werden durch diese Diskurse u. a systematisch
diskriminiert (Ballaschk & Pelvan, 2025). Das Beispiel der Kritik an der Kleidung von jungen Frauen in
Kapitel 4.4 macht deutlich, dass besonders junge Frauen mit Migrationsgeschichte haufig auf ihre Her-
kunft reduziert werden. Gemass Lormes (2012) und Bau (2017) werden deren Erfahrungen mit Sexis-
mus und Diskriminierung individualisiert und entpolitisiert. Aus Angst, Vorurteile zu bestatigen oder
ausgegrenzt zu werden, sprechen sie tber solche Erfahrungen oft nicht offen (Kagerbauer, 2021, S.
311-313). Zudem verdeckt das gesellschaftliche Ideal der «starken» oder «integrierten» jungen Frau,
dass strukturelle Benachteiligungen fortbestehen. Dies gilt fir die meisten jungen Frauen (Lang, 2025,

S.91).

Diese Abwertungen zeigen sich nicht nur in politischen und medialen Ausserungen, sondern dringen
auch zunehmend in den Alltag ein. Empirische Befunde belegen, dass rechte Anti-Gender-Diskurse zu
verstarkten Anfeindungen, Hassbotschaften und Bedrohungserfahrungen fiihren, die sowohl online als
auch offline auftreten. Die daraus resultierende Abwertung erschwert die gesellschaftliche Teilhabe
und fiihrt zu einem Klima von Unsicherheit, Angst und Riickzug. Solche feindseligen Umgebungen be-
eintrachtigen die psychische Gesundheit sowie das Sicherheitsgefiihl junger Frauen und fordern Selbst-

zensur sowie Einschrankungen ihrer Meinungs- und Handlungsfreiheit (Filep & Colussi, 2024, S. 9).

Angesichts dieser Auswirkungen wird deutlich, dass die SKA bzw. OKJA eine wichtige Position im Schutz
demokratischer Werte und in der Férderung gesellschaftlicher Teilhabe einnehmen kdénnen. lhre fach-
lichen Grundlagen und Prinzipien bilden die Basis, um fundiert auf diese Herausforderungen zu reagie-

ren.
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6.2 Fachliche Grundlagen und Prinzipien
Im Folgenden werden die fachlichen Grundlagen der SKA und OKIJA erldutert. Im Mittelpunkt stehen
dabei die theoretischen Ansatze, Methoden und Konzepte, die das professionelle Handeln leiten und

legitimieren.

6.2.1 Soziokulturelle Animation

Die SKA versteht sich als Teilprofession der Sozialen Arbeit. Sie betrachtet soziale Probleme als Aus-
druck komplexer soziologischer Dynamiken moderner Gesellschaften und nimmt eine vermittelnde
Rolle zwischen theoretischem Wissen und praktischer Umsetzung ein (Schenker, 2022, S. 76). Nach
Gillet (1998) zeichnet sich die SKA durch eine «doppelte Praxis» aus, die sowohl das soziale Handeln
von Gruppen im direkten Lebensumfeld als auch das Wirken auf der Ebene des Gemeinwesens umfasst

(S. 23).

Die SKA strebt eine Veranderung des gesellschaftlichen Status quo hin zu einer humanen, inklusiven,
solidarischen, partizipativ-demokratischen und kreativ-kiinstlerischen Gesellschaft an (Hochschule Lu-

zern - Soziale Arbeit, 2017).

Diese Ziele stehen im Einklang mit den Handlungsprinzipien, humanistischen Grundhaltungen sowie
den Wertvorstellungen politischer (Education populaire) und sozialer Bewegungen. Schenker (2022)

nennt folgende bedeutende Wertvorstellungen (S. 77):

Hilfe zur Selbsthilfe

e \Vergrosserung der individuellen Handlungsfahigkeit
e Forderung des Zusammenhalts
e Beteiligung und Demokratisierung der Gesellschaft

e Inklusion bzw. generalisierte Solidaritat / soziale Kohasion

Das Menschenbild der SKA betrachtet das Individuum immer als Teil sozialer, kultureller, politischer
und kreativer Kontexte. Daraus ergibt sich ein gruppenorientierter Ansatz, bei dem Menschen mit ge-
meinsamen Interessen oder Merkmalen zusammengebracht werden, um ihre Lebensbedingungen

gemeinsam zu gestalten und zu verbessern (Schenker, 2022, S. 77).

Aus diesem Verstandnis lassen sich Handlungsprinzipien ableiten. Laut Schenker (2022) bilden die fol-
genden Prinzipien die Grundlage fiir eine nachhaltige Férderung gesellschaftlicher Koh&sion und Ent-

wicklung (S. 76-77):

e Ermoglichung von Mediation, Begegnung und Teilnahme
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Forderung von Beteiligung und Teilhabe

e Stdrkung der Eigeninitiative der Betroffenen (Selbstwirksamkeit)
e Initiierung und Begleitung demokratischer Prozesse

e Unterstitzung kreativer und kiinstlerischer Ausdrucksformen

e Forderung von Kommunikation

6.2.2 Offene Kinder- und Jugendarbeit (OKJA)

Die OKJA verfolgt einen sozialpolitischen, padagogischen und soziokulturellen Auftrag. Sie versteht sich
als relevanter Bestandteil der ausserschulischen Bildung, der niederschwelligen Beratung sowie der
kommunalen Kinder- und Jugendforderung fiir Kinder und Jugendliche sowie deren Bezugspersonen.
Die Angebote sind freiwillig, beziehungsorientiert und ziele auf eine gemeinsame Freizeitgestaltung ab

(DOJ/AFAJ, 2018, S. 8).

Die OKJA setzt sich fiir die soziale, kulturelle und politische Teilhabe von Kindern und Jugendlichen ein.
Sie versteht sich als Schnittstelle und Gbernimmt eine vermittelnde Rolle im Gemeinwesen durch Infor-
mation- und Offentlichkeitsarbeit. Zudem stellt sie zielgruppengerechtes Wissen zur Verfiigung

(DOJ/AFAJ, 2018, S. 8).

Die Fachpersonen der OKJA orientieren sich an den im Kapitel 6.2.1 beschriebenen Visionen, Werten,
Menschenbildern und Handlungsprinzipien der SKA. Kinder und Jugendliche sollen in ihrer Entwicklung
begleitet werden. Ihnen sollen Freirdume und Partizipationsmoglichkeiten eréffnet sowie ihre Selbst-
standigkeit, ihr Selbstwertgefiihl sowie ihre Handlungs- und Sozialkompetenzen gestarkt werden

(DOJ/AFAJ, 2018, S. 1-2).

Neben einer niederschwelligen, lebensweltorientierten und inklusiven Arbeitsweise pragen insbeson-
dere Partizipation, Ressourcen- und Bedirfnisorientierung sowie geschlechter- und kultursensible An-
satze das professionelle Handeln der OKJA (DOJ/AFAJ, 2018, S. 3). Daraus ergeben sich Grund- und
Arbeitsprinzipien, an denen sich die OKJA in ihrem professionellen Handeln orientiert. Diese Prinzipien
sind gleichwertig, stehen in wechselseitigem Bezug zueinander und bilden ein Fundament, das sich aus
Theorie, Forschung und Praxiserfahrung speist. Die folgende Tabelle bietet eine zusammenfassende

Ubersicht tber die zentralen Grund- und Arbeitsprinzipien sowie der Kernideen der OKJA (DOJ/AFAJ,

2018, S. 5-6).
Grundprinzip Kernidee
Offenheit Die OKJA ist offen fiir soziokulturelle Vielfalt, diverse Lebenslagen und

-stile auf, ist bedirfnisorientiert, parteipolitisch und konfessionell
neutral und bietet ein breites Spektrum ausdifferenzierter Angebote-
formen sowie Methoden.
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Freiwilligkeit Die Teilnahme basiert auf Freiwilligkeit, fordert Selbstbestimmung
und ermoglicht so «echte» Partizipation.
Bildung Forderung informeller Bildungsprozesse (ungeplante Bildungspro-

zesse) im Alltag durch Zugang zu Raumen, Angeboten und Fachperso-
nen.

Partizipation

Forderung von Mitbestimmung und gesellschaftlicher Teilhabe als
Haltung und (Ziel-)Methode. Vertretung der Interessen von Kindern
und Jugendlichen in Politik, Offentlichkeit und Fachgremien. Durch ge-
meinsame Aushandlungsprozesse und eine flexible Anpassung an ihre
Bedirfnisse wird die OKJA zu einem zentralen Lernort fiir politische
Bildung.

Niederschwelligkeit

Freier und einfacher Zugang zu Angeboten. Flexibles und unbirokra-
tisches Bereitstellen und Gestalten von Freirdumen und Ressourcen.

Lebensweltorientierung

Ausrichtung an den realen, sozialrdumlichen Lebenslagen und Bedirf-
nissen junger Menschen im Gemeinwesen.

Arbeitsprinzip

Kernidee

Ressourcenorientierung

Fokus auf Starken und Potenziale junger Menschen, Férderung von
Selbstwirksamkeit. Die Ressourcen der Lebenswelten der Kinder und
Jugendlichen werden mit einbezogen.

Bediirfnisorientierung

Angebote Raumlichkeiten, Arbeitsnormen und Inhalte werden ge-
meinsam mit der Zielgruppe gestaltet und laufend angepasst.

Geschlechterreflektierter
Umgang

Auseinandersetzung mit stereotypischen Rollenzuteilungen und Bil-
dern sowie Férderung geschlechtlicher Vielfalt.

Reflektierter Umgang mit
kulturellen Identifikatio-
nen

Anerkennung kultureller Vielfalt (z. B Jugendkulturen, ethnische und
religiose Identifikation, politische Haltungen), vorurteilsfreier Dialog
Uber Identitaten, Auseinandersetzung mit eigenen Werten, Haltung
und ldentitat.

Beziehungsarbeit

Vertrauensvolle, bestandige, kontinuierliche professionelle Beziehun-
gen als Grundlage flr padagogisches Handeln.

Kultur der zweiten, dritten
und vierten Chance

Grenzverletzungen werden nicht sanktionierend, sondern als Aus-
gangspunkt fiir Lernprozesse genutzt. Die Beziehung bleibt bestehen,
um Entwicklung, neue Handlungsoptionen und gesellschaftliche Teil-
habe dialogisch und ressourcenorientiert zu fordern.

Tabelle 1: Grund- und Arbeitsprinzipien der OKJA (eigene Darstellung auf Basis von DOJ/AFAJ, 2018, S. 5-6).

6.3 Rechtliche und normative Grundlagen

Fachpersonen der OKJA orientieren sich international an der Allgemeinen Erklarung der Menschen-
rechte (AEMR), der UN-Kinderrechtskonvention (KRK) und der WHO-Ottawa-Charta. Auf nationaler
Ebene bilden die Bundesverfassung (BV) und das Kinder- und Jugendforderungsgesetz (KJFG) die ge-
setzliche Grundlage, die durch kantonale und kommunale Verordnungen erganzt wird. Fachlich stiitzen
sie sich die Fachpersonen auf den Berufskodex des Schweizerischen Berufsverbands Soziale Arbeit so-
wie auf die «Charta Soziokulturelle Animation» der Stiftung Soziokultur Schweiz. Hinzu kommen Emp-
fehlungen der Konferenz der kantonalen Sozialdirektorinnen und Sozialdirektoren (SODK) sowie auf die

Standards der Konferenz fiir Kinder- und Jugendférderung (KKJF) (DOJ/AFAJ, 2018, S. 4).
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Politische Verantwortung der OKJA

Die politische Verantwortung und normative Verankerung der SKA als Instrument zur Férderung demo-
kratischer Teilhabe sind eng mit dem sogenannten Tripelmandat von Silvia Staub-Bernasconi verbun-
den (Wagner, 2013, S. 26). Dieses beschreibt drei Bezugsgréssen professionellen Handelns: Das erste
Mandat zielt auf die Unterstiitzung und Begleitung der Zielgruppe ab. Das zweite Mandat ergibt sich
aus dem gesellschaftlichen Auftrag, der durch Institutionen und Rahmenbedingungen definiert wird.
Das dritte Mandat betrifft die Verantwortung gegentiiber der Profession sowie den Grundsatzen der

AEMR und weiteren fachlichen Standards (Staub-Bernasconi, 2007; zit. in Vonmiillenen, 2016, S. 20).

Zwischen dem ersten und zweiten Mandat entsteht laut Staub-Bernasconi (2007) h&ufig ein Span-
nungsfeld, das eine sorgfaltige professionelle Abwagung erfordert. Durch die Verpflichtung auf men-
schenrechtliche Prinzipien erhalt das Tripelmandat eine klare politische Dimension. Daraus erwéchst

der Anspruch, sich aktiv in gesellschaftliche Diskurse einzubringen (Vonmiillenen, 2016, S. 20).

Praxis

Gesellschaft Klientel

Profession

Abbildung 6: Tripelmandat nach Silvia Staub-Bernasconi (Muhlebach, 2021).

Die Praxis der OKJA ist in bestehende Machtstrukturen sowie gesellschaftliche und politische Konstel-
lationen eingebettet. Der Handlungsspielraum der Fachpersonen wird wesentlich durch politische Ent-
scheidungen, gesellschaftliche Stromungen, gesetzliche Vorgaben und finanzielle Ressourcen be-

stimmt. Er kann sich sowohl erweitern als auch einschrénken (Burzlaff, 2021, S. 6).

Vor diesem Hintergrund ist politische Neutralitdt in der OKJA kaum moglich. Fachpersonen missen

politische Entscheidungen umsetzen, sich daran orientieren, sie kritisch hinterfragen oder ihnen gezielt
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entgegenwirken. Erst durch bewusstes und zielgerichtetes Handeln, das auf gesellschaftlichen Wandel

ausgerichtet ist, entsteht die politische Dimension der Sozialen Arbeit (Perko, 2018, S. 115).

Grundsatze wie die Ablehnung jeder Form von Diskriminierung, der Einsatz flir Chancengleichheit und
das Engagement fir gesellschaftliche Teilhabe gehdren zu den zentralen Prinzipien der AEMR. Diese
Werte sind im Berufskodex von AvenirSocial (2010) verankert, welcher verbindliche ethische Leitlinien
enthalt (S. 9-12). Der Kodex bietet Fachpersonen Orientierung und unterstitzt sie dabei, auch in kom-
plexen Situationen verantwortungsvoll und reflektiert zu handeln. Zugleich starkt er das berufliche
Selbstverstandnis (AvenirSocial, 2010, S. 5-6). Daraus ergibt sich die Verpflichtung, sich gegeniber ge-
sellschaftlich problematischen Entwicklungen klar zu positionieren und aktiv fir soziale Gerechtigkeit
einzutreten (AvenirSocial, 2010, S. 5-11). Soziale Gerechtigkeit kann jedoch nur erreicht werden, wenn
Sozialarbeitende insgesamt, und somit auch Fachpersonen der OKJA, bereit sind, politisch Stellung zu
beziehen, aktiv zu handeln und gesellschaftliche Strukturen bewusst mitzugestalten (Perko, 2017, S.

48).

6.4 Beantwortung der Fragestellung

Im vorliegenden Kapitel wurde folgende Fragestellung vertieft behandelt: « Welche fachlichen und nor-
mativen Grundlagen legitimieren einen Handlungsbedarf der SKA im Feld der OKJA im Kontext?» (vgl.

Kap. 1.3)

Die fachlichen und normativen Grundlagen legitimieren den Handlungsbedarf der SKA in der OKIJA,
junge Frauen zur kritischen Auseinandersetzung mit Anti-Gender-Politiken zu befahigen. Fachlich
stutzt sich die SKA auf ein Menschenbild, das Individuen als Teil sozialer, kultureller und politischer
Kontexte begreift. Die Handlungsprinzipien wie Partizipation, Selbstwirksamkeit, demokratische Mit-
gestaltung und Inklusion bilden dabei zentrale fachliche Grundlagen. Die OKJA ergénzt dies durch nie-
derschwellige, lebensweltorientierte und geschlechterreflektierte Arbeitsweisen, die Selbstbestim-

mung und gesellschaftliche Teilhabe fordern.

Normativ bilden internationale Menschenrechtsstandards wie die AEMR und die KRK zusammen mit
nationalen Gesetzen und dem ethischen Berufskodex die verbindliche Grundlage. Die Ablehnung von
Diskriminierung sowie die Forderung von Chancengleichheit und sozialer Teilhabe sind dabei funda-
mentale Werte. Das Tripelmandat der Sozialen Arbeit betont die Verantwortung gegeniiber Zielgrup-
pen, Gesellschaft und Profession, wodurch der politische Charakter des Handelns unterstrichen wird.
Fachpersonen sind verpflichtet, sich gegen diskriminierende und anti-genderpolitische Tendenzen zu

positionieren und gesellschaftlichen Wandel aktiv zu férdern.
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Diese Bewertungsgrundlage ist eng mit dem Erklarungswissen verknupft, das die Einbettung von Anti-
Gender-Politiken in gesellschaftliche Machtstrukturen und politische Dynamiken analysiert. Die SKA
Ubernimmt dabei die vermittelnde Rolle, junge Frauen zu starken, gesellschaftliche und politische Zu-
sammenhange kritisch zu verstehen und daraus reflektiertes, politisches Handeln abzuleiten. Dadurch

wird der Handlungsbedarf kritischer politischer Bildung legitimiert und methodisch fundiert.
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7 Kritische politische Bildung in der OKJA

Wie im vorangehenden Kapitel dargelegt, ergibt sich fiir die OKJA ein klarer Auftrag, aktiv auf die ge-
sellschaftlichen Herausforderungen im Kontext zu reagieren. Um diesem Auftrag nachzukommen, stellt
die (kritische) politische Bildung ein zentrales Handlungsfeld dar. Sie befahigt junge Menschen zur Teil-

habe, fordert ihre kritische Reflexion und vermittelt demokratische Kompetenzen.

7.1 Politische Bildung als Handlungsfeld

Die Auseinandersetzung mit Anti-Gender-Narrativen ist fir die OKJA sowohl theoretisch als auch prak-
tisch von hoher Relevanz. Dies ist insbesondere im Feld der politischen Bildungsarbeit von Bedeutung,
da sie wertvolle Ansédtze zur Pravention und Sensibilisierung gegeniiber Rechtspopulismus bietet (Lang,
2025, S. 75). Politische Bildung spielt eine Schlisselrolle in der politischen Sozialisation Jugendlicher
und tragt massgeblich dazu bei, rechtspopulistischen Einstellungen vorzubeugen (vgl. Kap. 3). Denn

laut Negt (2004) muss Demokratie als Staatsform erlernt und aktiv vermittelt werden (S. 197).

In den folgenden Unterkapiteln wird zunachst eine Einfiihrung in die politische Bildungsarbeit in der
Schweiz gegeben und die Rolle der OKJA fiir die kritische politische Bildung beleuchtet. Damit wird die
notwendige fachliche Grundlage geschaffen. Anschliessend werden konkrete Handlungsansatze fiir die

OKJA zur kritischen Auseinandersetzung mit Anti-Gender-Narrativen bei jungen Frauen vorgestellt.

7.1.1 Definition und Ziele politischer Bildung
Die Eidgendssische Kommission fir Kinder- und Jugendfragen (EKKJ) definiert politische Bildung basie-
rend auf der Europarats-Charta zur politischen Bildung und Menschenrechtsbildung. Der Europarat

(2010) beschreibt politische Bildung demnach wie folgt:

Politische Bildung» (Education for Democratic Citizenship) Bildung, Ausbildung, Bewusstseinsbil-
dung, Information, Praktiken und Aktivitaten, deren Ziel es ist, Lernende durch die Vermittlung
von Wissen, Kompetenzen und Verstandnis sowie der Entwicklung ihrer Einstellungen und ihres
Verhaltens zu befdhigen, ihre demokratischen Rechte und Pflichten in der Gesellschaft wahrzu-
nehmen und zu verteidigen, den Wert von Vielfalt zu schatzen und im demokratischen Leben
eine aktive Rolle zu Gbernehmen, in der Absicht, Demokratie und Rechtsstaatlichkeit zu férdern

und zu bewahren. (S. 7)

Solche Bildungsangebote kénnen in vielfaltigen Kontexten, wie z. B in der Schule oder der OKJA, statt-
finden (EKKJ, 2023, S. 5-6). Gemass EKKJ (2023) soll politische Bildung demnach folgende Kompetenzen
fordern (S. 5-6):
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e Meinungsbildung

e Dialogfahigkeit

o Kompromissbereitschaft
e Toleranz

e  Konflikt- und Partizipationsfahigkeit

Gerade in einem direktdemokratischen System wie der Schweiz ist politische Bildung grundlegend fiir
den gesellschaftlichen Zusammenhalt und Akzeptanz von Vielfalt (EKKJ, 2023, S. 5-6). Besonders wir-
kungsvoll sind Formate, die demokratische Teilhabe, Selbstwirksamkeit und dialogisches Lernen in den

Mittelpunkt stellen (Scherr, 2003; Roth et al., 2010; zit. in Lang, 2025, S. 78).

7.1.2 Bedeutung und Nutzen
An die zuvor dargestellte Definition und Zielsetzung schliesst sich die Betrachtung des Nutzens und der

gesellschaftlichen Bedeutung politischer Bildung an.

Gerade in der Kindheit und Jugend ist es wichtig, erste Erfahrungen mit Mitbestimmung zu erméglichen
und das Interesse an politischen Themen friihzeitig zu fordern. Politische Bildung vermittelt nicht nur
Wissen, sondern schafft auch Rdume, in denen demokratisches Handeln praktisch eingelibt werden
kann. Sie befdhigt junge Menschen, kritisch zu denken, eigenstdndig zu entscheiden und gesellschaft-
lich relevante Informationen, online wie auch offline, zu hinterfragen. Dadurch werden Kompetenzen
der Meinungsbildung und -vertretung geférdert sowie die Entwicklung zu selbstbestimmten Mitglie-

dern einer demokratischen Gesellschaft unterstitzt (EKKJ, 2023, S. 7-8).

Zudem hat politische Bildung eine empowernde Wirkung. Sie starkt das Engagement in institutionellen
und zivilgesellschaftlichen Gremien und tragt zum Erhalt der Milizstrukturen bei. Dariber hinaus for-
dert sie das Selbstvertrauen sowie das Geflihl von Selbstwirksamkeit und Zugehorigkeit, was sich posi-

tiv auf die offentliche Gesundheit auswirkt (EKKJ, 2023, S. 7).

Ein besonderer Fokus liegt auch auf der Férderung von Medienkompetenzen im Rahmen politischer
Bildung. Politisches Interesse sollte gezielt geweckt und die Lebenswelt der Kinder und Jugendlichen
beriicksichtigt werden. Partizipation soll dabei nicht nur symbolisch, sondern konkret erlebbar sein

(EKKJ, 2023, S. 8-9).

Dies zeigt, wie wichtig politische Bildung fiir die Entwicklung junger Menschen ist. In diesem Zusam-
menhang Gbernimmt die OKJA eine wichtige Aufgabe. Gemass EKKJ (2023) gestaltet sie vor allem im
non-formellen und informellen Bereich Lern- und Erfahrungsrdume, in denen junge Menschen wichtige

Kompetenzen erwerben und gesellschaftliche Teilhabe praktisch erleben kdnnen (S. 6-7). Wie bereits
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in Kapitel 6 erldutert, ist die OKJA eng mit den Zielen und Inhalten politischer Bildung verbunden. Vor

diesem Hintergrund wird deutlich, dass politische Bildung einen klaren Auftrag fir die OKJA darstellt.

7.1.3 Rechtliche Grundlagen politscher Bildung und Verortung der OKJA

Die rechtlichen und normativen Grundlagen der OKJA wurden bereits in Kapitel 6 ausfihrlich erlautert.
Aufbauend darauf stellt die Europarats-Charta zur politischen Bildung und Menschenrechtsbildung
(vgl. Kap. 7.1.1) eine zentrale Empfehlung fir die Ausgestaltung des Inhalts politischer Bildung. Recht-
lich verbindliche Grundlagen finden sich hingegen in im Ubereinkommen {iber die Rechte des Kindes
(KRK) vom 26. Marz 1997, SR 0.107, Art. 12 sowie in der Bundesverfassung der Schweizerischen Eidge-
nossenschaft (BV) vom 13. Februar 2022, SR 101, Art. 41 Abs. 1 lit. g. Beide verpflichten sich dazu,
Kinder und Jugendliche in ihrer politischen Integration zu unterstiitzen und zur Partizipation zu befahi-

gen (EKKJ, 2023, S. 19).

Das Bundesgesetz Uber die Férderung der ausserschulischen Arbeit mit Kindern und Jugendlichen
(KJFG) vom 1. Januar 2017 beschreibt in Art. 2 lit. a — c die ausserschulische Arbeit mit Kindern und
Jugendlichen darlber hinaus als Beitrag zur Férderung ihres korperlichen und geistigen Wohlbefindens.
Es legt zugleich den Fokus auf die Entwicklung ihrer Verantwortungsiibernahme fir sich selbst und die

Gemeinschaft sowie ihre soziale, kulturelle und politische Integration.

Im Kontext politischer Bildung kommt es somit nicht nur auf die Bereitstellung ausserschulischer An-
gebote an. Ebenso zentral ist das aktive Engagement in politischen Prozessen, um fachliche Standards
sowie die Interessen und Anliegen der Zielgruppen sichtbar zu machen und diese mitzugestalten (Rie-
ger, 2016, S. 4). Die Grundlage dafiir bilden die in Kapitel 6 beschriebenen Grund- und Arbeitsprinzipien
des DOJ/AFAJ (2018).

7.1.4 Kritische politische Bildung als Aufgabe der OKJA
Eine spezifische Form politischer Bildung ist die kritische politische Bildung. Sie versetzt Individuen in
die Lage, bestehende Macht- und Herrschaftsverhaltnisse zu erkennen und aktiv mitzugestalten (Jagu-

sch & Gille, 2023, S. 184-185).

Im Unterschied zum engen Verstdndnis politischer Bildung, das sich auf die Vermittlung politischer Ver-
fahren, Institutionen und Inhalte beschrankt (vgl. Kap. 7.1), geht es laut Losch (2010) bei kritischer po-
litischer Bildung darum, jungen Menschen zu ermdglichen, sich «selbst eine Vorstellung davon (. . .)
[zu] machen, in welcher Welt sie eigentlich leben und vor allem leben wollen» (S. 120). Das Ziel besteht
in der Forderung von Urteils-, Kritik- und realer Handlungsfahigkeit statt lediglich der formale Teilhabe

an bestehenden Strukturen (Lésch, 2010, S. 120).
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Kritische politische Bildung kann Schwerpunkte setzen, «die in der zeitbezogenen und gesellschaftli-
chen und politischen Diskussion sind und die konkrete Lebenssituationen berihren oder beeinflussen»
(Hafeneger, 2005, S. 290). Die OKJA eignet sich in besonderer Weise fiir kritische politische Bildung, da
sie laut Hafeneger (2005) ein «flexibles, experimentelles und freies Handlungsfeld» (S. 296) ist und als

Reflexionslabor verstanden werden kann (S. 46).

Kritische politische Bildung richtet sich gegen autoritdre und diskriminierende Gesellschaftsbilder, hin-
terfragt deren scheinbare Selbstverstandlichkeit und fordert die Mitgestaltung demokratischer Pro-
zesse. Sie erweitert den Politikbegriff um die Auseinandersetzung mit alltaglichen Machtverhaltnissen
und legt Wert auf die Reflexion und Veranderung gesellschaftlicher Strukturen (Jagusch & Gille, 2023,
S. 194). Dies bedeutet im Kontext, dass die OKJA junge Frauen durch kritische politische Bildungsarbeit
z. B dazu befdhigen soll, komplexe und widersprichliche Geschlechterrollen sowie die Briickennarrative
zu reflektieren. Dadurch werden sie gestarkt, rechte Geschlechterpolitiken kritisch zu hinterfragen und

ein pluralistisches Weltbild zu entwickeln (Lang, 2025, S. 77).

7.2 Genderreflektierte politische Bildung in der OKJA

Im Rahmen der OKJA kommt Genderaspekten und ihrer alltagsweltlichen Verkniipfung eine besondere
Bedeutung zu, da die offene, freiwillige und niederschwellige Struktur der OKJA besondere Potenziale
flr kritische politische Bildung bietet (Dietrich u. a. 2019; zit. in Nowak & Weidmidiller, 2021, S. 27). Um
Rechtspopulismus und dessen Geschlechterpolitik praventiv zu begegnen, sollten die Reflexion tber
Geschlecht und Angriffe auf geschlechtliche Vielfalt als Querschnittsthemen fest in die Angebote der

OKIJA integriert werden, um Wissen und politische Haltung zu férdern (Lang, 2025, S. 82).

Eine wirksame, geschlechtersensible OKJA setzt die konsequente Verbindung menschenrechtsorien-
tierter Inhalte mit partizipativen und demokratischen Strukturen voraus (Biittner & Lang 2012; zit. in
Lang, 2025, S. 78). Sie erfordert eine kritisch-reflektierte Haltung der Fachpersonen, die sich auch mit
der eigenen Geschlechtlichkeit und bestehenden Macht- und Ungleichheitsverhaltnissen auseinander-
setzen missen (Lehnert, 2010, S. 27). Politische Bildung soll dabei funktional und alltagsrelevant sein.
Die OKIJA schafft Raume, in denen junge Menschen alternative, menschenrechtsorientierte Interpreta-
tionen erfahren. Sie erleben Vielfalt und kdnnen aktiv an gesellschaftlichen Prozessen teilhaben, auch
als Gegenentwurf zu ethnopluralistischen oder heterosexistischen Narrativen (Nowak & Weidmdiller,

2021, S. 27).

Flr eine wirksame soziokulturelle Praxis ist eine differenzierte Analyse der Klientel entscheidend. Dabei
gilt es, gemeinsame ldentifikationsmerkmale und Dynamiken herauszuarbeiten, die individuellen Le-

bensrealitditen der Jugendlichen zu beriicksichtigen und die regionalen gesellschaftlichen
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Besonderheiten zu verstehen sowie diese in die Planung einzubeziehen. Eine strategische und voraus-
schauende Planung von Interventionen starkt die Handlungssicherheit und kann Frustration beim Fach-
personal vorbeugen (Nowak & Weidmiiller, 2021, S. 27). Die in diesem Abschnitt angesprochenen As-

pekte werden im Folgenden nun detaillierter betrachtet.

7.2.1 Junge Frauen als Zielgruppe

Junge Frauen werden in der politischen Bildungsarbeit haufig Gibersehen, obwohl gerade rechtspopu-
listische Parteien wie die SVP zunehmend spezifische weibliche Rollenmodelle und Partizipationsmog-
lichkeiten bieten (Lang, 2025, S. 80). In der OKJA ist es daher von grosser Bedeutung, junge Frauen als
eigenstandige politische Personen wahrzunehmen. Dies gilt insbesondere im Zusammenhang mit
rechtspopulistischen Stromungen und entsprechenden Identifikationsangeboten. Sie diirfen nicht auf-
grund stereotypischer Zuschreibungen wie Friedfertigkeit oder Unpolitischsein und aus dem Blick ge-
raten (vgl. Kap 3.4). Praventionsmassnahmen sollten gezielt auf ihre Lebenswirklichkeiten, Erfahrungen
und Sichtweisen eingehen. Insbesondere miissen sie die unterschiedlichen sozialen Hintergriinde und
die Intersektionalitit?” beriicksichtigen, um Angebote zu gestalten, die ihrer Vielfalt und ihren Bediirf-

nissen gerecht werden (Stoss 2010; Claus et al. 2010; zit. in Lang, 2025, S. 79-80).

7.2.2 Intersektionale und parteiliche Madchenarbeit

Die OKJA kann wertvolle Impulse aus der parteilichen und intersektionalen Madchenarbeit tiberneh-
men. Das Ziel ist besteht darin, jungen Frauen Orientierung und Entlastung im Umgang mit wider-
sprichlichen gesellschaftlichen Rollenerwartungen zu bieten (vgl. Kap. 4.4) und ihnen Werte, Grenzen
sowie Selbstbestimmung zu vermitteln, ohne dabei andere Gruppen abzuwerten (Lang, 2025, S. 81).
Dafiir braucht es gemass Elverich und Glaser (2008) eine kritische Haltung, die junge Frauen dazu be-
fahigt, ihre Verstrickungen in diskriminierende Strukturen zu reflektieren (Lang, 2025, S. 81). Empower-

ment?® darf dabei laut Lang (2025) nie zur Legitimation von Ausgrenzung fiihren (S. 81).

Praventionsansatze gegen Rechtspopulismus und deren Anti-Gender-Narrative miissen geschlechter-
sensibel und intersektional gestaltet werden, da Geschlecht immer im Zusammenhang mit sozialer Her-
kunft, kulturellem Kapital und 6konomischen Rahmenbedingungen steht (Nowak & Weidmdiller, 2021,

S. 26). Wirksame Praventionsarbeit sollte moglichst friih ansetzen, da starre Rollenbilder gerade in

27 Der Begriff «Intersektionalitit» wurde von Kimberlé Crenshaw (1989) gepragt und beschreibt das Zusammen-
wirken verschiedener sozialer Ungleichheitsverhaltnisse, die sich Gberschneiden und sich gegenseitig verstarken
kdénnen. Oft sind Menschen gleichzeitig von unterschiedlichen Diskriminierungsformen betroffen, die auf ver-
schiedene soziale Merkmale und Identitaten zurtickzufiihren sind (Diversity Arts Culture, o. J.).

28 Empowerment bezeichnet einen Prozess, in dem Menschen dazu befihigt werden, ihre Lebensbedingungen
aktiv und selbstbestimmt zu gestalten sowie an gesellschaftlichen Prozessen teilzunehmen (Heringer, 2022).
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Phasen gesellschaftlicher Orientierung, wie sie in der Jugend mit sich birgt, besonders attraktiv wirken
(vgl. Kap. 3.1). Ansatze der geschlechterreflektierten Madchenarbeit und Diversity-Padagogik greifen
deshalb frihzeitig Themen wie Familienformen, Geschlechterrollen und sexuelle Vielfalt auf. Je starker
Diversitat im Alltag junger Menschen erfahrbar ist, desto weniger verfestigen sich bindre und stereo-

type Geschlechterbilder (Blttner & Lang 2012; zit. in Lang, 2025, S. 82).

7.2.3 Forderung von Medienkompetenz und kritischem Denken

Wie in Kapiteln 3.2.4, 4.3 und 5.4 erlautert wurde, erreichen dieAnti-Gender-Narrative der SVP die Le-
benswelt von Jugendlichen insbesondere ber digitale Medien und soziale Netzwerke. Ein zentrales
Element zur Starkung junger Frauen im kritischen Umgang mit Anti-Gender-Narrativen ist daher die
gezielte Forderung von Medienkompetenzen. Sie sollen befahigt werden, Anti-Gender-Narrative in ih-
ren vielfaltigen Erscheinungsformen, Netzwerken und Kommunikationsstrategien zu erkennen und kri-
tisch zu hinterfragen. Dadurch entwickeln sie die Fahigkeit, insbesondere in sozialen Medien, proble-
matische Narrative friihzeitig zu identifizieren und zu analysieren (Beck et al., 2021, S. 23; Simsek &
Jaenicke, 2019, S. 54). Um dieses Wissen zu vermitteln eignen sich z. B partizipative Workshops, die
das Hinterfragen von Informationen sowie die Reflexion Giber deren Herkunft und Glaubwiirdigkeit for-

dern.

Fir die Umsetzung ist es wesentlich, dass alltagliche Diskussionen zwischen Fachkraften und jungen
Frauen stattfinden und digitale Angebote innerhalb der OKJA aktiv bereitgestellt und genutzt werden.
Diese Angebote sind wichtige Instrumente zur Aneignung digitaler Sozialrdume. Sie tragen dazu bei,
anti-genderistische Inhalte zu erkennen, darauf argumentativ zu reagieren und die eigene Position

Uberzeugend zu vertreten (Sander & Jungenheimer, 2022, S. 7).

Ein weiterer Ansatz liegt in der Férderung einer selbstbewussten und empowernden Nutzung sozialer
Medien. Die Sichtbarmachung alternativer, feministischer Narrative auf Social-Media-Plattformen oder
die Vermittlung von Methoden, z. B zur Gegenrede und zum digitalen Aktivismus, kdnnen junge Frauen
dazu ermutigen, digitale Raume mitzugestalten und eigene Perspektiven einzubringen. Dies fordert so-
wohl die Selbstwirksamkeit als auch die Handlungsmacht in digitalen Raumen (Beck et al., 2021, S. 23;

Drieke, 2017, S. 138).

Ebenso wichtig ist es, junge Frauen liber bestehende Melde- und Schutzstrukturen zu informieren. Die-
ses Wissen ermoglicht es ihnen, Diskriminierungserfahrungen sichtbar zu machen und sich wirksam
dagegen zur Wehr zu setzen (Sander & Jungenheimer, 2022, S. 8). Auf der nationalen Plattform zur

Forderung von Medienkompetenzen «Jugend und Medien» sind z. B Meldestellen und Anlaufstellen
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gegen Diskriminierung und Hass im Netz aufgefiihrt und verlinkt (Team Jugend und Medien des Bun-

desamtes fir Sozialversicherungen, o. J.).

7.2.4 Geschlechterreflektierte Madchen*arbeit beim toj Bern

Im Rahmen geschlechterreflektierter Praventionsarbeit ist es zentral, Angebote, Raume und Interven-
tionen so zu gestalten, dass junge Frauen von den Erwartungen traditioneller Geschlechterrollen ent-
lastet werden und Konflikte austragen kdnnen, wahrend ihnen zugleich ein geschitzter Rahmen fir
Austausch und persénliche Entwicklung geboten wird (Nowak & Weidmidiller, 2021, S. 27-28). Die Mad-
chen*arbeit?® des Tragervereins fiir offene Jugendarbeit Bern (toj) orientiert sich sinnbildlich an den
Leitprinzipien der OKJA und richtet sich gezielt an junge Frauen mit unterschiedlicher Herkunft, Reli-
gion, Gesundheit, Hautfarbe und unterschiedlichem Aufenthaltsstatus. Der geschitzte Rahmen der
Treffpunkte ermoglicht es den jungen Frauen, ohne Einfluss von Stereotypen neue Erfahrungen zu ma-
chen und eigene Wege zu erproben. Regelmassige Treffen fordern das Vertrauen zu den Fachkraften.
Verschiedene Vorstellungen von Geschlecht und Sexualitat werden bewusst sichtbar gemacht und als
selbstverstandlich anerkannt. Die Treffs schaffen einen vertraulichen Raum fiir offenen Austausch, was
sich in der Raumgestaltung, in Medien und Informationsmaterialien widerspiegelt (R. Mller & Koch,

2021, S. 20; Nowak & Weidmiller, 2021, S. 27).

Geschlechtersensible Ansatze helfen dabei, stereotype Vorstellungen zu hinterfragen. Dazu gehort, In-
formationsmaterial bewusst auszuwahlen und im Dialog mit jungen Frauen problematische Zuschrei-
bungen kritisch zu reflektieren. Die Madchen*arbeit in Bern ermdglicht dem Fachpersonal, die Mog-
lichkeit, die Lebensrealitdten junger Frauen differenziert wahrzunehmen, insbesondere in Bezug auf
Herausforderungen und Diskriminierungserfahrungen. Dadurch wird sowohl in der Offentlichkeit als
auch innerhalb der OKIJA ein kritisches Bewusstsein fir Geschlechtervielfalt und intersektionale The-
men geférdert (R. Miiller & Koch, 2021, S. 20-21). Um einen optimalen Rahmen fir die Forderung der
Praventionsarbeit junger Frauen zu schaffen, missen sich Fachkrafte kontinuierlich mit ihrer eigenen
Geschlechterwahrnehmung auseinandersetzen und eine professionelle Haltung entwickeln. Diese Hal-
tung sollte sich sowohl im Verhalten als auch in der Positionierung gegeniiber den Anti-Gender-Narra-
tiven der SVP, der Medien und der Mitte der Gesellschaft widerspiegeln. Dabei sollten auch Rollenver-

teilungen im Alltag kritisch reflektiert werden, insbesondere mit Blick auf die Sensibilitat fir Anti-

2% Die Madchen*arbeit im toj Bern nutzt den Genderstern im Namen, um eine inklusive Madchenarbeit zu be-
schreiben. Zum Madchentreff kénnen alle Mddchen kommen, die von der Gesellschaft als weiblich gelesen wer-
den, als auch solche, die sich selbst als Madchen definieren (R. Miller & Koch, 2021, S. 21).
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Gender-Narrative (Nowak & Weidmidiller, 2021, S. 28). Im folgenden Kapitel wird auf die Herausforde-

rungen und Sensibilisierung von Mitarbeitenden in der OKJA zu diesem Thema eingegangen.

7.2.5 Handlungssicherheit durch Haltung

Qualitative Untersuchungen zeigen, dass Mitarbeitende der OKJA vor der Herausforderung stehen,
rechtspopulistische, sexistische und anti-gender Haltungen und Themen zu erkennen und sich eindeu-
tig von ihnen zu distanzieren. Zudem fallt es ihnen schwer, Entscheidungen Uber geeignete Interven-
tionen nachvollziehbar und fachlich zu begriinden. Dabei missen sie sich innerhalb der gesellschaftli-
chen, politischen und beruflichen Grenzen des Sagbaren bewegen und die Risiken schleichender Nor-
malisierung sowie das Uberschreiten von Tabus beriicksichtigen (Gértler, 2022, S. 196). Aussere Fakto-
ren wie Zeitdruck, hohe Anforderungen an schnelle Situationseinschatzungen und eine geringe Fehler-
toleranz verstarken diese Unsicherheiten. Fehlentscheidungen kénnen dabei schwerwiegende Konse-

guenzen nach sich ziehen (Karadeniz & Dette, 2021, S. 13).

Engagieren sich Einrichtungen der OKJA aktiv fir politische Bildung und gegen Rechtspopulismus, er-
hoht sich zuséatzlich das Risiko gezielter Angriffe seitens der SVP. Dies kann die OKJA und insbesondere
die Madchenarbeit belasten, z. B durch Verunsicherung im Team, Ressourcenverluste oder die Ein-

schrankung jugendpolitischer Strategien belasten (Jagusch & Gille, 2023, S. 192).

Systemischer Blick: Das Interventionsdreieck als Handlungsrahmen

Um den komplexen Herausforderungen im Umgang mit Rechtspopulismus und Anti-Gender-Narrativen
professionell zu begegnen, bietet sich ein systemischer Ansatz in Form des sogenannten Interventions-
dreiecks an. Dieses Modell unterscheidet drei Ebenen: die individuelle Ebene (Mikroebene), die insti-
tutionelle Ebene (Mesoebene) und die strukturelle Ebene (Makroebene). Jede dieser Ebenen eréffnet
spezifische Zugange und Interventionsmaoglichkeiten, die sich aufeinander beziehen und einander er-

ganzen.

Auf individueller Ebene ist es zentral, dass Fachpersonen sich aktiv mit rechtspopulistischen und anti-
genderistischen Positionen auseinandersetzen. Nur so konnen sie insbesondere Geschlechterpolitik
und anschlussfahige Narrative kritisch hinterfragen und ihr Fachwissen kontinuierlich ausbauen. Zudem
sollten Fachpersonen sich bewusst sein, in welcher Weise ihre Haltung und ihr Handeln die Lebenswel-
ten und Perspektiven der Adressat:innen pragen (Karadeniz & Dette, 2021, S. 13). Angesichts personli-
cher und gesellschaftlicher Pragungen erfordert eine professionelle und verantwortungsvolle Praxis
eine bestdndige und selbstkritische Reflexion der eigenen Rolle und Vorgehensweise (Ballaschk & Pel-

van, 2025).
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Auf struktureller Ebene ist es fiir die OKJA notwendig, sich kontinuierlich mit politischen Entwicklungen
und Herausforderungen zu befassen. Dafiir ist eine gemeinsame, wertebasierte Haltung im Team un-
erlasslich. Diese wird durch regelmassigen Austausch sowie gezielte Reflexionsformate, z. B. Supervisi-
onen, Intervisionen und Workshops fortwahrend gestarkt. Ebenso wichtig ist die Etablierung verbind-
licher Handlungsleitlinien fir den Umgang mit rechtspopulistischen Tendenzen und Anti-Genderismus.
Erganzt werden diese Leitlinien durch gezielte Schulungen zur Pravention und Sensibilisierung. Darliber
hinaus unterstiitzt die aktive Pflege und Erweiterung bestehender Netzwerke und Kooperationen eine

fundierte Bearbeitung dieser Themenfelder (Karadeniz & Dette, 2021, S. 14).

Auf institutioneller Ebene dient das Leitbild als wichtiger Orientierungsrahmen. Es formuliert grundle-
gende Werte und eine gesellschaftliche Vision, die sich im téaglichen professionellen Handeln und in
Entscheidungen wiederfinden sollen. Entscheidend ist, dass das Leitbild aktuelle Diskursthemen wie
Anti-Gender-Narrative aufgreift und nicht nur auf dem Papier existiert, sondern aktiv gelebt wird. Um
seine Aktualitdt und Anpassungsfahigkeit an fachliche und gesellschaftliche Veranderungen zu gewahr-
leisten, sind regelméissige partizipative Uberarbeitungen unter Einbezug aller Mitarbeitenden erforder-
lich. Auf diese Weise wird zudem eine kontinuierliche, kritische Reflexion der gelebten Praxis gefordert

(Karadeniz & Dette, 2021, S. 15).

Die folgende Tabelle enthalt zu jeder genannten Ebene Fragen. Diese kdnnen das Team bei der Refle-

xion unterstiitzen. Die Fragen dienen als Orientierung und kdnnen individuell angepasst werden.

Institutionelle (Meso-)Ebene

e Welche Vorstellungen von Gesellschaft haben wir?

e |nwiefern unterstiitzen unsere Konzepte und Zielsetzungen eine Kultur des gegenseitigen Res-
pekts und der Gleichstellung?

e Wie zeigt sich unsere Haltung gegen Diskriminierung und Menschenfeindlichkeit?

Strukturelle (Makro-)Ebene

e Nehmen wir uns regelmassig Zeit fir kollektiven Austausch und kritische Reflexion?

e \Verfligen alle Mitarbeitenden sowie die Adressat:innen tGber umfassende Kenntnisse der gelten-
den Regeln? Verstehen sie die Hintergriinde der Regeln?

e Gestalten wir unsere Arbeits- und Informationsmaterialien diversitats- und diskriminierungssen-
sibel?

Individuelle (Mikro-)Ebene

o Welche Erfahrungen habe ich selbst und hat mein Team z.B. mit Diskriminierung gemacht?

e Wie wirken sich diese Erfahrungen auf die Arbeit mit der Klientel aus?

e Wie reagiere ich bzw. wie reagiert mein Team auf Diskriminierung und wovon sind meine bzw.
unsere Reaktionen abhangig?

Tabelle 2: Reflexionsfragen zur kritischen Auseinandersetzung (eigene Darstellung auf Basis von Karadeniz &
Dette, 2021, S. 14-15).
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7.3 Beantwortung der Fragestellung

Das Kapitel 7 widmete sich der Frage, wie kritische politische Bildung in der SKA im Kontext der OKJA
gestaltet werden kann, um junge Frauen zur kritischen Auseinandersetzung mit der Geschlechterpolitik
zu befahigen. Aufbauend auf den vorangegangenen Texten wurden praxisbezogene Anséatze herausge-
arbeitet, die im Folgenden zusammengefasst werden. Damit wird ein Uberblick geschaffen, der zu-

gleich den Ubergang zur abschliessenden Schlussfolgerung erméglicht.

Kritische politische Bildung in der SKA kann in der OKJA so gestaltet werden, dass junge Frauen gezielt
zur kritischen Auseinandersetzung mit der Geschlechterpolitik beféhigt werden. Zentrale Elemente sind
dabei partizipative, geschlechtersensible und intersektionale Angebote, die die Lebensrealitdten und
Erfahrungen junger Frauen beriicksichtigen und es ihnen ermaoglichen, gesellschaftliche Machtverhalt-
nisse sowie bestehende Rollenbilder zu reflektieren. Die Férderung von Medienkompetenz ist dabei
ebenso bedeutend. Junge Frauen sollen lernen, Informationen kritisch zu hinterfragen, manipulative
Inhalte zu erkennen und sich aktiv in gesellschaftlichen Diskussionen einzubringen. Gleichzeitig sind
Schutz- und Entwicklungsrdume wichtig, in denen junge Frauen ihre eigenen Wege erproben und sich
offen austauschen kdnnen. Praxisbeispiele wie die Madchen*arbeit in Bern (toj) zeigen, wie solche
Raume geschaffen werden konnen, die Vielfalt sichtbar machen und Empowerment fordern. Ebenso
zentral ist die Haltung der Fachkréfte. Sie sind aufgefordert, ihre eigenen Geschlechterbilder und Erfah-
rungen kontinuierlich zu reflektieren und eine professionelle Haltung gegentiber rechtspopulistischen
und anti-genderistischen Narrativen einzunehmen. Die Reflexion auf individueller, institutioneller und
struktureller Ebene, der regelmassige kollegiale Austausch sowie klare Leitlinien fordern die Hand-
lungssicherheit. So gelingt es, junge Frauen in der OKJA nachhaltig dabei zu unterstiitzen, die Anti-
Gender-Narrative der SVP kritisch zu hinterfragen und sich aktiv an demokratischen Prozessen zu be-

teiligen.
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8 Schlussfolgerungen

Im abschliessenden Kapitel dieser Bachelorarbeit werden die zentralen Ergebnisse zusammengefasst
und im Hinblick auf die zu Beginn formulierten Fragestellungen eingeordnet. Ziel ist es, die wesentli-
chen Erkenntnisse noch einmal Ubersichtlich darzustellen, daraus praxisrelevante Schlussfolgerungen

sowie einen Ausblick fiir die Profession der SKA und fiir die Berufspraxis der OKJA abzuleiten.

8.1 Zusammenfassung

Die in den Kapiteln 2 und 3 dargelegten theoretischen Grundlagen dienten als Fundament fiir die kriti-

sche Auseinandersetzung mit den Anti-Gender-Narrativen im Kontext der SVP.

Im ersten Teil der Arbeit wurde Rechtspopulismus ausgehend von der Definition des Populismus be-
schrieben. Rechtspopulismus ist gepragt durch die Gegenlberstellung von Volk und Elite, der Abgren-
zung gegenliber Minderheiten sowie einer anti-pluralistische Grundhaltung. Er nutzt eine vereinfa-
chende Rhetorik und wird durch nativistische sowie autoritare Elemente erganzt. Die Grenzen zu an-
deren rechten Strémungen sind dabei oft fliessend. Zudem wurde die SVP als rechtspopulistische Partei
eingeordnet. Sie vertritt nationalistische und migrationskritische Positionen, lehnt Gleichstellungspoli-
tik und Gender-Mainstreaming ab und riickt traditionelle Familien- und Geschlechterbilder ins Zent-
rum. Die Ausrichtung der Partei wird durch pragende Personlichkeiten wie z. B Christoph Blocher be-
stimmt. Im letzten Unterkapitel wurde das Spannungsverhaltnis zwischen Rechtspopulismus und Ge-
schlechterpolitik thematisiert. Rechtspopulistische Aktive stellen die Gleichstellung und sexuelle Viel-
falt infrage, betonen eine vermeintlich natirliche Geschlechterordnung und riicken den Schutz traditi-
oneller Familien in den Mittelpunkt. Dabei werden Gender-Themen emotionalisiert, wissenschaftliche

Erkenntnisse delegitimiert und gesellschaftliche Feindbilder geschaffen.

In dem zweiten Grundlagenkapitel wurde die politische Sozialisation von Jugendlicher erértert. Die Ju-
gendphase stellt einen entscheidenden Zeitraum fiir die Entwicklung politischer Einstellungen und die
Formung der Identitdt dar. Familie, Peers, Schule und digitale Medien pragen dabei die politische Mei-
nungsbildung wesentlich. Positive Erfahrungen in diesen Bereichen fordern das politische Interesse,
wahrend negative Erlebnisse die Anfélligkeit fir rechtspopulistische Einstellungen erhéhen konnen. Di-
gitale Medien verstarken diese Dynamik durch Filterblasen und emotionale Inhalte. Das politische In-
teresse von Jugendlichen wird von verschiedenen personlichen und gesellschaftlichen Faktoren beein-
flusst. Zudem variiert es je nach Geschlecht und sozialem Kontext. Die Bedeutung und Sichtbarkeit von

Frauen im Rechtspopulismus bleiben haufig unterschatzt.

In den Kapiteln 4 bis 7 erfolgte die Bearbeitung der folgenden vier Fragestellungen, die auf den theo-

retischen Grundlagen aufbauten:
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Wie zeigt sich die Anti-Gender-Politik im Diskurs der SVP und welche Narrative erreichen junge
Frauen?

Die Anti-Gender-Politik der SVP zeigt sich in einer emotionalisierten und politisch instrumentalisierten
Darstellung von Geschlechterfragen. Im Fokus steht ein modernes, jedoch traditionell gepragtes Fami-
lienbild, in dem Frauen insbesondere als Mitter und Bewahrerinnen familiarer Werte dargestellt wer-
den. Es lasst sich eine Tendenz zur Abwertung von Gender-Themen und Gleichstellungsmassnahmen
feststellen. In der 6ffentlichen Wahrnehmung werden diese als eine Bedrohung fiir die bestehende
gesellschaftliche Ordnung dargestellt. Festzustellen ist, dass diese Narrative insbesondere Uber soziale
Medien sowie durch weibliche Vertreterinnen der SVP verbreitet werden. Dabei wird ein Zusammen-
hang zwischen Eigenstandigkeit, Heimatverbundenheit und klassischen Geschlechterrollen hergestellt.
Die Botschaften adressieren gezielt die Unsicherheiten, das Bediirfnis nach Zugehorigkeit und den
Wunsch nach klaren Identitdten junger Frauen. Dadurch werden anti-genderistische Positionen fiir

diese Zielgruppe besonders attraktiv und anschlussfahig.

Welche gesellschaftlichen und politischen Funktionen erfiillt die Geschlechterpolitik fiir die SVP und
warum koénnen junge Frauen empfanglich fiir die entsprechenden Narrative sein?

Die Geschlechterpolitik der SVP erfillt verschiedene gesellschaftliche und politische Funktionen. So
nutzt sie Genderfragen, um Unsicherheiten und Angste in der Bevdlkerung aufzugreifen und traditio-
nelle Machtverhéltnisse zu festigen. Durch die Emotionalisierung und gezielte Thematisierung von Ge-
schlechterrollen kann die Partei gesellschaftliche Spannungen verstarken und ihre eigene Position aus-
bauen. Anti-Gender-Narrative dienen dabei als Instrument, um das Bedirfnis nach Zugehorigkeit und
Sicherheit anzusprechen und autoritare sowie neoliberale Strukturen abzustitzen. Junge Frauen sind
fir diese Narrative besonders empfanglich, da Themen wie die Vereinbarkeit von Beruf und Familie
oder soziale Anerkennung fir sie eine grosse Rolle spielen. Rechtspopulistische Botschaften werden
gezielt Gber soziale Medien verbreitet und vermitteln jungen Frauen das Gefiihl, mit ihren Bedrfnissen
und Unsicherheiten angesprochen zu werden. Die SVP inszeniert traditionelle Werte als modern und
fortschrittlich. Sie etabliert weibliche Politikerinnen als bedeutende Identifikationsfiguren, ohne dabei
grundlegende gesellschaftliche Veranderungen zuzulassen. Damit legitimiert und starkt die Partei be-

stehende Strukturen und gewinnt gesellschaftliche und politische Unterstiitzung.

Welche fachlichen und normativen Grundlagen legitimieren einen Handlungsbedarf der SKA im Feld
der OKJA im Kontext?

Der Handlungsbedarf der SKA und der OKJA ist durch fachliche und normative Grundlagen klar begriin-
det. Demnach bilden zentrale Werte wie Partizipation, Inklusion, Selbstwirksamkeit und demokratische
Mitgestaltung die Basis der Berufspraxis. Internationale Menschenrechtsstandards, nationale Gesetze

und der Berufskodex verpflichten Fachpersonen dazu, Diskriminierung entgegenzutreten und
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Chancengleichheit sowie gesellschaftliche Teilhabe zu férdern. Das Tripelmandat der Sozialen Arbeit
betont die Verantwortung gegeniiber den Zielgruppen, der Gesellschaft und der Profession und unter-
streicht den politischen Charakter des eigenen Handelns. SKA und OKJA nehmen eine vermittelnde und
empowernde Rolle ein, indem sie junge Frauen darin starken, gesellschaftliche Zusammenhange kri-
tisch zu hinterfragen und politisch zu handeln. Dies legitimiert den Handlungsbedarf fiir kritisch-politi-

sche Bildung in der OKJA sowohl normativ als auch methodisch.

Wie kann kritische politische Bildung in der SKA im Kontext der OKJA gestaltet werden, um junge
Frauen zur kritischen Auseinandersetzung mit der Anti-Gender-Politik zu befidhigen?

Kritische politische Bildung der SKA in der OKJA sollte partizipativ, geschlechtersensibel und intersekti-
onal gestaltet werden, um junge Frauen gezielt zur Auseinandersetzung mit Geschlechterpolitik zu be-
fahigen. Wesentliche Bestandteile sind Angebote, die an den Lebenswelten und Erfahrungen der Ju-
gendlichen ansetzen. Dazu gehort auch die Forderung von Medienkompetenz sowie die Schaffung von
Schutzraumen fir Austausch und Entwicklung. Fachpersonen und Organisationen sind aufgefordert,
ihre Haltungen auf individueller, institutioneller und struktureller Ebene regelmassig kritisch zu reflek-
tieren und klare Positionen gegeniiber diskriminierenden und anti-genderistischen Narrativen einzu-
nehmen. So werden junge Frauen darin gestarkt, gesellschaftliche Machtverhaltnisse kritisch zu hinter-

fragen und sich aktiv an demokratischen Prozessen zu beteiligen.

8.2 Bedeutung und Ausblick

Aufgrund der Vielschichtigkeit und Breite des Themas sowie der unterschiedlichen wissenschaftlichen
Perspektiven, insbesondere im Schweizer Kontext, kann diese Bachelorarbeit nicht den Anspruch erhe-
ben, das gesamte Feld umfassend abzudecken. Gerade Fragen zur Geschlechterpolitik, zu Frauen und
Rechtspopulismus sowie zu geschlechtsspezifischen Aspekten in der politischen Bildung wurden bisher
eher punktuell behandelt und stehen haufig erst am Beginn einer vertieften wissenschaftlichen Ausei-

nandersetzung.

Wahrend des Schreibprozesses wurde der Autorin klar, dass die Auseinandersetzung mit Anti-Gender-
Narrativen eine langfristige und anspruchsvolle Aufgabe fiir die OKJA selbst darstellt. Dies liegt an den
kontinuierlichen Verdanderungen von gesellschaftlichen Rahmenbedingungen sowie der Verbreitung
rechtspopulistischer und anti-genderistischer Haltungen, die direkte Auswirkungen auf die Lebenswel-
ten junger Frauen haben. Daraus ergibt sich fiir Mitarbeitende der OKJA ein erhdéhter Anspruch an Pro-

fessionalitat, Reflexionsbereitschaft und Handlungskompetenz.

Dabei spielt der Ausbau der kritischen politischen Bildung eine zentrale Rolle. In der OKJA kénnen junge

Menschen befahigt werden, gesellschaftliche Strukturen zu verstehen, eigene Positionen zu entwickeln
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und sich aktiv zu beteiligen. Kritische politische Bildung orientiert sich an emanzipatorischen Ansatzen.
Diese ermutigen Jugendliche, Machtverhaltnisse und gesellschaftliche Erwartungen zu erkennen und
zu hinterfragen. Fachpersonen begleiten diesen Prozess nicht neutral, sondern beziehen aktiv Stellung

zu politischen und gesellschaftlichen Rahmenbedingungen sowie zur eigenen Haltung.

Besonders junge Frauen sollten als eigenstandige Personen gestarkt werden. Dies gelingt, wenn Ange-
bote partizipativ, lebensweltorientiert und geschlechtersensibel gestaltet sind. Zentral ist dabei die
Schaffung von Schutzraumen, in denen junge Frauen Erfahrungen, Unsicherheiten und Fragen offen
austauschen kénnen. Solche Rdume ermdoglichen es, eigene Standpunkte zu entwickeln und sich kri-
tisch mit gesellschaftlichen Erwartungen auseinanderzusetzen. Durch vielfaltige, kreative und dialog-
orientierte Formate werden demokratische Kompetenzen, Medienkompetenz und kritisches Denken
geférdert. Ebenso wichtig ist eine gezielte Zusammenarbeit mit Schulen, Familien, Vereinen und wei-
teren Akteuren, um Praventionsarbeit zu starken und nachhaltige Bildungsprozesse zu ermdglichen.
Angesichts zunehmender gesellschaftlicher Polarisierung ist der Aufbau von Allianzen gegen rechtspo-
pulistische und anti-genderistische Narrative besonders relevant. Im Kontext dieser Arbeit wird deut-
lich, wie wichtig die gezielte Starkung der intersektionalen und parteilichen Madchenarbeit innerhalb

der OKJA ist.

Diese Thematik betrifft nicht nur junge Frauen, sondern auch junge Manner. Sie bewegen sich haufig
im Spannungsfeld zwischen traditionellen Mannlichkeitsbildern und den neuen gesellschaftlichen An-
forderungen an Gleichstellung und Vielfalt. Anti-Gender-Narrative kdnnen dazu fiihren, dass sich junge
Manner an Gberholten Rollenbildern orientieren oder verunsichert werden. Rechtspopulistische Ange-
bote bieten dabei scheinbar einfache Orientierung und bestdrken klassische mannliche Identitaten.
Deshalb ist es wichtig, kritische politische Bildung gezielt auch mit mannlichen Jugendlichen umzuset-
zen und geschitzte Reflexionsraume flr unterschiedliche Mannlichkeitsbilder zu schaffen. Auch sie sol-
len Rdume haben, in denen offen tber Erfahrungen, Identitaten und Gefiihle gesprochen werden kann.

So werden Selbstwertgefiihl und Selbstwirksamkeit gestarkt.

Ein weiterer zentraler Aspekt betrifft die Weiterentwicklung der professionellen Haltung. Die kontinu-
ierliche Reflexion Gber Werte, Haltungen und maogliche blinde Flecken sollte ein fester Bestandteil der
Berufspraxis sein. Regelmassige Weiterbildung, Supervision und kollegialer Austausch sind wichtige In-
strumente, um aktuelle gesellschaftliche Entwicklungen sowie wissenschaftliche Erkenntnisse in die
Praxis zu integrieren. Es gilt, den Blick flir die Perspektiven und Bediirfnisse junger Frauen zu schéarfen
und geschlechtersensible Angebote zu gestalten. Nur so kdnnen Empowerment, Beteiligung und Sicht-

barkeit von jungen Frauen in der OKJA nachhaltig gestarkt werden.
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Flr Forschung und Praxis bleiben jedoch einige offene Fragen bestehen. Z. B ist unklar, wie partizipative
und kritische politische Bildungsformate im digitalen Raum nachhaltig verankert werden kénnen oder
wie diese institutionell und strukturell in der OKJA abgesichert werden kann. Dies ist besonders vor
dem Hintergrund relevant, dass sich die OKJA im Spannungsfeld zwischen nationaler, kantonaler und

kommunaler Politik, Klientel sowie Professionswerten bewegt.

Abschliessend zeigt diese Arbeit, dass die SKA in der OKJA im Umgang mit gesellschaftlichen Krisen,
rechtspopulistischen Narrativen und Diskriminierung eine zentrale Rolle einnimmt. Die Sichtbarma-
chung und Verteidigung demokratischer und menschenrechtlicher Werte gehért zu den Aufgaben der
Profession und muss konsequent wahrgenommen werden. Nur durch die kontinuierliche Weiterent-
wicklung von Praxis, Konzepten und Forschung kann die SKA einen wirksamen Beitrag zur Forderung

einer inklusiven, partizipativen und solidarischen Gesellschaft leisten.

60



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

9 Literatur- und Quellenverzeichnis

Ahrens, P., Chmilewski, K., Lang, S., & Sauer, B. (2020). Gender Equality in Politics. Implementing Party

Quotas in Germany and Austria. Springer.

Albertazzi, D., & McDonnell, D. (2008). Twenty-First Century populism: The spectre of Western European

democracy. Palgrave Macmillan.

AvenirSocial. (2010). Berufskodex Soziale Arbeit Schweiz: Ein Argumentarium fiir die Praxis. Berufsver-
band Soziale Arbeit Schweiz. https://avenirsocial.ch/wp-content/uploads/2018/12/SCR_Berufsko-
dex_De_A5_db_221020.pdf

Ballaschk, L., & Pelvan, R. (2025). Warum politische Bildung zu Antifeminismus notig ist. Bundeszentrale
fiir politische Bildung. https://www.bpb.de/themen/rechtsextremismus/infopool-rechtsextremis-

mus/558122/warum-politische-bildung-zu-antifeminismus-noetig-ist/#node-content-title-1

Bauer, W. T. (2023). ,Wir sind das Volk!“: Rechtsextreme und rechtspopulistische Parteien in Europa.
Osterreichische Gesellschaft fiir Politikberatung und Politkentwicklung. https://politikbera-

tung.or.at/fileadmin/studien/rechtspopulismus/WirSindDasVolk_Studie_b.pdf

Beck, D., Gesterkamp, T., Kemper, A., Stiegler, B., & von Bargen, H. (2021). Antifeminismus auf dem Weg
durch die Institutionen: Strategien und maskulistische Netzwerke (Heinrich-Boll-Stiftung e.V, Hrsg.).

Heinrich-Boll-Stiftung e V.
Benneckenstein, H. (2019). Ein Deutsches Mddchen. Mein Leben in einer Neonazi-Familie. Cotta Tropen.

Bernhard, L. (2017). Three Faces of Populism in Current Switzerland: Comparing the Populist Communi-
cation of the Swiss People’s Party, the Ticino League, and the Geneva Citizens’ Movement. NCCR

Democracy, University of Zurich, (Switzerland). https://doi.org/10.1111/spsr.12279

Bernhard, L., & Hanggli, R. (2018). Who Holds Populist Attitudes? Evidence from Switzerland. Swiss Po-

litical Science Association. https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/spsr.12326

Birsl, U. (2011). Rechtsextremismus und Gender. In U. Birsl (Hrsg.), Rechtsextremismus und Gender (S.

11-26). Barbara Budrich.

Bitzan, M. (2002). Sozialpolitische Ver- und Entdeckungen. Geschlechterkonflikte und Soziale Arbeit.
WIDERSPRUCHE. Zeitschrift fiir sozialistische Politik in Bildungs-, Gesundheits- und Sozialbereich, 84,

27-42.
61



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

Brown, W. (2018). Neoliberalism’s Frankenstein: Authoritarian Freedom in Twenty-First Century “De-

mocracies”. Critical Times, 1(1), 60-79. https://doi.org/10.1215/26410478-1.1.60

Bruns, J., Glosel, K., & Strobl, N. (2015). Rechte Kulturrevolution — Wer und was ist die Neue Rechte von

heute? VSA Verlag.

Bundesamt fiir Statistik BFS. (2024). Familie und Generationen. Bundesamt fiir Statistik BFS: Familien

und Generationen. https://familie.bfs.admin.ch

Bundeszentrale fur politische Bildung. (2025a). Gender-Mainstreaming. Das Politiklexikon.

https://www.bpb.de/kurz-knapp/lexika/politiklexikon/17522/gender-mainstreaming/

Bundeszentrale flr politische Bildung. (2025b). Neue Rechte. Bundeszentrale fiir politische Bildung.
https://www.bpb.de/themen/rechtsextremismus/dossier-rechtsextremismus/500801/neue-

rechte/

Burzlaff, M. (2021). Ist Soziale Arbeit immer politisch? In Fachaustausch-Redaktion «Grenzenlos ge-
starkt in den Alltag» (Hrsg.), (K)ein Auge zudriicken!? Umgang mit rechtsaffinen Jugendlichen in Ju-
gendfreizeiteinrichtungen und Schulsozialarbeit (S. 6—8). Fachaustausch-Redaktion «Grenzenlos ge-
starkt in den Alltag». https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/wp-content/uplo-

ads/2021/03/Kein-Auge-zudr%c3%bccken-1.pdf

Calmbach, M., & Debus, K. (2013). Geschlechtsbezogene Differenzen und Gemeinsamkeiten unter Ju-
gendlichen. In Beirats Jungenpolitik (Hrsg.), Jungen und ihre Lebenswelten — Vielfalt als Chance und

Herausforderung (S. 61-121). Barbara Budrich.

Calmbach, M., Flaig, B., Edwards, J., Moller-Slawinski, H., Borchard, & Schleer, C. (2020). Wie ticken
Jugendliche? 2020. Lebenswelten von Jugendlichen im Alter von 14 bis 17 Jahren in Deutschland.

BpB.

Canovan, M. (1981). Populism. Junction Books.

Collins English Dictionary. (2025). Maternalism. In Collins. HarperCollins Publishers. https://www.col-

linsdictionary.com/dictionary/english/maternalism

de Jonge, L. (2016, April). Direkte Demokratie als Waffe der Rechtspopulisten? forum 361.

62



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

Decker, F. (2000). Parteien unter Druck. Der neue Rechtspopulismus in den westlichen Demokratien.

Leske + Budrich.

Decker, F. (2017a). Populismus und Extremismus in Europa — eine Gefahr fiir die Demokratie? In W. v.
Brommel, H. Kénig, & M. Sicking (Hrsg.), Populismus und Extremismus in Europa — Gesellschaftswis-

senschaftliche und sozialpsycholo gische Perspektiven (S. 43—62). Transcript Verlag.

Decker, F. (2017b). Rechtspopulismus in Europa. Landeszentrale fiir politische Bildung Baden-Wirttem-
berg. https://www.europaimunterricht.de/fileadmin/europaimunterricht/pdf/Unterrichtseinhei-

ten/bis_2017_rechtspopulismus_und_rechtsextremismus_in_europa.pdf

Decker, F., & Lewandowsky, M. (2017). Rechtspopulismus in Europa: Erscheinungsformen, Ursachen und

Gegenstrategie. 1(67). https://www.jstor.org/stable/26429638

Dietze, G. (2020). Why Are Women Attracted to Right-Wing Populism? Sexual Exceptionalism, Emanci-
pation Fatigue, and New Maternalism. In G. Dietze & J. Roth (Hrsg.), Right-Wing Populism and Gen-
der: European Perspectives and Beyond (S. 147-166). Transcript Verlag.

Diversity Arts Culture. (0. J.). Intersektionalitat. In Diversity Arts Culture. Stiftung fur Kulturelle Weiter-

bildung und Kulturberatung. https://diversity-arts-culture.berlin/woerterbuch/intersektionalitaet

DOJ/AFAJ (Hrsg.). (2018). Offene Kinder-und Jugendarbeit in der Schweiz: Grundlagen fiir Entschei-
dungstrdger*innen und Fachpersonen. Dachverband Offene Kinder- und Jugendarbeit Schweiz
DOJ/AFAJ. https://doj.ch/files/DOJ/wissen/Fachpublikationen/DE_Fachpublikationen/Of-
fene%20Kinder-%20und%20Jugendarbeit%20in%20der%20Schweiz_Grundla-
gen%20f%C3%BCr%20Entscheidungstraeger_innen%20und%20Fachpersonen.pdf

Drieke, R. (2017). Feminismus im Netz — Strategien zwischen Empowerment und Angreifbarkeit. Femi-

nistische Studien, 35(1), 137-147. https://doi.org/10.1515/fs-2017-0012

DWDS. (0. J.). Autochthone. In DWDS — Digitales Wérterbuch der deutschen Sprache. Berlin-Branden-

burgische Akademie der Wissenschaften. https://www.dwds.de/wb/Autochthone

EKKJ. (2023). Politische Bildung in der Schweiz Positionspapier. Eidgendssische Kommission fiir Kinder-
und Jugendfragen EKKJ. https://ekkj.admin.ch/fileadmin/user_upload/ekkj/02pubblikationen/Posi-
tionspapier/d_Positionspapier_EKKJ_Politische_Bildung_01.pdf

63



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

Europarat. (2010). Europarats-Charta zur Politischen Bildung und Menschenrechtsbildung. Empfehlung
CM/Rec (2010)7 des Ministerkomitees des Europarats an die Mitgliedstaaten (verabschiedet vom
Ministerkomitee am 11. Mai 2010 anldésslich der 120. Versammlung). Council of Europe Publishing.

https://rm.coe.int/1680489411

European Institute for Gender Equality. (2025a). Equal opportunities for women and men. European

Institute for Gender Equality. https://eige.europa.eu/publications-resources/thesaurus/terms/1063

European Institute for Gender Equality. (2025b). Equality of outcome. European Institute for Gender
Equality. https://eige.europa.eu/publications-resources/thesaurus/terms/1201?language_con-

tent_entity=en

Fetz, S. (2024). Antifeminismus und Antigenderismus. In C. M. Klapeer, J. Leinius, F. Martinsen, H.
Mauer, & |. NUthen (Hrsg.), Politik und Geschlecht: Perspektiven der politikwissenschaftlichen Ge-
schlechterforschung (S. 181-191). Verlag Barbara Budrich. https://doi.org/10.3224/84742704

Filep, E., & Colussi, G. (2024). RESIST Projektbericht Wirkungen von und Widerstdnde gegen ,Anti-Gen-
der’-Mobilisierungen in  Europa: Bericht zur Fallstudie Schweiz. RESIST Project.

10.5281/zenodo.14334423

Frohlich-Steffen, S. (2006). Rechtspopulistische Herausforderer in Konkordanzde mokratien. Erfahrun-
gen aus Osterreich, der Schweiz und den Niederlanden. In F. Decker (Hrsg.), Populismus in Europa —
Gefahr fiir die Demokratie oder niitzliches Kor rektiv? (S. 144-164). VS Verlag fur Sozialwissenschaf-

ten.

Fuhse, J. (2004). Links oder rechts oder ganz woanders? Zur Konstruktion der poli tischen Landschaft.

Osterreichische Zeitschrift fiir Politikwissenschaft, 33, 209-226.

Funke, H. (2009). Rechtsextreme Ideologien, strategische Orientierung und Gewalt. In S. Braun, A. Geis-
ler, & M. Gerster (Hrsg.), Strategien der extremen Rechten. Hintergriinde — Analysen — Antworten (S.

21-44). VS Verlag fur Sozialwissenschaften.

Geden, O. (2006). Diskursstrategien im Rechtspopulismus — Freiheitliche Partei Oster reichs und Schwei-
zerische Volkspartei zwischen Opposition und Regierungsbeteiligung. VS Verlag flir Sozialwissen-

schaften.

Gillet, J.-C. (1998). Animation. Der Sinn der Aktion. interact.

64



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

Gortler. (2022). Rechtspopulismus als (komplexe) Problemstellung der Sozialen Arbeit. Springer.

Graff, A., & Korolczuk, E. (2017). Anti-gender politics in the populist moment. Routledge.
https://doi.org/10.4324/9781003133520

Greuel, F. (2025, Marz 20). Junge Menschen und Rechtspopulismus: Eine Anndherung an mogliche Ur-
sachen. Bundeszentrale fiir politische Bildung. https://www.bpb.de/themen/parteien/rechtspopu-

lismus/560581/junge-menschen-und-rechtspopulismus/#footnote-target-3

Griese, H., Briggen, N., Materna, G., & Miiller, E. (2020). Politische Meinungsbildung Jugendlicher in
sozialen Medien. Zugdnge, ausgewdhlte Befunde und aktuelle Einblicke in ein interdisziplindres For-
schungsfeld. JFF - Institut fir Medienpddagogik in Forschung und Praxis. https://www.jff.de/filead-
min/user_upload/jff/veroeffentlichungen/2020/jff_muenchen_2020_veroeffentlichungen_politi-

sche_meinungsbildung.pdf

Hafeneger, B. (2005). Politische Bildung in der auRerschulischen Jugendbildung. In W. Sander (Hrsg.),
Handbuch politische Bildung (S. 282—299). Ts.: Wochenschau.

Hafeneger, B. (2010). Jugendbildung: Entwicklung einer kritischen Theoriediskussion. In B. Lésch & A.
Thimmel (Hrsg.), Kritische politische Bildung. Ein Handbuch (S. 37-52). Ts.: Wochenschau.

Hartleb, F. (2005). Rechtspopulistische Parteien. Konrad-Adenauer-Stiftung.

Hartleb, F. (2011). Nach ihrer Etablierung Rechtspopulistische Parteien in Europa: Begriff—Strategie—
Wirkung. Konrad-Adenauer-Stiftung. https://www.kas.de/documents/252038/253252/7 doku-
ment_dok_pdf 22741 1.pdf/56cf7dee-2d95-1894-2771-968c61edebef?ver-
sion=1.0&t=1539666961174

Heringer, N. (2022). Empowerment. socialnet. https://www.socialnet.de/lexikon/Empower-

ment#toc_1

Hildebrand, M. (2017). Rechtspopulismus und Hegemonie — Der Aufstieg der SVP und die diskursive

Transformation der politischen Schweiz. Transcript Verlag.

Hildmann, P. (2018). Was ist konservativ? Ein Plddoyer fiir Mafs und Mitte. Hanns Seidel-Stiftung.

65



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

Hochschule Luzern - Soziale Arbeit. (2017). Charta Soziokulturelle Animation. HSLU Hochschule Luzern.
https://www.hslu.ch/de-ch/soziale-arbeit/ueber-uns/institute/soziokulturelle-entwicklung/charta-

soziokulturelle-animation/

Hofler, A. (2019). Genderwahn? Rechtspopulismus und Geschlechterpolitik. PJS - Passauer Journal fiir

Sozialwissenschaften: Studentische Fachzeitschrift, 7(1), 14-27.

Huber, V. [@viviennehuber]. (2025, Januar. 5). £ Feminismus einfach erklért: - Wir sind Feministinnen:
Wirt trete fiir Frauenrechte ein, ausser es geht um den Islam, dann nicht ... [Instagram-Post]. Insta-
gram. https://www.instagram.com/p/DEcCJRKq6ko/?igsh=MWsxeG9sN2JmNDVydQ%3D%3D

Husi, G. (2013). Die Soziokulturelle Animation aus strukturierungstheoretischer Sicht. In B. Wandeler
(Hrsg.), Soziokulturelle Animation. Professionelles Handeln zur Férderung von Zivilgesellschaft, Par-

tizipation und Kohdsion (2. Auflage, S. 97-155). interact.

Jagusch, B., & Gille, C. (2023). Wissen und Widerstand: Politische Bildung als Mittel gegen das Erstarken
extrem rechter Ideologien. In S. Leiber, S. Leitner, & S. Schéafer (Hrsg.), Politische Einmischung in der

Sozialen Arbeit: Analyse- und Handlungsansdtze (S. 183—198). W. Kohlhammer.

Jaschke, H.-G. (2012). Wann ist der rechtspopulistische Moment? Rechtspopulismus: Begriff, Ge-
schichte, Perspektiven. In Rechtspopulismus in Ostmitteleuropa: Demokratien im Umbruch?

Tagesdokumentationen (S. 12—19). Heinrich-Boll-Stiftung.

Jungkunz, S., & Weiss, J. (2024). Populist Attitudes among Teenagers: How Negative Relationships with
Socialization Agents Are Linked to Populist Attitudes. Perspectives on Politics, 22(4), 1140-1156.
https://doi.org/doi:10.1017/51537592724000434

Kagerbauer, L. (2021). Madchen*. In U. Deinet, B. Sturzenhecker, L. von Schwanenfliigel, & M. Schwer-
thelm (Hrsg.), Handbuch Offene Kinder- und Jugendarbeit (5. Aufl., S. 307—-318). Springer VS.

Karadeniz, A., & Dette, |. (2021). Handlungssicherheit durch Haltung. In Fachaustausch-Redaktion
«Grenzenlos gestarkt in den Alltag» (Hrsg.), (K)ein Auge zudriicken!? Umgang mit rechtsaffinen Ju-
gendlichen in Jugendfreizeiteinrichtungen und Schulsozialarbeit (S. 13—15). Fachaustausch-Redak-
tion «Grenzenlos gestirkt in den Alltag». https://www.amadeu-antonio-stiftung.de/wp-con-

tent/uploads/2021/03/Kein-Auge-zudr%c3%bccken-1.pdf

Klein, T. (2011). Rechtspopulistische Parteien in Regierungsbildungsprozessen: Die Niederlande, Belgien
und Schweden im Vergleich (Bd. 12). Universititsverlag Potsdam. http://pub.ub.uni-pots-

dam.de/volltexte/2012/5770/
66



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

Klein, T. (2012). Rechtspopulistische Parteien in Regierungsbildungsprozessen: Die Niederlande, Belgien
und Schweden im Vergleich (Bd. 12). Universitatsverlag Potsdam. https://publishup.uni-pots-
dam.de/opus4-ubp/frontdoor/deliver/index/docld/5720/file/wtthesis12.pdf

Koppel, R. [@weltwoche]. (2025, Juni. 24. Berlin kippt Kopftuch-Verbot fiir Lehrerinnen Jetzt ganzes
Video anschauen auf weltwoche.de! [Video]. Tik Tok. https://www.tiktok.com/@welt-

woche/video/7519496873544224022

Kibler, D. (2024). Populismus — Perspektiven der Politikwissenschaft. In C. Riedweg, R. Schmid, A. V.
Walser, B. Foletti, & C. Semenzato (Hrsg.), Demokratie und Populismus in der griechischen Antike

und heute (Bd. 415, S. 65—74). De Gruyter. https://doi.org/10.1515/9783111339610

Kuhn, M., & King, V. (2021). Adoleszenz. In U. Deinet, B. Sturzenhecker, L. von Schwanenfligel, & M.
Schwerthelm (Hrsg.), Handbuch Offene Kinder- und Jugendarbeit (5. Aufl., S. 1303-1314). Springer
VS.

Laclau, E. (1996). Emancipation(s). Verso.

Lang, J. (2017). «Gender» und «Genderwahn» — neue Feindbilder der extremen Rechten. Bundeszent-
rale fiir politische Bildung. https://www.bpb.de/themen/rechtsextremismus/dossier-rechtsextre-
mismus/259953/gender-und-genderwahn-neue-feindbilder-der-extremen-rechten/#footnote-tar-

get-1

Lang, J. (2025). Rechtsextremismus und Geschlecht im  Wandel. Springer VS.
https://doi.org/10.1007/978-3-658-48009-7

Lehnert, E. (2010). »Angriff auf Gender Mainstreaming und Homo-Lobby« — der moderne Rechtsextre-
mismus und seine nationalsozialistischen Bezlige am Beispiel der Geschlechterordnung. In R. Claus,
E. Lehnert, & Y. Miller (Hrsg.), »Was ein rechter Mann ist...«. Mdnnlichkeiten im Rechtsextremismus

(S. 89-99). Dietz-Verlag.

Lembcke, O. (2015). Konservatismus. In Kleines Lexikon der Politik (S. 341-343). C.H.Beck.

Lenk, K. (1994). Rechts wo die Mitte ist: Rechtsextremismus, Nationalsozialismus, Konservatismus. No-

mos Verlag.

Liebhart, K. (2015). Visuelle Reprasentationen antipluralistischer Politik am Beispiel der Islam- und

Muslimenfeindlichkeit. Osterreichische Zeitschrift fiir Politikwissenschaft, 44(2), 87.

67



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

Linder, B. (2011). Terror in der Medienberichterstattung. VS Verlag flr Sozialwissenschaften.

Link, J. (2008). Diskurstheoretische Uberlegungen zur neusten Konjunktur des ,Populismus“-Begriffs.
In R. Faber & F. Unger (Hrsg.), Populismus in Geschichte und Gegenwart (S. 17-28). Kénighausen &

Neumann.

Loésch, B. (2010). Ein kritisches Demokratieverstandnis fir die politische Bildung. In B. Losch & A. Tim-
mel (Hrsg.), Kritische politische Bildung. Ein Handbuch (S. 115-127). Ts.: Wochenschau.

Mastropaolo, A. (2008). Politics against Democracy: Party Withdrawal and Populist Breakthorugh. In D.
Albertazzi & D. McDonnell (Hrsg.), Twenty-First Century populism: The spectre of Western European

democracy. (S. 30-48). Palgrave Macmillan.

Meyer, D., Schiller-Ruhl, T., & Vock, R. (2022). Rassismus. In Bundeszentrale fiir politische Bildung
(Hrsg.), Einfach POLITIK: Lexikon. Bundeszentrale fir politische Bildung. https://www.bpb.de/kurz-
knapp/lexika/politiklexikon/17484/feminismus/

Meyer, T. (2006). Populismus und Medien. In Decker (Hrsg.), Populismus in Europa — Gefahr fiir die

Demokratie oder niitzliches Korrektiv? (S. 81-96). VS Verlag fiir Sozialwissenschaften.

Mokre, M. (2024). Leere Signifikanten und kulturpolitische Herausforderungen. In E. AnnuR, R. von Ap-
pen, S. Chaker, S. Felber, A. Glauser, T. Kaufmann, & S. Lettow (Hrsg.), Populismus kritisieren: Kunst,

Politik, Geschlecht (S. 41-51). mdwPress.

Molyneux, M. (1985). Mobilisation without Emancipation? Women’s Interests, the State and Revolu-

tion in Nicaragua. Feminist Studies, 11(2), 227-254. https://doi.org/10.2307/3177922

Morgan, M. (2022). Erziehungsstil. https://www.socialnet.de/lexikon/Erziehungsstil#toc_1

Mudde, C. (2004). The Populist Zeitgeist. Government and Opposition, 39(4), 541-563.

Mudde, C. (2007). Populist Radical Right Parties in Europe. Cambridge University Press.

Mudde, C. (2008). Radikale Parteien in Europa. Aus Politik und Zeitgeschichte, 47/2008, 12—19.

Mudde, C., & Kaltwasser, C. (2015). Vox populi or vox masculini? Populism and gender in Northern
Europe and South America. Patterns of Prejudice, 49(1-2), 16-36.
https://doi.org/10.1080/0031322X.2015.1014197

68



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

Mihlebach, C. (2021). Tripelmandat trifft Digitalisierung. Sozialinfo. https://www.sozialinfo.ch/wis-

sen/tripelmandat-trifft-digitalisierung/

Miller, J. (2016a). Populismus. Symptom einer Krise der politischen Reprasentation? Aus Politik und

Zeitgeschichte, 40—42, 24-29.

Muller, J. (2016b). Was ist Populismus? Ein Essay. Suhrkamp.

Midller, R., & Koch, T. (2021). Madchen*arbeit — alles Gender oder was? SozialAktuell: Die Fachzeit-
schrift fiir Soziale Arbeit, 01, 20-21.

Nef, S., Gisinger, J., Frigo Charles, O., Gertel, E., Pizzera, M., Suppa, A., & Streckeisen, P. (2022). Politische
Partizipationsformen und Motivation von Jugendlichen sich zu engagieren (Working Paper — Gut-
achten — Studie No. 15/22; Beitrage zur Sozialen Sicherheit). Bundesamt fir Sozialversicherungen

BSV. 10.21256/zhaw-26268

Negt, O. (2004). Politische Bildung ist die Befreiung der Menschen. In K.-P. Hufer, K. Pohl, & I. Scheurich
(Hrsg.), Positionen der politischen Bildung 2 (S. 196-213). Ts.: Wochenschau.

Nowak, R., & Weidmdiller, M. (2021). Geschlechterreflektierte Pravention in der Jugendarbeit. In Fach-
austausch-Redaktion «Grenzenlos gestarkt in den Alltag» (Hrsg.), (K)ein Auge zudriicken!? Umgang
mit rechtsaffinen Jugendlichen in Jugendfreizeiteinrichtungen und Schulsozialarbeit (S. 24-28).
Fachaustausch-Redaktion «Grenzenlos gestarkt in den Alltag». https://www.amadeu-antonio-stif-

tung.de/wp-content/uploads/2021/03/Kein-Auge-zudr%c3%bccken-1.pdf

Pehe, J. (2012). Medien und die Offentlichkeit im Umgang mit dem Rechtspopulismus. In Heinrich-BélI-
Stiftung Brandenburg (Hrsg.), Rechtspopulismus in Ostmitteleuropa: Demokratien im Umbruch? Ta-
gesdokumentation (S. 92—-94). Heinrich-Boll-Stiftung Brandenburg. https://www.boell-branden-
burg.de/sites/default/files/120529 web_rechtspopulismus_boell.pdf

Perko, G. (2017). Social Justice im Zeichen von Diversity, Pluralitat und Perspektivenvielfalt: Philosophi-
sche Grundlagen fiir eine diskriminierungskritische Soziale Arbeit. In G. Perko (Hrsg.), Philosophie in

der Sozialen Arbeit. (S. 48—69). Beltz Juventa.

Perko, G. (2018). Ethik in der Beratung mit Blick auf eine diskriminierungskritische Beratung. In H.
Schulze, D. Hoblich, & M. Mayer (Hrsg.), Macht — Diversitét — Ethik in der Beratung (S. 111-125).
Barbara Budrich.

69



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

Pro Juventute. (2024). Pro Juventute Jugendstudie: Umgang mit Stress, Krisen, Mediennutzung und
Resilienz bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen in der Schweiz. Stiftung Pro Juventute.
https://www.projuventute.ch/de/eltern/entwicklung-gesundheit/erste-pro-juventute-jugendstu-

die-so-geht-es-der-schweizer-jugend#section-6857

Ranciére, J. (2015). Die nitzlichen Idioten des Front National. In M. Candeias (Hrsg.), Rechtspopulismus

in Europa: Linke Gegenstrategien (S. 42—46). Rosa-Luxemburg-Stiftung.

Regez, S. (2025a). Sarah Regez. Sarah Regez. https://www.sarahregez.ch/

Regez, S. [@sarah_regez]. (2025b, Mérz. 23). Linke Logik: - Spargeln sind Apfel und nicht Birnen... -
Rechte sind Extrem und undemokratisch ... - Mdnner sind Frauen ... [Instagram-Post]. Instagram.
https://www.instagram.com/reel/DHi3HrLC4HA/?igsh=MTFkZHM5enZjYXVobw==

Rensmann, L. (2006). Populismus und Ideologie. In F. Decker (Hrsg.), Populismus in Europa — Gefahr fiir

die Demokratie oder niitzliches Korrektiv? (S. 59—80). VS Verlag fiir Sozialwissenschaften.

RESIST Project Team. (0. J.). The RESIST Project: Ergebnisse der Schweizer Fallstudie. RESIST Project.
https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Ftheresistproject.eu%2Fsdc_down-
load%2F576%2F%3Fkey%3D2mhb8162vosolmu9l9ly33nhsrg3m2&psig=AOv-
Vaw0P4G5D8eVoVkrgFLeaFvdO&ust=1751146461532000&source=im-
ages&cd=vfe&opi=89978449&ved=0CAQQn5wMahcKEwiYp46Ix5KOAXUAAAAAHQAAAAAQBA

RESIST Project Team. (2024). The RESIST Project: National and transnational reports on the formation
of anti-gender politics. RESIST Project. https://doi.org/10.5281/zenodo.10778419

Rieger, G. (2016). Der politische Auftrag offener Kinder- und Jungedarbeit. InfoAnimation, 40, 4-5.

Rippl, S., & Seipel, C. (2022). Rechtspopulismus und Rechtsextremismus: Erscheinung, Erkldrung, empi-

rische Ergebnisse (1. Aufl.). W. Kohlhammer.

Rippl, S., Seipel, C., & Kindervater, A. (2015). Politische Sozialisation. In S. Zmerli & O. Feldman (Hrsg.),
Politische Psychologie. Handbuch fiir Studium und Wissenschaft (S. 69-84). Nomos.

Roth, J. (2024). Gender als Affektbriicke und Arena: Rechtspopulistische Muster der Vergeschlechtli-
chung. In E. AnnuB, R. von Appen, S. Chaker, S. Felber, A. Glauser, T. Kaufmann, & S. Lettow (Hrsg.),

Populismus kritisieren: Kunst, Politik, Geschlecht (S. 137-156). mdwPress.

70



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

Sander, N., & Jungenheimer, A. (2022). Antifeminismus im Netz — Erkennen und entgegenwirken. poli-

tischbilden.de. https://api.politischbilden.de/documents/635a93ae26ea71.88990643.pdf

Sauer, B. (2017). Gesellschaftstheoretische Uberlequngen zum europdischen Rechtspopulismus. Zum

Erklérungspotential der Kategorie Geschlecht. Universitat Wien.

Sauer, B. (2024). Autoritarer Rechtspopulismusund maskulinistische Identitdtspolitik. In E. Annuf3, R.
von Appen, S. Chaker, S. Felber, A. Glauser, T. Kaufmann, & S. Lettow (Hrsg.), Populismus kritisieren:

Kunst, Politik, Geschlecht (S. 123—-136). mdwPress.

Sauer, B., Kuhar, R., Ajanovic, E., & Saarinen, A. (2017). Exclusive Intersections: Constructions of Gender
and Sexuality. In G. Campani & G. Lazaridis (Hrsg.), Understanding the Populist Shift: Othering in a
Europe in Crisis (S. 104-121). Routledge.

Schenker, S. (2022). Soziokulturelle Animation in der Offenen Kinder- und Jugendarbeit — Historische
und aktuelle Entwicklungen in der deutschsprachigen Schweiz. In M. Fuchs, J. Gerodetti, & M. Gern-
groB (Hrsg.), Offene Kinder- und Jugendarbeit in der Schweiz: Einblicke in Theorie, Konzepte, Empirie

und Alltagspraxis (S. 73-96). Springer VS.

Schmincke, . (2015). Das Kind als Chiffre politischer Auseinandersetzung am Beispiel neuer konserva-
tiver Protestbewegungen in Frankreich und Deutschland. In S. Hark & P--1. Villa (Hrsg.), Gender Stu-
dies (2. Aufl., S. 93—108). Transcript. https://doi.org/10.14361/9783839431443-006

Schubert, K., & Klein, M. (2020). Feminismus. In Bundeszentrale fiir politische Bildung (Hrsg.), Das Po-
litiklexikon (aktual. u. erw. Aufl.). Dietz. https://www.bpb.de/kurz-knapp/lexika/politiklexi-
kon/17484/feminismus/

Schutzbach, F. (2018). Die Rhetorik der Rechten: Rechtspopulistische Diskursstrategien im Uberblick.

Xanthippe Verlag.

Schutzbach, F., & Maihofer, A. (2015). Vom Antifeminismus zum >Anti-Genderismus: Eine zeitdiagnhos-
tische Betrachtung am Beispiel Schweiz. In Anti-Genderismus. Sexualitét und Geschlecht als Schau-
pldtze  aktueller  politischer  Auseinadersetzungen (S. 201-218). transcript Verlag.

https://doi.org/10.14361/9783839431443-012

Simsek, S., & Jaenicke, L. (2019). Politische Bildung und Radikalisierungspravention. Forum Jugendhilfe,
2,51-55.

71



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

Sotomo. (2022). SRG SSR Wahlbarometer. Studienbericht. Oktober 2022. Sotomo. https://so-

tomo.ch/site/wp-content/uploads/2024/12/Sotomo-Wahlbarometer-Extra.pdf

Sotomo. (2023). SRG SSR Wahlbarometer. Studienbericht. September 2023. Sotomo.
https://sotomo.ch/site/wp-content/uploads/2024/12/Sotomo-Wahlbarometer-Extra.pdf

Stammer, H. (2023). Weibliche Identidtsentwicklung in der Adoleszenz. In Handbuch Mddchen*(so-
zial)arbeit: Professionelle Herausforderungen der Sozialen Arbeit geschlechterreflektierend bewdlti-

gen (1. Aufl.,, S. 152—-162). Beltz Juventa.

Stdss, R. (2005). Rechtsextremismus im Wandel. Friedrich-Ebert-Stiftung.

StudySmarter. (2024). Kulturelle Hegemonie. StudySmarter. https://www.studysmarter.de/schule/po-

litik/gesellschaftliche-strukturen-und-bewegungen/kulturelle-hegemonie/

SVP Schweiz. (2023). Parteiprogramm der Schweizerischen Volkspartei 2023 — 2027. SVP Schweiz.

https://www.svp.ch/wp-content/uploads/230726_Parteiprogramm.pdf

Team Jugend und Medien des Bundesamtes fiir Sozialversicherungen. (o. J.). Diskriminierung & Hass
im Netz. Jugend und Medien: Nationale Plattform zur Férderung von Medienkompetenzen.

https://www.jugendundmedien.ch/themen/diskriminierung-hass-im-netz

Tresch, A., & Rennwald, L. (0. J.). Eidgendssische Wahlen 2023: Wahlteilnahme und Wahlentscheid.

Von Beyme, K. (1984). Parteien in westlichen Demokratien. Piper.

Von Beyme, K. (2018). Rechtspopulismus — Ein Element der Neodemokratie? Springer VS.

Vonmiillenen, M. (2016). Uber die politische Verantwortung in der offenen Jugendarbeit und die néti-

gen Kompetenzen zum politischen Handeln. InfoAnimation, 40, 20-21.

Wagner, T. (2013). Soziale Arbeit als Ort der (Post)Demokratisierung von Gesellschaft? — Ein kritischer
Blick auf das sozialpadagogische Spannungsverhaltnis von Ver- und Entbirgerlichung. In T. Geisen,

F. Kessl, T. Olk, & S. Schnurr (Hrsg.), Soziale Arbeit und Demokratie (S. 25-46). Springer VS.

Wirth, W., Esser, F., Wettstein, M., Engesser, S., Wirz, D., Schultz, A., Ernst, N., Blichel, F., Caramani, D.,
Manucci, L., Steenbergen, M., Bernhard, L., Weber, E., Hanggli, R., Dalmus, C., Schemer, C., & Miiller,

P.(2016). The appeal of populist ideas, strategies and styles: A theoretical model and research design

72



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

for analyzing populist political communication (No. 88). National Centre of Competence in Research

(NCCR). 10.13140/rg.2.2.20358.37440

Wirtz, M. A. (2019). Nativismus. Dorsch: Lexikon der Psycholgie. https://dorsch.hogrefe.com/stich-

wort/nativismus

Wirtz, M. A. (2022). Autoritarismus. Dorsch: Lexikon der Psycholgie. https://dorsch.hogrefe.com/stich-
wort/autoritarismusttsearch=e4ec0d3401ac7c5ed204817df28a917c&offset=0

Wodak, R. (2016). Politik mit der Angst. Zur Wirkung rechtspopulistischer Diskurse. Edition Konturen.

Wolf, T. (2017). Rechtspopulismus: Uberblick iiber Theorie und Praxis. Springer Fachmedien Wiesbaden.

Wolf, T. (2018). Rechtsextreme und rechtspopulistische Parteien in Europa: Typologisierung und Ver-

gleich. Springer VS.

Wunderlich, L. (2023). Parasoziale Meinungsfiihrer? (Hans-Bredow-Institut (HBI), Hrsg.). Leibniz-Insti-
tut fur Medienforschung. https://doi.org/10.5771/1615-634X-2023-1-2-37

Zimmermann, A. (2011). Frau. In U. Fleckner, M. Warnke, & H. Ziegler (Hrsg.), Handbuch der politischen
lkonographie: Bd. 1: Abdankung bis Huldigung (S. 366—-371). C.H.Beck.

73



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

Anhang

KI-Unterstiitzungsverzeichnis

In Absprache mit der Begleitperson der Bachelorarbeit werden die verwendeten Kl-Unterstit-

zungstools nach den Richtlinien der Hochschule Luzern — Soziale Arbeit vom 9. November 2023 offen

ausgewiesen.

Deepl Translator

Prompt: «Text (ibersetzen mit DeepL Ubersetzung/ Englisch auf Deutsch»

Verwendungszweck: Die gekennzeichneten englischen Quellen wurden mit dem Kl-basierten Tool
Deepl Translator ins Deutsche Gbersetzt und anschliessend durch die Autorin kontrolliert und an-
gepasst.

Zeitraum der Nutzung: 1. Januar — 11. August 2025

Version: Deepl Ubersetzung (ohne Versionsdatum), DeeplL SE, KIn

URL: https://www.deepl.com/de/translator

DeeplL Write

Prompt: «Optimierte Texte mit DeepL Write»

Verwendungszweck: Alle von der Autorin verfassten Textstellen von S. 1-S. 58 wurden mithilfe des
Kl-basierten Tools Deepl Write sprachlich optimiert und umformuliert. Die Gberarbeiteten Passagen
wurden anschliessend durch die Autorin mit den Quellen aus dem Quellenverzeichnis Uberpriift,
korrigiert und bei Bedarf umgeschrieben. Das Tool wurde ausschliesslich zur Unterstiitzung der
sprachlichen Uberarbeitung genutzt.

Version: Kostenlose Version DeeplL Write (ohne Versionsdatum), DeepL SE, K6In

Zeitraum der Nutzung: 1. Mai — 11. August 2025

URL: https://www.deepl.com/de/write

ChatGPT von OpenAl

Prompt: ,,Formuliere die Satze prazise und abwechslungsreich um, sodass sie lesefreundlich, fllssig
und plagiatsfrei sind. Erkenne und I6sche doppelte Informationen. Verlinke die Satze logisch mitei-
nander. Verwende ausschliesslich die von mir gegebenen Informationen, ohne zusatzliche Inhalte
hinzuzufiigen. Gib die Quellen korrekt an und schreibe in einfacher, akademischer, genderneutraler
Sprache. Achte auf Schweizer Rechtschreibung, verwende ss statt ss und verzichte auf Gedanken-

striche. Trenne die Satze mit Punkt und Komma.»

74



Julia Knisel Modul 382 / Bachelorarbeit Anti-Gender-Politik und OKJA

Verwendungszweck: Alle von der Autorin verfassten Textstellen von S. 1-58 wurden mit ChatGPT
sprachlich und inhaltlich Gberarbeitet sowie umformuliert. Die bearbeiteten Passagen wurden im
Anschluss durch die Autorin mit den Quellen aus dem Quellenverzeichnis iberprift, korrigiert und
bei Bedarf umgeschrieben. Das Tool wurde ausschliesslich zur Unterstiitzung der sprachlichen Uber-
arbeitung, Umformulierung, Korrektur, sowie das Erkennen von doppelten Informationen einge-
setzt.

Version: ChatGPT, Version 4.0

Zeitraum der Nutzung: 1. Mai — 11. August 2025

URL: https://chat.openai.com/
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