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Abstract

Die vorliegende Forschungsarbeit wurde von Sara Ginsig verfasst und tragt den Titel:
«Maogliche Auswirkungen auf die Ausubung von Care-Arbeit bei einer Einfuhrung des
bedingungslosen Grundeinkommens in der Schweiz». Anhand qualitativer Interviews
werden verschiedene Perspektiven einbezogen, indem Sozialhilfebeziehende, ein
Sozialarbeiter aus der wirtschaftlichen Sozialhilfe sowie eine care-Okonomische
Fachexpertin befragt werden. Im Zentrum der Forschung stehen Sozialhilfebeziehende,
die unbezahlte Care-Arbeit leisten. Es wird untersucht, inwiefern sich ein bedingungsloses
Grundeinkommen (BGE) auf die Ausibung von Care-Arbeit auswirken kénnte. Dartber
hinaus wird analysiert, welche Folgen eine Einfuhrung des BGE fir das Unterstutzungs-

und Beratungsangebot der Sozialdienste hatte.

Im theoretischen Teil der Arbeit werden die Themen Care-Arbeit und BGE in ihrem
wechselseitigen Zusammenhang behandelt. Auf Basis der Forschungsergebnisse wird
deutlich, dass ein BGE eine zeitliche und psychische Entlastung der Befragten fordern
kénnte und somit die Ausliibung von Care-Arbeit erleichtert wird. Zugleich bleibt offen, ob
ein BGE Care-Arbeit gesellschaftlich aufwerten konnte. Kritiker:innen verweisen auf
Risiken wie die Verfestigung traditioneller Geschlechterrollen und die neoliberale
Ausgestaltung. Sie betonen zudem die Notwendigkeit, dass Offentliche Care-

Infrastrukturen weiterhin bestehen bleiben missten.

Folglich Iasst sich sagen, dass ein BGE nur dann sinnvoll ist, wenn es von einem kulturellen
Wandel begleitet wird. Im Rahmen der Sozialen Arbeit wirde sich innerhalb eines BGE-
Szenarios eine Umstrukturierung der bestehenden wirtschaftlichen Sozialhilfe ergeben, bei

der die Rollen und Aufgaben neu verteilt werden mussten.
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1 Einleitung

Jeder Mensch ist von Geburt an auf die Firsorge anderer angewiesen. Sorge, Flrsorge
und Care sind grundlegende menschliche Tatigkeiten, die aber politisch und 6konomisch
jedoch weitgehend ausgeblendet werden. Jede Form gesellschaftlicher Teilhabe oder
Erwerbstatigkeit setzt voraus, dass Menschen geboren, versorgt und grossgezogen
werden. Insbesondere pflegebedirftige Personen sind in besonderem Mass auf die
Flrsorge und Unterstitzung von ihren Mitmenschen angewiesen (Meier-Grawe et al., 2023,
S. 11). Care-Arbeit ist demnach eine unverzichtbare Grundlage jeder Gesellschaft. Es ist
essentiell, die Bedeutung und Unverzichtbarkeit der Care-Arbeit zu erkennen, denn sie ist
das, was unsere Gesellschaft zusammenhalt (Eidgendssisches Biro fur die Gleichstellung
von Frau und Mann, 2010, S. 3). Care-Arbeit wird vorwiegend von Frauen im privaten
Kontext geleistet, meist unbezahlt und mit unzureichender sozialer Absicherung. Trotz
ihrer  Unverzichtbarkeit erfahrt Care-Arbeit kaum  offentliche  Anerkennung
(Eidgendssisches Buro fur die Gleichstellung von Frau und Mann, 2010, S. 6). Angesichts der
mangelnden Anerkennung lasst sich Uber neue finanzielle Anerkennungsformen
diskutieren. Im 6ffentlichen Diskurs wird das bedingungslose Grundeinkommen (BGE) als
maogliche Anerkennungsform von unbezahlter Care-Arbeit thematisiert. Laut einigen
Beflrworter:innen wurde ein BGE unbezahlte Care-Arbeit wertschatzen und sichtbar
machen (Grundeinkommen Schweiz, 2021, 00:28-3:08). Das BGE ist ein prasentes Thema
in der Schweiz. Als erstes Land der Welt hat die Schweiz im Jahr 2016 Uber ein BGE
abgestimmt. Die Vorlage erhielt schweizweit eine Zustimmung von 23,1 %, was einer
absoluten Zahl von 568'905 Beflirworter:innen entspricht. Trotz der Ablehnung der Vorlage
setzt sich die gesellschaftliche Debatte rund um das BGE weiterhin fort (Grundeinkommen,
0. J.-a). Dies zeigte sich anhand des zweiten Anlaufs im Rahmen der eidgendssischen
Volksinitiative «Leben in Wirde — Fir ein finanzierbares bedingungsloses
Grundeinkommeny. Die Volksinitiative kam aufgrund zu wenig gesammelter Unterschriften
nicht zustande. Die Initiant:innen sind jedoch Uberzeugt, dass es zu gegebener Zeit einen
neuen Anlauf fur ein BGE geben wird (SRF, 2023). Es ist folglich davon auszugehen, dass

das Thema BGE den gesellschaftspolitischen Diskurs auch in Zukunft begleiten wird.
1.1 Problemstellung

Im allgemeinen Diskurs zum BGE findet Care-Arbeit meist nur geringe Beachtung. Dies
zeigte sich im Rahmen der ersten Volksinitiative im Jahr 2016. Selbst innerhalb des
Initiativkomitees wurde dem Thema zu wenig Beachtung gewidmet. Einige

Beflrworter:innen wiesen auf die Notwendigkeit hin, das BGE und die Care-Arbeit in ihrem
11
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wechselseitigen Zusammenhang zu betrachten. Dies blieb jedoch weitgehend
unbericksichtigt (Netzwerk Grundeinkommen, 2017, 03:00-05:00). Wahrend des zweiten
Anlaufs der BGE-Initiative wurde der Fokus explizit auf Care-Arbeit gesetzt. Folglich Iasst
sich sagen, dass das Thema Care-Arbeit innerhalb des BGE-Diskurses in der Schweiz
relevanter wird (Blaschke, 2021). Wie im vorherigen Abschnitt bereits beschrieben, ist
diese Volksinitiative jedoch nicht zustande gekommen. Darlber hinaus gibt es innerhalb
des BGE-Diskurses auch Kritik aus feministischer Perspektive. Ein BGE koénnte zur
Verfestigung von traditionellen Geschlechterrollen fuhren (Kruip, 2023, S. 67). Ausserdem
kénnten neoliberale Vorstellungen zu einem Abbau des Sozialstaats fihren (Winker, 2021,
S. 44). Ob ein BGE zu mehr Anerkennung und Wertschatzung von unbezahlter Care-Arbeit
beitragen kann und welche weiteren konkreten Auswirkungen ein BGE auf Care-Arbeit
hatte, lasst sich ohne praktische Einfuhrung bislang nicht abschliessend beurteilen.
Folglich widmet sich die vorliegende Forschungsarbeit diesen beiden Themen in ihrer

Wechselwirkung.
1.2 Ziel der Arbeit & Fragestellungen

Im Rahmen dieser Forschungsarbeit liegt der Fokus auf Personen, die derzeit unbezahlte
Care-Arbeit leisten und Sozialhilfe beziehen. Um das Thema aus verschiedenen
Perspektiven zu betrachten, werden die Ansichten eines Sozialarbeiters aus der
wirtschaftlichen Sozialhilfe und einer Expertin fir Care-Okonomie in die qualitative
Forschung miteinbezogen. Das Ziel besteht darin, die Auswirkungen der Einfuhrung eines
BGE auf die Ausliibung von Care-Arbeit zu erforschen. In Bezug auf die Soziale Arbeit lasst
sich ein weiteres Ziel ableiten. Ein BGE-Szenario wiirde eine Umstrukturierung der
bisherigen wirtschaftlichen Sozialhilfe nach sich ziehen. Es musste demnach geklart
werden, inwiefern sich das Unterstlitzungsangebot verandern wirde und welche Rollen

oder Aufgaben sich fur Sozialarbeitende ergeben wirden.

Die Bachelorarbeit ist anhand vier Fragestellungen strukturiert, die wie folgt

zusammengestellt sind: Zwei Theoriefragen, eine Forschungsfrage und eine Praxisfrage.

= Theoriefrage 1: Was bedeutet «Care-Arbeit»?

= Theoriefrage 2: Was wird unter dem Begriff «bedingungsloses Grundeinkommen »
verstanden?

= Forschungsfrage: Welche Auswirkungen hétte das bedingungslose
Grundeinkommen auf die Auslbung von Care-Arbeit — aus Sicht von
Sozialhilfebeziehenden, einem Sozialarbeiter sowie einer care-6konomischen

Fachexpertin?
12
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= Praxisfrage: Wie wiirde sich das Unterstiitzungs- und Beratungsangebot der
Sozialhilfe durch ein BGE fiir Care-Arbeit leistende Personen verdndern — und

welche Rolle hétten Sozialarbeitende dabei?
1.3 Abgrenzung

Die Abgrenzung erfolgt durch eine klar eingegrenzte Zielgruppe. Im Zentrum dieser
Forschungsarbeit stehen Sozialhilfebeziehende, die unbezahlte Care-Arbeit leisten. Der
Fokus liegt auf unbezahlter Care-Arbeit, wahrend bezahlte Formen nur am Rande
thematisiert werden. Folglich wird das Thema der Intersektionalitat und Migration nicht
behandelt, da es insbesondere im Kontext der schlecht bezahlten Care-Arbeit ein
prasentes Thema ist. Dartiber hinaus konzentriert sich die vorliegende Forschungsarbeit
auf die Schweiz, wobei insbesondere das bestehende Sozialhilfesystem und der BGE-

Diskurs im Schweizer Kontext berlcksichtigt werden.
1.4 Aufbau der Arbeit

Care-Arbeit und BGE werden in dieser Forschungsarbeit als miteinander verknupfte
Themenfelder aufgegriffen. Zu Beginn erfolgt eine theoretische Fundierung. Im zweiten
Kapitel wird das Thema Care-Arbeit vertieft behandelt. Das dritte Kapitel erlautert das
Verstandnis von einem BGE. Damit werden die beiden Theoriefragen beantwortet. Im
vierten Kapitel folgt die Beschreibung des methodischen Vorgehens, welches das
Sampling, die Datenerhebung und im Anschluss die Analyse beinhaltet. Im flinften Kapitel
werden die Forschungsergebnisse dargestellt. Im sechsten Kapitel werden die wichtigsten
Erkenntnisse der Forschungsergebnisse in einer Diskussion mit den theoretischen
Grundlagen verknipft. Folglich wird die Forschungsfrage damit beantwortet. Im Anschluss
wird im siebten Kapitel die Bedeutung flr die Soziale Arbeit dargestellt und

dementsprechend wird die Praxisfrage beantwortet.
1.5 Genderneutrale Sprache

Die Arbeit ist grundsatzlich in genderneutraler Sprache verfasst. In Anlehnung an die in
der Fachliteratur gebrauchlichen Formulierungen wird jedoch haufig auf die binare
Geschlechterdifferenz von Frauen und Mannern Bezug genommen. Die Bezugnahme auf
die bindre Geschlechtsordnung dient der inhaltlichen Nachvollziehbarkeit, da der Care-
Arbeits-Diskurs vorwiegend im Rahmen traditioneller Geschlechterrollen geflhrt wird.

Nicht-binare Identitaten sollen dadurch keinesfalls ausgeschlossen werden.

13
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2 Care-Arbeit

Im vorliegenden Kapitel werden zunachst zentrale Begriffe im Kontext von Care-Arbeit
erlautert. Dardber hinaus werden verschiedene Aspekte im Zusammenhang von Care-
Arbeit, wie die gesellschaftliche Perspektive, die aktuellen Zahlen und Herausforderungen,
der Kontext der Sozialhilfe, sowie bestehende Anerkennungsformen naher betrachtet.

Abschliessend wird die Vision einer care-zentrierten Gesellschaft dargestellt.
Im Rahmen dieses Kapitels wird die erste Theoriefrage beantwortet:

» Was bedeutet «Care-Arbeit»?
2.1 Begriffsklarung im Kontext von Care-Arbeit

Die Bezeichnung «Care-Arbeit» hat sich erst vor Kurzem als analytisch relevanter Begriff
etabliert. Im deutschsprachigen Raum ist zeitgleich das Synonym «Sorgearbeit» sehr
verbreitet. Der Begriff entstand wahrend der 1990er-Jahren, wobei erkannt wurde, dass
Care-Tatigkeiten in unterschiedlichen Kontexten stattfinden (Winker, 2021, S. 19-20). Es
wurde zunachst darauf verwiesen, dass Care-Arbeit sowohl innerhalb von Familien
unbezahlt als auch von Care-Beschaftigen geleistet wird. Damit wurden zwei bisher
getrennte Bereiche in der 6konomischen Theorie zusammengefuhrt (Winker, 2021, S. 20).
Im engeren Sinne wird unter Care-Arbeit jegliche direkte Sorgetatigkeit flr andere
Menschen verstanden, welche eine starke personliche und emotionale Dimension
beinhaltet (Blaschke, 2014, S. 114). Die grundlegende Zielsetzung der Care-Arbeit ist, die
Entwicklung und Erhaltung von korperlichen, emotionalen und intellektuellen Fahigkeiten
zu fordern (Winker, 2021, S. 20). Unter dem heutigen Verstandnis von Care-Arbeit lassen
sich familiare und ehrenamtliche Sorgearbeit flir andere, die Sorgearbeit fur sich selbst
sowie bezahlte Erziehungs-, Bildungs-, Gesundheits-, Pflege- und Haushaltstatigkeiten in
Institutionen  wie  Spitalern, Pflegeheimen, Kindertagesstatten (Kitas) oder
Privathaushalten einordnen (Winker, 2021, S. 20). Im Zusammenhang mit der bezahlten
Care-Arbeit lasst sich beobachten, dass Care-Leistende sowohl in Non-profit und Profit-
Unternehmen als auch in Privathaushalten meist unzureichend entlohnt werden (Blaschke,
2014, S. 114).

Die vorliegende Forschungsarbeit setzt den Schwerpunkt auf die Austubung von

unbezahlter Care-Arbeit, weshalb bezahlte Formen nicht naher thematisiert werden.
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2.1.1 Direkte und Indirekte Care-Arbeit

Neben der Unterscheidung zwischen bezahlter und unbezahlter Care-Arbeit, I1&sst sich der
Begriff «Care-Arbeit» ausserdem in «Direkte und Indirekte Care-Arbeit» einordnen. Die
nachfolgende Tabelle bietet eine strukturierte Ubersicht von Care-Tatigkeiten, welche

entweder in die Kategorie «Direkte Care-Arbeit» oder «Indirekte Care-Arbeit» fallen.

Direkte Care-Arbeit Indirekte Care-Arbeit
» Direkte Pflege, Betreuung und = Hausarbeit, die im Zusammenhang
Erziehung (baden, wickeln, Essen mit der Betreuung von Abhangigen
eingeben, Unterstitzung beim anfallt, wie kochen, putzen,
Anziehen, Begleitung zum Arzt / waschen, einkaufen. Diese
zur Arztin sowie Aufgabenhilfe unterstitzenden Arbeiten schaffen
usw.). die Voraussetzung fir die Pflege

und Betreuung und kénnen oft von

=  Verantwortung fir den Betreuungsbediirftigen meist
Betreuungsaufsicht und selbst nicht erledigt werden.
Uberwachung der
betreuungsbedirftigen Person
(Prasenz und standige

Einsatzbereitschaft).

* Planung der Arbeit verschiedener
Betreuungspersonen und -
institutionen (Organisation des
Zusammenspiels von
Kindertagesstatte und privater
Betreuung oder der Erganzung der
Angehdrigenbetreuung durch

Spitex und Tagesklinik).

Tabelle 1: Visuelle Darstellung Direkte und Indirekte Care-Arbeit (eigene Darstellung auf der
Basis von EGB, 2010, S. 34)

Zusammenfassend Ilasst sich sagen, dass «Direkte Care-Arbeit» insbesondere
pflegerische und betreuende Tatigkeiten mit unmittelbarem Personenkontakt umfasst.
Darunter fallen beispielsweise Tatigkeiten wie die Korperpflege, das Anziehen, die

Unterstitzung bei der Nahrungsaufnahme, das Begleiten zu Terminen oder die
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Koordination der Einsatze verschiedener Betreuungsinstitutionen. «Indirekte Care-Arbeit»
beinhaltet unterstitzende hauswirtschaftliche Tatigkeiten, wie kochen, putzen, Kleider

waschen oder einkaufen.

2.1.2 Unbezahlte Arbeit und Care-Arbeit

Im Zusammenhang mit den Erhebungen des Bundesamts fur Statistik (BFS) wird in erster
Linie der Begriff «Unbezahlte Arbeit» verwendet (BFS, 2025b). Der analytische Begriff
«Care-Arbeity wird nicht explizit verwendet, obwohl einige der aufgefuhrten Tatigkeiten
durchaus dem Verstandnis von Care-Arbeit entsprechen. Im folgenden Abschnitt wird das

Verstandnis von «unbezahlter Arbeit» sowie «unbezahlter Care-Arbeit» erlautert.

Der Begriff «Unbezahlte Arbeit» umfasst Tatigkeiten, die nicht entlohnt werden, jedoch
theoretisch durch eine Drittperson gegen Bezahlung ausgefihrt werden kénnten. Dazu
zahlen Haus- und Familienarbeiten, freiwillige und ehrenamtliche Tatigkeiten in Vereinen
und Organisationen sowie personliche Hilfeleistungen flir Bekannte und Verwandte, die
nicht im gleichen Haushalt leben (BFS, 2020; zit. in Fuchs et al., 2021, S. 9).

Auf folgender Abbildung werden die unterschiedlichen Formen der unbezahlten Arbeit

Ubersichtlich dargestelit.

Unbezahlte Arbeit

Hausarbeiten
(Mahlzeiten, Putzen,
administrative Arbeiten,...)

Haus- und

Familienarbeit

Betreuungsarbeiten
- (Kinder, pflegebedtrftige

Erwachsene)
Unbezahlte
Arbeit i R
Institutionalisierte

Freiwilligenarbeit
(ehrenamtliche und

freiwillige Tatigkeiten)
Freiwilligenarbeit
Informelle

Freiwilligenarbeit
(Hilfeleistungen flr
Verwandte, Nachbarn,...)

© BFS 2022

Abbildung 1: Visualisierung Unbezahlte Arbeit (Bundesamt fiir Statistik, 2022)
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Die «unbezahlte Care-Arbeit» umfasst primar die aufgeflhrten Tatigkeiten, die in der
Abbildung 1 unter «Haus- und Familienarbeit» aufgelistet sind (vgl. Abbildung 1). Beispiele
fur Hausarbeiten sind das Zubereiten von Mahlzeiten, Putzen, das Erledigen von
Haushaltseinkdufen sowie private administrative Arbeiten wie beispielsweise Rechnungen
bezahlen und Steuererklarungen ausfullen sowie das Vornehmen kleiner Reparatur- und
Gartenarbeiten und das Waschen. Unter «unbezahlter Care-Arbeit» fallt insbesondere
auch die Betreuung von Kindern und pflegebediirftigen Erwachsenen. Zudem lassen sich
auch personliche Hilfeleistungen fur Bekannte und Verwandte, die nicht im selben Haushalt
leben unter «unbezahlter Care-Arbeit» einordnen (Fuchs et al., 2021, S. 10). Der Begriff
der «unbezahlten Care-Arbeit» lasst sich auch auf die Freiwilligenarbeit ausweiten, wenn
die Tatigkeiten essentiell fir die Gesundheit, das Wohlbefinden oder den Schutz fir

jemanden oder etwas sind (Klinder, 2016, S. 5).
2.1.3 Reproduktionsarbeit

Die von Frauen im Privaten geleistete unbezahlte Sorgearbeit wurde bereits friih als
unsichtbare Grundlage der Lohnarbeit in kapitalistischen Gesellschaften erkannt (Geissler
& Pfau-Effinger, 2005, S. 4). Vor diesem Hintergrund wird der Zusammenhang zwischen
Reproduktions- und Erwerbsarbeit deutlich. Die sogenannte Reproduktionsarbeit l1asst sich
somit als Gegenstlick zur Erwerbsarbeit einordnen. Der Begriff «Reproduktionsarbeit»
entstand im Rahmen der zweiten Frauenbewegung und war in Kreisen von marxistisch
orientierten Feminist:innen verbreitet. Die Reproduktionsarbeit umfasst die unbezahlte
Arbeit, die meist von Frauen innerhalb der familiaren Fursorge geleistet wird. Das bezieht
sich beispielsweise auf Bereiche wie die Erndhrung, Erziehung und Bildung von Kindern
und Jugendlichen als neue Generation von Arbeitskraften sowie die Reproduktion der
eigenen Arbeitsfahigkeit als auch anderer erwerbstatigen Personen. In diesem
Zusammenhang lasst sich sagen, dass die unbezahlte Arbeit flir die Reproduktion der
Arbeitskraft notwendig ist. Aus einer breiteren Perspektive betrachtet, bezieht sich die
Reproduktionsarbeit nicht nur auf die Wiederherstellung von Arbeitskraft, sondern auch auf
das Wohlbefinden pflegebediirftiger Menschen. Folglich wird die Versorgung ehemaliger
Arbeitskrafte miteinbezogen (Winker, 2015, S. 17-18). Dabei wird deutlich, dass Care-
Arbeit eine entscheidende Rolle bei der Aufrechterhaltung des kapitalistischen Systems
spielt (Winker, 2015, S. 16). Die 6konomische Relevanz von Sorgearbeit wurde damit zwar
erkannt, jedoch wurde sie auf der Grundlage traditioneller Geschlechterrollen weitgehend

unbeachtet gelassen (Meier-Grawe, 2012, S. 177).

Der Begriff Reproduktionsarbeit unterscheidet folglich die unbezahlte Haus- und

Sorgearbeit von der Lohnarbeit, wobei der Fokus auf die spezifische Rolle innerhalb des
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Kapitalismus liegt. Die Bezeichnung Care-Arbeit bezieht sich hingegen in erster Linie auf
die konkreten Care-Tatigkeiten wie zum Beispiel pflegen, erziehen oder betreuen (Winker,
2015, S. 17-18).

2.2 Gesellschaftliche Perspektive auf Care-Arbeit

Im Rahmen dieses Kapitels wird die gesamtgesellschaftliche Perspektive auf Care-Arbeit
naher erlautert. Dabei werden zunachst die Unsichtbarkeit von Care-Arbeit und
anschliessend die Geschlechterrollen und deren gesellschaftlichen Zuschreibungen

dargestellt.
2.2.1 Unsichtbarkeit von Care-Arbeit

Care-Arbeit wird mehrheitlich im privaten Kontext geleistet, haufig unbezahlt, sozial
unzureichend abgesichert und von der Offentlichkeit kaum wahrgenommen
(Eidgendssisches Biro fiir die Gleichstellung von Frau und Mann, 2010, S. 6). Zudem wird im
allgemeinen Sprachgebrauch der Begriff «Arbeity meist mit «Erwerbsarbeit» assoziiert.
Dadurch gerat die Austbung unbezahlter Care-Tatigkeiten aus dem Blickfeld und wird
unreflektiert der Freizeit zugerechnet. Dies hat zur Folge, dass unbezahlte Care-Arbeit
gesellschaftlich weitgehend unsichtbar bleibt (Winker, 2015, S. 16). Gemass Meier-Grawe
(2012) zufolge hat sich in der 6konomischen Theoriebildung der Nationalékonomie ein
«reduktionistisches und androzentrisches Wirtschaftsversténdnis» entwickelt. Dabei ist der
Begriff der Produktion direkt an monetare Abbildbarkeit gekoppelt. Demzufolge lasst sich
nach diesem Verstandnis nur bezahlte Erwerbsarbeit als produktive Arbeit einordnen. Aus
dieser Perspektive wird die von Uberwiegend Frauen geleistete unbezahlte
Reproduktionsarbeit im Rahmen von privaten Haushalten als nicht-6konomisch sowie
nicht-produktiv definiert und dadurch entwertet (S. 177). Die neusten Zahlen des BFS
zeigen, dass im Jahr 2020 in der Schweiz insgesamt 9,2 Milliarden unbezahlte
Arbeitsstunden fiir Hausarbeiten und die Betreuung von Kindern und Erwachsenen
geleistet wurden. Fur bezahlte Arbeit wurden im Vergleich 7,6 Milliarden Stunden
aufgewendet. Der monetare Wert der unbezahlten Hausarbeit und Betreuungsaufgaben
belauft sich auf 401 Milliarden Schweizer Franken. Wird Freiwilligenarbeit dazugerechnet,
betragt der gesamte monetare Wert unbezahlter Arbeit 434 Milliarden Schweizer Franken
(BFS, 2022). In diesem Zusammenhang lasst sich festhalten, dass die unbezahlte Care-
Arbeit somit der grosste Wirtschaftssektor darstellt (Meier-Grawe et al., 2023, S. 16-17).
Dieser betrachtliche Betrag wird jedoch im Bruttoinlandprodukt nicht berlcksichtigt, was
die strukturelle Unsichtbarkeit unbezahlter Care-Arbeit verdeutlicht. Gemass dem BFS

misst das Bruttoinlandprodukt (BIP) «den Wohlstand in Form der Wertschépfung, den eine
18



Sara Ginsig Modul 382 Bachelorarbeit

Volkswirtschaft im Inland schafft». Die zentrale unbezahlte Sorge- und Versorgungsarbeit
wird jedoch nicht aufgefihrt, obwohl sie mehr als die Halfte aller geleisteten Arbeit
ausmacht (BFS, 2022; zit. in Aggeler & Peter, 2023, S. 103).

Innerhalb von Familien werden zahlreiche Care-Leistungen erbracht, die als
selbstverstandlich wahrgenommen werden. Dies hat zur Folge, dass all diese Leistungen
aus gesellschaftlicher Perspektive als Privatangelegenheit von Familien betrachtet
werden. Die Bedeutung der Leistungen wird meist erst dann sichtbar, wenn sie nicht mehr
gewahrleistet werden kdnnen. Mit wachsendem gesellschaftlichen Bewusstsein setzt sich
die Erkenntnis durch, dass familiare Fiirsorge und Elternschaft und deren gesellschaftliche
Anerkennung ein unverzichtbares Fundament fir die Sicherstellung des kulturellen und
menschlichen Kapitals einer Gesellschaft darstellt (BMFSFJ, 1994, S. 27; zit. in Haussler,
2019, S. 49). Care-Arbeit bildet somit eine zentrale Grundlage fur Lebensqualitat und
gesellschaftlichen Wohlstand. Parallel dazu wird Care-Arbeit jedoch strukturell
unterbewertet. Die Rahmenbedingungen flr ihre Auslibung lassen sich prekar einordnen
(Haussler, 2022, S. 68). Obwohl Care-Arbeit fur alle Menschen lebensnotwendig ist, wird
sie systematisch entthematisiert und abgewertet (Winker, 2015, S. 16). In diesem
Zusammenhang ist es im Kontext der gegebenen Gesellschafts- und Wirtschaftsordnung
eine Notwendigkeit, Care-Arbeit verstarkt gesellschaftlich sowie monetar anzuerkennen.
Gleichzeitig muss sie im politischen Rahmen neu verortet werden (Eckart & Senghaas-
Knobloch, 2000; zit. in Jurczyk, 2014, S. 179).

2.2.2 Geschlechterrollen und gesellschaftlichen Zuschreibungen

Care-Arbeit wird gesellschaftlich nach wie vor mit bestimmten Geschlechterrollen
assoziiert. Demzufolge lasst sich sagen, dass Care-Arbeit nicht geschlechtsneutral ist
(Haussler, 2019, S. 50). Care-Arbeit wird mehrheitlich von Frauen im familiaren Kontext, im
Haushalt, im ehrenamtlichen Bereich, sowie auch gegenlber Freund:innen oder in Form
von Nachbarschaftshilfe geleistet (Blaschke, 2014, S. 114). Es zeigt sich selbst in
gegenwartigen Gesellschaftsformen, wie Frauen flr Care-Arbeit verantwortlich gemacht
werden (Young, 2005; zit. in Aspillaga et al.,, 2024, S. 807). Dies lasst sich auf die
geschlechtsspezifische Sozialisation zurlckfiihren, die unter anderem bereits bei
Spielzeugen von Kindern beobachtbar ist. Madchen erhalten zum Beispiel haufiger
Puppen, wodurch emotionale Kompetenzen geférdert werden, die mit Flirsorge gegeniber
anderen Menschen und Mutterschaft in Verbindung gebracht werden. Die Abgabe des
Spielzeugs erfolgt in der Annahme, dass Madchen an der mitterlichen Rolle interessiert
sind. Gleichzeitig soll es dazu dienen, miutterliche Gefiihle und eine firsorgliche

Einstellung zu entwickeln. Folglich werden Madchen von Kindheit an dazu erzogen, eine
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solche Rolle zu Ubernehmen. Das Puppenspiel an sich ist jedoch nicht das Problematische,
sondern die Tatsache, dass auf diese Weise die Firsorge zur Geschlechternorm wird
(Aspillaga et al., 2024, S. 811). Jungen werden im Rahmen der Geschlechtersozialisation
hingegen in ihrer Wettbewerbsfahigkeit geférdert. Mannlichkeit wird in Folge der
Sozialisation mit Rationalitat, Macht, Politik und beruflicher Arbeit in Verbindung gebracht,
wahrend Weiblichkeit primar mit Abhangigkeit, Fursorge und mit Reproduktion
verbundenen Aufgaben assoziiert wird (Aspillaga et al., 2024, S. 811). Laut Aspillaga et al.
(2024) werden demnach Frauen so sozialisiert, dass sie eine positive affektive Einstellung
zur Care-Arbeit entwickeln, ungeachtet ihrer subjektiven Interessen (S. 815). Frauen, die
sich gegen die Ausubung von Care-Arbeit entscheiden, kdnnen laut Aspillaga et al (2024)
soziale Ablehnung erfahren, was mit Scham und Stress einhergeht (S. 815). Die Folge der
beschriebenen Geschlechtersozialisation ist die geschlechtsspezifische Arbeitsteilung, die
sich auf evolutionare Argumente stutzt. Diese Annahme reduziert die Rollen von Mannern
und Frauen auf ein Jager-Sammler-Modell: Manner sind demnach fur die
Nahrungsversorgung verantwortlich, wahrend Frauen firsorgerische Tatigkeiten wie
Kinderbetreuung ausiiben. Die geschlechtsspezifische Arbeitsteilung ist somit Ausdruck
von traditionell gepragten Machtstrukturen (Bird & Coding, 2015; zit. in Aspillaga et al.,
2024, S. 816).

Die Vorstellung der traditionellen Arbeitsteilung ist jedoch seit mehreren Jahrzehnten im
Umbruch. Das bilrgerliche Ideal des «Hausfrauenmodells», bei dem der Mann als
Hauptverdiener arbeitet und die Frau nicht erwerbstatig ist, sondern ausschliesslich
Hausarbeiten und Betreuungsaufgaben Ubernimmt, hat mittlerweile signifikant an
Bedeutung verloren. In der Schweiz sind gegenwartig die wenigsten Familien nach diesem
traditionellen Modell organisiert. Die Mehrheit der Frauen ist in der Schweiz erwerbstatig.
Die Schweiz weist im europaischen Vergleich eine hohe Frauenerwerbsquote auf
(Schilliger, 2009, S. 93). Viele Frauen gehen einer Teilzeitarbeit nach, um ihre Care-
Verantwortung und ihre Erwerbsarbeit zu vereinbaren. Die Teilzeitarbeit wird vielfach als
«frauengerecht» dargestellt, um sich bewusst fur beides entscheiden zu kdnnen
(Familienbericht, 2004, S. 52). Demzufolge Iasst sich feststellen, dass immer mehr Frauen
am Erwerbsleben teilnehmen, bei vielen Paaren jedoch keine Umverteilung der Care-
Arbeit erfolgt ist. Die Care-Aufgaben werden innerhalb einer Familie primar den Frauen
zugeschrieben, auch wenn beide Eltern berufstatig sind (Schilliger, 2009, S. 96). In diesem
Zusammenhang lasst sich sagen, dass der Wandel der Geschlechterrollen asymmetrisch
verlaufen ist. Weibliche Lebensbiografien sind vermehrt durch Erwerbsarbeit gepragt.
Gleichzeitig haben sich die Betreuungsaufgaben und insbesondere die Hausarbeit

innerhalb mannlicher Lebensbiografien nur geringfligig erhéht (Schilliger, 2009, S. 96).
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Dadurch, dass reproduktive Arbeit, Elternschaft, Hausarbeit und Care-Arbeit Frauen sozial
zugeschrieben werden, werden die Geschlechterunterschiede verstarkt und Frauen
marginalisiert (Brunet & Santamaria, 2018, S. 11-37). Frauen werden somit dazu gedrangt,
ein ungerechtes soziobkonomisches System aufrechtzuerhalten, das sie strukturell
ausbeutet (Federici, 2018; zit. in Aspillaga et al., 2024, S. 816).

2.3 Aktuelle Zahlen und Herausforderungen in Bezug auf
Care-Arbeit

Im folgenden Kapitel wird die aktuelle Situation in Bezug auf die Thematik Care-Arbeit in

der Schweiz genauer erlautert.

In der Schweiz wird der grdsste Anteil unbezahlter Care-Arbeit im Rahmen der
Kinderbetreuung geleistet. Dieser Bereich macht 92 % der unbezahlten Care-Arbeit aus
(Fuchs et al., 2021, S. 10). Im Kontext der familiaren Care-Arbeit lasst sich sagen, dass
Frauen im Vergleich zu Mannern deutlich mehr unbezahlte Care-Arbeitsstunden leisten
(BFS, 2025). Die folgende Abbildung veranschaulicht die geschlechtsspezifischen

Unterschiede in Bezug auf unbezahlte Arbeit in der Schweiz in den letzten Jahren.

Frauen leisten im Schnitt mehr unbezahlte Arbeit als Manner

Zeitaufwand in Stunden pro Woche

B Maénner Frauen

40
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30
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10 I

0
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Abbildung 2: Frauen leisten im Schnitt mehr unbezahlte Arbeit als Ménner (BFS, 2025; zit. in
Bondolfi, 2025)

Anhand dieser Erhebungen lasst sich der « Gender Care Gap» ableiten. Dieser bezeichnet

den geschlechtsspezifischen Unterschied in unbezahlter Care-Arbeit, in Form von
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Kinderbetreuung, Hausarbeit und Pflege von Angehdrigen. Empirische Studien zufolge
leisten Frauen eineinhalb so viel unbezahlte Care-Arbeit wie Manner. Je nach
Lebensphase, beispielsweise bei Paaren mit Kindern unter drei Jahren leisten Frauen
sogar deutlich mehr, etwa doppelt so viel (Wrohlich, 2021, S. 748). Zudem erweist sich die
Vereinbarkeit von Erwerbsarbeit und Care-Verantwortung innerhalb der Familie haufig als
herausfordernd. Eine Fremdbetreuung ist meist mit hohen Kosten verbunden.
Beispielsweise lohnt es sich flir eine Familie mit verheirateten Elternteilen nicht, wenn
beide Elternteile einer Vollzeitbeschaftigung nachgehen. Die hohen Betreuungskosten in
Kombination mit der Steuerprogression flihren bei vielen Ehepaaren dazu, dass sich ein
Zweiteinkommen nicht auszahlt (Bondolfi, 2025). Dennoch gehen die meisten Frauen in
der Schweiz Teilzeit arbeiten (vgl. Schilliger, 2009, S. 93). Die Teilzeit-Erwerbstatigkeit
bringt jedoch viele Nachteile mit sich. In Teilzeitiobs gibt es schlechtere
Karriereperspektiven, weshalb Frauen im Pensionsalter eine deutlich niedrigere Rente als
Manner haben. Dabei resultiert sich unter anderem ein « Gender Pension Gap» (Wrohlich,
2021, S. 748). Zu beobachten ist, dass die soziale Absicherung primar Uber Erwerbsarbeit
organisiert ist und die Vereinbarkeitsproblematik weitgehend als privates Problem
betrachtet wird (Haussler, 2019, S. 49). Care-Verantwortung fihrt demnach vielfach dazu,
dass die betroffenen Personen ihre Erwerbstatigkeit reduzieren und damit in Gegenwart
oder in Zukunft in eine prekdre Lebenssituation geraten. Ohne Reduktion der
Erwerbstatigkeit mit gleichzeitiger Care-Verantwortung lasst sich beobachten, dass
betroffene Personen einer hohen Doppelbelastung ausgesetzt sind mit dem stetigen
Eindruck, den vielfaltigen Anforderungen der Erwerbstatigkeit und Care-Verantwortung
nicht gerecht zu werden (Winker, 2015, S. 9-10).

2.4 Sozialhilfe und Care-Arbeit

Im Rahmen der  vorliegenden Forschungsarbeit stehen care-leistende
Sozialhilfebeziehende im Fokus. Demzufolge beschreibt folgender Abschnitt das

Sozialhilfesystem in der Schweiz im Zusammenhang mit Care-Arbeit.

Gemass den Richtlinien der Schweizerischen Konferenz fur Sozialhilfe (SKOS) A.2 Abs. 1
sichert die Sozialhilfe die Existenz von bedirftigen Personen. Darlber hinaus stellt sie
Angebote bereit, um die berufliche und soziale Integration zu férdern. Personen, welche
Sozialhilfe beziehen, sind dazu verpflichtet, nach eigenen Kraften zur Verminderung und
Behebung der Bedurftigkeit beizutragen. Darunter fallen die Suche und Aufnahme einer
zumutbaren Erwerbstatigkeit sowie auch der Beitrag zur beruflichen und sozialen
Integration (SKOS-RL A.4 Abs. 8). Zudem gilt beim Bezug von Sozialhilfe das Prinzip der

«Leistung und Gegenleistung». Dies bezieht sich auf die Teilnahme an Massnahmen oder
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Programmen zur beruflichen und sozialen Integration. Die Teilnahme an geeigneten
Angeboten kann seitens Sozialdienst gefordert werden (SKOS-RL A.3 Abs. 6).

Diese Richtlinien gelten fur alle Sozialhilfebeziehenden und somit auch fur Personen mit
Care-Verantwortung. Im Zusammenhang mit Care-Arbeit gegenliber den eigenen Kindern
und dem gleichzeitigen Bezug von Sozialhilfe gibt es innerhalb der SKOS-Richtlinien
konkrete Vorgaben. Laut SKOS-RL C.6.4 Abs. 4 ist der berufliche (Wieder-) Einstieg nach
einer Geburt so fruh wie moglich zu planen. Die Vereinbarkeit von Erwerbstatigkeit und
Familienpflichten wird mit der unterstiitzenden Person abgewogen, wobei stets das
Kindswohl berlicksichtigt wird. Dennoch wird im Grundsatzlichen eine Erwerbstatigkeit
oder eine Teilnahme an einer Integrationsmassnahme erwartet, spatestens wenn das Kind
das erste Lebensjahr vollendet hat (SKOS-RL C.6.4 Abs. 5). Demnach sind
Sozialhilfebeziehende mit Care-Verantwortung gegeniber den eigenen Kindern, trotz ihrer
bestehenden Erziehungspflichten dazu verpflichtet, nach ihren Kraften zur Minderung ihrer
Bediirftigkeit beizutragen. Demzufolge missen Sozialdienste auch alleinerziehende Eltern
auf ihre Pflichten hinweisen und folglich die Arbeitsintegration férdern. Fir eine
erfolgreiche Arbeitsintegration sind die zielgerichtete Hilfe und enge Begleitung durch den
Sozialdienst notwendig. Eltern werden bei der Stellensuche und passenden
familienerganzenden Betreuungsmaoglichkeiten vom Sozialdienst unterstitzt (Sutter, 2024,
S. 6).

Gemass den SKOS-Richtlinien kdnnen erganzend zum Grundbedarf Integrationszulagen
fur Nichterwerbstatige (1ZU) geltend gemacht werden. Mit der 1IZU werden Leistungen nicht
erwerbstatiger Personen finanziell anerkannt, sofern sie der sozialen und/oder beruflichen
Integration dienen (SKOS-RL C.6.7 Abs. 2). Fiur die Kinderbetreuung kann jedoch keine
IZU geltend gemacht werden. Mit einer 1ZU werden nur Leistungen unterstitzt, die die
Chance auf eine erfolgreiche Integration erhéhen. Die Betreuung von Kindern erfillt diese
Kriterien nicht (Sutter, 2024, S. 6). Laut SKOS-RL C.6.7 Erlduterung b) kann jedoch bei
der Pflege eines nahen Angehdrigen vom Grundsatz der IZU abgewichen werden. Selbst
wenn dies die berufliche Wiedereingliederung verhindert, kann in solchen Situationen die
Ausrichtung einer 1ZU Uberprift werden. Demnach lasst sich hier eine Form von
Anerkennung von Care-Leistenden beobachten, jedoch wird hier eine klare Abgrenzung

gegenuber von Care-Verantwortung gegenuber Kindern vollzogen.
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2.5 Anerkennung von Care-Arbeit im gesellschaftlichen
Wandel

Care-Arbeit wird mehrheitlich im privaten Kontext geleistet und wird somit kaum von der
Offentlichkeit wahrgenommen (vgl. Eidgendssisches Biiro fiir die Gleichstellung von Frau und
Mann, 2010, S. 6). Es zeigt sich jedoch, dass die gesellschaftliche Relevanz von Care-
Arbeit zunehmend in den o6ffentlichen Diskurs vordringt. Ein Beispiel dafir ist der «Equal
Care Day», der jeweils am 29. Februar beziehungsweise am 1. Marz stattfindet. Mit diesem
Aktionstag soll auf die geringe gesellschaftliche Wertschatzung gegeniber der
Uberwiegend unsichtbaren Care-Arbeit aufmerksam gemacht werden (Equal Care Day,
0. J.). Darluber hinaus werden die strukturellen Hirden beziglich der Vereinbarkeit von
Erwerbs- und Familienleben erkannt. Im Rahmen der nationalen «Gleichstellungsstrategie
2030» wird folglich ein expliziter Handlungsbedarf ausgesprochen. Frauen und Manner
sollten die gleichen Mdglichkeiten haben, einer Erwerbsarbeit nachzugehen. Unabhangig
von ihrem Familienmodell, muss es in Zukunft einfacher werden das Erwerbs- und
Familienleben zu vereinbaren. In diesem Zusammenhang sollen ausreichend qualitativ
gute und bezahlbare familienerganzende Betreuungsangebote und familienfreundliche

Rahmenbedingungen geschaffen werden (Gleichstellungsstrategie 2030, o. J.).

Eine finanzielle Anerkennung von Care-Arbeit zeigt sich bereits in Form von Betreuungs-
und Erziehungsgutschriften der Alters- und Hinterlassenenversicherung (AHV). Diese
Gutschriften sind Zuschlage zum rentenbildenden Erwerbseinkommen.
Betreuungsgutschriften sorgen dafur, dass pflegende Angehdrige eine hohere Rente
erhalten, indem die Betreuungsleistung bei der Rentenberechnung berucksichtigt wird. Im
Rahmen der Erziehungsgutschriften kdnnen Personen, die ihre Kinder unter 16 Jahren
betreuen, ebenfalls ein fiktives Einkommen fir die spatere Rentenberechnung geltend
machen. Es handelt sich jedoch bei beiden Gutschriften nicht um direkte Geldleistungen
(AHV/IV, 2016, S. 2; AHVI/IV, 2021, S. 2). Zudem gibt es in einigen Kantonen
Pauschalvergltungen oder Taggelder, die pflegende Angehdrige finanzielle Unterstitzung
leisten. Im Kanton Luzern beispielsweise gibt es von der Ausgleichskasse eine
Anerkennungszulage fiur pflegende Angehdérige in der Hohe von jahrlich 800 Schweizer
Franken. Darlber hinaus erhalt die pflegebedirftige Person einen Entlastungsgutschein
im Wert von 1200 Schweizer Franken, der fiir externe Entlastungsangebote jahrlich
verwendet werden kann (WAS Luzern, o.J.). Der Gutschein kann die pflegenden
Angehdrigen indirekt entlasten, indem externe Unterstlitzungsangebote erméglicht werden
(SRF, 2022). Im Weiteren gibt es Plattformen, die pflegende Angehdrige anstellen kénnen
und folglich eine Betreuungsentschadigung ausgezahlt wird. Ein Beispiel fir so eine
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Plattform ist die Webseite «Pflegeweiser.ch» (Pflegewegweiser, o. J.). Zudem gibt es im
Rahmen der wirtschaftlichen Sozialhilfe in Ausnahmefallen auch die Méglichkeit eine 1ZU

geltend zu machen (vgl. Kapitel 2.4).

Zudem lasst sich beobachten, dass das Thema Care-Arbeit im gesellschaftlichen Diskurs
immer prasenter wird. Bereits heute gibt es Formen der finanziellen Anerkennung von
Care-Arbeit.

2.6 Vision care-zentrierte Gesellschaft

Wahrend der vorherige Abschnitt den gesellschaftichen Wandel und bestehende
finanzielle Anerkennungsformen in Bezug auf Care-Arbeit erlautert, bezieht sich

vorliegendes Kapitel auf eine Vision einer care-zentrierten Gesellschaft.

Es gibt Netzwerke und Organisationen, die die Vision einer care-zentrierten Gesellschaft
anstreben. Ein Beispiel daflr ist das Netzwerk «Care Revolution». Dies ist ein
Zusammenschluss von tiber 80 Gruppen und Personen in Deutschland, Osterreich und der
Schweiz, welche in unterschiedlichen Feldern der sozialen Reproduktion aktiv sind. Sie
machen auf die Licken in der 6ffentlichen Daseinsvorsorge aufmerksam und streben eine
care-zentrierte Okonomie an, in der die Bedurfnisse der Menschen im Zentrum stehen
(Care Revolution Netzwerk, o. J.). Der Begriff « Care Revolution» pladiert flr eine politische
und wirtschaftliche Neuausrichtung, welche sich nicht an Wachstumsraten, Profitsicherung
und Gewinnmaximierung orientiert, sondern an den grundlegenden menschlichen
Bedurfnissen und demnach auch um Care-Arbeit (Winker, 2014, S. 68). Praetorius (2015)
spricht von einer notwendigen «Re-Zentrierung der Okonomie». Der Ausschluss
unbezahlter Formen der Bedurfnisbefriedigung erfolgt von Okonom:innen weitgehend
unbegrindet und macht sie somit angreifbar (S. 47-50 ). Zudem spricht Praetorius (2015)
folgende Empfehlung aus: «Care als Mitte einer neu an ihrer Ausgangsdefinition
ausgerichteten Okonomie zu verstehen und zu etablieren» (S. 51). Darlber hinaus kénnte
im Rahmen der Care-Krise ein Paradigmenwechsel folgen. In seiner Theorie des
Paradigmenwechsels beschreibt Kuhn (1973) die Zeit vor dem Durchbruch eines neuen
Paradigmas wie folgt: «Bei der politischen und wissenschaftlichen Entwicklung ist das
Geflihl eines Nichtfunktionierens, das zu einer Krise fihren kann, eine Voraussetzung fir
die Revolution» (S. 104). Der Eindruck des «Nichtfunktionierens» zeigt sich mit Hinblick
auf die aktuelle Situation der Care-Arbeit und deren Herausforderungen deutlich (vgl.
Kapitel 2.3). Der Begriff «Care Revolution» bezeichnet dariber hinaus eine
Transformationsstrategie, welche die zeitlichen und materiellen Ressourcen fir
Selbstsorge und Sorge fur andere konsequent ins Zentrum der Politik stellt (Winker, 2015,
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S. 14). Um den Wandel zur care-zentrierten Gesellschaft zu férdern, muss nicht nur im
politischen Rahmen, sondern auch im Bildungsbereich eine care-sensible Haltung
vermittelt werden. Eine schulische Bildung, die Care-Aspekte integriert und im Allgemeinen
eine care-sensible Haltung vermittelt, kann die Bedeutung von Care-Arbeit als

gesellschaftliche Ressource férdern (Haussler, 2022, S. 68).

Im Zusammenhang mit der care-zentrierten Gesellschaft Iasst sich auch Uber eine
EinfGhrung des BGE diskutieren. Ein BGE kénnte zu mehr Selbstbestimmung in Bezug auf
die Ausubung von Care-Arbeit fuhren (Behrend, 2024, S. 141). Es ist jedoch
hervorzuheben, dass die Einfiihrung eines BGE nur im Kontext eines anstehenden
Paradigmenwechsels als sinnvoll erachtet werden kann (Praetorius, 2015, S. 63). Auf

diese Thematik wird insbesondere im Kapitel 3 genauer eingegangen (vgl. Kapitel 3).
2.5 Zusammenfassung

Care-Arbeit zeigt sich als tragende Saule des gesellschaftlichen Zusammenlebens.
Obwohl sie bereits friih als unsichtbare Grundlage des Kapitalismus erkannt wurde, bleibt
sie bis heute weitgehend unsichtbar und unterbewertet. Sie wird mehrheitlich von Frauen
unbezahlt geleistet, was sich anhand tief verankerter traditioneller Geschlechterrollen
begrinden lasst. Die geschlechtsspezifische Sozialisation fihrt zu klassischen
Rollenverteilungen innerhalb von Familien. Dabei wird Care-Arbeit vorwiegend Frauen
zugeschrieben, wahrend Manner den Grossteil der Erwerbsarbeit GUbernehmen. Viele
Frauen gehen jedoch einer Teilzeitarbeit nach und sind dabei einer erheblichen
Doppelbelastung ausgesetzt, da sie Erwerbstatigkeit und Care-Verantwortung unter
prekaren Bedingungen miteinander vereinbaren missen. Dies fihrt unter anderem zum
«Gender Care Gap» und mit langfristigen Folgen zum «Gender Pension Gap». Der
monetare Wert unbezahlter Care-Arbeit wird jahrlich auf dber 400 Milliarden Schweizer
Franken geschatzt. Dieser betrachtliche Wert wird jedoch nicht im BIP erfasst, was die
strukturelle  Unsichtbarkeit unbezahlter Care-Arbeit verdeutlicht. Ein weiteres
Spannungsfeld zeigt sich im Kontext der Sozialhilfe: Sozialhilfebeziehende mit Care-
Verantwortung werden aufgrund gesetzlicher Vorgaben zur schnellen Arbeitsaufnahme
angehalten. Es gibt zwar Massnahmen zur finanziellen Anerkennung von unbezahlter
Care-Arbeit, diese sind jedoch an spezifische Bedingungen geknlipft, fallen je nach Kanton
unterschiedlich aus und sind teilweise nicht mit direkten Geldleistungen verbunden, wie es
beispielsweise bei Betreuungs- oder Erziehungsgutschriften der Fall ist. Zwischen den
ganzen Herausforderungen rund um die Thematik Care-Arbeit wachst die Vision einer
care-zentrierten Gesellschaft, die vom Netzwerk «Care Revolution» und weiteren

feministischen Care-Okonom:innen vertreten wird. Dabei wird fiir eine Okonomie pladiert,
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die sich an menschlichen Bedurfnissen statt an Profit orientiert. In diesem Zusammenhang
wird auch Uber das bedingungslose Grundeinkommen diskutiert. Dieses ist jedoch nur
unter der Voraussetzung eines Paradigmenwechsels denkbar, bei dem Care-Arbeit als
zentrale, lebensnotwendige und unverzichtbare Grundlage der Gesellschaft anerkennt

wird.
3 Bedingungsloses Grundeinkommen

Im vorherigen Kapitel wird das BGE als madglicher Hebel beschrieben, der zu mehr
Selbstbestimmung bei der Ausiibung von Care-Arbeit fihren kénnte. Im folgenden Kapitel
wird das BGE zuerst im Allgemeinen erlautert, wodurch in erster Linie die zweite

Theoriefrage beantwortet wird:
o Was wird unter dem Begriff «bedingungsloses Grundeinkommen» verstanden?

Im Weiteren wird der Zusammenhang mit der Care-Arbeit beschrieben, da in der

vorliegenden Forschungsarbeit Care-Arbeit und das BGE miteinander verknupft werden.

3.1 BGE in Kdurze: Definition, Zielsetzungen, erwartete

Wirkungen und Experimente

Im folgenden Abschnitt wird zunachst die Minimaldefinition eines BGE erldutert. Zudem
werden Zielsetzungen und erwartete Wirkungen eines BGE beschrieben. Im Anschluss

erfolgt ein kurzer Einblick in zwei « Grundeinkommensexperimente» .

Es gibt international verschiedene Definitionen des BGE, wobei insbesondere die Hohe
des Betrages oder die Finanzierungsquelle variieren. Die meisten kdnnen sich im Kern auf
die Minimaldefinition des Basic Income Earth Network einigen. Sie lautet wie folgt: «A
Basic Income is a periodic cash payment unconditionally delivered to all on an individual
basis, without means-test or work requirement» (BIEN, o. J.). Darliber hinaus weist das
BGE wesentliche Merkmale auf, die in folgender Auflistung Gbersichtlich dargestellt werden
(BIEN, o. J.).

Die funf entscheidenden Kriterien eines Bedingungslosen Grundeinkommens:

= Periodisch (z.B. monatlich)
» Barzahlung (in Form von Geld, weder in Gutscheinen noch in Sachleistungen)

» |ndividuell (an Einzelne, nicht an Haushalte gebunden)
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= Universell (fir alle)
» Bedingungslos (ohne Bedingungen, keine Bedurftigkeitsprifung, keine

Arbeitsverpflichtung)

In der Schweiz wird unter dem Begriff BGE eine bedingungslose, regelmassige staatliche
Auszahlung verstanden. Gemass den Initiant:innen der eidgendssischen Volksinitiative
«Fir ein bedingungsloses Grundeinkommeny, die 2016 zur Abstimmung kam, soll damit
ein Teil des zum Leben bendtigten Einkommens bedingungslos gewahrt werden
(Zumstein, 2023). Im Hinblick auf die eidgendssische Volksinitiative im Jahr 2016 wurde
im Initiativtext festgelegt, dass ein BGE der ganzen Bevélkerung ein menschenwirdiges
Dasein und die Teilnahme am offentlichen Leben erméglichen sollte (Grundeinkommen,
0. J.-a). Das Ziel des Grundeinkommens ist es, Armut und soziale Notlagen zu tGberwinden,
den individuellen Handlungsspielraum zu vergréssern sowie die Entwicklungschancen
jeder Person zu starken. Des Weiteren zielt ein BGE darauf ab, die soziale und kulturelle
Situation im Gemeinwesen nachhaltig zu verbessern. Ein BGE soll zu mehr Autonomie und
Sicherheit fihren, indem fir alle die Existenzsicherung gewahrleistet ist. Durch ein BGE
wirde die Stellensuche unabhangiger und selbstbestimmter erfolgen. Ausserdem konnten
damit Kreativitatspotenziale sowie ehrenamtliche Tatigkeiten gefbrdert werden. Zudem
wiurde es zur Entstigmatisierung von gegenwartig Arbeitslosen und Sozialhilfebeziehenden
beitragen (Netzwerk Grundeinkommen, 2020). Im Rahmen des zweiten Anlaufs der
Volksinitiative fur ein BGE in der Schweiz wurde insbesondere darauf hingewiesen, dass
ein  Grundeinkommen die unbezahlte Care-Arbeit starker anerkennen und eine
nachhaltige, bedirfnisorientierte Wirtschaft férdern kdnne (Blaschke, 2021). Dies weist in

Richtung einer care-zentrierten Gesellschaft (vgl. Kapitel 2.6).

Obwohl zahlreiche Griinde fiir ein BGE sprechen, gibt es viele Personen, die mit der Idee
des Grundeinkommens nicht einverstanden sind. In den Diskussionen stehen meist Fragen
zur Hohe des Betrags, zu den Auswirkungen auf die einzelnen Blrger:innen sowie auf die
Gesamtwirtschaft und die Politik im Zentrum. Zugleich wird die Finanzierung eines BGE
haufig infrage gestellt (Netzwerk Grundeinkommen, 2020). Die Finanzierungsfrage gilt
jedoch als geklart. Die Frage lautet demnach nicht mehr, ob ein BGE finanzierbar ist,
sondern wie es auszugestalten ist (Grundeinkommen, o. J.-b). Es gibt unterschiedliche
Modellvorschlage, die sich hinsichtlich der Hohe des BGE, der Finanzierungsquellen und
der vorgesehenen Einsparungen bei anderen Transferleistungen unterscheiden. Dartber
hinaus muss das Verhaltnis zu Sozialversicherungen und arbeitsmarkpolitischen

Regulierungen neu konzipiert werden (Netzwerk Grundeinkommen, 2020).
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Zudem reicht es nicht aus, das BGE allein mit ethischen Argumenten oder moglichen
Erwartungen zu begriinden. Um die tatsachlichen Auswirkungen eines BGE erfassen zu
kénnen, sind empirische Erkenntnisse erforderlich (Neuwinger, 2021, S. 110-111). Bisher
hat jedoch kein Land auf der Welt ein bedingungsloses Grundeinkommen eingeflihrt. Ohne
eine real existierende Einfuhrung des BGE lassen sich folglich auch keine empirischen
Erkenntnisse gewinnen. Da es bislang kein real existierendes BGE gibt, setzen
Forscher:innen auf Experimente. In sogenannten «randomisierten kontrollierten Studien»
erhalten zufallig ausgewahlte Personen fur eine bestimmte Zeitdauer ein BGE. Gleichzeitig
gibt es eine Vergleichsgruppe, die keines erhalt (Neuwinger, 2021, S. 112). Ein bekanntes
Beispiel fur ein «Grundeinkommensexperiment» zeigte sich in Finnland, das von 2017-
2018 durchgefiihrt wurde. Dabei erhielten 2000 zufdllig ausgewahlte Arbeitslose
bedingungslos und steuerfrei 560 Euro pro Monat (Cord, 2017). Die Ergebnisse zeigten,
dass das BGE ihr Vertrauen in die Zukunft gestarkt hat, Stress- und Depressionssymptome
verringert wurden und der Arbeitsanreiz nicht gesenkt, sondern leicht erhdht wurde (Volker,
2020). Bei solchen Experimenten ist jedoch Vorsicht geboten, da in der Regel nur eine
spezifische Zielgruppe rekrutiert wird, die nicht die Gesamtbevdlkerung reprasentiert.
Ausserdem liegen die ausgezahlten Betrage bei den meisten
«Grundeinkommensexperimenten» unter dem Niveau der Sozialhilfe (Neuwinger, 2021, S.
113-114). Ein weiteres Experiment wird zurzeit in Kenia durchgefuhrt. Im Jahr 2016
startete es. Das BGE wird von der Organisation «GiveDirectly» an 195 Dorfer ausbezahlt.
Das Ziel des Experiments besteht darin, die langfristigen Auswirkungen eines BGE zu
testen. Aus diesem Grund erhalten die verschiedenen Gruppen das Geld auf
unterschiedliche Weise. Eine Gruppe erhalt Gber einen Zeitraum von zwoIf Jahren jeden
Monat 22,50 Dollar, wahrend eine andere Gruppe diesen Betrag nur zwei Jahre lang erhalt.
Zudem erhalt eine Testgruppe eine einmalige Zahlung in Héhe von 500 Dollar. Die ersten
Ergebnisse zeigen, dass Menschen, die eine einmalige hdéhere Summe erhalten,
langfristig besser gestellt sind als diejenigen, die regelmassig kleine Betrage bekommen
(El-Hitami, 2024). Bei einer einmaligen Geldauszahlung fallt jedoch das periodische
Merkmal weg, das eines der Kernelemente eines BGE darstellt (vgl. BIEN, o0.J.). Die
Langzeit- und die Kurzeitgruppe kommen dem Prinzip eines BGE am nachsten, da die
Auszahlung periodisch, in bar, individuell, universell und bedingungslos erfolgt. Das
Merkmal «universell» bezieht sich demnach nicht auf die gesamte Bevdélkerung, sondern

lediglich auf die Wohnbevdélkerung innerhalb eines Dorfes (vgl. BIEN, o. J.).

Die meisten Experimente kdnnen jedoch dem Label «Bedingungsloses Grundeinkommen »
nicht gerecht werden, da sie nicht der Minimaldefinition entsprechen (vgl. BIEN, 0.J;

Neuwinger, 2021, S. 116). Die Verwendung des Begriffs « Grundeinkommensexperiment»
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fur Studien, die deutlich vom urspriinglichen BGE-Konzept abweichen, birgt das Risiko,
dass negative Resultate zu einer vermeintlich empirischen Ablehnung eines Modells

fuhren, das bislang nicht real getestet wurde (Neuwinger, 2021, S. 117).
3.2 Ausgestaltung und Finanzierung

Ein BGE kann auf verschiedene Weisen ausgestaltet werden (vgl. Kapitel 3.1). In diesem

Kapitel wird ein BGE-Modell vorgestellt, das in der Schweiz denkbar ware.

In der vorliegenden Forschungsarbeit wird das Finanzierungsmodell des zweiten Anlaufs
der BGE-Initiative vertreten. Gemass dem Initiativtext der eidgendssischen Volksinitiative
«Leben in Wiirde — Fiir ein finanzierbares bedingungsloses Grundeinkommen» soll das
Grundeinkommen zur Erhaltung und Weiterentwicklung der Sozialversicherungen
beitragen. Samtliche Bereiche der Volkswirtschaft tragen solidarisch und basierend auf
ihren Ertragen zur Finanzierung bei. Insbesondere der Finanzsektor und die
Technologieunternehmen werden angemessen besteuert (Bundeskanzlei, 2021). Das
Initiativkomitee skizziert das Grundeinkommen als Grundversicherung. Dabei gabe es
einen Sockelbetrag, unter den kein Einkommen mehr fallen soll. Es gabe demnach nicht
mehr Geld fir alle, sondern es ware eine verlassliche Existenzsicherung, fur diejenigen,
die heute keinerlei Einkommen haben wie beispielsweise unbezahlte Care-Arbeitende,
Ausgesteuerte, Arbeitslose, Menschen am Rande der Gesellschaft, Kinder, Jugendliche,
Lernende, Studierende und Kulturschaffende (Initiativkomitee Volksinitiative «Leben in
Wirde - Fir ein finanzierbares bedingungsloses Grundeinkommeny», 2021a, S. 1). Das
Komitee schlagt fur die Hohe des Grundeinkommens 2500 Schweizer Franken pro Monat
fur eine erwachsene Person vor. Fur Kinder soll es in proportionaler Hohe angepasst
werden. Das Initiativkomitee stellt sich ein zweistufiges Auszahlungsmodell vor: Zwar hat
jede Person Anspruch auf ein BGE, es wird ihr jedoch nur ausgezahlt, wenn sie es bendtigt.
Wer keine Einnahmen hat oder zu wenig verdient, um die durchschnittlichen
Lebenshaltungskosten zu decken, kann sich das auszahlen lassen. Dies betfrifft
schatzungsweise etwa 25 % der Bevolkerung. Wer genug verdient, kann es uUber die
Steuern abrechnen und zahlt somit weniger Steuern. Die Abzlige kdnnten wie am Beispiel
von gegenwartigen Abzigen wie Krankenkassenkosten und Ausbildungskosten usw.
geltend gemacht werden. Auf diese Art profitiert ungefahr die Halfte der Bevdlkerung
zusatzlich vom BGE. Wohlverdienende und Superreiche profitieren nach diesem Modell
nicht vom BGE. Es wird bei der Steuerabrechnung bericksichtigt, fihrt aufgrund der
anzupassenden Steuerprogression jedoch nicht zu einer Steuerreduktion. Nach dieser
Einschatzung verbleiben im Anschluss noch jahrlich ca. 25-40 Milliarden Schweizer

Franken. Dieses Geld soll solidarisch aufgebracht werden. Die Initiative fordert daher eine
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faire Besteuerung samtlicher Bereiche der Volkswirtschaft, insbesondere des
Finanzsektors. Darlber hinaus spricht sich das Initiativkomitee gegen eine Erhéhung der
Mehrwertsteuer aus (Initiativkomitee Volksinitiative «Leben in Wirde - FUr ein finanzierbares

bedingungsloses Grundeinkommeny», 2021b, S. 1-2).

Zusammenfassend schlagt das Initiativkomitee Volksinitiative «Leben in Wiirde — Fiir ein

finanzierbares bedingungsloses Grundeinkommen» (2021) ein Modell vor bei dem:
= sich zusatzliche Erwerbsarbeit weiterhin lohnt
= tiefe und mittlere Einkommen finanziell besser dastehen als heute

= hohe und sehr hohe Einkommen starker besteuert werden als heute, durch eine

angepasste Steuerprogression

= diejenigen, die das Grundeinkommen zum Leben brauchen, es monatlich
beziehen koénnen. Diejenigen, die es nicht direkt brauchen, weil genug
Einkommen vorhanden ist, konnen das Grundeinkommen Uber die

Steuererklarung verrechnen und dadurch weniger Steuern bezahlen (S. 2).

Zu beachten ist, dass mit diesem Modell das BGE-Kriterium «universell» geméass BIEN (o.

J.) damit nicht erfullt ware, weil die Auszahlung nicht an alle erfolgt (vgl. Kapitel 3.1).

3.3 BGE und Care-Arbeit: Wirkmechanismen, Chancen und

Risiken

Im vorliegenden Kapitel werden die Wirkmechanismen, Chancen und Risiken des BGE im

Zusammenhang mit Care-Arbeit erlautert.

Im Rahmen der eidgendssischen Volksinitiative «Leben in Wiirde — Fiir ein finanzierbares
bedingungsloses Grundeinkommen» wird der Fokus explizit auf unbezahlte Care-Arbeit
und Freiwilligenarbeit gelegt. Das Initiativkomitee betont, dass in der gegenwartigen
Wirtschaftsordnung die unbezahlte Care-Arbeit und Freiwilligenarbeit weitgehend
unsichtbar bleiben, obwohl sie eine zentrale Bedeutung flr das Funktionieren der
Gesellschaft darstellen. Gemass Initiativkomitee wirde ein BGE zur Anerkennung und
Aufwertung von unbezahlter Care-Arbeit sowie Freiwilligenarbeit beitragen. Ausserdem
pladieren sie flr eine care-zentrierte Okonomie, welche sich an den menschlichen
Bedurfnissen orientiert (vgl. Kapitel 2.6; Grundeinkommen Schweiz, 2021). Laut
Befurworter:innen zufolge starkt ein BGE Familien, indem alle Familienmitglieder ein BGE
erhalten. Durch die finanzielle Absicherung erhalten Eltern eine grundlegende

Planungssicherheit hinsichtlich der Vereinbarkeit von Erwerbstatigkeit und Care-
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Verantwortung gegeniuber Kindern oder pflegebedirftigen Angehdérigen (Fischer, 2021, S.
296-297).

Im allgemeinen BGE-Diskurs ist das Thema Care-Arbeit jedoch zum Teil unterbelichtet
sowie traditionalistisch integriert (Blaschke et al., 2016; zit. in Noweck, 2023, S. 85).
Darilber hinaus gibt es aus feministischer Perspektive auch kritische Stimmen gegentber
dem BGE. So kénnte das BGE dazu flhren, dass traditionelle Geschlechterrollen verfestigt
werden (Kruip, 2023, S. 67). Zudem wird laut Noweck (2023) ein BGE allein kaum
Menschen dazu motivieren, Care-Arbeit auszuliben. Mit Blick auf die
Geschlechtergerechtigkeit erweist sich eine ideelle und monetare Aufwertung von Care-
Arbeit in 6ffentlichen und privaten Settings sowie eine damit einhergehende Neudefinition
von Arbeit und Leistung sinnvoll und unabdingbar (S. 85-86). Zugleich ist aus
feministischer Perspektive klar, dass ein BGE nicht die Individualisierung der Sorgearbeit
anstreben sollte. Es waren nach wie vor qualitativ hochwertige 6ffentliche Dienstleistungen
erforderlich (Winker, 2015, S. 159). Neoliberale Vorstellungen zielen darauf ab,
Sozialausgaben moglichst gering zu halten. Dadurch steigt das Risiko eines
Sozialstaatsabbaus, etwa in Form des Abbaus von Kitas und ambulanten Angeboten in der
Altenpflege (Winker, 2021, S. 44). Im Hinblick auf die Einfuhrung eines BGE musste

demnach eine neoliberale Ausgestaltung verhindert werden.

Bisherige Uberlegungen zum BGE waren zu stark auf die Erwerbsarbeit fokussiert. Folglich
lasst sich anhand der genannten Aspekte sagen, dass Care-Arbeit im Kontext des BGE
unbedingt miteinbezogen werden sollte (Noweck, 2023, S. 85). Ein BGE ist folglich nur im

Rahmen eines Paradigmenwechsels sinnvoll (vgl. Kapitel 2.6).
3.4 Zusammenfassung

Die Definitionen variieren international insbesondere in Bezug auf die H6he des Betrags
und die Finanzierungsquelle. Bisher hat noch kein einziges Land auf der Welt das BGE
offiziell eingefuhrt. Aus diesem Grund setzen Forschende in den letzten Jahren auf
«Grundeinkommensexperimente». Dabei ist jedoch zu beachten, dass ein BGE nicht
effektiv getestet wird, da diese Experimente meist nur bei spezifischen Zielgruppen
durchgefihrt werden, die nicht die Gesamtbevoélkerung reprasentieren. Darliber hinaus hat
das Initiativkomitee im Rahmen des zweiten Anlaufs der BGE-Initiative ein Modell skizziert,
das als Grundversicherung zu verstehen ist. Damit wird die Auszahlung nur bei Bedarf
getatigt und ansonsten Uber die Steuern verrechnet. Dies entspricht zwar nicht der
Minimaldefinition, ware jedoch eine faire Ausgestaltung, bei der Wohlverdienende kein
BGE erhalten. Care-Arbeit steht im Zusammenhang mit der zweiten BGE-Initiative klar im
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Zentrum. Gemass den Initiant:innen kann ein BGE unbezahlte Sorge- und
Freiwilligenarbeit anerkennen, wertschatzen und sichtbar machen. Gleichzeitig wird jedoch
aus feministischer Perspektive kritisiert, dass durch ein BGE traditionelle
Geschlechterrollen verfestigt werden und durch eine neoliberale Ausgestaltung ein
Sozialstaatsabbau drohen kdnnte. Infolgedessen ist bei einer EinflUhrung eines BGE ein

Paradigmenwechsel unabdingbar.
4 Methodisches Vorgehen

Die beiden Theoriekapitel (vgl. Kapitel 2 und 3) zeigen, dass die Themen Care-Arbeit und
BGE in einem wechselseitigen Zusammenhang stehen. Entsprechend hat sich auch die
qualitative Forschung in der vorliegenden Arbeit daran orientiert. Im folgenden Abschnitt
werden die methodischen Grundlagen der Forschungsarbeit beschrieben. Zunachst
werden das Forschungsthema und die daraus abgeleitete Fragestellung dargestellt.
Anschliessend folgt eine Ausfiihrung des eingesetzten Erhebungsinstruments. Danach
wird das Sampling-Verfahren dargelegt sowie die Datenerhebung und -aufbereitung
beschrieben. Abschliessend wird das Vorgehen der Datenauswertung erlautert, um die

angewandte Methodik transparent darzustellen.
4.1 Forschungsfrage und Erhebungsinstrument

Diese qualitative Forschung widmet sich der Frage, wie sich ein BGE auf die Ausibung
von Care-Arbeit auswirken kénnte. Das Ziel der Untersuchung ist es, die subjektiven
Wahrnehmungen und Haltungen zur geleisteten Care-Arbeit zu erfassen und zu
analysieren, inwiefern sich die Lebensrealitaten bei einer Einfihrung des BGE verandern

wurden. Anhand dieser Grundlage ergibt sich folgende Forschungsfrage:

» Welche Auswirkungen hétte das bedingungslose Grundeinkommen auf die
Auslibung von Care-Arbeit — aus Sicht von Sozialhilfebeziehenden, einem

Sozialarbeiter sowie einer care-6konomischen Fachexpertin?

Innerhalb der qualitativen Forschung werden demnach drei verschiedene Perspektiven
einbezogen: Vier Sozialhilfebeziehende, ein Sozialarbeiter und eine Fachexpertin fiir Care-
Okonomie werden mithilfe des Erhebungsinstruments des Leitfadeninterviews interviewt.
Fur jede Zielgruppe wurde ein eigener Interviewleitfaden konzipiert, der auf ihre jeweiligen
Sichtweisen, Lebensrealitdten und fachlichen Hintergrinde abgestimmt war (siehe
Anhange A, C und D).
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Zudem wurde der Forschungsteil in zwei Phasen unterteilt. In der ersten Phase wurden die
Interviews mit den vier Sozialhilfebeziehenden und einem Sozialarbeiter geflhrt. Auf
Grundlage der daraus gewonnenen Erkenntnisse wurde anschliessend ein
Interviewleitfaden fir die Expertin erstellt. In der zweiten Phase wurde schliesslich das

Interview mit der Expertin durchgefiihrt.

Die Erhebung wurde mithilfe von qualitativen halbstrukturierten Interviews durchgefuhrt.
Die Besonderheit dabei ist, dass der Interviewverlauf vor allem durch die Interviewten
selbst und weniger durch die Interviewenden gesteuert wird. Es werden offene Fragen
gestellt, bei denen die Befragten auf individuelle Inhalte vertieft eingehen kénnen (Doring,
2023, S. 361). Beim halbstrukturierten Interview liegt ein Leitfaden zugrunde, der grob
vorgibt, welche Fragen in welcher Reihenfolge gestellt werden. Die Interviewenden dirfen
spontan vom Leitfaden abweichen, um Vertiefungsfragen zu stellen, die im
Gesprachsverlauf entstehen. Der Interviewleitfaden kann flexibel an die jeweilige Situation
angepasst werden. Die Wahl des halbstrukturierten Interviews hat sich als sinnvoll
erwiesen, da der Leitfaden ein solides Grundgerust bietet, und somit die Vergleichbarkeit
der verschiedenen Interviews gewahrleistet. Zeitgleich lasst das Leitfaden-Interview

genigend Spielraum, um spontane Fragen stellen zu kénnen (Ddring, 2023, S. 367).

Die Erstellung der Leitfaden der qualitativen Interviews orientierte sich nach dem SPSS-
Prinzip nach Helfferich (2011). Das Kirzel «SPSS» steht fir folgende vier Schritte:
«Sammeln», «Priifen», «Sortieren» und «Subsumieren», die im folgenden Abschnitt
erlautert werden. Zunachst werden alle Fragen gesammelt, die in einem Zusammenhang
mit dem Forschungsinteresse stehen. Bei der Uberpriifung werden geschlossene und
bestatigungsorientierte Fragen aussortiert. Der Fokus liegt insbesondere auf Aspekten, die
bisher noch unbekannt sind und neue Erkenntnisse ermdglichen. Diese werden zeitlich
oder thematisch sortiert und zu einer strukturierten Gliederung zusammengefasst. Zu
jedem Themenblock wird eine offene Einstiegsfrage formuliert, gefolgt von moglichen
Nachfragen, falls das Thema nicht von allein aufgegriffen wird (Helfferich, 2011, S. 182—
185). Es wurden drei verschiedene Leitfaden mithilfe des SPSS-Prinzips erstellt. Dabei
konnten die drei Leitfaden individuell strukturiert und an die unterschiedlichen Zielgruppen

angepasst werden.

Gemass Mayer (2013) zeigt sich das Expertiinneninterview als besondere Form des
Leitfadeninterviews. Dabei wird die befragte Person als Repréasentant:in einer Gruppe in
die Forschung einbezogen. Bei der Erstellung eines solchen Leitfadens ist es besonders
wichtig, unergiebige Inhalte auszuklammern und die Fragen gezielt auf das relevante

Expert:innenwissen zu richten. Dem Leitfaden kommt demzufolge eine noch starkere
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Steuerungsfunktion zu (S. 38). Der Leitfaden flir die Expertin wurde demnach so konzipiert,

dass die Fragen gezielt an ihr spezifisches Erfahrungs- und Fachwissen anknupfen.
4.2 Sampling

Der Zugang zu den Sozialhilfebeziehenden und dem Sozialarbeiter erfolgte Uber zwei
personliche Kontakte, die im Handlungsfeld der Sozialhilfe tatig sind. Diese
Kontaktpersonen leiteten die Anfrage zunachst informell an ihre jeweiligen Vorgesetzten
weiter. Anschliessend nahm die Autorin per E-Mail mit den zustandigen
Ansprechpersonen Kontakt auf wund informierte sie detaillierter GUber das
Forschungsvorhaben. Nach der Zustimmung zur Zusammenarbeit wurde das E-Mail an
alle Sozialarbeitenden des Sozialdienstes weitergeleitet. So bestand flir Sozialarbeitende,
die potenziell geeignete Klient:innen betreuen, die Moglichkeit, sich zu melden. Die
Voraussetzungen an der Teilnahme am Interview waren, dass die Sozialhilfebeziehenden
derzeit unbezahlte Care-Arbeit leisten und wirtschaftliche Sozialhilfe beziehen. Nach der
Identifikation geeigneter Klient:innen durch die Sozialarbeitenden erfolgte die mundliche
Zustimmung zur Weitergabe der Kontaktdaten. Im Anschluss wurden die potenziellen
Interviewpartner:innen telefonisch von der Autorin kontaktiert, um das weitere Vorgehen
zu besprechen. Beim ersten involvierten Sozialdienst konnte der Sozialarbeiter zeitgleich
als Interviewpartner gewonnen werden. Nach Erhalt des Rundmails meldete er sich
proaktiv bei der Autorin und leitete die Kontaktdaten von potenziellen Klient:innen weiter.
In diesem Zusammenhang wurde er gefragt, ob er bereit ware, seine sozialarbeiterische
Perspektive in einem Interview einzubringen. Folglich erklarte er sich einverstanden, am

Interview teilzunehmen.

Da sich beim ersten Sozialdienst zu wenige Klient:innen fur ein Interview gemeldet hatten,
wurde ein weiterer Sozialdienst einbezogen, um das Sample zu vervollstandigen. Um
geschlechtsspezifische Perspektiven auf die Care-Arbeit differenziert abzubilden, wurde
bei der Stichprobe der Sozialhilfebeziehenden auf eine ausgewogene
Geschlechterverteilung geachtet. Dementsprechend wurden je zwei Frauen und zwei
Manner fur ein Interview angefragt. Da sich die Rekrutierung von care-leistenden
Sozialhilfebeziehenden als herausfordernd erwies, wurde im Rahmen dieser qualitativen
Forschung der Care-Begriff ausgeweitet und ein Sozialhilfebeziehender interviewt, der
Freiwilligenarbeit ausubt. Im Rahmen der Darstellung der Forschungsergebnisse wird

seine Freiwilligenarbeit unter dem analytischen Begriff Care-Arbeit zusammengefasst.

Bei der Recherche nach einer geeigneten Expert.innenstimme stiess die Autorin auf Dr.
theol. Ina Praetorius. Sie engagiert sich seit vielen Jahren fiir die Themenbereiche Care-
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Arbeit und BGE. Sie ist feministische Theologin, Ethikerin und Autorin und beschreibt in
ihren Publikationen die Vision fiir eine care-zentrierte Okonomie. Dariiber hinaus war sie
Mitglied des Initiativkomitees der Volksinitiative «Fir ein bedingungsloses
Grundeinkommeny, Uber die im Jahr 2016 abgestimmt wurde. Bereits in diesem
Initiativkomitee betonte Dr. theol. Ina Praetorius die Relevanz, die beiden Themen Care-
Arbeit und bedingungsloses Grundeinkommen gemeinsam zu betrachten. Dieses Anliegen
blieb jedoch damals weitgehend unbeachtet. Zudem war sie auch beim zweiten Anlauf der
BGE-Initiative im Initiativkomitee vertreten. Der Fokus dort lag klar auf unbezahlter Care-
Arbeit und Freiwilligenarbeit (vgl. Kapitel 3.3; Praetorius, o. J.). Dr. theol. Ina Praetorius
wurde von der Autorin per E-Mail kontaktiert. Nach kurzer Schilderung des
Forschungsvorhabens, zeigte sie sich einverstanden, ein Expertiinneninterview

durchzufihren.

Die Sozialhilfebeziehenden werden im Text anonymisiert als Herr bzw. Frau bezeichnet.
Die Angaben zum befragten Sozialarbeiter werden ebenfalls anonymisiert. Ina Praetorius
wird hingegen mit ihrem Einverstandnis namentlich genannt. Die folgende Tabelle bietet
eine Ubersicht Uber die Stichprobe der Sozialhilfebeziehenden, des Sozialarbeiters und
der care-6konomischen Fachexpertin. Daruber hinaus gibt sie einen ersten Einblick, in

welcher Beziehung die Interviewpartner:innen zur Care-Arbeit stehen.

Person Rolle Bezug Care-Arbeit

Herr A Sozialhilfebeziehender leistet Care-Arbeit: Begleitung und
Unterstitzung seines
pflegebedurftigen Vaters
(Medikamente, Arztbesuche, Spitex-

Koordination)

Herr B Sozialhilfebeziehender leistet Freiwilligenarbeit: freiwillige
Arbeit an einem Mittagstisch
(Organisation, Betreuung,
Aufbau/Abbau)

Frau C Sozialhilfebeziehende leistet Care-Arbeit: alleinerziehende
Mutter - Betreuung, Férderung und
Erziehung der Kinder, regelmassiger
Besuch und Unterstitzung der

pflegebedirftigen Mutter
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Frau D Sozialhilfebeziehende leistet Care-Arbeit: Betreuung,
Foérderung und Erziehung zweier

Kleinkinder

Sozialarbeiter Fachperson in der Erkennt verschiedene Formen von
wirtschaftlichen Sozialhilfe Care-Arbeit durch den Kontakt mit

Klient:innen: Kinderbetreuung,

Angehdrigenpflege,

Nachbarschaftshilfe
Expertin — Dr. theol. | care-6konomische theoretische Einordnung und
Ina Praetorius Fachexpertin in Bezug auf gesellschaftliche Analyse

BGE und Care-Arbeit

Tabelle 2: Stichprobe (eigene Darstellung)

4.3 Datenerhebung

Die Durchfuhrung der Leitfadeninterviews orientierte sich an einer strukturierten
Herangehensweise. Zu Beginn erfolgte eine kurze thematische Einfliihrung in die Care-
Arbeit und das BGE (vgl. Anhang A und C). Im Anschluss wurde der Interviewablauf
erlautert. Zudem wurde der Umgang mit dem Datenschutz besprochen. Bei den Interviews
mit den Sozialhilfebeziehenden wurde noch ein freiwilliger Kurzfragebogen (siehe Anhang
B) ausgehandigt, den alle ausgefullt haben. Die Aufzeichnung erfolgte mit dem
Mobiltelefon. Vor Aufnahmebeginn wurde Gberprift, ob die Interviewteilnehmenden noch
Fragen hatten, insbesondere in Bezug auf die thematische Einfihrung zu Care-Arbeit und
dem Dbedingungslosen Grundeinkommen. Das Ziel bestand darin, dass alle
Interviewteilnehmende Uber ein moglichst einheitliches Vorwissen verfigen. Diese
Vorgehensweise sollte methodisch sicherstellen, dass sich inhaltliche Unterschiede nicht
auf unterschiedliche Wissensstande zurlckfuhren lassen. Nach Klarung allfalliger Fragen
wurden die Leitfragen gestellt. Die Nachfragen wurden nur gestellt, wenn die
Interviewteilnehmenden die Fragen nicht von sich aus beantworteten. Zudem wurden
wahrend der Interviews Feldnotizen erstellt. Laut Gobo (2008) werden bei Feldnotizen
Beobachtungen notiert, die wichtig erscheinen. Dies kann zu einem spateren Zeitpunkt fur
die Analyse nitzlich sein (zit. in Dellwing & Prus, 2012, S. 150)

4.4 Datenaufbereitung und Datenauswertung

Fiur die qualitative Inhaltsanalyse werden die Interviews in der Regel in verschriftlichter

Form analysiert. Daher ist es zunachst notwendig, die Audioaufnahme zu transkribieren
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(Kuckartz & Radiker, 2024, S. 42). Die Transkription erfolgte mit dem Programm
«NoScribe». Dazu wurde die Audiodatei in das Programm eingefligt, welches
anschliessend das schriftliche Transkript generierte. Im Anschluss wurden die Transkripte

Uberpruft und bei Bedarf manuell angepasst.

Im Folgenden wird der Ablauf der Datenauswertung naher erlautert. Im Rahmen dieser
Forschungsarbeit wurde die inhaltlich strukturierende qualitative Inhaltsanalyse nach
Kuckartz und Radiker (2024) durchgefihrt. Diese verlauft gemass dem Ablaufmodell in
sieben Phasen, wobei die Forschungsfrage im Zentrum steht (S. 129 —156). Dies wird in

der nachstehenden Abbildung veranschaulicht.

7) Ergebnisse
verschriftlichen, Vorgehen
dokumentieren

6) Einfache und
komplexe Analysen

5) Daten mit
Subkategorien codieren |, —"

1) Initilerende Textarbeit,
Memos,

Fallzusammenfassungen

/

2) Hauptkategorien
Forschungs- entwickeln
fragen

(2. Codierprozess)

3) Daten mit
Hauptkategonen codieren
[ (1. Codierprozess)

4) Induktiv

Subkategorien bllden

Abbildung 3: Ablauf einer inhaltlich strukturierenden qualitativen Inhaltsanalyse in 7 Phasen
(Kuckartz & Réadiker, 2024, S. 132)

Im ersten Schritt erfolgte die initiierende Textarbeit: Die Transkripte wurden sorgfaltig
gelesen und besonders wichtig erscheinende Textpassagen wurden markiert und mit
Memos versehen. Ergadnzend dazu wurden erste Fallzusammenfassungen erstellt.
Anschliessend wurden Hauptkategorien mithilfe des Interviewleitfadens und des
Rohmaterials generiert (Kuckartz & Radiker, 2024, S. 132-133). Die Erstellung der
Hauptkategorien erfolgte mit Kl-Unterstlitzung von  «ChatGPT» (vgl. KiI-
Unterstitzungsverzeichnis). Gemass Kuckartz und Radiker (2024) kann KI die
Kategorienbildung sowohl am Material als auch aus einem Interviewleitfaden unterstitzen,

indem sie offene Codes zu Ubergeordneten Kategorien generiert. Zudem kann sie auch
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zur Optimierung eines Entwurfs flir ein Kategoriensystem beitragen (S. 269-271). Folglich
wurde der erste Codierprozess mit den generierten Hauptkategorien bei den Transkripten
durchgefihrt. Dabei wurden induktive Subkategorien erstellt. Im zweiten Codierprozess
werden die Daten mithilfe der Subkategorien codiert. Die Ausarbeitung der beiden
Codierprozesse erfolgte unter Einsatz von Kl-Unterstlitzung. Dies wurde von der Autorin
inhaltlich Gberprift und erganzt (vgl. Abbildung 3 und Kl-Unterstitzungsverzeichnis). Nach
Kuckartz und Radiker (2024) kann KI wahrend der einzelnen Arbeitsschritte der
qualitativen Inhaltsanalyse als wertvolle Assistenzfunktion agieren. Forschende tragen
nach wie vor die Verantwortung flr die Analyse, wobei die Kl-generierten Erkenntnisse
kritisch Uberprift werden missen (S. 264). Danach folgte die kategorienbasierte Analyse
entlang der Hauptkategorien sowie die Verschriftlichung der Forschungsergebnisse und
des Vorgehens (Kuckartz & Radiker, 2024, S. 147-156).

5 Darstellung der Forschungsergebnisse

Im vorliegenden Kapitel werden die Forschungsergebnisse vorgestellt, um die folgende

Forschungsfrage zu beantworten:

= Welche Auswirkungen hétte das bedingungslose Grundeinkommen auf die
Ausiibung von Care-Arbeit — aus Sicht von Sozialhilfebeziehenden, einem

Sozialarbeiter sowie einer care-6konomischen Fachexpertin?

Im Verlauf des Kapitels werden die Aussagen der vier Sozialhilfebeziehenden, des
Sozialarbeiters und der care-6konomischen Expertin Ina Praetorius zusammengetragen.
Die Forschungsergebnisse werden entlang dreier Dimensionen dargestellt. In der
«Dimension Care-Arbeity werden spezifische Aussagen zur Ausibung von Care-Arbeit
sowie die damit zusammenhangende gesellschaftliche Wahrnehmung beschrieben. Im
Anschluss folgt die «Dimension BGE», die den Wissensstand und die Haltungen der
Interviewpartner:innen zum BGE ausfuhrt. Zudem werden Risiken, Beflrchtungen und
Gerechtigkeitsfragen hinsichtlich des BGE beleuchtet. Nachfolgend wird die « Dimension
Care-Arbeit und BGE» differenziert dargelegt. Innerhalb dieser Dimension werden in der
Kernkategorie «Mdégliche Auswirkungen des BGE auf Care-Arbeit» die unmittelbarsten
Antworten auf die Forschungsfrage erdrtert. Die anderen Hauptkategorien sind ebenfalls
nach der Forschungsfrage ausgerichtet und beschéaftigen sich mit der Frage, wie ein BGE
die Ausubung von Care-Arbeit beeinflussen kénnte. Die nachfolgende Tabelle verdeutlicht

die Strukturierung der Hauptkategorien im Hinblick auf die Forschungsfrage.
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Dimension Hauptkategorie Bezug zur Forschungsfrage
Care-Arbeit Subjektive Wahrnehmung und Bildet die Baseline

Bedeutung von Care-Arbeit

Gesellschaftlicher Blick auf Kontext fir Wertschatzung und

Care-Arbeit Anerkennung von Care-Arbeit
BGE Wissen und Haltung zum BGE Notwendig, um Effekte

Uberhaupt einschatzen zu

konnen

Risiken, Beflirchtungen und

Gerechtigkeitsfragen

Negativ gerahmte Effekte

Care-Arbeit und
BGE

Mogliche Auswirkungen des
BGE auf Care-Arbeit

«Kernkategorie»

- unmittelbare Antworten auf

die Forschungsfrage

Gesellschaftliche Visionen und
Transformation zur care-

zentrierten Gesellschaft mit BGE

Makroperspektive auf Care-
Zukunft

Tabelle 3: Dimension und Hauptkategorien der Analyse mit Bezug zur Forschungsfrage (eigene

Darstellung)

Die einzelnen Dimensionen bilden dabei die Unterkapitel dieses Kapitels.

Zu Beginn

werden die Haupt- und Subkategorien grafisch zusammengefasst (vgl. Abb. 4-6). Die
Reihenfolge der Dimensionen entspricht dem Aufbau der Bachelorarbeit, der sich aus den
erarbeiteten Theoriefragen und der Forschungsfrage ergibt. Im vorliegenden Kapitel
werden die Interviewaussagen sowohl in Form von wortlichen Zitaten als auch in

sinngemasser Zusammenfassung dargestellt.

5.1 Dimension Care-Arbeit

Innerhalb der Dimension «Care-Arbeit» wird analysiert, wie die interviewten Personen
Care-Arbeit aus subjektiver Sicht wahrnehmen. Im Anschluss werden die von den
Interviewpartner:innen geausserten gesamtgesellschaftlichen Einordnungen bezogen auf

die Care-Arbeit erlautert.
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Care-Arbeit

Subjektive Wahrnehmung und Bedeutung von Care-Arbeit

= Aktuelle Care-Arbeit
= Care als selbstverstandlicher Teil des Lebens

» Sinnstiftung

Gesellschaftlicher Blick auf Care-Arbeit

= Care-Arbeit im Spannungsfeld von Erwerbslogik sowie gesellschaftlicher und
ethischer Anerkennung
» Arbeitsmarktintegration vs. Kinder-Care

= Unterschiede zwischen Gesellschaftsschichten

Abbildung 4: Dimension «Care-Arbeit» (eigene Darstellung)

5.1.1 Subjektive Wahrnehmung und Bedeutung von Care-Arbeit

Im Rahmen dieser Hauptkategorie wird erldutert, welche Formen der Care-Arbeit die
einzelnen Sozialhilfebeziehenden ausiben und denen der Sozialarbeiter wahrend seiner
Arbeit begegnet. Dartber hinaus werden die subjektive Wahrnehmung und Bedeutung der
Interviewpartner:innen fir die aktuelle Care-Arbeit beschrieben. Auf dieser Grundlage

lassen sich mogliche Veranderungen durch ein BGE beurteilen.
Aktuelle Care-Arbeit

Eine Ubersichtliche Darstellung der verschiedenen Bezilige der Interviewpartner:innen zur
Care-Arbeit ist in Kapitel 4.2 (vgl. Tab. 2) zu finden. Ergdnzend dazu folgen ausgewahlte

Interviewaussagen, die diese Bezlige exemplarisch verdeutlichen.

Herr A begleitet und unterstitzt seinen pflegebedurftigen Vater in seinem Alltag. Dieser
erhalt zu Hause eine pflegerische Betreuung. Herr A ist fir das Richten der Medikamente

zustandig, koordiniert die Termine seines Vaters und begleitet ihn zu seinen Arztbesuchen.

«lch tue einfach Medikamente bereitstellen, mit dem Arzt Sachen anschauen. Das ist
jetzt halt der Teil, den ich mache.» (Hr. A, Z. 29-31)
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Herr B leistet an zwei Tagen in der Woche freiwillige Arbeit an einem Mittagstisch. Er
ubernimmt dort viele organisatorische Aufgaben und ist bereits seit mehreren Jahren dort

engagiert.

«Und da muss man alle Stiihle aufstellen, alle Tische aus dem Depot holen, alles putzen,
alle Werkzeuge organisieren. Alles ist im unteren Stock und da muss man alles
raufholen, Teller, Besteck und so weiter. Also eigentlich viel Organisatorisches.»
(Hr. B, Z. 38-42)

Frau C ist alleinerziechende Mutter von drei Kindern. Zudem unterstiitzt sie ihre
pflegebedurftige Grossmutter, die in einem Altersheim lebt. Ausserdem erwahnt sie, dass

sie die Kinder von Freund:innen betreut.

«Wenn wir zum Beispiel das Grosi im Altersheim besuchen, unterstiitzen wir sie
psychisch und vielleicht auch physisch, indem wir mit ihr spazieren gehen oder sie
einfach besuchen. Ich glaube, es macht sehr viel aus, wenn man zum Beispiel am

Nachmittag mal auf die Kinder von einer Kollegin schaut. Flir mich ist das eigentlich so

eine Care-Arbeit, die ich in meinem Alltag habe.» (Fr. C, Z. 2-3)

Frau D ist Mutter von zwei Kleinkindern und lebt gemeinsam mit dem Vater der Kinder in
einem Haushalt. Innerhalb der Familie zeigt sich eine klassische Rollenverteilung, indem
Frau D den grossten Teil der Care-Arbeit Ubernimmt. Sie legt in ihrer Erziehung viel Wert
auf die Forderung der Kinder und sieht dies als Bestandteil ihrer taglichen Care-Arbeit. In

der folgenden Interviewpassage beschreibt sie ihren Care-Alltag.

«Ich stehe am Morgen auf und mache direkt das Morgenessen fiir die Kinder. Danach
fangen kleine Putzarbeiten an, damit die Wohnung in diesem Sinne wieder gut aussieht.
Danach gehen wir entweder bei gutem Wetter spazieren, auf den Spielplatz. Bei
schlechtem Wetter machen wir immer Beschéftigungen wie Malen, Basteln und
Férderung des Lernens, besonders beim Grossen die Aussprache férdern.» (Fr. D, Z. 2-
5)

Der Sozialarbeiter berichtet dariiber, mit welcher Care-Arbeit er in seinem Alltag im
Sozialdienst konfrontiert ist. Er hebt dabei zwei Gruppen hervor, die ihm besonders prasent

erscheinen.

«In erster Linie Care-Arbeit gegeniiber eigenen Kindern, also das sind Working-Poor-
Familien oder alleinerziehende Familien, die kleine Kinder haben oder halt einfach

Kinder, die noch mehr Betreuung brauchen. Das ist wie das Erste. Dann gibt es eine

42



Sara Ginsig Modul 382 Bachelorarbeit

andere Gruppe, die vielleicht so zwischen 25 und 40 Jahre alt sind, die Care-Arbeit fiir
ihre Eltern machen, wenn diese irgendwie plétzlich Unterstiitzung brauchen, weil sie
gesundheitlich nicht mehr so fit sind. Das ist das, was mir eigentlich am meisten bei der
Arbeit iiber den Weg lauft.» (Soz, Z. 30-35)

Zusatzlich erwahnt der Sozialarbeiter eine Organisation, die Nachbarschaftshilfe in der

Region organisiert.

«Ja, also es gibt noch Leute, die sich freiwillig engagieren. Wir haben zum Beispiel eine
Organisation, die Nachbarschaftshilfe koordiniert. Da kann jemand kommen und sagen:
Ich brauche Unterstiitzung bei dem und dem und nimmt dann die Care-Arbeit an. Oder
die Person sagt: Ich kénnte etwas leisten und wére wie Care-Arbeiter:in. Solche Sachen
gibt es auch. Das ist natiirlich eher projektbezogen und nicht in einer starken
Regelméssigkeit. Das kommt auch noch vor. Diese Formen kenne ich in erster Linie.»
(Soz, Z. 56-60)

Die zitierten Interviewausschnitte und Erlduterungen bieten einen Einblick in die vielfaltigen
Formen der Care-Arbeit, die derzeit von Sozialhilfebeziehenden ausgelbt werden. Erganzt
wird diese Perspektive durch die Schilderung des Sozialarbeiters, die aufzeigt, wie Care-
Arbeit im Rahmen von Gesprachen in der wirtschaftlichen Sozialhilfe durch Fachpersonen

wahrgenommen wird.

Care als selbstverstandlicher Teil des Lebens

Care-Arbeit wird von allen interviewten Sozialhilfebeziehenden als etwas
Selbstverstandliches erlebt. Sie gehdrt in ihrem Alltag dazu und ist ein natdrlicher
Bestandteil ihres taglichen Lebens. Im folgenden Beispiel wird diese Haltung deutlich

erkennbar.

«Ich sehe das nicht als Arbeit. Das ist flir mich eigentlich selbstverstandlich» (Hr. A, Z. 8)

Ein weiteres Beispiel zeigt ebenfalls, wie Care-Arbeit als selbstverstandlicher Teil des

Lebens wahrgenommen wird.

«Es ist einfach ein Teil vom Leben halt, ja.» (Hr. A, Z. 19)

Alle interviewten Sozialhilfebeziehenden ordnen Care-Arbeit als etwas ein, das flr sie zum
menschlichen Zusammenleben dazugehoért. Dies kommt im folgenden Zitat besonders klar

zum Ausdruck.
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«lch finde, Care-Arbeit ist sehr menschliche Arbeit. Die man irgendwie einfach so macht.
Ja. Die irgendwie dazugehért.» (Fr. C, Z. 17)

Ina Praetorius betont, dass Care-Arbeit meist nicht freiwillig erfolgt, sondern notwendig ist.
Deshalb erscheint es naheliegend, dass Personen, die Care-Arbeit ausliben, diese als

etwas Selbstverstandliches betrachten.

«(...), dass Care-Arbeit einfach meistens, vor allem die fiir Kinder oder fiir wirklich
abhéngige Menschen, gar nicht so freiwillig sind. Also, du kannst gar nicht wéhlen, ob du

sie machen méchtest oder nicht (...)» (Praetorius, Z. 3-4)

Sinnstiftung

Wahrend die Auslibung von Care-Arbeit von allen Befragten als Selbstverstandliches
betrachtet wird, betonen einige Interviewte auch deren Sinnhaftigkeit und persénliche

Bedeutung. Dieser Aspekt wird im Folgenden genauer erlautert.

Herr B erlitt vor einigen Jahren ein Burnout. Seitdem ist er nicht mehr erwerbstatig. In der
Freiwilligenarbeit hat er jedoch eine sinnstiftende und erflllende Aufgabe gefunden.

Folgendes Zitat veranschaulicht diese Perspektive sehr deutlich.

«Die zwei Tage bringen mir ein Gliicksgefiihl. Etwas, das ich vorher, als ich noch
gearbeitet habe, nicht hatte.» (Hr. B, Z. 62-63)

Zudem aussert sich Herr B positiv Uberrascht Uber die Fahigkeiten, die er im Rahmen
seiner freiwilligen Tatigkeit entfalten konnte. Dadurch erlebt er eine neue Form der
Selbstwirksamkeit, die er in seiner friheren Tatigkeit im leistungsorientierten Erwerbsleben
nicht gekannt hat.

«(...)Wenn man in einer Arbeitswelt ist, wo nur Leistung verlangt wird und alle anderen
nicht wichtig sind, gibt es nur das Ziel und das muss erreicht oder noch besser
liberschritten werden. Damals in der Arbeitswelt ist das bei mir so gewesen, dass ich flir
alles andere weder Geduld noch Versténdnis hatte. Ich bin liberrascht, dass ich das jetzt

kann und dass ich dazu féhig bin und dass es mir guttut.» (Hr. B, Z. 87-89)

Frau C beschreibt Care-Arbeit als eine emotionale Bereicherung. In der folgenden
Interviewpassage wird deutlich, dass sie eine tiefe Sinnhaftigkeit in der Ausibung ihrer

Care-Tatigkeit verspart.
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«Weil es einem emotional schon viel gibt, wenn man sich gegenseitig helfen kann. Und
wenn das nicht mehr wére, wére es einfach nicht unbedingt leer, aber irgendwie nicht
mehr so spannend (...)» (Fr. C, Z. 35-36)

5.1.2 Gesellschaftlicher Blick auf Care-Arbeit

Wahrend im vorherigen Unterkapitel die subjektive Wahrnehmung und Bedeutung von
Care-Arbeit durch die Interviewpartner:innen aufgezeigt wurde, wird in diesem Unterkapitel
die gesamtgesellschaftliche Perspektive aus Sicht der Interviewpartner:innen auf Care-

Arbeit dargestelit.

Care-Arbeit im Spannungsfeld von Erwerbslogik sowie gesellschaftlicher und

ethischer Anerkennung

Die Interviews mit den Sozialhilfebeziehenden zeigen, dass die meisten bezahlte Arbeit
als die einzig «richtige» Arbeit betrachten, wahrend sie Care-Arbeit als selbstverstandliche
Tatigkeit ausuben. Einzelne Sozialhilfebeziehende ordnen Care-Arbeit zwar fir sich
personlich als Arbeit ein, relativieren diese Einschatzungen jedoch, sobald sie einen
gesellschaftlichen Vergleich ziehen. Diese Einschatzung spiegelt sich im folgenden Zitat

wider.

«Also, flir mich persénlich, ist es Arbeit. (...) und dann kommen wir wieder in das
Fahrwasser, dass die anderen Leute, es nicht als wirkliche Arbeit betrachten.» (Hr. B, Z.
25-26)

Die Ambivalenz dariber, ob Care-Arbeit als «richtige» Arbeit gilt, steht in engem
Zusammenhang mit der gesellschaftlichen Anerkennung von Care-Arbeit. Dieser Aspekt
wird im folgenden Abschnitt naher betrachtet. Zwar betonen einige Interviewpartner:innen,
dass Care-Arbeit in der Gesellschaft keine ausreichende Anerkennung erfahrt, doch Ina
Praetorius bringt eine differenzierte Perspektive ein. Sie weist darauf hin, dass selbst unter
Vertreter:innen klassischer 6konomischer Denkrichtungen die gesellschaftliche Relevanz
von Care-Arbeit nicht abgestritten wird. Da Care-Arbeit als selbstverstandlich
vorausgesetzt wird, wird sie folglich als unbezahlte Leistung in das kapitalistische System

eingebettet. Praetorius beschreibt dies wie folgt:

«Sie haben einfach das Gefiihl, im heutigen System sozusagen, dass Care-Arbeit wie
gratis nebenbei lduft und mit Okonomie eigentlich nichts zu tun hat, sondern mehr so
Familienethik oder Individualethik oder Weiblichkeit betrifft. Sie haben einfach das

Gefiihl, in dem System sei das ja gut abgedeckt, man muss da eigentlich nichts &ndern.
45



Sara Ginsig Modul 382 Bachelorarbeit

Von dem her ist eigentlich die ethische Anerkennung, dass so etwas wie Flreinander-

Sorgen wichtig ist, die ist wie unbestritten.» (Praetorius, Z. 19-22)

Ina Praetorius verweist damit auf ein ethisches Spannungsfeld. Ihrer Ansicht nach wird die

Care-Arbeit zwar anerkannt, in der Gesellschaft ist sie jedoch systematisch falsch verortet.

«Und von dem her ist es eigentlich ethisch wie etwas Selbstverstédndliches, das einfach
systematisch falsch lokalisiert ist. Und da gibt es ja dann die verschiedenen Griinde (...)
warum so etwas Grundessenzielles, Selbstverstdandliches wie gegenseitige Hilfeleistung,
warum das in unserer Gesellschaft so falsch lokalisiert ist. Das ist eigentlich das ethische

Problem, nicht die Anerkennung, dass es gut und wichtig ist.» (Praetorius, Z. 27-30)
Arbeitsmarktintegration vs. Kinder-Care

In den Interviews wird deutlich, dass mehrere Interviewpartner:innen Care-Arbeit sowohl
gesellschaftlich als auch institutionell als unzureichend anerkannt wahrnehmen. Aus der
Perspektive von Sozialhilfebeziehenden zeigt sich zudem ein weiterer Aspekt, der im
Interview mit dem Sozialarbeiter sowie mit den zwei Sozialhilfebeziehenden, die eigene
Kinder haben, deutlich wird. Die Ausltibung von Care-Arbeit kann durch sozialstaatliche
Vorgaben eingeschrankt werden. Insbesondere bei der Kinderbetreuung der eigenen
Kinder haben Sozialhilfebeziehende keine Wahlfreiheit, die Care-Arbeit vollumfanglich zu
ubernehmen und gleichzeitig Sozialhilfe zu beziehen. Sie sind dazu verpflichtet,
Arbeitsbemiihungen vorzulegen. Diese Einschrankungen basieren auf der gesetzlichen
Grundlage und werden in Form von Weisungen durch den Sozialdienst oder die
Arbeitslosenversicherung vermittelt. Diese Auflagen erfolgen, sobald das Kind ein Jahr alt

wird.

Im Interview mit Frau D zeigt sich, dass sie ihre Kinder gerne selbst betreuen méchte und
eine  Fremdbetreuung grundsatzlich ablehnt. Aufgrund der Weisung der
Arbeitslosenversicherung ist sie jedoch verpflichtet, an drei festgelegten Wochentagen
eine nachweisbare Kinderbetreuung sicherzustellen. Deshalb werden die Kinder an diesen
Tagen in der Kita fremdbetreut. Zurzeit bewirbt sie sich flir Stellen mit einem Pensum von
60 Prozent.

«Aber mir ist ja nichts anderes tbriggeblieben. Eigentlich wollte ich fliir meine Kinder da

sein, sie férdern, sie erziehen, statt sie woanders abzugeben.» (Fr. D, Z. 11-12)

Der Sozialarbeiter beschreibt zudem die Herausforderung, alleinerziehende Miitter bei der

Arbeitsintegration zu unterstitzen. Es zeigt sich, dass sich die Betreuungsaufgaben
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innerhalb der Familie nur schwer mit einer passenden Erwerbstatigkeit vereinbaren lassen.
Dies gilt insbesondere dann, wenn aufgrund der Care-Verantwortung gegenuber den
Kindern zeitliche Einschrankungen bestehen. Zeitgleich sind sie meist auf externe

Betreuungsangebote angewiesen, um Uberhaupt arbeitsmarktfahig zu sein.

«Also das heisst, bei Personen, die Care-Arbeit leisten, vor allem mit Kindern, dort ist
einfach die Integration in den Arbeitsmarkt extrem schwierig, nhur schon wegen den
zeitlichen Verfiigbarkeiten.» (Soz, Z. 51-52)

Von Sozialarbeitenden wird gemass der gesetzlichen Verpflichtungen erwartet, die
Klient:innen bei der Arbeitsintegration zu begleiten und zu unterstitzen. Dies entspricht
dem Auftrag, welche Sozialarbeitende in der wirtschaftlichen Sozialhilfe haben. Der

folgende Ausschnitt zeigt dies auf:

«Personen die hauptséchlich Care-Arbeit geleistet haben und vor allem allein gemacht
haben, die muss man wirklich ein bisschen motivieren, um wieder den Switch zu machen
und nachher muss man auch aufzeigen, dass es gesetzliche Verpflichtungen gibt (...)
dann muss man die Leute motivieren sich dort einzubringen. Das man kann nur, indem

man ihnen gute Angebote macht.» (Soz, Z. 145-147)

Der Sozialarbeiter betont, dass dies ein Prozess ist, der eine intensive Zusammenarbeit
voraussetze. Integrationsmassnahmen kdnnen nur dann wirksam sein, wenn sie individuell

angepasst sind und gemeinsam mit der betroffenen Person erarbeitet werden.

Anhand dieser Beispiele wird deutlich, dass die Vereinbarkeit von familiarer Sorgearbeit
und Erwerbstatigkeit durch strukturelle Rahmenbedingungen erschwert wird. Dies kann
unter anderem dazu fuhren, dass Kinder im Kontext arbeitsmarktlicher Anforderungen als

Defizit wahrgenommen werden.

«Kinder werden oft auch als Defizit dann angeschaut oder als etwas, das sie
einschrénkt.» (Soz, Z. 78)

Die Interviewaussagen zeigen, dass Elternschaft im sozialstaatlichen Rahmen mitunter als

strukturelles Hindernis im Kontext der Arbeitsintegration betrachtet wird.

Unterschiede zwischen Gesellschaftsschichten

Wahrend der vorherige Abschnitt der Aspekt der Arbeitsintegration im Zusammenhang mit
Kinder-Care erlautert, beschreibt diese Subkategorie die wahrgenommenen Unterschiede

zwischen den verschiedenen Gesellschaftsschichten. Dies wurde im Spezifischen von den
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interviewten Sozialhilfebeziehenden sehr stark betont. Diese &usserten, dass
entsprechend ihrer Erfahrung wohlhabende und privilegierte Personengruppen Care-
Arbeit haufig outsourcen und sie Care-Arbeit nicht selbst ausiben, auch wenn Personen
in ihrem Umfeld darauf angewiesen sind. Demzufolge setzen sich die wohlhabenden und
privilegierten Personengruppen laut den meisten interviewten Sozialhilfebeziehenden nicht
mit dem Thema Care-Arbeit auseinander. Dies wird bei den beiden folgenden Zitaten von

Sozialhilfebeziehenden deutlich:

«Die kiimmern sich nicht gross um solche Sachen...Weil...Das ist eben...Das ist eine
Finanzfrage.» (Hr. A, Z. 362)

«Ich glaube nicht, dass die Menschen sich auf so etwas einlassen wiirden, also mit der
Gesellschaftsschicht wo es betrifft, wenn sie da oben sind.» (Hr. B, Z. 377-378)

In der Beschreibung der «Dimension Care-Arbeity ist erkennbar, wie die
Interviewpartner:innen Care-Arbeit subjektiv und gesellschaftlich wahrnehmen. Im

folgenden Abschnitt wird die Dimension BGE naher erlautert.

5.2 Dimension BGE

In dieser Dimension wird aufgezeigt, welchen Wissensstand und welche Haltungen die
Interviewpartner:innen gegeniber dem BGE haben. Anschliessend werden Risiken,
Befurchtungen und Gerechtigkeitsfragen dargestellt, die in der Analyse einen zentralen
Stellenwert einnehmen, da diese Themen von zahlreichen Interviewpartner:innen

thematisiert werden.

BGE

Wissen und Haltung zum BGE

= Haltung positiv
= Haltung ambivalent

= Haltung kritisch

Risiken, Beflrchtungen und Gerechtigkeitsfragen

= Kein Interesse an einer Erwerbstatigkeit/ Ausibung von Care-Arbeit und
System-Missbrauch

= Gefahr durch das neoliberale Modell

= Kontrollverlust im Hilfesystem und potenzielle Unsichtbarkeit von vulnerablen
Personengruppen

= Zwischen Entwertung und Aufwertung: Das Spannungsfeld von Erwerbsarbeit

und Care-Arbeit mit einem BGE
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Abbildung 5: Dimension «BGE» (eigene Darstellung)

5.2.1 Wissen und Haltung zum BGE

Alle interviewten Sozialhilfebeziehenden gaben an, dass sie lediglich rudimentares Wissen
uber das BGE verfligen. Einige der Befragten konnten sich an die Volksabstimmung im
Jahr 2016 erinnern oder hatten Uber Medienberichte davon erfahren. Einzelne hatten vor
dem Interview eigenstandig zu dem Thema recherchiert. Zudem erhielten alle interviewten
Sozialhilfebeziehenden eine thematische Einfihrung zum BGE im Rahmen der

Interviewvorbereitung (vgl. Kapitel 4.4).

Der Sozialarbeiter setzte sich bereits im Jahr 2016 aufgrund der Abstimmung mit dem
Thema BGE auseinander. Er stimmte damals fur die Initiative, betonte jedoch, dass er nicht
aus voller Uberzeugung gehandelt habe. Zudem ist ihm bewusst, dass es unterschiedliche
Formen der Ausgestaltung eines BGE gibt. Er verweist unter anderem auf libertare bzw.

neoliberale Varianten. Auch er erhielt eine thematische Einfihrung (vgl. Kapitel 4.4).

Ina Praetorius beschéaftigt sich seit mehreren Jahren mit den inhaltlichen und
gesellschaftspolitischen Fragestellungen rund um das BGE. Sie war 2016 im
Initiativkomitee vertreten und ist bis heute eine aktive Stimme in der 6ffentlichen Debatte

zu diesem Thema. Somit verfiigt sie Uber eine umfassende Expertise zum Thema BGE.

Die unterschiedlichen Wissensstande der Interviewpartner:innen sind entscheidend fiir die
Einschatzung mdglicher Auswirkungen eines BGE auf die Ausibung von Care-Arbeit. In
der Analyse werden daher nicht nur inhaltliche Aussagen berlcksichtigt, sondern auch,

inwiefern sich die Interviewpartner:innen mit dem Thema auseinandergesetzt haben.

Im Rahmen der Interviews wird zudem eine Haltung gegentber dem BGE erkennbar, auch
wenn einzelne Interviewpartner:innen teilweise nur wenig Wissen dartber verfligen. Diese
beeinflusst wiederum die subjektive Einschatzung moglicher Auswirkungen auf die Care-
Arbeit. Im Folgenden werden die verschiedenen Haltungen der Interviewpartner:innen

gegenuber dem BGE erlautert.

In den einzelnen Interviews werden unterschiedliche Haltungen beobachtet. Dies lasst sich
durch die unterschiedlichen thematischen Aspekte im Gesprach erklaren. Wenn
beispielsweise = Care-Arbeit thematisiert wird, &ussern sich die meisten
Interviewpartner:innen tendenziell positiv gegentber dem BGE. Sobald jedoch

gesellschaftliche oder strukturelle Veranderungen wie beispielsweise ein moglicher Abbau
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des Sozialstaates thematisiert werden, ist eher eine negative Haltung sichtbar. Aufgrund
der unterschiedlichen Haltungen enthalten einige Interviews sowohl positive, ambivalente
als auch kritische Ausserungen bezliglich des BGE. Die Einordnung in die jeweilige

Subkategorie erfolgt unter Berticksichtigung dominanter Haltungsmuster.
Haltung positiv

Zwei Interviewpartnerinnen dussern sich eindeutig positiv zum BGE. Das betrifft zum einen
Ina Praetorius, was angesichts ihres langjahrigen Engagements in der 6ffentlichen Debatte
naheliegend erscheint. Zum anderen ist auch bei Frau D eine deutlich positive Haltung
erkennbar. Sie begriindet ihre positive Haltung insbesondere mit der Hoffnung auf eine
grossere finanzielle Stabilitat fur inre Familie sowie auf eine gestarkte Wertschatzung von
Care-Arbeit.

«(...)wir sind selbst so eine Familie, die finanziell wirklich am Kédmpfen ist. Non-stop. Und
durch so ein Einkommen wiirde es uns selbst schon besser gehen. Weil es schon ein
bisschen mehr ist als das, was wir schlussendlich gerade haben. Und eben dadurch
wiirde vielleicht dann Care-Arbeit mehr von den anderen angesehen werden.» (Fr. D, Z.
44-47)

Frau C aussert sich vereinzelt ambivalent, bringt jedoch Uberwiegend eine positive Haltung
zum Ausdruck. Ihre wohlwollende Einstellung zum BGE zeigt sich vor allem, wenn sie es
auf ihre aktuelle Lebenssituation bezieht. Am meisten belastet sie derzeit die fortlaufende
Verschuldung durch den Bezug wirtschaftlicher Sozialhilfe. Sie hofft, dass das BGE zu

einer finanziellen Stabilisierung fihren und zeitgleich den Schuldenaufbau stoppen wiirde.

«Ja also ich sage jetzt in meiner Situation wére das vielleicht schon etwas Gutes. Well,
man einfach ein gewisses Grundeinkommen hétte, das nicht auf Schulden aufgebaut ist.
Und das ist bei mir in meiner Situation meine grésste Angst oder das, was mir am
meisten Sorgen bereitet. Weil ich monatlich Schulden aufbaue. Wobei ich mich frage,
kann ich das jemals lberhaupt zuriickzahlen? (...) Von daher gesehen wéren die 2'500
Franken und das fiir die Kinder natiirlich eher etwas Gutes in meiner Situation» (Fr. C, Z.
55-63)

Haltung ambivalent

Herr B zeigt eine ambivalente Haltung gegentber dem BGE. Er erkennt zwar positive
Aspekte, insbesondere far Personen, die durch das bestehende

Sozialversicherungssystem nicht ausreichend abgesichert sind. Damit verweist er auf
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Menschen, die nicht in die vorhandenen Kategorien passen und dementsprechend durch

die sozialstaatlichen Sicherungssysteme fallen.
«Es ist positiv fir alle Leute, die zwischen Stuhl und Bank fallen.» (Hr. B, Z. 177)

Gleichzeitig betont er, dass er nur Uber begrenzte Kenntnisse bezuglich des BGE verflugt
und aussert Zweifel an dessen Finanzierung. Im folgenden Zitat wird seine ambivalente

Haltung deutlich.
«lch bin noch gespalten» (Hr. B, Z. 135)
Haltung kritisch

Zwei der Befragten bringen eine klare kritische Haltung zum Ausdruck. Diese Kritik wird
sowohl vom Sozialarbeiter als auch von Herrn A gedussert. Herr A begriindet seine Haltung
primar mit der Befiirchtung einer Spaltung der Gesellschaft und mit der Komplexitat der

Ausgestaltung eines BGE.

«Ich wiirde es eigentlich nicht beflirworten. Weil eben...Es ist zu komplex.»
(Hr. A, Z. 126-128)

Der Sozialarbeiter zeigt vereinzelt eine ambivalente Haltung, lehnt das BGE aber
grundsatzlich ab. Im Zentrum seiner Kritik steht die Beflrchtung, dass das BGE nach
einem neoliberalen Modell umgesetzt wird, wodurch der Sozialstaat abgebaut wirde. Aus
seiner Perspektive ware eine sozialvertragliche Umsetzung des BGE zwingend notwendig.
Eine Finanzierung Uber eine erh6hte Mehrwertsteuer lehnt er ausdricklich ab. Er spricht
sich stattdessen fir alternative Finanzierungsmodelle, wie beispielsweise
Finanztransaktionssteuern aus. Zahlreiche Interviewpartner:innen thematisieren dartber
hinaus Risiken, Beflrchtungen oder Gerechtigkeitsfragen. Dies wird im Folgenden

ausfuhrlich dargestelit.
5.2.2 Risiken, Befurchtungen und Gerechtigkeitsfragen

Die meisten Interviewpartner:innen aussern in Bezug auf das BGE entweder einzelne oder
auch mehrfach wiederholte Beflrchtungen und Sorgen. Dabei werden Uberwiegend
gesamtgesellschaftliche Angste zum Ausdruck gebracht. Einige Interviewpartner:innen
aussern sich insbesondere skeptisch oder auch misstrauisch gegenuber bestimmten
Personengruppen. Des Weiteren wird von einigen Interviewpartner:innen die Angst vor

einem Systemmissbrauch gedussert. Skeptische Haltungen und Misstrauen sind Ina
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Praetorius aus dem BGE-Diskurs vertraut, sei es beim Sammeln von Unterschriften oder
in der 6ffentlichen Debatte. In der Analyse wird ihre Perspektive dort einbezogen, wo sie

an solche skeptischen und misstrauischen Haltungen anknupft und diese relativiert.

Zunachst wird die Beflirchtung thematisiert, dass bei einer Einfihrung des BGE Personen
kein Interesse mehr an einer Erwerbstatigkeit bzw. an der Ausiibung von Care-Arbeit
haben konnten. Anschliessend folgt die Auseinandersetzung mit der Sorge eines
Systemmissbrauchs. Im Verlauf dieses Unterkapitels werden ausserdem die Gefahr eines
neoliberalen Modells, der potenzielle Kontrollverlust im Hilfesystem sowie das
Spannungsfeld zwischen Entwertung und Aufwertung von Erwerbsarbeit und der Care-

Arbeit erlautert.

Kein Interesse an einer Erwerbstitigkeit /Ausiibung von Care-Arbeit und System-

Missbrauch

Die im vorangehenden Abschnitt beschriebenen Befurchtungen kristallisiert sich in der
offentlichen Debatte Uber das BGE als Klassiker-Gegenargument heraus. Vielfach wird im
Dialog erwahnt, dass sie selbst weiterhin arbeiten wiirden, jedoch davon ausgehen, dass
andere Personen nicht arbeiten wirden. Ina Praetorius hinterfragt diese Befiirchtung und
kritisiert die Einstellung dieser Personen. Diese Hypothese verweist auf ein tief verankertes
Misstrauen gegenuber der Selbstverantwortung anderer. Folglich gehen sie mit einer
solchen Annahme davon aus, dass Menschen ohne externe Kontrolle nicht in der Lage
sind, ihr Leben sinnvoll zu gestalten. In folgendem Zitat bringt Ina Praetorius ihre Kritik

deutlich zum Ausdruck.

«(...) ich wiirde meine Arbeit weitermachen und das ist so aber die anderen nicht (...)
Und das irritiert mich jedes Mal wieder, warum man eigentlich die anderen Leute immer
flir unféhig hélt, ihr Leben sinnvoll zu organisieren, weil das bedeutet es ja eigentlich.»

(Praetorius, Z. 48-52)

Wahrend sich viele Ausserungen auf einen méglichen Riickzug aus dem Erwerbsleben
beziehen, wird in den Interviews die Beflirchtung gedussert, dass bestimmte
Personengruppen keine Care-Arbeit ausiiben wiirden. Namentlich werden hier
insbesondere alleinstehende Manner genannt. DarlUber hinaus besteht nicht bei allen
Personen das Interesse Care-Arbeit, zu leisten. Dies lasst sich durch individuelle

Unterschiede in den personlichen Kompetenzen erklaren.

«Es ist ja offensichtlich klar, dass nicht alle geschaffen sind, so eine Tétigkeit

auszuiiben.» (Hr. B, Z. 526-527)
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Eine weitere gedusserte Befiirchtung war, dass Grosskonzerne das BGE ausnutzen und
ihren Arbeitnehmer:innen weniger Lohn auszahlen wurden, da diese bereits ein
Grundeinkommen erhalten. Ein Befragter erwahnte zudem, dass er die Befuirchtung habe,
dass mehr Personen in Schwarzarbeit tatig sein wirden, um die Steuern zu umgehen.
Diese Aussagen beschreiben die Annahme eines Systemmissbrauchs. Dazu nimmt Ina

Praetorius aus einer Metaebene eine klare Positionierung ein.

«(...) zuerst einmal grundsétzlich, dass so es etwas wie Missbrauch, Ausschluss,
Kontrollverluste in jedem System gibt, also das ist nicht etwas was speziell beim

Grundeinkommen aufkommt (...)» (Praetorius, Z. 318-319)

Ina Praetorius betont, dass jede Gesellschaft sich mit dieser Thematik auseinandersetzen
muss, um einen verantwortungsvollen Umgang zu wahren. Die Gefahr, dass solche
Mechanismen mit einem BGE auftauchen kdnnen, lasst sich dennoch nicht ausschliessen
und seien ernst zu nehmen. Es bedarf daher eine kontinuierliche Beobachtung, um

maogliche Missbrauchsformen zu vermeiden.

Gefahr durch das neoliberale Modell

Wahrend im vorherigen Abschnitt Befurchtungen bezlglich des Erwerbslebens, der
Ausubung von Care-Arbeit sowie des Systemmissbrauchs beschrieben wurden, widmet

sich diese Subkategorie der Gefahr einer neoliberalen Umsetzung des BGE.

Der Sozialarbeiter lehnt das BGE vor allem mit der Begriindung ab, dass es in einer
neoliberalen Form ausgestaltet werden konnte (vgl. Kapitel 5.2.1). Daruber hinaus bringt
er grundlegende Bedenken gegeniber einer rein 6konomischen Perspektive auf den
Menschen zum Ausdruck. Er betont, dass die Bedirfnisse eines Menschen nicht nur auf

finanzielle Aspekte reduzierbar sind, sondern ganzheitlicher betrachtet werden muissen.

«der Diskurs ist immer monetér (...) das ist ja nur ein Teil der Existenz, es gibt ganz viele
andere Bediirfnisse und ich habe wirklich Angst, dass man den Menschen nicht
gentigend ganzheitlich betrachtet und nur gewissermassen als homo oeconomicus»
(Soz, Z. 355-358)

Auch Ina Praetorius spricht sich klar gegen das neoliberale Modell aus. In diesem
Zusammenhang erldutert sie eine eindimensionale Sichtweise, bei der das BGE als
pragmatische Losung verstanden wird, durch die soziale Probleme vermeintlich beseitigt
werden kénnen, indem Geld pauschal ausgezahlt wird. Diese Vorstellung eines BGE, ist

insbesondere in wirtschaftlichen Kreisen verbreitet. Folglich brauchte es nach dieser Logik
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weder Sozialarbeit noch arbeitsmarktliche Massnahmen seitens der Politik, da das BGE
als universelle Absicherung verstanden wird. Infolgedessen wirde nach der neoliberalen
Umsetzung die staatliche Verantwortung flr soziale Sicherheit vollstandig auf das
Individuum Ubergehen. Die kritische Perspektive in Bezug auf das neoliberale BGE-

Konzept wird im folgenden Zitat erkennbar.

«Es gibt ja tatséachlich die neoliberale Version (...) wére doch eigentlich praktisch, man
wiirde einfach allen einen Scheck geben und dann kénnte man sich alle Sorgen sparen.
Dann miisste man keine Sozialarbeit mehr haben, dann miisste man keine Arbeitsplétze

mehr schaffen, dann wéren einfach alle zufrieden. Und das ist ganz geféhrlich.»
(Praetorius, Z. 74-77)

Ina Praetorius pladiert dafiir, dass sich die Gesellschaft aktiv darum bemuiht, um einer

solchen Entwicklung entgegenzuwirken.

Kontrollverlust im Hilfesystem und potenzielle Unsichtbarkeit von vulnerablen

Personengruppen

In der zuvor dargestellten Analyse wurde erlautert, welche Gefahren bei einer neoliberalen
Umsetzung des BGE entstehen kdnnten. Eng damit verbunden ist die Gefahr eines
potenziellen Kontrollverlusts im Hilfesystem sowie die Unsichtbarkeit von vulnerablen
Personengruppen. Dazu zahlen insbesondere Personen, die schutzbedlrftig oder sozial

benachteiligt sind.

Einige Sozialhilfebeziehende und insbesondere der Sozialarbeiter dusserten
Befurchtungen, dass ein potenzieller Kontrollverlust bei vulnerablen Personengruppen
erfolgt und diese Personen dadurch einen gesellschaftlichen Ausschluss erfahren kénnten.
Der Sozialarbeiter sieht durch ein BGE die Gefahr, dass diese Personengruppe den
Zugang zu unterstitzenden Fachpersonen verlieren konnte. In  seinem
sozialarbeiterischen Praxisalltag macht er positive Erfahrungen mit Klient:innen in der
wirtschaftlichen Sozialhilfe. Aufgrund der gesetzlichen Vorgaben sind diese verpflichtet, an
Gesprachen teilzunehmen. Gemass seiner Aussage gelingt es ihm haufig Impulse zu
setzen, um mit den Klient:innen an relevanten Lebensthemen zu arbeiten. In einem BGE-
Szenario wirden diese gesetzlichen Vorgaben wegfallen, da das BGE die Sozialhilfe
grundsatzlich ersetzen wirde. Dementsprechend wirden gemass dieser Logik nur noch
Klient:innen freiwillig ein Beratungsgesprach aufsuchen. Der Sozialarbeiter formuliert dies

wie folgt:
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«Ich sehe die Herausforderung darin, dass bei besonders vulnerablen Leuten...die
Wahrscheinlichkeit, dass diese auf eine Fachperson treffen, viel kleiner wird (...) ich
erlebe es viel, dass diese Leute kommen und eigentlich denken, ach dann komme ich
halt zu den Gesprdchen, und dann schafft man es, ihnen aufzuzeigen, dass gewisse
Sachen doch noch interessant wéaren, wenn man dies angehen wiirde und so eine
intrinsische Motivation entsteht, die bei nur freiwilligen Klient:innen eigentlich nicht mehr
passiert (...)» (Soz, Z. 323-327)

Als méglicher Lésungsvorschlag fir das fehlende Beratungsgesprach erwahnt er die Idee,
dass es fir gewisse Personen doch an Bedingungen geknlpft werden kdnnte, namlich die
Vorgabe, einmal im Monat ein Beratungsgesprach bei einer Fachperson der Sozialen

Arbeit zu besuchen. Dies widerspricht jedoch der Grundidee eines BGE.

Ina Praetorius stimmt dem Argument des Sozialarbeiters zu. Sie halt den Einwand fir
wichtig und erkennt darin eine legitime kritische Auseinandersetzung. Dies wird in

folgender Interviewpassage deutlich:

«es kbnnte passieren, dass durch Grundeinkommenssystematik gewisse vulnerable
Gruppen sozusagen abgehéngt wiirden. Das finde ich ganz ein wichtiges Argument.»
(Praetorius, Z. 41-42)

Sie betont, dass ein BGE die Soziale Arbeit in Form von professioneller Begleitung und
Integrationsarbeit sowie die Aufmerksamkeit flir marginalisierte Gruppen nicht tberflissig
macht. Personen, die am gesellschaftlichen Rand stehen, werden nicht automatisch durch
ein Grundeinkommen von ihren Problemen befreit. In diesem Zusammenhang warnt sie
vor einem neoliberalen Konzept, das sozialstaatliche Strukturen abbaut und professionelle

Begleitung und Unterstitzung zurickdrangt.

«(...), dann komme ich schon wieder auf meinen Grundgedanken zuriick, dass so etwas
wie Sozialarbeit, Begleitung von einzelnen Leuten, Integrationsarbeit, Aufmerksambkeit fiir
die sogenannten Rander der Gesellschaft, dass sich das (berhaupt nicht (iberfliissig
macht mit dem Grundeinkommen, dass die Gefahr aber beim neoliberalen
Grundeinkommens-Modell tatséchlich besteht» (Praetorius, Z. 322-326)

Zwischen Entwertung und Aufwertung: Das Spannungsfeld von Erwerbsarbeit und
Care-Arbeit mit einem BGE

Der Sozialarbeiter beflirchtet, dass die Einfilhrung des BGE einerseits dazu flihren

konnte, dass vulnerable Gruppen unsichtbar werden und warnt andererseits vor einer
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maoglichen Entwertung von Erwerbsarbeit. Seiner Meinung nach wirden dadurch
bestimmte Personengruppen von der Arbeitswelt ausgeschlossen. Er hebt hervor, dass
die klassische Erwerbsarbeit eine zentrale Rolle innerhalb der Gesellschaft einnimmt.
Zudem betont er, dass bisherige sozialpolitische und arbeitsrechtliche Errungenschaften

entwertet werden kdnnten. Der Sozialarbeiter formuliert dies wie folgt:

«(...) dass ich schon finde, dass Arbeit eine sehr wichtige, also klassische Form Arbeit,
ein sehr wichtiger Teil unserer Gesellschaft ist oder von der Lebenswelt. Man zieht
eigentlich so wie im Vorhinein gewisse Leute komplett dort raus und damit wird gesagt
fiir euch ist Arbeit kein Thema mehr. Es gibt Leute, die man auch gar nicht mehr
unterstiitzen wiirde und der Wert der Arbeit insgesamt nimmt aus meiner Sicht ab, (...)
wenn es wie eine Alternative zum Arbeiten gibt. Ich habe das Gefiihl, das macht auch
alle Errungenschaften, die man gemacht hat sozialpolitisch und arbeitsrechtlich wieder
zunichte (...)» (Soz, Z. 164-169)

Gleichzeitig aussert er, dass eine mogliche Entwertung der Erwerbsarbeit, die Care-Arbeit

bis zu einem gewissen Grad aufwerten konnte.

«Der andere grosse Vorteil ist, ich habe gesagt, es entwertet Arbeit im klassischen Sinn
und gleichzeitig wertet das BGE Care-Arbeit auf (...)» (Soz, Z. 188-189)

Die Aufwertung kénnte dadurch erfolgen, dass sich Care-Leistende Personen durch ein
BGE finanziell absichern und sich bewusst fiir die Austibung von Care-Arbeit entscheiden.
Er relativiert dies jedoch, da er der Meinung ist, dass eine effektive Aufwertung von Care-
Arbeit eher damit erreicht werden kdonnte, wenn konkrete Care-Tatigkeiten entléhnt werden

konnten.

Aus der Sicht des Sozialarbeiters besteht die Gefahr, dass Care-Arbeit mit Tatigkeiten, die
gesellschaftlich kaum als sinnstiftend angesehen werden, im Wert nivelliert wird. Die
Gleichsetzung sieht er als problematisch an, da sie der Verantwortung im Bereich der Care
Arbeit und deren Relevanz nicht gerecht wird. Im folgenden Beispiel bezieht er sich

insbesondere auf die Erziehungsarbeit:

«(...) Das ist gleich viel Wert und das geht ja eigentlich auch nicht man wird dann
eigentlich der Erziehungsarbeit im engeren Sinne auch nicht wirklich so gerecht, wie es
eigentlich misste.» (Soz, Z. 191-194)
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Wahrend die «Dimension BGE» das Wissen und die Haltungen der Interviewpartner:innen
zum BGE darstellt und Risiken, Beflirchtungen sowie Gerechtigkeitsfragen beschreibt,

prazisiert der folgende Abschnitt den Zusammenhang zwischen Care-Arbeit und BGE.

5.3 Dimension Care-Arbeit und BGE

Die vorliegende «Dimension Care-Arbeit und BGE» erlautert zunachst die Kernkategorie
«Mégliche Auswirkungen des BGE auf Care-Arbeit», welche die unmittelbarsten Antworten
auf die Forschungsfrage liefert. Anschliessend folgt die Beschreibung der letzten
Hauptkategorie «Gesellschaftliche Visionen und Transformation zur care-zentrierten
Gesellschaft mit BGE», die bereits einen Blick in die Zukunft wirft und konkrete Ideen
beschreibt, wie das BGE im Rahmen einer care-zentrierten Gesellschaft ausgestaltet

werden konnte.

Care-Arbeit und BGE

Mogliche Auswirkungen des BGE auf Care-Arbeit

= Keine Auswirkung auf Care-Arbeit/ keine Ausweitung der Care-Tatigkeit
= Care-Tatigkeit ausbauen
= Psychische und zeitliche Entlastung sowie Finanzielle Absicherung von Care-

Leistenden

Gesellschaftliche Visionen und Transformation zur care-zentrierten Gesellschaft mit
BGE

= Paradigmenwechsel notwendig
* Rolle der Sozialarbeit mit BGE

= Care-zentrierte Gesellschaft als Zielvorstellung

Abbildung 6: Dimension «Care-Arbeit und BGE» (eigene Darstellung)

5.3.1 Mogliche Auswirkungen des BGE auf Care-Arbeit

Alle interviewten Sozialhilfebeziehenden dussern, dass sie die aktuelle Care-Arbeit mit
einem BGE sicherlich weiterhin ausiben wirden. Einzelne Befragte gehen davon aus,
dass ein BGE keine Auswirkungen auf die Auslbung von Care-Arbeit hatte. Eine

interviewte Sozialhilfebeziehende geht davon aus, dass sie die Care-Arbeit gewiss
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ausbauen wirde. Oft wird von den Interviewpartner:innen erwahnt, dass die Bereitschaft,
Care-Arbeit zu leisten, eher steigen wirde. Dies wurde sowohl auf die persoénliche

Situation als auch auf die gesamte Gesellschaft in der Schweiz geadussert.

Dies wird anhand der erstellten Subkategorien im Detail erlautert und mit exemplarischen

Interviewzitaten untermauert.

Keine Auswirkung auf Care-Arbeit/ keine Ausweitung der Care-Tatigkeit

Einzelne Sozialhilfebeziehende gehen davon aus, dass das BGE keine oder nur eine
geringe Auswirkung auf die Ausltbung ihrer aktuellen Care-Arbeit hatte. Konkret dussert

insbesondere Herr A diese Einschatzung, was im folgenden Zitat erkennbar wird:

«Ich denke es nicht... Aber es ist auch schwierig zu beantworten... Aber ich denke
nicht.» (Hr. A, Z. 221)

Alle befragten Sozialhilfebeziehenden dussern, dass sie ihre aktuelle Care-Arbeit weiterhin
ausiben wirden. Die meisten erwahnen jedoch, dass sie die aktuelle Care-Arbeit nicht

ausweiten wirden. Folgendes Zitat unterstreicht dies deutlich:

«Mehr nicht, nein. So wie jetzt einfach. Ja mal einfach so weiterfahren, wie es auch
schon war.» (Fr. C, Z.113-114)

Dabei gilt zu beachten, dass das Ausbleiben einer Ausweitung von der Care-Tatigkeit nicht
direkt bedeutet, dass das BGE keine Auswirkungen auf die Care-Arbeit hat. Mdgliche
Auswirkungen lassen sich aus einer mehrdimensionalen Perspektive erschliessen, wie in

den nachfolgenden Subkategorien erlautert wird.

Care-Tatigkeit ausbauen

Ina Praetorius betont, dass das BGE nicht als isolierte Massnahme betrachtet werden darf.
Sie warnt vor der Vorstellung, das BGE wiirde automatisch dazu fihren, dass Menschen
ausschliesslich sinnstiftender Tatigkeiten wie Care-Arbeit austben. Vielmehr unterstreicht

sie, dass die finanzielle Absicherung nur ein Teilaspekt ist.

«(...), dass es eben nicht als isolierte Massnahme betrachtet wird und jetzt einfach ein
Automatismus ausgeldst wird, dass jetzt alle Leute, wenn sie ein Grundeinkommen
haben, nur noch sinnvolle Sachen machen, zum Beispiel Care-Arbeit leisten, das glaube

ich nicht. Das Geld ist eben immer nur ein Teil vom Hebel.» (Praetorius, Z. 93-95)
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Auch aus Sicht der care-leistenden Sozialhilfebeziehenden wird bereits bei den
Beflrchtungen ausdricklich erwahnt, dass nicht alle Personen Interesse daran haben,

Care-Arbeit zu leisten (vgl. Kapitel 5.2.2).

Wahrend die meisten Sozialhilfebeziehenden angaben, ihre Care-Arbeit nicht ausweiten
zu wollen, erwahnte eine Sozialhilfebeziehende die Absicht, dass sie bei einem BGE ihre

Care-Tatigkeit im Rahmen eines BGE gewiss ausbauen wurde.

«Ja, also ich wiirde zum Beispiel die Kinderbetreuung noch weiter ausbauen.»
(Fr.D, Z. 25)

Frau D gibt an, dass sie bei einem BGE die Kinderbetreuung ihrer eigenen Kinder weiter
ausbauen wirde. Neben der Betreuung ihrer eigenen Kinder kann sie sich auch eine
Tatigkeit als Tagesmutter vorstellen. Als aktuelles Hindernis nennt sie die derzeitige
finanzielle Lage der Familie. Zudem aussert sie den Wunsch, im Rahmen eines BGE altere
Personen zu unterstitzen. Laut ihrer Einschatzung wurde ein BGE ihre Bereitschaft zur

Ausltbung von Care-Arbeit deutlich erhohen. Dies wird im folgenden Zitat erkennbar:
«Ich denke mir schon, dass ich noch mehr Bereitschaft hétte.» (Fr. D, Z. 82-83)

Frau D dusserte darlber hinaus, dass ein BGE eine finanzielle Absicherung darstellen und
dadurch maoglicherweise mehr Zeit fir die Ausibung von Care-Tatigkeiten geschaffen

wirde. Im folgenden Abschnitt wird diese Thematik naher erlautert.

Psychische und Zeitliche Entlastung sowie finanzielle Absicherung von Care-

Leistenden

Die meisten Interviewpartner:innen aussern, dass ein BGE ihnen durch die finanzielle
Absicherung psychische und zeitliche Entlastung verschaffen kénnte. Es wird mehrfach
betont, dass ein BGE Stress reduzieren und es den Betroffenen ermdglichen wirde, ihre
Energie gezielt ihrer aktuellen Care-Tatigkeit zu widmen. Im folgenden Zitat wird deutlich
hervorgehoben, dass der Stressfaktor gemass Aussage eines Sozialhilfebeziehenden

wegfallen wirde:

«Der Stressfaktor wiirde wegfallen. Also alle Symptome wie Angstzustdnde usw. Sie
diirfen nicht vergessen, dass das fiir das seelische Wohl extrem belastend ist.» (Hr.
B, Z. 279)

Frau D geht davon aus, dass sie mit einem BGE weniger Angste hatte und mehr Aktivitaten

mit ihren Kindern unternehmen konnte.
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«Ich denke mal, es wéren weniger Angste da. Und ich kénnte mit den Kindern mehr
unternehmen.» (Fr. D, Z. 50)

Sie betont, dass das BGE ihre Lebenssituation mdglicherweise entlasten kénnte. Zudem
sagt sie, dass das BGE es ihr ermdglichen wiirde, ihre Kinder langer selbst zu betreuen,

ohne auf Fremdbetreuung angewiesen zu sein. Sie aussert sich dazu wie folgt:

«lch glaube, die grésste Verdnderung wére wirklich so ein bisschen das Sorgenfreie. Und
eben, dass die Kinder dann zu Hause bleiben kbnnten, bis zu einem gewissen Alter, also
bis zum Kindergarten.» (Fr. D, Z. 51-54)

Ina Praetorius bringt hierbei noch eine differenzierte Perspektive ein und schildert einen
Erklarungsansatz, warum Frau D angibt, dass sie bei einem BGE mehr Care-Arbeit

ausliben wirde. Sie beschreibt dies folgendermassen:

«(...), dass es in dem System ohne Grundeinkommen ein permanentes Care-Defizit gibt.
Also, dass man immer das Gefiihl hat, wenn man zum Beispiel doppelt belastet ist mit
Erwerbsarbeit und Care-Arbeit, Care-Arbeit eigentlich immer zu kurz kommt und dass
man von dem her das Gefiihl haben kann, wenn ich ein BGE hétte, dann kénnte ich es

endlich noch mehr machen.» (Praetorius, Z. 11-13)

In den Interviews wird dariber hinaus thematisiert, ob das BGE einen finanziellen Anreiz
zur Erbringung von Care-Arbeit darstellen kénnte. Ina Praetorius betont hierbei, dass Care

unverzichtbar ist und somit unabhangig von finanziellen Anreizen geleistet werden musse.

«(...)sich von daher die Frage vom finanziellen Anreiz gar nicht so stellt. Das ist ja in

jedem System so, dass die Care-Arbeit einfach jemand machen muss.» (Praetorius, Z. 6)

Ina Praetorius betrachtet das BGE deshalb nur als Teil der Losung spricht von einem
notwendigen kulturellen Wandel. Dies wird insbesondere im folgenden Abschnitt genauer

erlautert.

5.3.2 Gesellschaftliche Visionen und Transformation zur care-

zentrierten Gesellschaft mit BGE

Im vorliegenden Kapitel wird der notwendige Paradigmenwechsel, die Rolle der Sozialen

Arbeit mit einem BGE und die Vision einer care-zentrierten Gesellschaft beschrieben.

Paradigmenwechsel notwendig
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Laut Ina Praetorius ist ein kultureller Wandel notwendig, wobei das BGE nur einen Teil der

Loésung darstellt.

«Und das ist eben mein Grundkredo, das Grundeinkommen ist ein Teil von einer Lésung,
die sehr viel breiter ist und die fast so eine Art wie eine Kulturrevolution wére.»
(Praetorius, Z. 95-96)

Die unbezahlte Care-Arbeit ist der grosste Wirtschaftssektor, dies wird im 6konomischen
Diskurs jedoch haufig systematisch ausgeklammert. Ina Praetorius beschreibt dies wie

folgt:

«(...), dass die alle die Statistik von der Care-Okonomie kennen (...) und diese
systematisch ausgeschlossen wird und solche Mechanismen die kannst du nicht durch
das Grundeinkommen ausser Kraft setzen, da muss man wirklich argumentativ schaffen

und immer wieder sagen Arbeit ist nicht gleich Erwerbsarbeit sondern der grésste
tragende Wirtschaftssektor ist die unbezahlte Care-Arbeit und da muss man einfach
argumentativ arbeiten (...) und eben eine kulturelle Bewegung, die das Grundeinkommen
begleitet.» (Praetorius, Z. 213-219)

Ina Praetorius aussert sich zudem kritisch dartber, dass unbezahlte Care-Arbeit, trotz
belegter Statistik kaum mediale Aufmerksamkeit erhalt. Sie pladiert dafur, dass Care-
Leistende selbstbewusst zu ihrer Care-Tatigkeit stehen, um deren gesellschaftliche

Bedeutung sichtbar zu machen.

Ina Praetorius bezieht sich zudem auf die Kritik von Care-Okonom:innen, die bei einem
BGE die Gefahr einer Verfestigung der traditionellen Arbeitsteilung sehen. Sie betont, dass

das BGE deshalb mit einem kulturellen Wandel einhergehen musse.

«(...) muss ein Grundeinkommen, wenn es eingefiihrt wird, begleitet sein durch einen
kulturellen Wandel und das ist ja auch ein Grund, warum zum Beispiel viele Care-
Okonom:innen skeptisch oder sogar dagegen sind, weil sie sagen, dass das
Grundeinkommen, wenn es unbegleitet ist, also kulturell nicht eingebettet, auch zu einer
Verfestigung von der traditionellen Arbeitsteilung flihren kénnte.» (Praetorius, Z. 201-
203)

Rolle der Sozialarbeit mit BGE

Bei einer Einfihrung des BGE musste auch geklart werden, was fir eine Rolle die Soziale

Arbeit hatte. Dieser Abschnitt bezieht sich hier spezifisch auf die Soziale Arbeit im Rahmen
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der wirtschaftlichen Sozialhilfe. Im aktuellen Sozialhilfesystem sind Sozialhilfebeziehende
dazu verpflichtet an regelmassigen Standortgesprachen teilzunehmen. Gemass den
Aussagen der Sozialhilfebeziehenden wurde mehrfach betont, dass sie dies grundsatzlich

als positiv erleben. Folgendes Zitat von einem Sozialhilfebeziehenden verdeutlicht dies.

«Auf der einen Seite finde ich es eben auch gut, dass man das ab und zu machen kann.
Weil... Sie machen viel... Sie haben mir auch schon viel geholfen. Ich finde es eigentlich
gut, was sie machen.» (Hr. A, Z. 185-188)

Bei einem BGE wiirden keine verpflichtenden Gesprache im Rahmen der wirtschaftlichen
Sozialhilfe mehr stattfinden. Der Sozialdienst ware dementsprechend auf freiwillige
Beratungen ausgerichtet. Ina Praetorius erldutert, dass Sozialarbeitende bei einem BGE
nicht mehr das Kontrollorgan verkdrpern wurden, sondern Personen effektiv fordern und

begleiten kdnnten.

«(...), dass Sozialarbeiter:innen nicht arbeitslos wéren, was viele meinen, sondern dass
sie endlich das tun kénnten, zu was sie eigentlich ausgebildet sind, nédmlich die Leute zu

begleiten und zu férdern.» (Praetorius, Z. 100-101)

Aus Sicht aller Interviewpartner:iinnen bedarf es bei einem BGE weiterhin sozialer
Infrastrukturen und professioneller Begleitung. Dies gilt insbesondere flr vulnerable
Personengruppen (vgl. Kapitel 5.2.2). Ina Praetorius bringt hierbei eine weitere
Perspektive ein, um diese Personengruppen zu unterstlitzen. Sie dussert, dass dies eine

Organisationsfrage sei, die auf kommunaler Ebene zu l6sen sei:

«(...) das wére eine Organisationsfrage und ich meine auf kommunaler Ebene, weil die

Leute kannst du nur erreichen, wenn du sie persénlich kennst.» (Praetorius, Z. 339-341)

Care-zentrierte Gesellschaft als Zielvorstellung

Der Sozialarbeiter geht davon aus, dass Care-Leistende bei einem BGE langere
Unterbriiche in ihrer Erwerbsbiografie haben kdnnten. Er halt Wiedereinstiegsprogramme
daher fur wichtig, um diese Personen bei der Integration ins Erwerbsleben zu unterstiitzen.

Daruber hinaus betont er, dass der Staat Care-Unterstutzung weiterhin sichern muss.

«Es sollte nach wie vor eine immaterielle Unterstiitzung angeboten werden, es braucht
nach wie vor einen Staat, der bei der Arbeitsintegration Unterstiitzung leistet, wenn es

gewinscht ist, es braucht nach wie vor einen Staat, der unterstiitzt, wenn man Care-
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Arbeit nicht selbst machen will, sondern diese an Dritte libergeben méchte.» (Soz, Z.
349-351)

Ina Praetorius aussert, dass im Hinblick auf die Zielvorstellung einer care-zentrierten
Gesellschaft Arbeitsplatze auf kommunaler Ebene geschaffen werden kénnen. Damit
musste sich jede Gemeinde die Frage stellen, was eine sinnvolle Gemeinwesensarbeit
ware, wie beispielsweise die Begleitung von Personen, Nachbarschaftshilfe oder
Okologische Aufgaben usw. Im Allgemeinen qilt in einer care-zentrierten Gesellschaft, die

Care ins Zentrum der Wirtschaft riickt, was im folgenden Zitat beschrieben wird:

«(...)das geht in Richtung care-zentrierte Gesellschaft also, dass eben nicht mehr das

Geld verdienen miissen im Zentrum steht, beziehungsweise auf der Unternehmerseite,
das Profit machen das Zentrum der Wirtschaft ist, sondern, dass es wieder mehr darum
geht, dass die Leute die Téatigkeiten machen, die wirklich gebraucht werden zum Beispiel

Kinder versorgen.» (Praetorius, Z. 183-185)

Ina Praetorius beschreibt hier eine care-zentrierte Okonomie, die sich an den
menschlichen Bedurfnissen orientiert. Dies sollte als Leitprinzip bei der Einflihrung eines

BGE berticksichtigt werden.
6 Diskussion der Ergebnisse

Im Rahmen dieses Kapitels werden die theoretischen Erkenntnisse aus den
Theoriekapiteln (vgl. Kapitel 2 und 3) mit den Forschungsergebnissen (vgl. Kapitel 5)

verknupft, um anschliessend die zugrunde liegende Forschungsfrage zu beantworten.
6.1 Dimension Care-Arbeit

Unbezahlte Care-Arbeit wird von der Offentlichkeit kaum wahrgenommen und ist
weitgehend unsichtbar (Eidgendssisches Buro fir die Gleichstellung von Frau und Mann,
2010, S. 6). Da der Begriff «Arbeit» im allgemeinen Sprachgebrauch meist mit
«Erwerbsarbeit» assoziiert wird, gerat die Auslibung einer unbezahlten Care-Tatigkeit aus
dem Blickfeld und wird unreflektiert zur Freizeit gerechnet (Winker, 2015, S. 16). Dies lasst
sich anhand der Forschungsergebnisse bestatigen: Alle interviewten
Sozialhilfebeziehenden erleben die Care-Tatigkeit als etwas Selbstverstdndliches. Die
Befragten ordnen Care-Arbeit als etwas ein, das flir sie zum menschlichen
Zusammenleben dazugehort (vgl. Kapitel 5.1.1/ Care als selbstverstandlicher Teil des

Lebens). Einzelne Sozialhilfebeziehende stufen Care-Arbeit zwar personlich als Arbeit ein,
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relativieren diese Einstufung jedoch, sobald sie den gesellschaftlichen Vergleich ziehen.
Die Frage, ob nun Care-Arbeit als «richtige» Arbeit gilt, steht in engem Zusammenhang
mit  ihrer  gesellschaftichen Anerkennung. Da unbezahlte Care-Arbeit als
selbstverstandliche Voraussetzung gilt, wird sie folglich als unbezahlte Leistung in das
kapitalistische System eingebettet (vgl. Kapitel 5.1.2/ Care-Arbeit im Spannungsfeld von
Erwerbslogik sowie gesellschaftlicher und ethischer Anerkennung). Obwohl die unbezahlte
Care-Arbeit der grosste Wirtschaftssektor darstellt, wird sie im BIP nicht berlcksichtigt
(Meier-Grawe et al., 2023, S. 16-17). Care-Arbeit bildet eine zentrale Grundlage flr
Lebensqualitat und gesellschaftlichen Wohlstand. Parallel dazu wird sie jedoch anhand
solcher Beispiele strukturell unterbewertet (Haussler, 2022, S. 68). Zudem lasst sich
beobachten, dass reproduktive Arbeit, Elternschaft, Hausarbeit und Care-Arbeit sozial
Frauen zugeschrieben werden. Dadurch werden Geschlechterunterschiede verstarkt
(Brunet & Santamaria, 2018, S. 11-37). Dies widerspiegelt sich bei beiden weiblichen
Sozialhilfebeziehenden. Sie haben beide Kinder und sind primar fur die Care-Tatigkeiten
zustandig. Frau C ist alleinerziehend und Frau D lebt zwar mit dem Vater ihrer Kinder im
gleichen Haushalt, es zeigt sich dort jedoch eine klassische Rollenverteilung innerhalb der
Familienstruktur (vgl. Kapitel 5.1.1/ Subjektive Wahrnehmung und Bedeutung von Care-
Arbeit). Zudem erweist sich die Vereinbarkeit von Erwerbsarbeit und Care-Verantwortung
haufig als herausfordernd (Bondolfi, 2025). Dies ist insbesondere im Rahmen der
wirtschaftlichen Sozialhilfe der Fall. Die Ausibung von Care-Arbeit kann durch
sozialstaatliche Vorgaben eingeschrankt werden. In den SKOS-Richtlinien gibt es konkrete
Vorgaben im Zusammenhang mit Care-Arbeit gegenulber Kindern und dem gleichzeitigen
Bezug von Sozialhilfe. Spatestens wenn das Kind das erste Lebensjahr vollendet hat, wird
eine Erwerbstatigkeit erwartet (SKOS-RL C.6.4 Abs. 5). Im Interview mit Frau D wird
deutlich, dass sie ihre Kinder selbst betreuen modchte und eine Fremdbetreuung
grundsatzlich ablehnt. Aufgrund dieser Weisung ist sie jedoch dazu verpflichtet, eine
nachweisbare Kinderbetreuung sicherzustellen. Deshalb werden die Kinder an
festgelegten Tagen in der Kita fremdbetreut (vgl. Kapitel 5.1.2/ Arbeitsmarktintegration vs.
Kinder-Care). Zudem zeigt sich die Vereinbarkeitsproblematik von Erwerbsarbeit und
Care-Verantwortung auch im Praxisalltag des interviewten Sozialarbeiters. Im Kontext
arbeitsmarktlicher Anforderungen kann es sogar dazu fiihren, dass Kinder als Defizit
wahrgenommen werden. Anhand dieser Schilderungen wird deutlich, wie mehrere
Interviewpartner:innen die unzureichende Anerkennung von unbezahlter Care-Arbeit in der
Gesellschaft und in den |Institutionen wahrnehmen (vgl. Kapitel 5.1.2/

Arbeitsmarktintegration vs. Kinder-Care).
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6.2 Dimension BGE

Die analysierten Interviews lassen unterschiedliche Wissensstande und Haltungen der
Interviewpartner:innen erkennen. Die Sozialhilfebeziehenden verfigen Uber ein
rudimentares Wissen Uber das BGE. In der Analyse ihrer Interviews liegt der Fokus daher
primar auf den Aussagen zur Ausibung von Care-Arbeit und sekundar auf der konkreten
Ausgestaltung des BGE. Der Sozialarbeiter hat sich mit dem BGE auseinandergesetzt und
vertritt eine kritische Haltung dazu. In der Analyse werden insbesondere seine
praxisbezogenen Erfahrungen im Kontext der Sozialen Arbeit naher betrachtet. Ina
Praetorius ist eine Expertin fur Care-Arbeit und BGE. Sie hat sich mit den Chancen und
Risiken des BGE auseinandergesetzt und betrachtet beide Themen in ihrem
wechselseitigen Zusammenhang (vgl. Kapitel 5.2.1). Vor den Interviews wird lediglich eine
kurze Einfihrung in die Thematik gegeben, wobei die konkrete Ausgestaltung eines BGE
offengelassen wird (vgl. Anhang A und C). Im spateren Verlauf hat sich die Autorin fir das
vorgeschlagene Modell des zweiten Anlaufs der BGE-Initiative entschieden (vgl. Kapitel
3.2). Konkrete Verknipfungen mit dem vorgeschlagenen Modell und den

Forschungsergebnissen fallen demnach aus.

Zudem zeigen sich bei vielen Interviewpartneriinnen Risiken, Beflirchtungen und
Gerechtigkeitsfragen als zentraler Ausgangspunkt von Aussagen im Zusammenhang mit
dem BGE. Dies lenkt von der eigentlichen Forschungsfrage ab, die sich in erster Linie mit
Care-Arbeit befasst und nicht mit dem Risiko wegfallender Arbeitsanreize, das im
offentlichen BGE-Diskurs prasent zu sein scheint (vgl. Kapitel 5.2.2). Dennoch lassen sich
Befurchtungen mit konkretem Care-Bezug erschliessen, wenn der Sozialarbeiter
beispielsweise die Gefahr eines neoliberalen Modells benennt (vgl. Kapitel 5.2.2/ Gefahr
durch das neoliberale Modell). Neoliberale Vorstellungen zielen darauf ab, Sozialausgaben
moglichst gering zu halten (Winker, 2021, S. 44). Aus feministischer Perspektive ist
demnach klar, dass auch bei einem BGE nach wie vor qualitativ hochwertige 6ffentliche
Dienstleistungen erforderlich sind (Winker, 2015, S. 159).

6.3 Dimension Care-Arbeit und BGE

Laut dem Initiativkomitee des zweiten Anlaufs der BGE-Initiative wirde ein BGE zur
Anerkennung und Aufwertung von unbezahlter Care-Arbeit beitragen (Grundeinkommen
Schweiz, 2021). Dartber hinaus wird mit einem BGE eine grundlegende
Planungssicherheit in Bezug auf die Vereinbarkeit von Erwerbstatigkeit und Care-

Verantwortung gegentber Kindern oder pflegebedirftigen Angehérigen erwartet (Fischer,
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2021, S. 296-297). Diese Erwartung ist auch bei den interviewten Sozialhilfebeziehenden
mit Kindern beobachtbar. Nach Aussage von Frau D wirde ein BGE ihr es ermdglichen,
bis zum Kindergarteneintritt ihrer Kinder auf Fremdbetreuung zu verzichten (vgl. Kapitel
5.3.1/ psychische und zeitliche Entlastung sowie finanzielle Absicherung von Care-
Leistenden). Ausserdem dussert Frau D bei der Vorstellung eines BGE, dass sie ihre Care-
Arbeit noch weiter ausbauen, indem sie eine Tatigkeit als Tagesmutter in Erwagung ziehen
wurde und altere Personen im Alltag unterstlitzen moéchte (vgl. Kapitel 5.3.1/ Care-Tatigkeit
ausbauen). Es gibt jedoch auch kritische Stimmen, die betonen, dass ein BGE allein kaum
Menschen dazu motivieren wird, Care-Arbeit auszuflihren (Noweck, 2023, S. 85-86). Diese
Annahme wird auch in den Forschungsergebnissen deutlich. Einige Sozialhilfebeziehende
gehen sogar davon aus, dass ein BGE keine oder nur geringe Auswirkungen auf die
Ausubung von Care-Arbeit hatte (vgl. Kapitel 5.3.1/ Keine Auswirkung auf Care-Arbeit/
keine Ausweitung der Care-Tatigkeit). Zugleich betont auch Ina Praetorius, dass das BGE
allein kein Automatismus auslésen wird, der die Menschen animiert sinnstiftende
Tatigkeiten wie Care-Arbeit auszutiben (vgl. Kapitel 5.3.1/ Care-Tatigkeit ausbauen). Was
bei den Forschungsergebnissen jedoch beobachtbar ist, dass die Mehrheit der Befragten
bei einem BGE von einer psychischen und zeitlichen Entlastung ausgehen. Dies steht eng
im Zusammenhang mit der Auslbung der Care-Arbeit, da Care-Leistende ihre Energie
bewusst der Ausubung ihrer Care-Arbeit widmen kdnnen (vgl. Kapitel 5.3.1/ Psychische &
Zeitliche Entlastung und Finanzielle Absicherung von Care-Leistenden). Demnach lassen
sich konkrete Erwartungen erschliessen, welche sich auf das psychische Wohlergehen von
Care-Leistenden beziehen. Aus feministischer Perspektive wird jedoch gegenitber dem
BGE eine klare Kritik geaussert, dass das BGE zur Verfestigung traditioneller
Geschlechterrollen fihren kénnte (Kruip, 2023, S. 67). Des Weiteren betont Ina Praetorius,
dass sie das BGE nur als Teil der Losung sieht, wobei sich ein Paradigmenwechsel als
notwendig erweist (vgl. Kapitel 5.3.2/ Paradigmenwechsel notwendig). Dies weist in
Richtung der Vision einer care-zentrierten Gesellschaft. Es gibt verschiedene
Organisationen, Netzwerke und engagierte Care-Okonom:innen, die fiir eine Wirtschaft
pladieren, die sich nicht an Profit, sondern an menschlichen Bedlrfnissen orientiert
(Winker, 2014, S. 68). Auf einer Makroebene erscheint die care-zentrierte Gesellschaft als

Leitbild, die bei einer Einfihrung des BGE zu berlicksichtigen ist.

Anhand der Darstellung der Forschungsergebnisse und der detaillierten
Auseinandersetzung im Rahmen der Diskussion lasst sich die Forschungsfrage (vgl.

Kapitel 5) folglich zusammenfassend beantworten:

Ein BGE kann die Ausubung von Care-Arbeit ermdglichen und erleichtern. Es schafft

Planungssicherheit und senkt den Zeit- sowie Existenzdruck. Aus Sicht von den
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interviewten Sozialhilfebeziehenden wird insbesondere eine psychische und zeitliche
Entlastung erwartet. Eine Befragte wiirde bei einem BGE die Ausibung ihrer Care-Arbeit
ausbauen. Einige Interviewpartner:innen rechnen mit geringen Effekten auf die Care-
Arbeit. Der interviewte Sozialarbeiter verweist auf Risiken, wie die neoliberale
Ausgestaltung und betont die Notwendigkeit, dass die O6ffentliche Care-Infrastruktur
weiterhin bestehen bleibt. Aus Sicht der care-6konomischen Expertin beschreibt Ina
Praetorius den notwendigen Paradigmenwechsel, wobei das BGE in einen kulturellen

Wandel eingebettet werden musste.
6.4 Reflexion der Methode

Da das BGE bisher nicht eingefiihrt wurde, handelt es sich um ein hypothetisches
Szenario. Darlber hinaus ist der BGE-Diskurs im Allgemeinen als sehr kontrovers
einzuordnen. Im Rahmen der durchgefiuhrten Interviews lasst sich sagen, dass viele
Risiken, Befurchtungen und Gerechtigkeitsfragen im Zentrum stehen, wobei der Fokus der
Forschungsfrage teilweise verloren ging (vgl. Kapitel 6.2 und 5.2.2). Zudem wurde bei der
thematischen Einfuhrung kein konkretes Modell vorgeschlagen und die Ausgestaltung
wurde offengelassen. Demnach ist das Thema BGE fir viele Interviewpartner:innen
schwer fassbar und wirkt abstrakt. Dennoch liessen sich wertvolle Erkenntnisse zur
subjektiven und gesellschaftlichen Wahrnehmung von Care-Arbeit gewinnen und erwartete
Wirkmechanismen eines BGE beschreiben. Erganzend werden durch den interviewten
Sozialarbeiter sozialarbeiterische Anliegen miteingebracht. Zudem wird durch Ina
Praetorius eine care-6konomische Perspektive miteinbezogen, die zur theoretischen
Einordnung und gesellschaftlichen Analyse sehr hilfreich war. Die Kombination aus den
drei verschiedenen Zielgruppen lasst sich als bereichernd einordnen. Damit wurden drei
verschiedene Perspektiven miteinbezogen, was eine differenzierte und mehrdimensionale

Auseinandersetzung mit dem Thema Care-Arbeit sowie BGE darstellte.
7/ Bedeutung fur die Soziale Arbeit

Im vorliegenden Kapitel wird zunachst das BGE-Szenario im Zusammenhang von Care-
Arbeit aus Sicht der Sozialen Arbeit bewertet. In einem weiteren Schritt wird anhand der
Schlussfolgerungen fir Fachpersonen der wirtschaftlichen Sozialhilfe folgende Praxisfrage

beantwortet.
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»  Wie wirde sich das Unterstiitzungs- und Beratungsangebot der Sozialhilfe durch
ein BGE fiir Care-Arbeit leistende Personen verdndern — und welche Rolle héatten

Sozialarbeitende dabei?
7.1 Bewertung aus Sicht der Sozialen Arbeit

Im Kontext der Care-Arbeit bietet das BGE eine bedeutende Chance, zentrale
Berufsprinzipien der Sozialen Arbeit umzusetzen. Der Berufskodex fordert die Achtung der
Menschenwlrde und vertritt den Grundsatz der Selbstbestimmung. Gemass diesem
Grundsatz haben Menschen das Recht, im Hinblick auf ihr Wohlbefinden, ihre eigenen
Entscheidungen zu treffen (AvenirSocial, 2010, S. 9-10). Dies steht in engem
Zusammenhang mit der Ausibung von Care-Arbeit. Ein BGE kdnnte Care-Leistende, die
meist unbezahlt arbeiten und in &konomischer Abhangigkeit stehen, in ihrer
Selbstbestimmung fordern. Ein BGE wiirde es ihnen ermdéglichen, selbstbestimmter tber
ihre Zeit und Ressourcen zu verfugen (vgl. Behrend, 2024, S. 141). Daruber hinaus spricht
sich der Berufskodex fir die Partizipation sowie die damit einhergehende Entscheidungs-
und Handlungsfreiheit aus. Die Ausiibung von Care-Arbeit zeigt sich zudem als persdnliche
Starke eines Individuums, was dem Prinzip der Ermachtigung entspricht (AvenirSocial,
2010, S. 10). Gleichzeitig verpflichtet sich die Soziale Arbeit zur sozialen Gerechtigkeit und
zur gerechten Verteilung von Ressourcen. Die einer Gesellschaft zur Verfugung stehenden
Ressourcen sollen bedurfnisgerecht und rechtmassig verteilt werden. Die finanzielle
Absicherung durch ein BGE kénnte zu mehr Verteilungsgerechtigkeit fliihren (AvenirSocial,
2010, S. 11). Gemass dem Berufskodex ist die Soziale Arbeit dazu verpflichtet, ungerechte
Praktiken aufzudecken. Angesichts der unzureichenden Anerkennung von unbezahlter
Care-Arbeit, umfasst dies auch das Sichtbarmachen von Care-Arbeit als unverzichtbare
Grundlage der Gesellschaft (AvenirSocial, 2010, S. 11). Bei der Bemessung des BIP zeigt
sich die strukturelle Unsichtbarkeit von unbezahlter Care-Arbeit. Obwohl sie mehr als die
Halfte aller geleisteten Arbeitsstunden ausmacht, wird sie nicht im BIP berucksichtigt. (vgl.
BFS, 2022; zit. in Aggeler und Peter, 2023, S. 103). Nach den Handlungsmaximen
gegenuber der Gesellschaft sollen die Professionellen der Sozialen Arbeit ihr Wissen tber
soziale Probleme in der Offentlichkeit sowie in der Politik vermitteln. Der Berufskodex
beschreibt demnach die gesellschaftspolitische Verantwortung, die systematische
Abwertung von Care-Arbeit aufzuzeigen (AvenirSocial, 2010, S. 14). Im Kontext der
wirtschaftlichen Sozialhilfe ist die Stigmatisierung von Sozialhilfebeziehenden gegenwartig
ein sehr prasentes Thema. Die Einfihrung des BGE wiirde zu einer Entstigmatisierung
beitragen. Dies geht einher mit der im Berufskodex beschriebenen Verpflichtung zur

Solidaritat (AvenirSocial, 2010, S. 11). Zudem fordern die Professionellen der Sozialen
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Arbeit menschen- und bedurfnisgerechte Sozialstrukturen (AvenirSocial, 2010, S. 10). Im
Hinblick auf die Gefahr einer neoliberalen Ausgestaltung des BGE, verpflichten sich
Sozialarbeitende demnach, im Fall einer Einfuhrung einen Abbau des Sozialstaats zu
verhindern. Der interviewte Sozialarbeiter verweist auf dieses Risiko und betont, dass die
Bedurfnisse eines Menschen nicht nur auf finanzielle Aspekte reduzierbar seien (vgl.
Kapitel 5.2.2/ Gefahr durch das neoliberale Modell). Dartiber hinaus betont er, dass der
Staat weiterhin Care-Unterstlitzung sicherstellen muss (vgl. Kapitel 5.3.2/ Care-zentrierte
Gesellschaft als Zielvorstellung). Dies steht in engem Zusammenhang mit
berufspraktischen Anliegen. Die Professionellen der Sozialen Arbeit kédnnen innerhalb
sozialpolitischen Rahmenbedingungen einschatzen, inwiefern professionelles Handeln
gefahrdet ist (Fischer, 2021, S. 286).

7.2 Schlussfolgerungen fur Fachpersonen der Sozialen Arbeit

im Kontext der Sozialhilfe

Im Rahmen der vorliegenden Forschungsarbeit werden konkret Sozialhilfebeziehende, die
unbezahlte Care-Arbeit leisten sowie der sozialarbeiterische Alltag in der wirtschaftlichen
Sozialhilfe in den Fokus genommen. Folglich beziehen sich die Schlussfolgerungen in
erster Linie auf mogliche Veranderungen innerhalb des bisherigen Unterstlitzungssystems

der wirtschaftlichen Sozialhilfe.

Die Einfihrung eines BGE wirde das Unterstitzungs- und Beratungsangebot der
Sozialhilfe grundlegend verandern. Gegenwartig sind Sozialarbeitende, die in der
wirtschaftlichen Sozialhilfe tatig sind, aufgrund gesetzlicher Vorgaben dazu verpflichtet,
Sozialhilfebeziehende mdglichst schnell in den Arbeitsmarkt zu integrieren. Dies gilt fur
alle Sozialhilfebeziehenden und somit auch fir Personen mit Care-Verantwortung (vgl.
Kapitel 2.4). Die Vereinbarkeitsproblematik stellt fir den Sozialarbeiter eine
Herausforderung dar. Sie zeigt sich insbesondere bei alleinerziehenden Muttern. Bei einer
EinfGhrung des BGE wiirde sich die Vereinbarungsproblematik weitgehend stabilisieren,
da es keine gesetzliche Verpflichtung zur Erwerbsarbeit gabe (vgl. 5.1.2/
Arbeitsmarktintegration vs. Kinder-Care). In diesem Zusammenhang weist der
Sozialarbeiter jedoch auf einen méglichen Ausschluss von bestimmten Personengruppen
von der Arbeitswelt hin. Seiner Meinung nach wirde das BGE sozialpolitische und
arbeitsrechtliche Errungenschaften entwerten (vgl. 5.2.2/ Zwischen Entwertung und
Aufwertung: Das Spannungsfeld von Erwerbsarbeit und Care-Arbeit mit einem BGE). Im
Hinblick auf Care-Leistende erwartet der Sozialarbeiter durch ein BGE langere

Unterbriiche in der Erwerbsbiografie. Der Sozialarbeiter betont, dass bei einem BGE
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gezielte Wiedereinstiegsprogramme notwendig waren. Das Unterstlitzungsangebot der
Sozialhilfe kénnte demnach in der Vermittlung an entsprechende Programme bestehen.
Alternativ kdnnte der Sozialdienst solche Programme auch intern aufbauen. Ausserdem
unterstreicht der Sozialarbeiter im Allgemeinen die Notwendigkeit, dass der Staat seine
Verantwortung in Bezug auf die Arbeitsintegration weiterhin wahrnimmt. Demnach kénnten
die Sozialdienste ihre Zustandigkeiten auf den Bereich der Arbeitsintegration ausweiten
(vgl. 5.3.2/ Care-zentrierte Gesellschaft als Zielvorstellung). Zusatzlich aussert der
Sozialarbeiter bei einem BGE die Beflrchtung, dass es zu einem Kontrollverlust von
vulnerablen Personengruppen und folglich auch von Care-Leistenden kommen kdnnte.
Dazu zahlen insbesondere schutzbedirftige oder sozial benachteiligte Personen.
Innerhalb des bestehenden Unterstlitzungssystems der wirtschaftlichen Sozialhilfe nimmt
diese spezifische Personengruppe an regelmassigen Gesprachen teil, in denen sie sich
gezielt mit der eigenen Lebenssituation auseinandersetzt. Im Kontext eines BGE fande
diese Form von Begleitung nicht mehr statt. Gemass Ina Praetorius wéare es demnach eine
organisatorische Fragestellung, die vor allem auf kommunaler Ebene zu verorten ist. Eine
zielgerichtete Erreichbarkeit der betroffenen Personen setzt in der Regel ein persdénlicher
Kontakt voraus. Demzufolge kénnten Sozialarbeitende in Zusammenarbeit mit dem
Gemeinwesen in aufsuchende Formen der Sozialen Arbeit investieren (vgl. Kapitel 5.3.2/
Rolle der Sozialarbeit mit BGE). Dariiber hinaus betont Ina Praetorius, dass professionelle
Begleitung nach wie vor notwendig ist und warnt vor einer neoliberalen Ausgestaltung des
BGE, die zu einem Abbau von Sozialstrukturen flhrt (vgl. Kapitel 5.2.2/ Kontrollverlust im
Hilfesystem und potenzielle Unsichtbarkeit von vulnerablen Personengruppen).
Menschen- und bedirfnisgerechte Sozialstrukturen missen bei einem BGE nach wie vor
gewahrleistet werden. Demnach gabe es fur Personen, deren Lebenssituation einen
héheren finanziellen Bedarf als das BGE mit sich bringt, beispielsweise im Zusammenhang
mit Kosten flr ein betreutes Wohnen, eine erganzende Sozialhilfe. Dies entspricht den
Grundprinzipien des Berufskodex (vgl. Kapitel 7.1). Neben dieser Ausnahme wirde der
Sozialdienst bei einem BGE hauptsachlich das Angebot der freiwilligen Beratung
weiterfuhren. Dies steht im Gegensatz zur bisherigen Praxis, in der Klient:innen in der
wirtschaftlichen Sozialhilfe zu Gesprachen verpflichtet werden. Damit wirde die Kontroll-
und Sanktionslogik der Sozialhilfe wegfallen und der Fokus lédge auf der Fdrderung,
Begleitung und Unterstitzung von Personen. In Bezug auf Care-Leistende ware es auch
denkbar, konkrete Beratungsangebote mit Care-Aspekten auszubauen. Dadurch hatten
Care-Leistende die Maglichkeit, sich mit Professionellen der Sozialen Arbeit iber Themen
wie die Vereinbarkeit von Erwerbsleben und Care-Verantwortung oder Gber ihren Care-

Alltag auszutauschen (vgl. Kapitel 5.3.2/ Rolle der Sozialarbeit mit BGE).

70



Sara Ginsig Modul 382 Bachelorarbeit

Die Praxisfrage lasst sich schliesslich folgendermassen beantworten:

Fur Personen mit einem Uber das BGE hinausgehenden finanziellen Bedarf bliebe der
Sozialdienst auch kinftig zustdndig. Es wirde dennoch eine grundlegende
Umstrukturierung der bestehenden wirtschaftlichen Sozialhilfe nach sich ziehen. Es gabe
die Moglichkeit bestehende Aufgabenbereiche, wie zum Beispiel die Arbeitsintegration
oder die Beratung zu care-spezifischen Themen, intern auszubauen oder dies mithilfe von
externen Organisationen zu ergdnzen. Alternativ konnte sich der Sozialdienst an bereits
bestehenden Strukturen anschliessen. Im Sinne einer care-zentrierten Gesellschaft konnte
das gesamte Beratungs- und Unterstitzungsangebot den Fokus auf menschliche
Bedirfnisse legen. Damit wirde auch Care mehr ins Zentrum von Wirtschaft und

Gesellschaft ricken (vgl. Kapitel 5.3.2/ Care-zentrierte Gesellschaft als Zielvorstellung).
8 Fazit und Ausblick

Die vorliegende Forschungsarbeit zeigt, dass ein BGE die Chance bietet, die Ausiibung
von Care-Arbeit zu erleichtern. Die interviewten Care-leistenden, die Sozialhilfe beziehen,
erwarten von einem BGE vor allem eine psychische und zeitliche Entlastung. Das wuirde
ihnen mehr Planungssicherheit in ihrem Care-Alltag bieten. Aus feministischer und
sozialarbeiterischer Sicht wird vor einer neoliberalen Ausgestaltung des BGE gewarnt. Bei
einer Einfuhrung des BGE muss ein solches neoliberales Modell verhindert werden.
Sozialstrukturen muissten weiterhin gewahrleistet werden. Dies wirde folglich auch zu
einer Umstrukturierung des bestehenden Unterstitzungsangebots im Rahmen der
wirtschaftlichen Sozialhilfe fihren. Demnach ergeben sich flr Sozialarbeitende auf dem
Sozialdienst neue Rollen und Aufgaben. Ob Care-Arbeit durch ein BGE wertgeschatzt
werden wilrde und sichtbarer ware, bleibt nach wie vor unklar. Dies lasst sich ohne
praktische Umsetzung des BGE nicht abschliessend beantworten. Damit ein BGE wirksam
zur Aufwertung von Care-Arbeit beitragen kann, ware ein Paradigmenwechsel notwendig,
der Care-Arbeit als unverzichtbare gesellschaftliche Leistung anerkennt. Dies verweist auf
die Perspektive einer care-zentrierten Gesellschaft, in der die menschlichen Bedurfnisse
zentral sind. Verschiedene Netzwerke, Organisationen und Care-Okonom:innen setzen
sich bereits aktiv fir diese Vision ein. Angesichts des derzeitigen BGE-Diskurses gewinnt
Care-Arbeit zunehmend an Relevanz. Ein BGE allein kann die Aufwertung von Care-Arbeit
jedoch nicht garantieren. Es ware demnach ein Teil der Lésung und bietet einen
Ausgangspunkt fir weiterfihrende Uberlegungen zu einer care-zentrierten Gesellschaft.
Zukunftige politische Entscheidungen werden zeigen, ob ein BGE in der Schweiz

eingefihrt wird und es somit zur Anerkennung und Sichtbarkeit von unbezahlter Care-
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Arbeit beitragen wird. Die Soziale Arbeit ist dabei gefordert, diesen Prozess aktiv
mitzugestalten, indem sie sich sozialpolitisch engagiert und ihren fachlichen Beitrag zur

sozialen Gerechtigkeit leistet.
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Anhang

A Leitfadeninterview Sozialhilfebeziehende

Thematische Einfiihrung

Care-Arbeit

Care-Arbeit umfasst alle Tatigkeiten, bei denen Menschen fiir andere sorgen — zum
Beispiel Kinder betreuen, Angehdrige pflegen, im Haushalt helfen oder emotionale
Unterstitzung leisten. Diese Arbeit kann im familidren Umfeld stattfinden, aber auch im
Rahmen von Freiwilligenarbeit — etwa durch Nachbarschaftshilfe, Besuchsdienste oder
ehrenamtliches Engagement.

Care-Arbeit ist zentral fiir das Funktionieren der Gesellschaft, wird aber haufig wenig
anerkannt — besonders dann, wenn sie unbezahlt oder freiwillig erfolgt. Sie wird nach wie
vor grosstenteils von Frauen geleistet und ist eng mit sozialen Ungleichheiten verbunden.

Im Zusammenhang mit dem bedingungslosen Grundeinkommen (BGE) stellt sich die
Frage, ob Care-Arbeit — auch in ihrer freiwilligen Form — sichtbarer, gerechter verteilt und
gesellschaftlich aufgewertet werden koénnte.

Bedingungsloses Grundeinkommen

Das BGE ist die Idee, dass alle Menschen regelmassig einen festen Geldbetrag vom
Staat erhalten — unabhangig davon, ob sie arbeiten oder nicht. Das heisst: Man musste
keinen Antrag stellen, keine Bedingungen erfiillen und keine Gegenleistung erbringen.
Die Existenz ware dadurch gesichert — ohne dass man sich rechtfertigen muss.

In der Schweiz wurde 2016 erstmals Uber das BGE abgestimmt. Die damalige Initiative
schlug vor, dass Erwachsene 2500 Franken pro Monat und Kinder 625 Franken pro
Monat erhalten wirden — bedingungslos. Die Abstimmung wurde zwar abgelehnt, aber
sie hat eine breite Diskussion ausgeldst, die bis heute weitergeht.

Eine wichtige Frage beim BGE ist: Wie kdnnte das finanziert werden?
Es gibt verschiedene Vorschlage. Oft wird gesagt, dass man dafiir bestehende
Sozialleistungen teilweise oder ganz ersetzen kdénnte — zum Beispiel:

Sozialhilfe

Erganzungsleistungen

Arbeitslosengeld

oder auch gewisse Familienzulagen und Pramienverbilligungen

Zur Finanzierung des BGE werden verschiedene Mdglichkeiten diskutiert: Einsparungen
durch die Streichung von bisherigen Leistungen wie Sozialhilfe und zusatzliche
Steuereinnahmen, beispielsweise Uber die Mehrwertsteuer, Einkommenssteuer oder
Finanzsteuern. Fakt ist: finanzierbar ware es, die Frage ist nur mit welchem Modell.

Das BGE betrifft nicht nur Lohnarbeit. Es stellt auch die Frage, wie unbezahlte
Tatigkeiten wie Care-Arbeit oder Freiwilligenarbeit in Zukunft gesehen und unterstitzt
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werden kénnten. Gerade solche Arbeiten sind fir unsere Gesellschaft sehr wichtig,
werden aber oft wenig beachtet oder nicht bezahlt.

Im heutigen Gesprach interessiert mich besonders, was ein BGE fir Sie persdnlich
bedeuten wirde — und was sich dadurch im Bereich Care-Arbeit verandern kénnte.

1. Einstieg & Care-Arbeit

o

o

Wie sieht ein typischer Tag bei Ihnen aus an dem Sie Care-Arbeit leisten?

Nachfragen:
= Was bedeutet «Arbeit» fur Sie — zahlt Care-Arbeit dazu? Wenn ja,
weshalb?

Welche Rolle spielt Care-Arbeit (z. B. Kinderbetreuung, Pflege von
Angehdrigen, Unterstlitzung im Haushalt) oder Freiwilligen Arbeit in Threm
Leben?

Nachfragen:
= Was verstehen Sie personlich unter Care-Arbeit?
= Welche Form(en) von Care-Arbeit Uben Sie aktuell aus?

= Gibt es Care-Arbeiten die Sie leisten, die Ihnen besonders wichtig
sind? Warum?

» Was wiurde passieren, wenn Sie die aktuelle Care-Arbeit nicht
ausiben kénnten (z.B. gesundheitlich, finanziell, emotional)?

Gibt es Care-Arbeiten, die Sie gerne Gibernehmen wirden, aber derzeit
nicht kdbnnen?

Nachfragen:

= Was hindert Sie aktuell daran?

2. Fragen zum bedingungslosen Grundeinkommen (BGE)

o

Was wissen Sie bereits Uiber das BGE?
Nachfragen:

= Woher haben Sie |lhr Wissen daruber?
=  Was ist Ihre personliche Meinung zum BGE?

Wie wirde sich lhr Leben verandern, wenn Sie jeden Monat ein
bedingungsloses Grundeinkommen erhalten wirden?

Nachfragen:

= Was ware die grosste Veranderung fur Sie?

= Was denken Sie: Wie wirde sich Ihr Alltag verandern, wenn das
standige Klaren mit dem Sozialamt wegfallen wiirde?

= Welche Angste oder Hoffnungen verbinden Sie mit einem BGE?

= Welche Tatigkeiten wirden Sie (weiterhin oder neu) ausuben —
auch wenn Sie kein Geld dafir bekommen wirden?

3. Auswirkungen auf Care-Arbeit

o

Wirde ein BGE |lhre Méglichkeiten oder Ihre Bereitschaft zur Ubernahme
von Care-Arbeit beeinflussen? Wenn ja, wie genau?

Nachfragen:

= Wirden Sie mehr, weniger oder andere Care-Arbeit leisten?

83



Sara Ginsig Modul 382 Bachelorarbeit

= Wirde das BGE lhnen mehr Zeit, Energie oder Motivation fir Care-
Arbeit geben? Wenn ja, inwiefern?

4. Bedeutung fiur Gesellschaft

o Glauben Sie, dass Care-Arbeit durch ein BGE mehr Wertschatzung und
gesellschaftliche Bedeutung erfahren wirde?

Nachfragen:
=  Warum und wie genau wirde es dazu kommen?
*» Wie wirde das sichtbar werden?
= Wie fanden Sie es, wenn Care-Arbeit gleich viel zahlt wie eine bezahlte
Arbeit?

o Welche positiven Auswirkungen kénnte das BGE auf die Gesellschaft
haben, insbesondere im Bereich Care-Arbeit?

Nachfragen:

= (Gabe es vielleicht auch negative Auswirkungen, was denken Sie?

= Glauben Sie, dass mehr Menschen Care-Arbeit leisten wiirden?

=  Konnte ein BGE Ungleichheiten zwischen bezahlter Erwerbsarbeit und
unbezahlter Care-Arbeit verringern? Inwiefern?
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B Kurzfragebogen Sozialhilfebeziehende

Kurzfragebogen (freiwillig und anonym)

Dieser Fragebogen dient dazu, einige Hintergrundinformationen zu Ihrer Situation zu

erfassen. Die Angaben sind freiwillig und anonym. Vielen Dank flrs Ausflllen!

1. Wie alt sind Sie?
o unter 30 o 30-39 o 40-49 o 50-59 O 60+

2. Welches Geschlecht haben Sie?
o weiblich o mannlich o divers

3. Wie ist Ihre familidre Situation? (Mehrfachnennungen maoglich)
O alleinstehend o verheiratet/ mit Partner*in
O mit Kindern
O leben in Wohngemeinschaft o anderes:

4. Welche Art von Care-Arbeit leisten Sie aktuell? (Mehrfachnennungen moglich)
O Betreuung von Kindern O Pflege oder Unterstlitzung von Angehorigen
O Hilfe im Haushalt fiir andere 0O Emotionale Unterstiitzung
O Freiwilligen Arbeit 0 anderes:

5. Wie ist Ihr aktueller Erwerbsstatus? (Mehrfachnennungen maoglich)
O arbeitslos o unselbstandig erwerbstatig (Teilzeit/Vollzeit)
0 in Ausbildung O selbstandig erwerbstatig (Teilzeit/Vollzeit)
O unbezahlte Haus-/Betreuungstatigkeit O anderes:

6. Haben Sie sich bereits intensiver mit dem bedingungslosen Grundeinkommen (BGE)
auseinandergesetzt?
oJa O Nein

7. Wie stehen Sie personlich zum BGE?

(1 = sehr negativ 5 = sehr positiv)
1 2 3 4 5
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C Leitfadeninterview Sozialarbeiter

Thematische Einfiihrung

Care-Arbeit

Care-Arbeit umfasst alle Tatigkeiten, bei denen Menschen fiir andere sorgen — zum
Beispiel Kinder betreuen, Angehorige pflegen, im Haushalt helfen oder emotionale
Unterstitzung leisten. Diese Arbeit kann im familiaren Umfeld stattfinden, aber auch im
Rahmen von Freiwilligenarbeit — etwa durch Nachbarschaftshilfe, Besuchsdienste oder
ehrenamtliches Engagement.

Care-Arbeit ist zentral fir das Funktionieren der Gesellschaft, wird aber haufig wenig
anerkannt — besonders dann, wenn sie unbezahlt oder freiwillig erfolgt. Sie wird nach wie
vor grosstenteils von Frauen geleistet und ist eng mit sozialen Ungleichheiten verbunden.

Im Zusammenhang mit dem bedingungslosen Grundeinkommen (BGE) stellt sich die
Frage, ob Care-Arbeit — auch in ihrer freiwilligen Form — sichtbarer, gerechter verteilt und
gesellschaftlich aufgewertet werden kénnte.

Bedingungsloses Grundeinkommen

Das BGE ist die Idee, dass alle Menschen regelmassig einen festen Geldbetrag vom
Staat erhalten — unabhangig davon, ob sie arbeiten oder nicht. Das heisst: Man musste
keinen Antrag stellen, keine Bedingungen erfiillen und keine Gegenleistung erbringen.
Die Existenz ware dadurch gesichert — ohne dass man sich rechtfertigen muss.

In der Schweiz wurde 2016 erstmals Uber das BGE abgestimmt. Die damalige Initiative
schlug vor, dass Erwachsene 2500 Franken pro Monat und Kinder 625 Franken pro
Monat erhalten wurden — bedingungslos. Die Abstimmung wurde zwar abgelehnt, aber
sie hat eine breite Diskussion ausgeldst, die bis heute weitergeht.

Eine wichtige Frage beim BGE ist: Wie kdnnte das finanziert werden?
Es gibt verschiedene Vorschlage. Oft wird gesagt, dass man dafiir bestehende
Sozialleistungen teilweise oder ganz ersetzen kénnte — zum Beispiel:

Sozialhilfe

Erganzungsleistungen

Arbeitslosengeld

oder auch gewisse Familienzulagen und Pramienverbilligungen

Daflr hatten alle Menschen — unabhangig von ihrer Lebenslage — den Anspruch auf ein
BGE. Zur Finanzierung des BGE werden verschiedene Mdéglichkeiten diskutiert:
Einsparungen durch die Streichung von bisherigen Leistungen wie Sozialhilfe und
zusatzliche Steuereinnahmen, beispielsweise Uber die Mehrwertsteuer,
Einkommenssteuer oder Finanzsteuern.

Das BGE betrifft nicht nur Lohnarbeit. Es stellt auch die Frage, wie unbezahlte
Tatigkeiten wie Care-Arbeit oder Freiwilligenarbeit in Zukunft gesehen und unterstitzt
werden kdnnten. Gerade solche Arbeiten sind fur unsere Gesellschaft sehr wichtig,
werden aber oft wenig beachtet oder nicht bezahlt.
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Im heutigen Gesprach interessiert mich besonders, was ein BGE fiir Sie personlich
bedeuten wirde — und was sich dadurch im Bereich Care-Arbeit verandern kénnte.

1. Beruflicher Kontext und Erfahrungen

o Was wirden Sie sagen: Welche Themen sind in Gesprachen mit
Klient*innen besonders prasent — auch wenn sie vielleicht nicht direkt
angesprochen werden?

Nachfragen:
= Wie oft ist Care-Arbeit bei lnnen ein Thema in Gesprachen? — Bei
welchen Personengruppen: Manner, Frauen, Alleinerziehende...?

o Inwiefern begegnet Ihnen Care-Arbeit in lhrer taglichen Arbeit mit
Klient*innen?

Nachfragen:

= Welche Formen der Care-Arbeit begegnen Sie bei lhren Klient*innen?

=  Wird Care-Arbeit in Gesprachen mit Klient*innen thematisiert — oder
bleibt sie oft im Hintergrund?

= Wie erleben Sie die Vereinbarkeit von Care-Arbeit und den
Anforderungen der Sozialhilfe (z.B. Arbeitsintegration)?

» Wie sehen Sie, dass Care-Arbeit in der Ausgestaltung der Sozialhilfe
eine Rolle spielt?

2. Einschiatzung des bedingungslosen Grundeinkommens (BGE)
o Wie stehen Sie persdnlich zum Konzept des BGE?

Nachfragen:

=  Welche Chancen oder auch Bedenken verbinden Sie persdnlich mit
dem Konzept?

o Aus lhrer Sicht: Wie konnte sich ein BGE auf Menschen auswirken, die
aktuell auf Sozialhilfe angewiesen sind?
Nachfragen:

= Was wiirde sich fiir diese Menschen verandern — finanziell, aber auch

im Alltag oder im Selbstbild?
» Was fanden Sie aus sozialarbeiterischer Sicht wichtig, bei der
Einfuhrung eines BGE?

3. Auswirkungen des BGE auf Sozialhilfebeziehende und Care-Arbeit

o Wenn Sie an ein mdgliches bedingungsloses Grundeinkommen denken —
was wiurde sich aus lhrer Sicht dadurch fir Care-Arbeit verandern?
Nachfrage:

» Was glauben Sie: Wirde ein BGE Care-Arbeit sichtbarer machen oder
sogar aufwerten? Inwiefern?

= Was glauben Sie: Warden sich Menschen dadurch freier fuhlen, Care-
Arbeit zu leisten? Inwiefern?

4. Gesellschaftliche und berufliche Konsequenzen

o Bei einer Einfiihrung eines BGE wiirde es die wirtschaftliche Sozialhilfe in dieser
Form wohl nicht mehr geben.
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O

Was denken Sie: Wie wirde sich Ihre Arbeit im Sozialdienst verandern,
insbesondere im Hinblick auf Menschen, die heute Care-Arbeit leisten und
gleichzeitig Sozialhilfe beziehen?

Nachfrage:

=  Welche Aufgaben wirden lhrer Meinung nach wegfallen - und welche
kénnten neu entstehen, gerade im Umgang mit unbezahlter
Sorgearbeit?

» |nwiefern wirde sich die Beziehung zu Klient*innen verandern, wenn
Care-Arbeit starker sichtbar oder entlastet ware?

Welche Chancen oder Herausforderungen sehen Sie flir besonders vulnerable
Gruppen im Kontext eines BGE — auch im Hinblick auf jene, die Care-Arbeit
leisten?

Nachfrage:

» Welche Personen brauchten aus lhrer Sicht weiterhin gezielte
Unterstitzung — auch wenn das Existenzminimum durch ein BGE
gesichert ware?

= Was brauchte es aus lhrer Sicht, damit ein BGE nicht nur finanzielle,
sondern auch soziale und strukturelle Entlastung bringt — etwa fur
Menschen mit Care-Verantwortung?
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D Leitfadeninterview Expertin — Ina Praetorius

Themenblock 1: Erste Reflexion der Ergebnisse

1. Welche Gedanken gehen Ihnen durch den Kopf, wenn Sie héren, dass alle
Interviewten ihre Care-Arbeit auch mit einem BGE fortsetzen oder sogar ausweiten

wurden — obwohl sie bereits heute dafiir keine Entléhnung erhalten?

2. Die Interviewten beschreiben Care-Arbeit als selbstverstandlich und bedeutungsvoll,
aber gesellschaftlich wenig anerkannt. Wie bewerten Sie dieses Spannungsverhaltnis

aus Care-ethischer Sicht?

3. Welche Aspekte der Interviewaussagen haben Sie Uberrascht oder irritiert?

Themenblock 2: BGE nicht als Anreiz — jedoch als Ermdéglichungsstruktur
4. Die Befragten sehen das BGE nicht als Anreiz, sondern als Ermoglichungsstruktur:

Die Interviewten betonen, dass ein BGE ihnen mehr Zeit, Energie und emotionale

Stabilitdt geben wirde — und dass sie dadurch mehr Care-Arbeit leisten kénnten.

Wirden Sie sagen, dass solche individuellen Entlastungseffekte bereits ein Schritt in

Richtung einer sorgenden Gesellschaft sind?

Welche konkreten strukturellen Veranderungen brauchte es dann noch? Politische,

wirtschaftliche?

Themenblock 3: Gesellschaftliche Anerkennung und Sichtbarkeit

5. Eine Interviewte ausserte, dass sie aufgrund der Weisung des RAV’s verpflichtet ist,
Arbeitsbemiihungen zu machen und ihre eigenen Kinder fir fixe Tage in die KiTa
abgeben muss. Sie selbst wiirde jedoch gerne die Kinder bis zum Kindergarteneintritt

vollumfanglich zu Hause betreuen. Aufgrund der Weisung ist dies jedoch nicht méglich.

Was sagen solche Weisungen Uber die gesellschaftliche (Nicht-)Wertschatzung von

Care-Arbeit aus?
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6. Die gleiche Interviewperson erwahnte im Weiteren, dass sie bei einem BGE sich bereit

erkldren wirde, neben ihren Kindern noch weitere Kinder als Tagesmutter zu betreuen.

Was wiirde es aus lhrer Sicht flir unsere Gesellschaft bedeuten, wenn mehr Menschen
durch ein BGE die Moglichkeit hatten, solche Care-Tatigkeiten freiwillig und

selbstbestimmt zu Gbernehmen?

7.Einige Interviewte hoffen, dass Care-Arbeit durch das BGE sichtbarer wird und damit

gesellschaftlich an Wert gewinnt — wahrend andere genau daran zweifeln.

Ist diese Hoffnung aus lhrer Sicht berechtigt?

Warum und Inwiefern?

Welcher Mechanismus steckt dahinter aus wissenschaftlicher Sicht?

8.Kann ein monetares Instrument wie das BGE iberhaupt Gleichstellung zwischen Care-

und Erwerbsarbeit schaffen?

Braucht es dafur andere gesellschaftliche Rahmenbedingungen?

Was halten Sie denn von einem Lohn fiir Care-Arbeit oder dem bisher diskutierten

Hausarbeitslohn? — Wurde das zur Gleichstellung etwas beitragen?

Themenblock 4: Spannungsfelder im Care-Diskurs

9. Mehrere Interviewte sowie der Sozialarbeiter ausserten Sorgen Uber
maogliche gesellschaftliche Riickziige, Kontrollverlust oder sogar Missbrauch. Wie
beurteilen Sie diese Beflrchtungen in Bezug auf das Menschenbild, das dem BGE

zugrunde liegt?

10. Der Sozialarbeiter befiirchtet, dass vulnerable Gruppen ohne Sozialarbeit im System
.verloren gehen® kdnnten. Teilen Sie die Beflirchtung, dass bestimmte Menschen durch

ein BGE weniger gut erreicht oder unterstitzt wirden als im bestehenden System?

11. Die vorherige Aussage wirft die Frage auf, wie ein BGE gestaltet sein misste, um
auch benachteiligte Menschen nicht aus dem Blick zu verlieren. Gleichzeitig steht die

Vision einer care-zentrierten Gesellschaft im Raum — also einer Gesellschaft, in der
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Sorge flureinander, Beziehungspflege und Unterstitzung im Alltag zentraler gedacht und
gelebt werden.

Koénnte ein BGE dazu beitragen, Care-Arbeit ins Zentrum der Gesellschaft zu riicken?

Liesse sich eine care-zentrierte Gesellschaft mit einem BGE erreichen?

Themenblock 5: Perspektiven und Visionen

12. Gibt es in Anbetracht den bisher diskutierten Ergebnissen andere theoretische
Konzepte, welche lhrer Ansicht nach hilfreich waren, um die empirischen Befunde meiner

Interviews tiefer zu interpretieren?

13. Gibt es noch etwas, welches Sie anmerken mochten?
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E Kategoriensystem

Dimension Care-Arbeit

Hauptkategorie Subkategorie

Subjektive Wahrnehmung und Bedeutung

von Care-Arbeit

Aktuelle Care-Arbeit

Care als selbstverstandlicher Teil des

Lebens

Sinnstiftung

Gesellschaftlicher Blick auf Care-Arbeit

Care-Arbeit im Spannungsfeld von
Erwerbslogik sowie gesellschaftlicher und

ethischer Anerkennung

Arbeitsmarktintegration vs. Kinder-Care

Unterschiede zwischen

Gesellschaftsschichten

Dimension BGE

Hauptkategorie

Subkategorie

Wissen und Haltung zum BGE

Haltung positiv

Haltung ambivalent

Haltung kritisch

Risiken, Befirchtungen und

Gerechtigkeitsfragen

Kein Interesse an einer Erwerbstatigkeit/
Auslibung von Care-Arbeit und System-

Missbrauch

Gefahr durch das neoliberale Modell

Kontrollverlust im Hilfesystem und
potenzielle Unsichtbarkeit von vulnerablen

Personengruppen

Zwischen Entwertung und Aufwertung:
Das Spannungsfeld von Erwerbsarbeit

und Care-Arbeit mit einem BGE

Dimension Care-Arbeit und BGE

Hauptkategorie

Subkategorie

Maogliche Auswirkungen des BGE auf
Care-Arbeit

Keine Auswirkung auf Care-Arbeit/ keine

Ausweitung der Care-Téatigkeit

Care-Tatigkeit ausbauen
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Psychische und zeitliche Entlastung sowie
finanzielle Absicherung von Care-

Leistenden

Gesellschaftliche Visionen und
Transformation zur care-zentrierten
Gesellschaft mit BGE

Paradigmenwechsel notwendig

Rolle der Sozialarbeit mit BGE

Care-zentrierte Gesellschaft als

Zielvorstellung
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