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Vorwort der Schulleitung

Die Bachelor-Arbeit ist Bestandteil und Abschluss der beruflichen Ausbildung an der Hoch-
schule Luzern, Soziale Arbeit. Mit dieser Arbeit zeigen die Studierenden, dass sie fihig sind,
einer berufsrelevanten Fragestellung systematisch nachzugehen, Antworten zu dieser Fragestel-
lung zu erarbeiten und die eigenen Einsichten klar darzulegen. Das wéhrend der Ausbildung
erworbene Wissen setzen sie so in Konsequenzen und Schlussfolgerungen fiir die eigene beruf-
liche Praxis um.

Die Bachelor-Arbeit wird in Einzel- oder Gruppenarbeit parallel zum Unterricht im Zeitraum
von zehn Monaten geschrieben. Gruppendynamische Aspekte, Eigenverantwortung, Auseinan-
dersetzung mit formalen und konkret-subjektiven Anspriichen und Standpunkten sowie die Be-
hauptung in stark belasteten Situationen gehdren also zum Kontext der Arbeit.

Von einer gefestigten Berufsidentitét aus sind die neuen Fachleute fihig, soziale Probleme als
ihren Gegenstand zu beurteilen und zu bewerten. Soziokulturell-animatorisches Denken und
Handeln ist vernetztes, ganzheitliches Denken und prézises, konkretes Handeln. Es ist daher
nahe liegend, dass die Diplomandinnen und Diplomanden ihre Themen von verschiedenen Sei-
ten beleuchten und betrachten, den eigenen Standpunkt kldren und Stellung beziehen sowie auf
der Handlungsebene Losungsvorschldge oder Postulate formulieren.

Ihre Bachelor-Arbeit ist somit ein wichtiger Fachbeitrag an die breite thematische Entwicklung
der professionellen Sozialen Arbeit im Spannungsfeld von Praxis und Wissenschaft. In diesem

Sinne wiinschen wir, dass die zukiinftigen Soziokulturellen Animatorinnen und Animatoren mit
ihrem Beitrag auf fachliches Echo stossen und ihre Anregungen und Impulse von den Fachleu-

ten aufgenommen werden.

Luzern, im August 2014

Hochschule Luzern, Soziale Arbeit
Leitung Bachelor



Abstract

Gegenstand der Arbeit

In der vorliegenden Bachelorarbeit «Kraft des kunstlerischen Ausdrucks. Eine
Untersuchung von Wirkungspotenzialen der Kunst im Kontext Soziokultureller
Animation» befassen sich die Autorinnen Mirjam Ruhle-Veldsquez, Alina Sporri
und Annika Zimmerli mit kUnstlerischer Tatigkeit im Kontext Soziokultureller Ani-
mation. Ziel der Arbeit ist eine Uberpriifung der Annahme, dass kiinstlerische

Aktivitaten einen Beitrag zur Entwicklung sozialer Kompetenzen leisten konnen.

Leitende Annahmen

Die Autorinnen gehen davon aus, dass sich kunstlerisches Tatigsein wie Musi-
zieren, Theaterspielen, Malen, Schreiben, Fotografieren positiv auf die klnst-
lerisch Tatigen selbst auswirken kann. Folgende These wird Uberpruft: «Durch
kUnstlerisch-asthetische Bildung beziehungsweise kunstlerischen Ausdruck
konnen Menschen dank differenzierterer Wahrnehmung und dem Bewusstsein
ihres Handlungspotenzials befahigt und ermutigt werden, ihre Gestaltungsmog-

lichkeiten auch in der Gesellschaft aktiver wahrzunehmen.»

Resultate und Schlussfolgerungen

Einschlagige Studien der Transferforschung belegen positive Auswirkungen von
Kunst auf Kompetenzen der kunstlerisch Tatigen selbst. Die intendierten Wir-
kungen der Soziokulturellen Animation entsprechen diesen positiven Effekten
weitgehend. Die These wird bestatigt. Im Sinne von Schlussfolgerungen far
die Praxis wird weiter festgestellt, welche Rollen diese professionell Beteiligten
vorzugsweise einzunehmen haben und worauf sie bei der Konzipierung solcher
Projekte, auch in Bezug auf die gesellschaftliche Differenzierung, ein Augen-
merk legen sollten. Einen offenen Raum fur Ausdruck zu schaffen ist dabei

immer als primare Aufgabe anzusehen.
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Hinweis:
Samtliche Inhalte der vorliegenden Arbeit entstanden in Zusammenarbeit der

drei Autorinnen Mirjam Ruhle-Velasquez, Alina Sporri und Annika Zimmerli.



1 Einleitung

Die Potenziale von Kunst und klnstlerischer Bildung sind langst schon Thema im
Kontext Sozialer Arbeit. Standhaft halt sich die Vermutung, dass kunstlerische
Aktivitaten einen Beitrag zur Erweiterung von Selbst- und Sozialkompetenzen
leisten konnen. Sie speist sich aus Beobachtungen, Alltags- und Praxiserfah-
rungen von Professionellen sowohl aus der Sozialen Arbeit als auch aus dem
Bereich der Kinste. In der vorliegenden Arbeit soll diese Annahme Uberpruft

werden.

Es werden beabsichtigte Wirkungen der Soziokulturellen Animation herausge-
arbeitet. Parallel dazu richtet sich das Augenmerk auf die Wirkungen kunstleri-
scher Tatigkeiten. Anschliessend werden die Ergebnisse zusammengefuhrt und
darauf aufbauend Potenziale und Herausforderungen einer Zusammenarbeit
von Professionellen der beiden Bereiche benannt. In dieser Auseinandersetzung

geht es also nicht um die Frage, was Kunst ist, sondern was Kunst kann.

1.1 Ausgangslage

An der Hochschule Luzern — Soziale Arbeit wurden schon einige Bachelor- und
Diplomarbeiten veroffentlicht, die ahnliche Themen aufgreifen. Drei davon sind

als Teil der Ausgangslage zu verstehen:

Anita Abegglen und Anouk Haehlen (2011) nehmen in der Forschungsarbeit
Vermittlung von Kunst und Kultur erleben den gesellschaftspolitischen Trend
der Vermittlung von Kunst und Kultur auf. Dabei machen sie eine Gegenuberstel-

lung zweier kontrastierender Vermittlungsangebote fur Kinder in der Stadt Bern.

Daniela Marki (2005) beschaftigt sich in der Diplomarbeit Grenzbereiche zwi-
schen Kunst und sozialem Kontext mit der Schnittstelle von Produktion und
Publikum. Sie geht der Frage nach, wie bildende Kunst in der Soziokulturellen
Animation vermittelt werden kann. Dabei lasst sie sich von folgenden Thesen
leiten: (1) Kunst ist fur viele eher schwer zuganglich und (2) die Soziokulturelle

Animation schopft das Potenzial der Kunst zu wenig aus.

Bachelor- und

Diplomarbeiten
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Einleitung

Schlisselwerke

16

Judit Furrer, Simone Mettler und Katja Schubiger (2009) nehmen in der Bache-
lorarbeit «Soziokulturelles Kunstprojekt» — Ein Fall fir zwei? die Zusammen-
arbeit von bildender Kunst und Soziokultureller Animation unter die Lupe. Sie
stellen fest, dass gemeinsame Projekte insbesondere fur die Zielgruppe sehr ge-
winnbringend sein konnen, sich aber nicht selten aufgrund von Vorurteilen oder

Unkenntnissen Spannungsfelder zwischen den beiden Disziplinen ergeben.

Anhand der eben beschriebenen Diplom- und Bachelorarbeiten wird ersichtlich,
dass Kunst in der Soziokulturellen Animation nicht erst seit gestern ein Thema ist.
Wahrend sich viele der bestehenden Arbeiten vor allem mit der Vermittlung von
Kunst beschaftigen, befasst sich die vorliegende Literaturarbeit mit den Wirkungen,
die kUnstlerische Tatigkeiten bei den Zielgruppen der Soziokulturellen Animation
entfalten konnen. Zentrales Thema ist der Vergleich von intendierten Wirkungen
der Soziokulturellen Animation mit Wirkungen, die der Beschaftigung mit Kunst
und kunstorientierten Programmen oder Projekten zugeschrieben werden. Es wird
untersucht, inwiefern sich die Anliegen und Ziele der Soziokulturellen Animation

mit den Wirkungen von Kunst decken und wo zentrale Verknipfungspunkte liegen.

Theoretisches Fundament dieser Arbeit bilden diverse nationale und internationa-
le Publikationen, die sich den Themen Kunst und/oder Soziokulturelle Animation
angenommen haben. Die Ausfihrungen Uber die Soziokulturelle Animation orien-
tieren sich am Verstandnis der Hochschule Luzern — Soziale Arbeit. Die Schule ist
zurzeit die einzige in der Deutschschweiz, die einen Studiengang in Soziokulturel-
ler Animation anbietet. Als Grundlagenwerk dient allen voran das Fachbuch So-
ziokulturelle Animation, herausgegeben von Bernard Wandeler (2010), Professor,
Dozent und Projektleiter an der Hochschule Luzern. Zu diesem Verstandnis hat
Marcel Spierts (1998), hollandischer Dozent fur Theorie und Methoden kultureller
und gesellschaftlicher Bildung, massgeblich beigetragen. In seinem Buch Balan-
cieren und Stimulieren beschreibt er unter anderem Kunst und Kultur als eines der

Fokussierungsgebiete der Soziokulturellen Animation.

Als wichtige Quellen zum Thema Kunst in der Soziokulturellen Animation zie-
hen die Autorinnen Beitrage von Reto Staheli, Kunst- und Kulturexperte sowie
Dozent und Projektleiter am Institut fur Soziokulturelle Entwicklung der Hoch-
schule Luzern, herbei. In seinem Artikel Transformationen — Das Verhaltnis von
Soziokultureller Animation zu Kultur und Kunst liefert Staheli (2010) einen auf-
schlussreichen Einblick in das Zusammenspiel von Kunst, Kultur und Soziokultu-
reller Animation. Der Theoriebeitrag deckt unter anderem Spannungsfelder und

Potenziale der unterschiedlichen Disziplinen beziehungsweise Perspektiven auf.



Ausgangslage

Weitere drei SchlUsselwerke, die sich explizit mit Kunst im Kontext Sozialer Ar-
beit befassen, liegen dieser Arbeit zugrunde. Das Buch Asthetische Praxis in
der Sozialen Arbeit (2004) stammt von Jutta Jager, Dozentin far Wahrnehmung,
Gestaltung und Kommunikation und Ralf Kuckhermann, Professor fur Padago-
gik, beide tatig in NUrnberg. Kinstlerisch-asthetische Methoden in der Sozialen
Arbeit (2012) wurde von Mona-Sabine Meis, in Niederrhein Professorin flr Kunst-
und Kulturpadagogik, und von Georg-Achim Mies, ebenda Professor fur Interak-
tions- und Theaterpadagogik, herausgegeben. Irene Hiebinger ist Professorin fur
Sozialarbeit in Linz. Sie publizierte das Werk Kdnstlerische Aktivitaten im Kontext
Sozialer Arbeit (2008).

Die Ausfuhrungen Uber die Wirkungen kunstlerisch-asthetischer Tatigkeiten ba-
sieren Uberwiegend auf zwei Werken. Christian Rittelmeyer (2012), Psychologe
und Professor fur Erziehungswissenschaften am Padagogischen Seminar der
Georg-August-Universitat Gottingen, bietet einen reprasentativen und kritischen
Uberblick zur Transferforschung. Anne Bamford (2010), renommierte englische
Kunst- und Kulturexpertin, veroffentlichte im Namen der UNESCO eine lander-

Ubergreifende Studie, die sich mit Wirkungen kuinstlerischer Bildung beschaftigt.

In dieser Arbeit soll keine Abhandlung (iber Kunst, Kultur und Asthetik geleistet
werden und es geht auch nicht um Kunstschaffende, die in ihren Projekten zwar
soziale Themen aufgreifen, aber das Endprodukt in den Mittelpunkt stellen. Die
Konzentration richtet sich auf kunstlerische Aktivitaten, welche direkt von und
mit den Adressatinnen und Adressaten der Soziokulturellen Animation ausge-
fuhrt werden konnen. Eine Methodensammlung oder praktische Umsetzungs-

anleitungen werden in dieser Arbeit aber keinen Eingang finden.

Die vorliegende Arbeit kntUpft an die These aus dem Abstract der Diplomarbeit
Grenzbereiche zwischen Kunst und Kultur von Daniela Marki (2005) an, die
besagt, dass die Soziokulturelle Animation das Potenzial der Kunst zu wenig
ausschopft. Die Autorinnen gehen davon aus, dass sich Kunst und Soziokultu-
relle Animation ideal erganzen. Der Beschaftigung mit Kunst und kdnstlerischen
Tatigkeiten schreiben sie folgende Potenziale zu: Mittels kunstlerischer Tatigkeit
kann die Wahrnehmung der (Um-)Welt geschult und damit differenzierter wer-
den. Irritationen beispielsweise, die durch Kunst entstehen, konnen Betroffe-
ne dazu bringen, genau hinzuschauen, zu reflektieren und ihre Erkenntnisse zu
kommunizieren. Weiter wird davon ausgegangen, dass kunstlerische Tatigkeit
beim kunstlerisch Tatigen das Bewusstsein der eigenen Gestaltungsmoglich-

keit fordern kann. Dies, weil der offene Kontext von Kunst Raum bietet, vollig

Abgrenzung

These
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Einleitung

neue oder abstrakte ldeen zu verwirklichen, fern von gesellschaftlich erwarteten
Handlungsweisen. Die Bewusstwerdung der Gestaltungsmoglichkeit wiederum
kann das mutige, flexible und kreative Nutzen des individuellen Handlungsspiel-
raumes starken und so schliesslich auch Auswirkungen auf gesellschaftlicher
Ebene — zum Beispiel in Form von ausgepragterem Zusammenhalt — entfalten.

Die Autorinnen leiten anhand der obigen Ausfuhrungen folgende These ab:

Durch kunstlerisch-asthetische Bildung beziehungsweise kunstlerischen
Ausdruck konnen Menschen dank differenzierterer Wahrnehmung und dem
Bewusstsein ihres Handlungspotenzials befahigt und ermutigt werden, ihre

Gestaltungsmaoglichkeiten auch in der Gesellschaft aktiver wahrzunehmen.

1.2 Adressatenschaft

Die vorliegende Bachelorarbeit richtet sich an:

= Professionelle der Soziokulturellen Animation und der Sozialen Arbeit im All-
gemeinen

= An der Thematik interessierte Kunst- und Kulturschaffende

= Hochschulen fur Soziale Arbeit sowie Hochschulen der Kinste

= Sonstige Interessierte

1.3 Fragestellungen

Aus der oben umrissenen Ausgangslage ergeben sich drei fur diese Arbeit zen-

trale Fragestellungen:

A: Welches sind die Ziele und Anliegen (intendierte Wirkungen) der Soziokultu-
rellen Animation in der Deutschschweiz, insbesondere der Hochschule Lu-
zern — Soziale Arbeit?

B: Welche Wirkung konnen kunstlerische Tatigkeiten (im sozialen Kontext) auf
die kunstlerisch Tatigen selbst haben?

C: Inwiefern entsprechen Wirkungen kunstlerischer Aktivitaten den intendierten

Wirkungen der Soziokulturellen Animation und was bedeutet dies fur die Praxis?



Aufbau der Arbeit

1.4 Aufbau der Arbeit

Die vorliegende Bachelorarbeit gliedert sich in funf Kapitel. Nach der Einleitung
und den zentralen Begriffsverwendungen (Kapitel 1) findet ein theoretischer
Uberblick iber das Verstandnis, die Funktionen und die Tatigkeitsfelder der So-
ziokulturellen Animation in der Deutschschweiz, im Speziellen der Hochschule
Luzern — Soziale Arbeit statt (Kapitel 2). Es werden die intendierten Wirkungen
der Soziokulturellen Animation herausgearbeitet, um die Fragestellung A zu be-
antworten. Das nachste Kapitel widmet sich aktuellen Forschungsergebnissen
zur Wirkung von Kunst auf den kunstlerisch Tatigen oder die kunstlerisch Tatige
(Kapitel 3). Anhand der UNESCO-Studie Uber die Qualitat kinstlerischer Bildung
weltweit einerseits (Bamford, 2010) und des Forschungsuberblicks Uber Trans-
ferwirkungen von Rittelmeyer (2012) andererseits, wird die Wirkung von Kunst
untersucht und kritisch betrachtet. So wird die Fragestellung B beantwortet.
Das vierte Kapitel widmet sich der Synthese der vorangegangenen Kapitel und
untersucht, inwiefern sich Anliegen und Ziele der Soziokulturellen Animation
und Wirkungen kuanstlerischer Aktivitaten entsprechen und wo Verknutpfungs-
punkte zu erkennen sind. Dabei werden die Ergebnisse (Wirkungen) beider Ka-
pitel (2 und 3) verglichen. Ferner wird angesprochen, welche Spannungsfelder
zwischen Kunst und Soziokultureller Animation auftreten konnen, welche Rollen
den Kunstschaffenden, den soziokulturell Tatigen und der Offentlichkeit zukom-
men. Eine kritische Betrachtung der Herausforderungen rundet die Beantwor-
tung der Fragestellung C ab (Kapitel 4). Abschliessend (Kapitel 5) werden die
wichtigsten Aussagen und Erkenntnisse nochmals in konzentrierter Form dar-
gestellt. Dazu gehoren die verdichtete Beantwortung der drei Fragestellungen,
weitere Erkenntnisse in Bezug auf die Ergebnisse und Konsequenzen far die
Ausbildung Soziokultureller Animatorinnen und Animatoren sowie eine Darle-

gung weiterfUhrender Fragen.

Der Leser oder die Leserin erhalt in Form von Praxisfenstern nach jedem Kapitel
Einblick in bestehende Projekte im Kontext Kunst und Soziokulturelle Animation.
Nach dem Einleitungskapitel wird das Projekt Westwind, ein kunst- und kul-
turpadagogisches Projekt fur Kinder und Jugendliche in Bern West vorgestellt.
Nach dem zweiten Kapitel folgt das Projekt Favela Painting, ein Community Art
Projekt in den Favelas Brasiliens. Nach dem dritten Kapitel geben die Autorinnen
einen Einblick in die KuSch-Projekte, bei welchen Kunstprojekte an Schulen
im Fokus stehen. Zwar waren nicht bei all diesen Projekten soziokulturell Tati-
ge mit dabei, die Projekte verfolgen aber explizit soziokulturell-animatorische

Zielsetzungen. Sie sind exemplarisch fur viele Aspekte, die im Laufe der Arbeit

Praxisfenster
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angesprochen werden. Diese drei Praxisfenster sind zunachst losgelost von den
Kapiteln zu lesen. Im Kapitel 4 werden die Projektbeispiele dann zur Veranschau-

lichung herbeigezogen und interpretiert.

1.5 Begriffsverwendung

Als Einstieg in den Themenbereich dieser Bachelorarbeit definieren die Auto-
rinnen in den folgenden Unterkapiteln das fur die vorliegende Arbeit relevante
Begriffsverstandnis von Kunst, kinstlerischen und kinstlerisch-asthetischen

Tétigkeiten/Aktivitdten, kiunstlerischer Bildung, Kultur und Kreativitét.

1.5.1 Kunst

«Art is what certain people at certain times in certain places say that art is»
(Ton Bevers, 2012, zit. in Mieke Klaver, 2013, S. 8). Dieses weite Verstandnis
von Kunst illustriert, wie anspruchsvoll es ist, Kunst zu definieren. In der Fach-
literatur zum Themenbereich Kunst liegt eine Vielfalt verschiedener Begriffs-
verwendungen vor. Das Verstandnis unterscheidet sich je nach Autorin/Autor,
Perspektive und wissenschaftlicher Disziplin. Es findet sich keine universelle,
allgemein gultige Definition. DarlUber hinaus gibt es Stimmen, die eine Klarung
des Begriffs als Einschrankung des Wesens der Kunst sehen. Richtet man den
Blick auf den Alltag, so vermischt sich der Kunstbegriff mit demjenigen der Kul-

tur und wird oftmals synonym verwendet.

Im Kontext dieser Arbeit ist es sinnvoll, einen Rahmen zu stecken, um von einem
gemeinsamen Kunstverstandnis auszugehen. Wahrend die UNESCO vorschlagt,
Kunst als Teilbereich von Kultur anzusehen (Bundesamt fur Kultur [BAK], 2013,
Sektion Themen), versteht der deutsche Kunsthistoriker und Kulturwissenschaft-
ler Wolfgang Ullrich (2003) Kunst als Instanz, deren Sinn darin besteht, Man-
gel der modernen Zivilisation zu kompensieren. In seinem Artikel im Lexikon
der Kulturwissenschaft macht er folgende Auslegung des Kunstbegriffs: Kunst
soll einen Raum des Zweckfreien schaffen oder gangige Denkweisen irritieren,
um Dinge aus kritischer Distanz betrachten zu konnen. So kann Alltagliches in
neuem Licht erscheinen und Fantasien werden freigesetzt. Uberdies wird der
Kunst zugetraut, einen Beitrag zu leisten bei der Entwicklung verschiedener

Kompetenzen, die Individuen fur das Zusammenleben starken. Die Leistung der
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Kunst soll Uber ihren Schopfungsbereich hinaus wirken und die Menschen auch
in anderen Lebensbereichen auf gesellschaftliche Ungleichheiten aufmerksam
werden lassen. So gilt Kunst als Modellbereich fur die heutige Lebenspraxis. (S.

194-195)

Ulrika Eller-Ruter (2012), deutsche Kunsthistorikerin und Professorin fir Malerei
an der Alanus Hochschule (Bonn) reichert Ullrichs Definition mit einer Samm-
lung von Verben an, die Potenziale von Kunst beschreiben: beeinflussen, aufkla-
ren, sichtbar machen, problematisieren, konfrontieren, schockieren, kritisieren,
reflektieren, bilden etc. (S. 18). Wie sich im Laufe dieser Arbeit klaren wird,
sind diese Potenziale gerade im soziokulturellen Kontext von essenzieller Be-
deutung. Eller-Ruter spricht ausserdem Uber den erweiterten Kunstbegriff, der
vom Kunstler Joseph Beuys eingefuhrt wurde. Bei seinem Konzept sind zwei
Wendungen zentral: «Jeder Mensch ist ein Kinstler» und «soziale Plastik». Mit
diesen zwei Aspekten wird jeder Mensch in die Kunst miteinbezogen und die
Gestaltung von Gesellschaft wird zum kanstlerischen Akt (soziale Plastik). Beuys
verlasst mit dieser neuen Definition den musealen Rahmen, die «Hochkultur»,
und betont die gesellschaftliche Verantwortung, die jede Kunstlerin und jeder
Kiunstler beziehungsweise jeder Mensch tragt. (ib., S. 62-63) Mit dem Konzept
der Sozialen Plastik wird der Kunstbegriff zudem nicht mehr nur auf materi-
ell Fassbares beschrankt (Produkt), sondern schliesst das menschliche Denken
und Handeln (Prozess) mit ein. Daraus lasst sich ableiten, dass Kunst immer

auch Ausdruck gesellschaftlicher Zustande und Entwicklungen sein kann.

Kunst wird in dieser Arbeit als eine Kombination oben genannter Definitionen

verstanden:

Der Kunstbegriff umfasst materiell fass-, hor-, sicht- und spurbare Werke
(Produkte) kinstlerischer Ausdrucksformen wie Musik, Tanz, Theater, Male-
rei, literarisches Schreiben oder Fotografie und schliesst damit verbundenes

menschliches Denken und Handeln (Prozess) mit ein.

«Jeder Mensch ist

ein Kinstler»

21



Einleitung

asthetisch

kinstlerisch

22

1.5.2 Kiinstlerische und kiinstlerisch-asthetische Tatigkeiten/Aktivitaten

Ausgehend von diesem Kunstbegriff wird nun das hier zugrunde liegende Ver-
standnis der Ausdrucke kdnstlerische Tatigkeiten/Aktivitdten beziehungsweise
ktinstlerisch-asthetische Tétigkeiten definiert. Die Bezeichnungen werden in
dieser Arbeit synonym gebraucht und schliessen immer sowohl den kunstleri-
schen als auch den asthetischen Aspekt mit ein. In Anlehnung an Mona-Sabine
Meis und Georg-Achim Mies wird als erstes die Bedeutung der Adjektive kdnst-

lerisch und &dsthetisch geklart.

Der Begriff Asthetik stammt nach Meis und Mies (2012) vom griechischen Wort
aisthesis ab und meint sinnliche Wahrnehmung. Daraus ergibt sich die Bedeu-
tung des dazugehorigen Adjektivs, das so viel heisst wie sinnenhaft oder mit
allen Sinnen. Umgangssprachlich wird der Ausdruck asthetisch jedoch haufig
als Feingeistigkeit, Feinfuhligkeit und im Sinne stilistischer, geschmacklicher
Wertungen verstanden. (S. 19-21) Mit dem Ausdruck &sthetisch meinen die

Autorinnen stets die ganzheitliche Wahrnehmung mit allen Sinnen.

Wahrend, wie bei Meis und Mies (2012) beschrieben, bei asthetischem Verhal-
ten und asthetischer Bildung nicht das Produkt im Mittelpunkt steht, sondern
der Prozess des Tatigseins, betont der Ausdruck kdinstlerisch den gestaltenden
Aspekt (S. 20). Mit kdnstlerisch meinen die Autorinnen das bewusste und auch

produktorientierte Austben von Tatigkeiten im Kunstbereich.

Aus obiger Definition ergibt sich folgende Begriffsverwendung:

Kunstlerisch-asthetische beziehungsweise kunstlerische Tatigkeiten/Akti-
vitaten beinhalten Musizieren, Tanzen, Theaterspielen, Malen, literarisches
Schreiben, Fotografieren etc. Sie umfassen sowohl das Produkt als auch den
Prozess, wobei letzterem im Kontext Soziokultureller Animation eine grosse

Bedeutung beigemessen wird.

1.5.3 Kiinstlerische Bildung

KUnstlerische Bildung verfolgt laut Anne Bamford (2010) das Ziel, Menschen in
die Lage zu versetzen, ihre eigene kunstlerische Sprache zu finden und diese

sowohl emotional als auch kognitiv zu entwickeln. Dies kann sowohl im schuli-
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schen als auch im freizeitlichen Kontext geschehen. Zwei Ansatze kunstlerischer
Bildung kommen dabei zum tragen. Erstens Bildung /n der Kunst und zweitens
Bildung durch die Kunst. Bildung in der Kunst meint die Erweiterung von Wis-
sen Uber die Kunst selbst. Dies konnen beispielsweise die Lehre von praktischen
Herangehensweisen, die Vermittlung theoretischer Grundkenntnisse oder das
Erlernen und Verfeinern von Techniken sein. Bildung durch die Kunst hingegen
meint die Nutzung von Kunst als Vermittlungsinstrument von anderweitigem
Wissen. Dabei ist die Vermittlung von Wissen in Bereichen wie Mathematik,
Sprachen, Sport etc. oder die Vermittlung von Kenntnissen in sozialen oder kul-
turellen Themen gemeint. Kinstlerische Bildung kann also sowohl als Methode

als auch als Fachgebiet angesehen und genutzt werden. (S. 35-36)

In Anlehnung an Bamford wird von folgendem Verstandnis ausgegangen:

Kunstlerische Bildung verfolgt das Ziel, Menschen emotional und kognitiv
dazu zu befahigen, sich durch Kunst auszudrucken. Der Begriff umfasst so-

wohl Bildung durch die Kunst als auch Bildung in der Kunst.

1.5.4  Kultur

Kultur ist einer der meistverwendeten Begriffe in den Sozial- und Geisteswis-
senschaften und wird vor allem auch im alltaglichen Sprachgebrauch auf viel-
faltige Art und Weise gedeutet. Die unscharfen Grenzen, die bei der Bedeu-
tung von Kultur zu finden sind, machen es schwierig, den Begriff eindeutig
zu bestimmen. Aus kultursoziologischer Perspektive lassen sich nach dem
deutschen Soziologen und Kulturwissenschaftler Andreas Reckwitz (2008) vier
Versionen der Kulturbegrifflichkeiten unterscheiden. Wie Reto Staheli (2010)
treffend ausfuhrt, bietet diese vor allem historisch begrundete Unterscheidung
eine Orientierung in der Vielfalt der Definitionen und zeigt sowohl die unschar-
fen Grenzen als auch das Spannungsfeld auf, in dem sich der Kulturbegriff als
solcher befindet. (S. 230-233).

Der normative Kulturbegriff bezieht sich nach Reckwitz (2008) auf die Lebens-
weise der Menschen. Kultur bezeichnet in diesem Zusammenhang eine von
der Gesellschaft als erstrebenswert definierte Lebensform. Diese erwlnschte
Lebensweise ist gepragt von Kulturwerten des aufstrebenden Blrgertums, wel-

ches sich kulturell-moralisch sowohl vom Adel als auch von proletarischen Un-

Bildung in der Kunst/
Bildung durch die Kunst

normativ
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terklassen abgrenzt. Dieses Verstandnis suggeriert, dass es eine «richtige», la-
tent burgerlich gepragte Gestaltung der Lebensform gibt, die fur alle Menschen

begehrenswert ist. (S. 20-22)

Nach dem totalitdtsorientierten Kulturverstdndnis bedeuten Kulturen spezifi-
sche, historisch gewachsene Lebensformen einzelner Kollektive, wie Reckwitz
(2008) ausfuhrt. Kultur wird damit zu einem holistischen Konzept, das die Diver-
sitat menschlicher Lebensweisen in verschiedenen «Volkern», «Gemeinschaf-
ten», «Nationen» oder «Kulturkreisen» sichtbar machen soll. Kulturen werden in
diesem Zusammenhang als nach innen homogen und nach aussen geschlossen
gesehen. (S. 22-23)

Der differenzierungstheoretische oder sektorale Kulturbegriff verlasst das ho-
listische Verstandnis, das die ganze Lebensweise mit einschliesst. Er beschreibt
nach Reckwitz (2008) Kultur als ein spezifisches, sozial ausdifferenziertes Teil-
system der modernen Gesellschaft, welches funktionale Leistungen wie Kunst,
Bildung, Wissenschaft und sonstige intellektuelle Aktivitaten fur die Gesellschaft
erbringt. (S. 24-25)

Derbedeutungs- und wissensorientierte Kulturbegriff stellt nach Reckwitz (2000)
einen Komplex von Sinnsystemen (symbolische Ordnungen) dar, mit denen Men-
schen ihr Handeln legitimieren und in Form von Wissensordnungen ermaoglichen
und einschranken. Werden diese Wissensordnungen von vielen geteilt, werden

diese Sinnsysteme schliesslich Kultur. (zit. in Reto Staheli, 2010, S. 232)

In der Praxis lassen sich die Grenzen nicht so klar ziehen wie in der theoreti-
schen Ausfuhrung von Reckwitz. Das Kulturverstandnis der vorliegenden Arbeit
birgt Aspekte aller vier Bereiche, welche sich auch in der Kulturdefinition der
UNESCO wiederfinden:

Die Kultur kann in ihrem weitesten Sinne als die Gesamtheit der einzigartigen
geistigen, materiellen, intellektuellen und emotionalen Aspekte angesehen
werden, die eine Gesellschaft oder eine soziale Gruppe kennzeichnen. Dies
schliesst nicht nur Kunst und Literatur ein, sondern auch Lebensformen, die
Grundrechte des Menschen, Wertsysteme, Traditionen und Glaubensrichtun-

gen. (Bundesamt far Kultur [BAK], 2013, Sektion Themen)
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Offenheit und das Potenzial zur Veranderung sind in der Soziokulturellen Ani-
mation essenziell. Der Europarat integriert diese Aspekte in seiner Definition:
«Kultur ist alles, was dem Individuum erlaubt, sich gegenuber der Welt, der
Gesellschaft und auch gegenuber dem heimatlichen Erbgut zurechtzufinden;
alles, was dazu fuhrt, dass der Mensch seine Lage besser begreift, um sie unter

Umstanden verandern zu konnen» (zit. in Brigitte Pfandler-Oling, 2010, S. 10).

Die Autorinnen sind der Ansicht, dass diese Definition dem Kulturverstandnis
der Soziokulturellen Animation sehr nahe kommt. So sagt Heinz Moser (2010),
dass Menschen Kultur schaffen, indem sie Werkzeuge benutzen und die natur-
liche und soziale Welt gestalten. Das Erschaffen von Kultur sei eng verknUpft
mit Identitat und Prozessen der Selbstverwirklichung. Sie umfasse die komplexe
Gesamtheit von Kunst, Wissen, Glauben, Gesetz, Moral, Riten und Gebrauchen
etc. Also all das, was die Menschen als Mitglieder der Gesellschaft erwerben
und Uber Sozialisationsprozesse weitergeben. (S. 77) Daraus ergibt sich folgen-

de Definition:

Kultur umfasst die Gesamtheit aller geistigen, intellektuellen, emotionalen
und materiellen Aspekte, die eine Gesellschaft oder eine soziale Gruppe
kennzeichnen. Sie ist eng verbunden mit Identitat und Prozessen der Selbst-
verwirklichung und schliesst Wissen, Glauben, Kunst, Gesetz, Moral, Riten

und Brauche mit ein.

1.5.5 Kreativitat

An dieser Stelle soll, um die fur diese Arbeit relevanten Begriffsverwendungen
abzuschliessen, auch die Bedeutung des Ausdrucks Kreativitat kurz umrissen
werden. Wie Reckwitz (2012) in seinem Buch Die Erfindung der Kreativitat
ausfuhrt, ist der Wunsch oder gar die Anforderung kreativ zu denken und zu
handeln, in der Gegenwartsgesellschaft stark verbreitet. Was einst eher sub-
kulturellen Kinstlerzirkeln vorbehalten war, ist im Laufe der Zeit zu einem allge-
meingultigen kulturellen Modell und zu einer weitlaufig geforderten menschli-
chen Kernkompetenz geworden. (S. 9-13) So listet auch Marcel Spierts (1998)
die Forderung von Kreativitat und Expression als eines der Hauptziele im Fokus-
sierungsgebiet Kunst und Kultur auf (S. 72). Diese in der Gegenwart gelaufige
Assoziation mit Kreativitat fand nach Meis und Mies (2012) erst in den 1950er-

und 1960er-Jahren weite Verbreitung. Die Verbindung mit schopferischem Den-

Kulturdefinition

Europarat

Kreativitat als
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ken und Handeln wurde aus den USA Ubernommen, wo zu dieser Zeit eine
ambitionierte Kreativitatsforschung stattfand. Die gezielte Forderung kreativer
Leistungen sollte in den USA dazu beitragen, dank schnellstmoglicher dkonomi-
scher Entwicklung und Innovation eine langfristige politische FUhrungsposition
in der Welt zu besetzen. (S. 43) Die Kreativitatsforschung entstand also haupt-

sachlich aufgrund militarischer und wirtschaftlicher Interessen.

Meis und Mies (2012) machen einen Vorschlag, wie Kreativitat im fachlichen
Kontext Sozialer Arbeit verstanden werden kann. Wahrend die gangige und von
der Okonomie beeinflusste Definition stark mit kognitiven Prozessen und Inno-
vation in Verbindung gebracht wird, vertritt die Soziale Arbeit ein etwas offe-
neres, weniger ziel- und leistungsorientiertes Verstandnis. Kreative Leistungen
sind im Kontext Sozialer Arbeit nicht dkonomischer Natur, sondern bezeichnen
beispielsweise Verhaltensweisen, Alltagslosungen oder kunstlerisch-astheti-
sche Tatigkeiten, die fur den Hervorbringer oder die Hervorbringerin identitats-
stiftend, neu und befriedigend sind. (S. 42-43) Dieses Verstandnis von Kreativi-

tat soll flr die vorliegende Arbeit wegleitend sein. Zusammengefasst heisst das:

Kreativitat bezeichnet einen offenen, fantasievollen, identitatsstiftenden
Prozess, der individuelle, befriedigende Verhaltensweisen, Losungen oder

(kUnstlerisch-asthetische) Tatigkeiten hervorbringt.
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Abbildung 1: Kreidezeichnung (West

Westwind

Ein kunst- und kulturpadagogisches Projekt fiir Kinder und Jugendliche in Bern West

Unter dem Motto Bern West lebt! unterstutzt Westwind praventive Aktivitaten
und Projekte im Bereich der Kinder- und Jugendarbeit. Im Berner Stadtteil 6, wo
das Projekt Westwind angesiedelt ist, wohnen Menschen aus verschiedenen
Kulturen und Religionen nebeneinander. Um dieser anspruchsvollen Situation
gerecht zu werden, initiiert und koordiniert Westwind seit 2006 diverse kunstle-
rische Programme. Westwind wird getragen von westkreis6, einem Verein zur

Forderung von Bumpliz, Bethlehem, Bottigen und Riedbach.

Mit Westwind soll Kindern und Jugendlichen in ihrer Freizeit ein unkomplizierter
Zugang zu Kunst und Kultur geboten werden. Die Nutzung der Angebote ist

niederschwellig und steht allen gleichermassen offen.

Mittels Kunstpadagogik will Westwind Kinder und Jugendliche in ihrem Selbst-
vertrauen starken und ihre Kreativitat fordern. Dazu werden Kunst- und Kultur-
schaffende beigezogen, die in den Bereichen Musik, Tanz, Malerei, Film, Thea-
ter, Dichtung und Kunstbetrachtung verschiedene Projekte durchfihren.

(Westwind, 2013, Sektion Portrat und Kurzfilm)

Kinder- und

Jugendarbeit

Chancengleichheit

Kunstpadagogik
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Abbildung 3:
Odradeks Reise
(Kidswest, 2014)

In diesen Kunstprojekten erhalten die Kinder und Jugendlichen die Moglichkeit,
sich aktiv mit ihrer Umwelt auseinanderzusetzen und sich als einen Teil ihrer
Mitwelt wahrzunehmen. Hierbei sollen sie erleben, wie gemeinsames Wirken

und Gestalten sowohl die Umwelt als auch die Gemeinschaft verandern kann.

Westwind hat sich zum Ziel gesetzt, bereits vorhandene kulturelle Ressourcen
aktiv zu nutzen und vernetzt Menschen, Institutionen und Schulen in Bern West.
(Westwind, 2013, Sektion Portrat und Kurzfilm)

Folgende vier Projektheispiele geben Einblick in die Arbeit von Westwind:

Odradeks Reise

Auf der Basis von Franz Kafkas Novellen Odradek und Die Verwand/ung erfin-
den Kinder eigene Geschichten und deuten die Novellen um. Malend und bas-
telnd werden Fabeltiere, Insekten und andere fantastische Wesen geschaffen,
die mit einer selbstkreierten Gerauschkulisse zum Leben erweckt werden. Die
Klangkulisse entsteht durch Gegenstande, Materialien und Maschinen, die von
den Kindern entweder selber gefunden oder erfunden werden. Weiter werden
im Tierpark und im Naturhistorischen Museum Fotografien und Tonaufnahmen
gemacht. Im Zeitraum von sechs Monaten entstehen Masken, Kostume und Fa-
belwesen, alternative Musikinstrumente, Bilder und Fotografien. Das Projekt fin-
det wochentlich wahrend drei Stunden statt, ist kostenfrei und ohne Anmeldung
zuganglich. Die Resultate des Workshops werden zum Schluss an drei Tagen

offentlich prasentiert. Odradeks Reise ist eine Zusammenarbeit des Stuttgarter

Kunstschaffenden Dieter Seibt und der freien Kunstwerkstatt fir Jugendliche

und Kinder Kidswest. (Westwind, 2013, Sektion Aktuelle Projekte)




Make Your Song
Jugendliche verwirklichen in einem professionellen Tonstudio ihre musikali-  Tonstudio
schen Ideen. Dabei erhalten sie Einblick in verschiedene Bereiche der Musik-

produktion: Aufnahmetechnik, DJing, Komposition von Beats und Tracks, Mix

und Mastering. Das ganze geschieht in Zusammenarbeit mit Professionellen
(Musikerin, Musiklehrer, Tontechnikerin) des Tonstudios. (Westwind, 2013, Sek-
tion Aktuelle Projekte)

Abbildung 4:

Make your Song

(Westwind, ohne Datum)

Kidswest

Kidswest ist ein freies Kunstatelier fur Kinder und Jugendliche im Alter von 5-17  offene Kunstwerkstatt
Jahren. Die Kunstwerkstatt ist gratis, offen zuganglich und basiert auf der Zu-

sammenarbeit von professionellen Kunstschaffenden mit Kindern und Jugend-

lichen aus dem Quartier Bern West. Mit den entstehenden Kunstaktionen will

Kidswest die Ansichten und Anliegen von Kindern und Jugendlichen aufdecken

und einer breiten Offentlichkeit zuganglich machen. Kidswest gewann 2012 den

Preis fur Vermittlung visueller Kunst in der Schweiz und stellt einen Fixpunkt im

Kunstdiskurs dar. (Westwind, 2013, Sektion Aktuelle Projekte)




NaturArt

Kunst in der Natur ~ Zusammen mit Kindern ab 7 Jahren werden aus Steinen, Rinden, Wurzelstu-
cken und anderen Waldgegenstanden Skulpturen, Waldbilder und Waldwesen
erschaffen. Im Fokus steht dabei das Erleben, die Wertschatzung und die Ver-

ganglichkeit der Natur. Die Naturkunstwerke werden am Entstehungsort belas-

sen und laden zum Staunen ein. (Westwind, 2013, Sektion Aktuelle Projekte)

Abbildung 5:
Naturart 2009

(Westwind, ohne Datum)

Weitere Informationen zu Westwind:

Webseite:

www.westwind6.ch

Filmportrat auf Youtube:

www.youtube.com/watch?v=zzyfE3mExwU

Artikel in der Berner Zeitung:

www.westwind6.ch/wp-content/uploads/2013/10/tuttifrutti_zeitungsartikel.pdf

Radiobericht auf Radio RaBe:

www.journal-b.ch/de/032013/alltag/854/Tanzen-um-zu-vergessen.htm




2 Verstandnis der
Soziokulturellen Animation

Im folgenden Kapitel steht ein Uberblick (iber die Soziokulturelle Animation im
Zentrum. Nebst der Verortung im Berufsfeld der Sozialen Arbeit werden Aufga-
ben, Anliegen und Ziele der Soziokulturellen Animation eine besondere Gewich-
tung erfahren. In welchen gesellschaftlichen Bereichen ist die Soziokulturelle
Animation tatig? Fur wen? In welcher Funktion? Und welche Wirkungen erhofft

sie sich auf der individuellen bis hin zur gesellschaftlichen Ebene?

Das hier umschriebene Verstandnis soll einerseits interessierten Kunst- und Kul-
turschaffenden einen Einblick in soziokulturelles Arbeiten geben, andererseits
Professionellen der Sozialen Arbeit die Moglichkeit bieten, sich die intendierten
Wirkungen der Soziokulturellen Animation zu vergegenwartigen. Aus diesem

Grund wird dem Kapitel geniigend Raum geschenkt.

2.1 Verortung in der Sozialen Arbeit

Im Umfeld der Hochschule Luzern wird eine Dreiteilung der Sozialen Arbeit
vertreten. Daraus ergeben sich die Berufsfelder Sozialarbeit, Sozialpadagogik
und Soziokulturelle Animation. Der Begriff Soziale Arbeit schliesst alle drei mit
ein. Dementsprechend gilt fur alle drei die Definition des Berufskodexes Sozia-
le Arbeit Schweiz, herausgegeben von Avenir Social (2010). Dort wird Soziale
Arbeit als Profession definiert, die den sozialen Wandel, Problemlosungen in
zwischenmenschlichen Beziehungen sowie die Ermachtigung und Befreiung
von Menschen fordert. |hr Ziel ist, das Wohlbefinden der einzelnen Menschen
anzuheben. Weiter, so der Berufskodex, vermittelt Soziale Arbeit an Orten, wo
Menschen und ihre sozialen Umfelder aufeinander einwirken. Dabei sind Men-
schenrechte und soziale Gerechtigkeit in allen Berufsfeldern der Sozialen Arbeit

fundamentale Prinzipien. (S. 8)

Definition Soziale Arbeit

31



Verstindnis der Soziokulturellen Animation

Berufsfelder

Zielsetzungen

32

Bei Heinz Moser, Emanuel Muller, Heinz Wettstein und Alex Willener (1999)
findet sich ein pragnanter Vorschlag, wie die drei Berufsfelder voneinander ab-
zugrenzen sind: Die Sozialarbeit steht mit ihrer Adressatenschaft in einem Klien-
tenverhaltnis. lhre Aufgabe ist, soziale Probleme und die daraus resultierenden
Defizite zu beheben. Demgegenuiber haben in der Sozialpadagogik Tatige die
Funktion von Erziehenden. Ausgangspunkt ihrer Arbeit sind Sozialisationspro-
bleme, ihr Hauptziel ist, die Adressatenschaft lebensfahig zu machen. In der
Soziokulturellen Animation besteht eine partnerschaftliche Beziehung zwischen
Animatorinnen/Animatoren und der Zielgruppe. Die Soziokulturelle Animation
beschaftigt sich mit Bewaltigungsaufgaben, die aus dem sozialen Wandel her-
vorgehen. Partizipation und Selbstorganisation sind dabei als Hauptziele zu nen-
nen. (S. 38)

2.2 Anliegen und Ziele

Im Umfeld der Hochschule Luzern — Soziale Arbeit gibt es eine Vielzahl an Refe-
renzautorinnen und -autoren, Theorien und eingenommenen Blickwinkeln, die
allesamt einen Beitrag zum Verstandnis der Soziokulturellen Animation leisten.
Dies macht es notwendig, die fur das Thema dieser Arbeit relevanten herauszu-

suchen und darzulegen.

Bernard Wandeler (2010) spricht in der EinfGhrung zum Grundlagenbuch So-
ziokulturelle Animation die wichtigsten Charakteristika dieses Berufsfeldes an:
Es geht der Soziokulturellen Animation primar darum, gesellschaftliche Teilhabe
und Teilnahme zu aktivieren. Ziel dabei ist, sozialen und kulturellen Ausgleich zu
fordern sowie die aktive Lebensgestaltung von Gruppen zu unterstttzen. Um
dies zu begulnstigen, schafft sie Partizipationsmaoglichkeiten, wobei sie sich an

den vielschichtigen Interessen und Bedurfnissen aller Beteiligten orientiert. (S. 7)

Folgende konkrete Zielsetzungen, zusammengetragen von Emanuel Mduller,

werden im Grundlagenbuch von Moser et al. (1999) vorgestellt (S. 21-22):

= Die Soziokulturelle Animation begunstigt die Vernetzung von Einzelnen,
Gruppen und Gemeinschaften. Ziel dabei ist die Forderung von Kommuni-
kation und Mitbeteiligung. Dadurch leistet sie einen Beitrag zur Integration,

Partizipation, Selbstaktivitat und Selbstorganisation.



Aufgaben und Funktionen

= Nachdem sie die Adressatenschaft bei der Artikulation von BedUrfnissen und
Interessen unterstutzt, fordert sie in einem weiteren Schritt auch die Fahig-
keit auf Bedurfnisse zu antworten und Veranderungen anzupacken.

= Sie kimmert sich in personlichen, nachbarschaftlichen, regionalen oder in-
stitutionellen Bereichen um geeignete Voraussetzungen flr eigenstandige
soziale, kulturelle und politische Ausdrucksformen und setzt dazu den Ziel-
gruppen entsprechende mediale Techniken ein.

= Sie betrachtet ungeldste soziale und interkulturelle Konflikte differenziert und
bemuht sich darum, dass solche Konflikte geordnet bearbeitet und ausgetra-
gen werden.

= Bei der Entwicklung, Durchfihrung und Beurteilung von Initiativen und Pro-
jekten im soziokulturellen Bereich bietet sie Beratung und Unterstutzung an.

= Sie erschliesst brachliegende soziokulturelle Ressourcen und Kompetenzen.

Bei all diesen Punkten schwingt das Anliegen der Demokratisierung des Alltags
und der Schaffung sozialer Kohasion mit. Die Soziokulturelle Animation erfullt
also eine gesellschaftliche Aufgabe. Sie gestaltet — nebst vielen anderen Akteu-

rinnen und Akteuren — gemeinsam mit ihren Zielgruppen die Gesellschaft mit.

2.3 Aufgaben und Funktionen

Wie lassen sich die Aufgaben der Soziokulturellen Animation veranschaulichen?
Damit setzten sich bereits viele Autorinnen und Autoren auseinander. Um die
vielfaltigen Ziele der Soziokulturellen Animation zu erreichen, flllt sie verschie-

dene Funktionen aus. Moser et al. (1999) benennen deren neun (S. 96-97):

= [ntegrationsfunktion: Es wird Kommunikation zwischen verschiedenen In-
dividuen, Gruppen und Kulturen ermoglicht und stimuliert. Somit werden

Integrationsprozesse gefordert.

= Partizipationsfunktion: Es werden bestehende gesellschaftliche und kultu-
relle Beteiligungsformen aktiviert und mit der Adressatenschaft neue kreiert

und umgesetzt.

= Vernetzungsfunktion: Soziale und kulturelle Netzwerke werden gefordert,

unterstatzt, begleitet und aufgebaut.
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= Funktion des Zeitmanagements: Es wird Kompetenzerhohung im Umgang
mit freier Zeit angestrebt. Kulturelles und gesellschaftliches Engagement
werden gefordert, indem Unterstlutzung bei der Freizeitgestaltung geleistet

wird.

= FEdukative Funktion: Im ausserschulischen Bereich werden Bildungs- und
Lerngelegenheiten erschlossen und angeboten. An den Schnittstellen zum
schulischen Bereich und zu anderen Systemen werden darlber hinaus alter-

native Formen der Lerngestaltung postuliert.

= Enkulturative Funktion: Selbstwahrnehmung, Selbstdarstellung und kultu-
reller Austausch werden angeregt. Das Hineinwachsen in die Kultur der je-

weiligen Gesellschaft soll so gefordert und erleichtert werden.

= Ressourcenerschliessende, soziokulturelle Ausgleichsfunktion: Mittels Ver-
netzung werden bestehende Ressourcen erschlossen. Sie sollen zum Tragen

kommen und eine ausgleichende Wirkung haben.

= Funktion der Kritik und der Solidaritat: Es wird dazu beigetragen, dass Kri-
tik an gesellschaftlichen Missstanden besser artikuliert werden kann. Dies

schafft die Grundlagen zur Aktivierung von Solidaritat.

= Praventionsfunktion: Gesellschaftliche Problemlagen sollen frih erkannt und
geaussert werden, damit sie nicht zu grossen (chronischen) Problemen an-

wachsen.

Obige Darlegung gibt einen Eindruck der vielen verschiedenen Aspekte der
Aufgaben der Soziokulturellen Animation. Auch bei Gabi Hangartner werden
diese Funktionen erwahnt, dort sind sie allerdings nicht alle als Funktionen ge-
kennzeichnet, sondern werden teilweise als mogliche Forderungen und Output
benannt. Hangartner (2010) erarbeitete (in Anlehnung an Moser et al.,, 1999)
vier Hauptfunktionen, die in der untenstehenden Grafik (Abbildung 6) Gbersicht-
lich dargestellt werden: Vernetzungs- und Kooperationsfunktion, partizipative
Funktion, praventive Funktion und integrative Funktion (S. 286-289). Indem
diese Funktionen mit den Tatigkeitsfeldern und Teilbereichen der Soziokulturel-
len Animation in Zusammenhang gesetzt werden, kann ein moglicher Output

eruiert und benannt werden.
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Abbildung 6: Tatigkeitsfelder und Funktionen der Soziokulturellen

S. 287)

Die Autorinnen der vorliegenden Arbeit gehen davon aus, dass es bei all diesen

Funktionen nicht nur darum gehen darf, sie entweder einzeln oder kumulativ

Animation (Hangartner, 2010,

wahrzunehmen, sondern dass sie miteinander verknupft werden.

2.4

Interventionspositionen

Nachdem es oben darum ging was die Soziokulturelle Animation erreichen will,

geht es im Folgenden darum, wie sie ihre Anliegen umsetzen kann. Dazu soll

das Handlungsmodell von Gabi Hangartner (2010) vorgestellt werden, dessen

Grundpfeiler vier Interventionspositionen ausmachen (S. 298-319):

Bei der Animationsposition geht es darum, offene und niederschwellige Situ-

ationen zu schaffen, wo Bedurfnisse und Interessen der Beteiligten artikuliert

Animation
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werden konnen. Menschen und Gruppen werden in ihrer Lebenswelt abgeholt.

Ziel dabei ist stets die Erreichung von Selbsttatigkeit der Zielgruppen.

Um die Adressatinnen und Adressaten schrittweise einer erhohten Handlungs-
fahigkeit entgegen zu fUhren, organisieren, realisieren und evaluieren Soziokul-
turelle Animatorinnen und Animatoren aus der Organisationsposition heraus
mit ihnen gemeinsam Aktivitaten, Prozesse und Projekte. Nachhaltigkeit hat

dabei einen hohen Stellenwert.

In der Konzeptposition werden mogliche Zielgruppen und deren Bedurfnisse
erkundet, es wird nach potenziellen Handlungsfeldern und offenen Situationen
geforscht. Um den professionell begrundeten Zielzustand zu erreichen, werden

Konzepte erstellt.

In der Vermittlungsposition agieren soziokulturell Tatige zwischen unterschiedli-
chen Lebenswelten. Dies im Sinne von Ubersetzungsleistungen, Interessenaus-
gleich und Konfliktldsung zwischen verschiedenen Akteurinnen und Akteuren.
Weiter kann die Vermittlungsposition auch bedeuten, dass durch Thematisieren
oder Problematisieren sozialer Phanomene Zugang zu den Zielgruppen geschaf-

fen wird.

Die untenstehende Grafik (Abbildung 7) dient der Veranschaulichung dieser

Ausfluhrungen.
. - Aktivititen der Ziele der Adressatinnen
Interventionsposition Zweck
Fachpersonen und Adressaten
| animieren |
Animationsposition ' arrangieren Aktivierung | Selbsttatigkeit
1' beteiligen
X
unterstiitzen
N . planen Aktion i
Organisationsposition durchfiihren Produktion Selbstorganisation
auswerten
erforschen
Konzeptposition erkunden Konzeptualisierung Transformation
konzipieren

problematisieren [
thematisieren

Vermittlungsposition | Ubersetzen verhandeln Vermittlung Selbstindigkeit

Konflikte lgsen

Abbildung 7: Handlungsmodell, erganzt mit Zweck und Zielen der Adressatenschaft (Hangartner,
2010, S. 299)



Zielgruppen

2.5 Zielgruppen

Die Zielgruppen der Soziokulturellen Animation sind vielfaltig. Sie umfassen alle
Mitglieder der Gesellschaft, unabhangig von Schicht, Alter und Kultur. Grund-
satzlich kann mit dem Soziologen Gregor Husi (2010) gesagt werden, dass die
Soziokulturelle Animation interveniert, «wo Teile der Gesellschaft an bestimm-
ten Orten zu bestimmten Zeiten nicht (mehr) zusammenhalten, und praveniert,
wo dies zu geschehen droht» (S. 98). Die Sozialintegration (Integration einzelner
Menschen in die Gesellschaft) und der zwischenmenschliche Zusammenhalt

sollten dort gefordert werden (ib.).

Gabi Hangartner (2010) gibt in der folgenden Grafik (Abbildung 8) einen Uber-

blick Uber die Zielgruppen und die zwei sie strukturierenden Prinzipien:

Soziokulturelle Animation Soziokulturelle Animation ist tdtig fiir

vermittelt innerhalb oder und mit der Zielgruppe ...
zwischen ...
Generationen Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, Erwachsene, iltere

und ganz alte Menschen ...

Geschlechtern Madchen- und/oder Jungenarbeit, Arbeit mit Frauen und/oder Mannern,
Arbeit mit Frauen und/oder Mannern mit Migrationshintergrund ...

Kulturen Menschen mit und ohne Migrationshintergrund, einheimische und zuge-
zogene Menschen im Quartier, im Stadtteil oder in der Gemeinde ...

Lebenswelten, Lebensstilen, Le- Gesunde Menschen und Menschen mit Behinderung, Menschen mit und
benslagen und sozialen Schichten ohne Erwerbsarbeit, freiwillig Tatige und professionell Tatige, Familien
und Alleinerziehende, Lehrpersonen, Eltern und Kinder, Bewohnerinnen
und Bewohner von Wohngenossenschaften ...

System(en) und Lebenswelt(en) Akteure aus Politik, Verwaltung und Wirtschaft und Bewohnerinnen
und Bewohner in Quartieren, Stadtteilen und Gemeinden ...

Abbildung 8: Zielgruppen der Soziokulturellen Animation (Hangartner, 2010, S. 291)

Besonders hervorzuheben sind Menschen oder Gruppen, die sozial benachtei-
ligt sind. Dabei muss allerdings stets darauf achtgegeben werden, dass diese
Zielgruppen keine exklusive Aufmerksamkeit erhalten, denn sie birgt die Gefahr
von Ausschlussmechanismen, Stigmatisierung oder sogar Pathologisierung.
Spierts (1998) warnt auch davor, dass diese zu hohe Aufmerksamkeit mit rele-
vanten Zielsetzungen der Soziokulturellen Animation — etwa Integrations- und

Begegnungsforderung — in Konflikt stehe. (S. 65)
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2.6 Arbeitsprinzipien/Haltungen

Neben der Soziokulturellen Animation gibt es viele Institutionen und Organisa-
tionen, die in denselben gesellschaftlichen Bereichen tatig sind. Dabei zeichnet
sich die Soziokulturelle Animation gegentber anderen Angeboten dadurch aus,
dass sie Wunsche, Interessen und Bedurfnisse ihrer Zielgruppen ins Zentrum
stellt und sich bei Projekten an ebendiesen orientiert. Soziokulturell Tatige sind
stets darum bemuht, ihre Angebote offen, niederschwellig und flexibel zu ge-

stalten.

Hangartner (2010) bezieht sich auf Marcel Spierts und Horst Opaschowski und
erklart folgende Leitprinzipien als relevant fur das Verstandnis der Soziokulturel-

len Animation in der Deutschschweiz (S. 289):

= Angebote der Soziokulturellen Animation mussen fur die Zielgruppe gut erreich-
bar sein und eine Offenheit sowie einen Aufforderungscharakter aufweisen.

= Die Beteiligung beruht auf Freiwilligkeit, sie ist zwanglos und von freier
Zeiteinteilung gekennzeichnet.

= Die Zielgruppe soll von Wahl-, Entscheidungs- und Initiativmoglichkeit profi-
tieren.

= Die Angebote sind niederschwellig und streben Nachhaltigkeit an.

Alex Willener (2007) spricht seinerseits von Arbeitsprinzipien. Er weist darauf
hin, dass ein Ziel der Soziokulturellen Animation auch immer die Motivierung
zur Selbsténderung sein soll. Nicht also vermogen die Professionellen direkt die
Gesellschaft zu verandern, wohl aber Anregungen und Lernraume zur Verflgung
zu stellen, damit Individuen und Gruppen sich selbst und somit ihr Verhaltnis zur

Umwelt beeinflussen konnen. Es werden folgende Prinzipien genannt (S. 52):

= Empowerment

= Partizipation

= Kooperation und Vernetzung

= Transdisziplinaritat

= Balance zwischen Produkt und Prozess (das Projekt als Lernumgebung)

= Geschlechtergerechtigkeit

= Gestaltung der Vielfalt (Einbezug von Menschen unterschiedlichster Herkunft)
= Vielfalt der Gestaltung (Vielzahl an Methoden der Soziokulturellen Animation)

= Nachhaltige Wirkung



Arbeitsprinzipien/Haltungen

Die Autorinnen sind der Ansicht, dass Empowerment und Partizipation Uber
allen Anliegen und Zielen der Soziokulturellen Animation schweben und Teil der
professionellen Haltung sind. Daher werden sie nachfolgend kurz charakteri-
siert. Ausserdem wird der Punkt Balance zwischen Produkt und Prozess speziell

erwahnt, weil er im Kontext der vorliegenden Arbeit besonders bedeutsam ist.

2.6.1 Empowerment

Der deutsche Sozialpsychologe Heiner Keupp (1996), beschreibt Empowerment
als einen Prozess, der Menschen dazu ermutigt, ihre eigenen Angelegenheiten
selber in die Hand zu nehmen. Sie sollen ihre Kompetenzen und Krafte entde-
cken und ernst nehmen sowie den Wert selber erarbeiteter Losungen schatzen
lernen. Ausserdem wird bei diesem Ansatz die aktive Forderung von solidari-
schen Formen und von Selbstorganisation angestrebt. Dies, weil davon ausge-
gangen wird, dass die Kooperation von Personen, die von ahnlichen Problemen
betroffen sind, zu synergetischen Effekten fUhrt. (zit. in Michael Galuske, 2009,
S. 262) Eine solche Haltung beeinflusst die Rolle eines oder einer Professionel-
len der Soziokulturellen Animation entscheidend. Die Fachperson, so Willener
(2007) habe dementsprechend vielmehr eine Unterstlitzungsfunktion inne. Es
soll mit den Zielgruppen gearbeitet werden, nicht fur sie. (S. 58) Es ist erkenn-
bar, dass diese Definition Uber die Ressourcenorientierung hinausgeht. Dabei ist

es wichtig, sich nicht an Defiziten, sondern an Starken zu orientieren.

2.6.2 Partizipation

Partizipation bezieht sich in einem ersten Schritt auf traditionelle Formen der
Mitwirkung. So beispielsweise auf politische Regelungen bezlglich Wahl- und
Stimmrecht oder auch auf Mitspracherechte in Vereinen, Projekten etc. In ei-
nem weiteren Schritt wird das Verstandnis aber ausgeweitet. In Anlehnung an
Hangartner (2010), die Merkmale der partizipativen Funktion innerhalb der So-
ziokulturellen Animation beschreibt (vgl. Kapitel 2.2.4), darf folgende Haltung
abgeleitet werden: Die Soziokulturelle Animation sollte stets darauf bedacht sein,
bereits bestehende Formen der gesellschaftlichen oder kulturellen Beteiligungs-
moglichkeiten zu aktivieren, aber auch neue Beteiligungsformen zu finden oder
zu entwickeln. Dabei geht es immer darum, auch jenen eine Stimme zu geben,

die beispielsweise von der politischen Partizipation ausgeschlossen sind. (S. 288)
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Partizipation, so Annette Hug (2007) erganzend, ist immer sowohl als Ziel wie

auch gleichzeitig als Methode zu verstehen (S. 62).

Partizipationsmoglichkeiten werden auf allen Ebenen angestrebt. Sei es auf der
gesellschaftlichen im Sinne einer Demokratisierung oder auf der Projektebene,
wo es darum geht, die Zielgruppe aktiv miteinzubeziehen. Als Orientierung kon-
nen dabei die Partizipationsstufen nach Maria Luttringhaus (2000) dienen: Erste
Stufe von Partizipation ist die /nformation, zweite die Mitwirkung im Sinne von
Mitsprache und Mitarbeit, dritte das Mitentscheiden und vierte die Selbstver-
waltung (S. 72). Dabei ist es nicht das Ziel, eine moglichst hohe, sondern eine je-

weils fUr die Zielgruppe und Situation adaquate Partizipationsstufe anzustreben.

2.6.3 Balance zwischen Produkt und Prozess

Dem Prozess in einem soziokulturellen Projekt kommt eine mindestens ebenso
bedeutsame Funktion zu wie dem Endergebnis. Wahrend dieses Prozesses fin-
det vor allem informelles Lernen statt. Gunther Dohmen (2001) definiert dieses
folgendermassen: «Der Begriff des informellen Lernens wird auf alles Selbst-
lernen bezogen, das sich in unmittelbaren Lebens- und Erfahrungszusammen-
hangen ausserhalb des formalen Bildungswesens entwickelt» (zit. in Willener,
2007, S. 79). Daraus ergibt sich, dass ein Nicht-Erreichen des gewunschten

Ergebnisses nicht zwingend ein Misserfolg bedeutet.

Far die partizipierende Zielgruppe hingegen steht tendenziell das Produkt einer
Projektarbeit im Vordergrund. Aussicht auf das Endergebnis regt inre Motivation
an und kann die Ausdauer vergrossern. Deswegen gilt es eine adressatenge-

rechte Balance zwischen Produkt und Prozess zu finden.



Fokussierungsgebiete

2.7 Fokussierungsgebiete

In welchen gesellschaftlichen Bereichen ist die Soziokulturelle Animation tatig?
Spierts (1998) unterteilt die soziokulturellen Angebote in vier Fokussierungsge-
biete (S. 72):

= Erholung/Freizeit
= Bildung und Erziehung
= Kunst und Kultur

= Gemeinwesenaufbau

Indem er diese Unterteilung vornimmt, bringt er eine gewisse Struktur in die
Vielfalt der soziokulturellen Angebote. Dabei geht es aber nicht darum, dass
jedes Angebot ausschliesslich einem Fokussierungsgebiet zugeordnet werden
kann. Die Soziokulturelle Animation zeichnet sich eben dadurch aus, dass ihre
Aktivitaten Aspekte aller Fokussierungsgebiete in sich tragen konnen. Spierts
(1998) spricht in diesem Zusammenhang von /nterdependenzen. Wird also bei
einem Angebot der Akzent auf Erholung und Freizeit gesetzt, nehmen vielleicht
vorwiegend Personen teil, die sich entspannen oder vergnigen mochten. Wah-
rend der Aktivitat werden aber auch Kontakte geknUpft, es findet Austausch
statt und es werden Lernprozesse in Gang gesetzt. Das Freizeitangebot kann
gleichzeitig ein kulturelles Angebot sein, das Aspekte des Gemeinwesenauf-
baus in sich birgt. Bei allen spielt informelles Lernen eine Rolle. So wird deutlich,
dass die Einteilung nur aufgrund gewisser Akzente, die bei einer soziokulturellen

Aktivitat gesetzt werden, vorgenommen werden kann. (S. 188)

Wie in der Abbildung 6 (Seite 35) ersichtlich, ist die Soziokulturelle Animati-
on heutzutage in immer mehr Bereichen zu finden. Sie findet beispielsweise
im Tourismus, im Sport und insbesondere in der Quartierarbeit sowie vermehrt

auch in der Altersarbeit Eingang.

Im Folgenden sollen die vier Fokussierungsgebiete in kurzen Zigen umrissen

werden.

Interdependenzen
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2.71  Erholung/Freizeit

Wird bei einem Angebot der Akzent auf Erholung und Freizeit gesetzt, sind die
Gruande fur eine Teilnahme vielfaltig. Es ist dabei wesentlich zu verstehen, so
Spierts (1998), dass auch beispielsweise das Geniessen von Geselligkeit einen
Wert an sich hat und nicht als minderwertig betrachtet werden sollte. Daruber
hinaus konnen Erholung und Freizeit auch Lernprozesse in Gang setzen. Der
gangigen Annahme, dies geschehe erst beim Besuch eines spezifischen Kurses,
widerspricht Spierts. Gerade auch im Kontext der soziokulturellen Angebote ist
es wichtig zu erkennen, dass unter Umstanden allein schon eine Teilnahme ei-
nen Schritt bedeuten kann. Die Rolle des Soziokulturellen Animatoren oder der
Soziokulturellen Animatorin ist dabei die eines Initiators oder einer Initiatorin.
Zwar strebt die Soziokulturelle Animation im Allgemeinen die Selbstorganisati-
on solcher Freizeitaktivitaten an, es ist aber klar, dass dies nicht von Beginn weg

von allen verlangt werden kann und darf. (S. 192-193)

2.7.2 Bildung und Erziehung

Das Fokussierungsgebiet Bildung und Erziehung lasst sich kaum isoliert von
den anderen betrachten. Das hier im Mittelpunkt stehende Lernen lasst sich
bis zu einem gewissen Grad auch in allen anderen Bereichen verorten. Wieder
kommt es darauf an, welcher Akzent bei der jeweiligen Aktivitat gesetzt wird.
In Anbetracht dessen ist es nicht erstaunlich, wenn Spierts (1998) betont, dass
die Soziokulturelle Arbeit damit beschaftigt sei, all ihren Aktivitaten einen Bil-
dungswert zu verleihen. Zentral ist dabei vor allem das informelle Lernen. In
einem anderen Zusammenhang nennt er es auch spontanes Lernen: Bei einer
Aktivitat, zum Beispiel beim Geniessen von Kunst oder auch beim Konsumieren
eines Unterhaltungsangebotes, wird viel gelernt, ohne dass dabei eine konkrete
Lernabsicht besteht. Die Soziokulturelle Animation beabsichtigt im Allgemei-
nen die Menschen zu befahigen, damit sie ihre Lage zunehmend selbstandig
beeinflussen und an der Gesellschaft teilnehmen konnen. (S. 196-199) Daflr
beschreibt Spierts drei relevante Lernformen, die idealerweise in Kombination

auftreten: /Instrumentelles, expressives und reflexives Lernen (ib., S. 200):

= [nstrumentelles Lernen beruht auf Aktivitaten, die dazu beitragen, Kenntnisse
und Fertigkeiten zu erwerben, die fur die Bewaltigung gesellschaftlicher An-
forderungen nutzlich sind. Die Gewohnheitsbildung spielt dabei eine zentrale

Rolle.



Fokussierungsgebiete

=  FExpressives Lernen hat die personliche Entfaltung zum Ziel. Es erfolgt durch
Aktivitaten, die dazu verhelfen sollen, sich selbst und das eigene Handeln in
Relation zu den eigenen Bedurfnissen und der sozialen Umgebung zu erfah-
ren und sich entsprechend ausdricken zu konnen.

= Reflexives Lernen bezieht sich auf Aktivitaten, bei denen Leute lernen, wie
ihr Handeln mit sozialen Strukturen und Institutionen und deren Veranderung
zusammenhangt. Zudem soll es dazu beitragen, alternative (personliche und

gesellschaftliche) Zukunftsszenarien daraus abzuleiten.

Bei der Konzipierung von Aktivitaten, bei welchen der Bildungsaspekt am meis-
ten gewichtet wird, muss beachtet werden, dass solche Angebote einladend
gestaltet sind. Ein entspanntes Klima und Raum fur informelle Situationen sind
essenziell, damit die Zielgruppe sich auf eine Teilnahme einlasst und nicht ein-
geschuchtert wird. (Spierts, 1998, S. 199)

2.7.3 Gemeinwesenaufbau

Die Soziokulturelle Animation spielt eine zunehmend aktive Rolle im Bereich der
Gemeinwesenarbeit. Gemass Spierts (1998) wird in diesem Fokussierungsgebiet
Folgendes angestrebt: (1) Materielle und immaterielle Positionsverbesserung
der Menschen im jeweiligen Wohngebiet. (2) Verbesserung der Verhaltnisse
zwischen Menschen, zwischen Menschen und Gruppen, zwischen Menschen
oder Gruppen und Instanzen, Betrieben oder Einrichtungen. (3) Vergrosserung
der Einflussmoglichkeiten der Menschen, indem Entscheidungskompetenzen,

Mitbestimmungs- und Mitspracherecht gefordert werden. (S. 213)

2.7.4  Kunst und Kultur

Kunst und Kultur zeigen sich nach Spierts (1998) in der Soziokulturellen Anima-

tion vor allem in vier Auspragungen (S. 204-206):

= Stimulierung zu kultureller Bildung. Erste Fahigkeiten bezuglich einer Kunst-
sparte (zum Beispiel Theater, Fotografie etc.) konnen erlernt werden. Zum

Hauptziel gehort nebst Spass die Forderung der Kreativitat und Expression.

= Forderung und Stimulierung des Kunsterlebnisses und der Kulturvermittiung:

Zwar partizipieren die Teilnehmenden an Aktivitaten fur nicht-professionelle

vier Auspragungen
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Kunstaustbung, dennoch werden sie mit professionellen Kunstschaffenden
in Kontakt gebracht. Auf diese Weise konnen sie ihre eigene Kunstpraxis dif-
ferenzierter reflektieren. Hinzu konnen Exkursionen zu Kunstveranstaltungen

kommen.

= Das Lancieren von Kunst- und Kulturprojekten und die Organisation kul-
tureller Veranstaltungen: Die Zielgruppe wird mit Kunstschaffenden bezie-
hungsweise mit Kunst in Berthrung gebracht. Die Kunstveranstaltungen ste-
hen im Zeichen des kulturellen Austausches und der Begegnung mit anderen

Kulturen und deren Hintergrinden.

= Die Verwendung kreativer oder gestalterischer Arbeitsformen bei diversen
Aktivitaten innerhalb der soziokulturellen Arbeit: Dabei kann es vor allem um
das Visualisieren und Tastbarmachen von Erfahrungen gehen. Asthetisches
Ziel kann etwa das Kennenlernen von Form, Schonheit, Komposition, Farbe,

Klang usw. sein.

2.8 Intendierte Wirkungen

Zum Abschluss dieses Kapitels erlauben sich die Autorinnen der vorliegenden
Arbeit, die obigen AusfUhrungen in Bezug auf intendierte Wirkungen auf Ziel-
gruppen der Soziokulturellen Animation zu interpretieren. Sie werden in folgen-

de Struktur gegliedert:

= Wahrnehmung und Bewusstsein
= Kommunikation
= Gestaltung

= Gesellschaftliche Auswirkungen

Diese Abfolge ist als Prozess und nicht als Gewichtung zu verstehen. Sie basiert
auf dem Grundprinzip Empowerment. Die Autorinnen betrachten die Befahigung
von Menschen als eine der Hauptaufgaben der Soziokulturellen Animation. Sie
gehen davon aus, dass die Entwicklung von Wahrnehmung und Bewusstsein zu
einer verbesserten Kommunikation fuhrt. Kommunikation wiederum ist Grund-
lage der Gestaltungsfahigkeit. Dies alles hat letztendlich gesellschaftliche Aus-

wirkungen.



Intendierte Wirkungen

Es ist an dieser Stelle zu erwahnen, dass die Soziokulturelle Animation und ihre
intendierten Wirkungen auf die Zielgruppe nicht als endgultig oder abschlies-
send zu bewerten sind. Sie sind ein Extrakt der obigen Ausfihrungen und nicht
losgelost von ihnen zu lesen. Folgende Wirkungen strebt die Soziokulturelle

Animation in Bezug auf ihre Zielgruppen an:

Wahrnehmung und Bewusstsein

= Verbesserte Wahrnehmung von eigenen und fremden Bedurfnissen und
Interessen

= Gestarktes Selbstvertrauen von Individuen und von Individuen in Gruppen

= Verbesserte Fahigkeit, die eigenen und fremde Ressourcen wahrzunehmen

= Verbesserte Fahigkeit, soziale und interkulturelle Konflikte differenziert
wahrzunehmen

= Erhohtes Bewusstsein von anderen (ortlich nahen) Kulturen

= Erhohtes Gesundheitsbewusstsein

= Erhohtes Bewusstsein fur die Umwelt

Kommunikation

= Verbesserte Kommunikationsfahigkeit

= Bewusstere und mutigere Selbstdarstellung

= Verbesserte Artikulationsfahigkeit von Bedurfnissen und Interessen

= Verbesserte Fahigkeit zur Kritik an gesellschaftlichen Missstanden

= Verbesserte Fahigkeit, sich eigenstandig im sozialen, kulturellen und
politischen Kontext auszudrucken (in nachbarschaftlichen, kommunalen,
regionalen oder institutionellen Bereichen)

= Erhohter kultureller Austausch

Gestaltung

= Erhdohte Selbstbestimmung

= Grossere Selbstaktivitat

= Motivation zur Selbstanderung

= Verbesserte Selbstorganisation

= Verbesserte Fahigkeit, die eigene freie Zeit einzuteilen
= Verbesserte Fahigkeit, die eigenen und fremde Ressourcen einzusetzen
= Erhohte Kreativitat

= |nnovationsfahigkeit

=  Mut und Lust zur Partizipation

= Verbesserte Fahigkeit, Initiativen zu ergreifen

= Erhohtes kulturelles und gesellschaftliches Engagement
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= Aktivere Teilhabe und Teilnahme am gesellschaftlichen und kulturellen Leben

= Verbesserte Fahigkeit, Veranderungen anzugehen

= Aktivere Lebensgestaltung von Individuen und Gruppen

= Verbessertes Durchlaufen von Integrationsprozessen

= Verbesserte Fahigkeit, sinnvoll auf eigene und fremde BedUrfnisse und
Interessen zu reagieren

= Verbesserte Fahigkeit, soziale und interkulturelle Konflikte angemessen und
geordnet auszutragen beziehungsweise beizulegen

= Geschulte kulturelle Ausdrucksformen

Gesellschaftliche Auswirkungen

= Erfolgreiche Integration von Individuen und Gruppen in die Gesellschaft

= Soziale Kohasion (verbesserter Zusammenhalt zwischen konkreten Menschen)
= Sicherer und freiheitlicher Zusammenhalt

= Erhohte Solidaritat

= Demokratisierte Gesellschaft (im Sinne einer Alltagsdemokratisierung)

= Bessere Vernetzung zwischen Einzelnen, Gruppen und Gemeinschaften

= Sozialer und kultureller Ausgleich
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Abbildung 9: Haas&Haan Popralt( eveloplngReport 2012)

Favela Painting

Das Projekt Favela Painting wurde im Jahr 2005 vom hollandischen Kinstlerduo
Haas&Hahn ins Leben gerufen. Jeroen Koolhaas und Dre Urhahn verfolgten da-
bei das Ziel, in den Favelas Rio de Janeiros offentliche Kunstwerke zu kreieren.
Dies sollte nicht nur zu einer Verschonerung des Ortsbilds beitragen, vielmehr
sollten die Kunstwerke einen Dialog mit der Umgebung entfachen. Mehrere
erfolgreiche Projekte konnten durchgefuhrt werden und die Bilder der farben-
frohen, frohlich anmutenden Hauserreihen in den Armenvierteln Rio de Janeiros
gingen um die Welt. Das Kinstlerduo erlangte Anerkennung und Berihmtheit
und Ubernahm in verschiedenen Stadten, Landern und Kontinenten beratende
Funktionen betreffend Community Art. Nach Projekten in New York und Nord
Philadelphia steht nun eine Ausdehnung der Community Art in Rio de Janeiro
auf dem Programm. (Favela Painting, ohne Datum, Sektion About, Y1/eigene

Ubersetzung)

Uber die Jahre hinweg hat sich das einstige Kunstprojekt zu einer professionel-
len Organisation mit Hauptsitz in den Niederlanden entwickelt. Im Fokus der Or-
ganisation stehen angestrebte Wirkungen in verschiedenen Bereichen: Positive
Aufmerksamkeit, Abbau von Vorurteilen, 6konomischer Anreiz, Inspiration und
Verschonerung, Anstoss zur Veranderung, Aktivierung und Mobilisierung zur
Veranderung der Community durch soziale Kunstwerke. (Favela Painting, ohne

Datum, Sektion About, 12/eigene Ubersetzung)

Haas&Hahn

angestrebte Wirkungen



Folgende drei Projektbeispiele geben Einblick in die Arbeit von Favela Painting:

Boy with Kite (2006), Vila Cruzeiro

Abbildung 10:
Boy with Kite
(Creatiff2, 2011)

Das Design fur das erste Community Art Projekt Boy with Kite wurde zusam-
men mit Bewohnerinnen und Bewohnern der Favela Vila Cruzeiro ausgewahlt.
Das Viertel ist bekannt fur seine hohe Kriminalitat. Schiessereien, Gewalt Dro-
gendeals und Kindersoldaten gehoren zur Tagesordnung. Das Kunstwerk zeigt
einen Jungen, der mit einem Drachen spielt und steht symbolisch fur alle Kin-
der der brasilianischen Favelas. Zusammen mit lokalen Kudnstlern arbeiteten
Haas&Hahn wahrend rund zwei Monaten an der Umsetzung des Wandbildes.
Spater kombinierte das Kunstlerduo die Restaurierung des Werks mit einem
Community Art Projekt in North Philly, einem Armenviertel in Nord Philadelphia.
Daraus entstand das Projekt Philly to Rio. (Favela Painting, ohne Datum, Sektion

About, 11/eigene Ubersetzung)

Abbildung 11:
Boy with Kite total
(Creatiff2, 2011)




Praca Cantao (2010), Santa Marta

Um mehr Menschen gleichzeitig in den Erschaffungsprozess der Kunstwerke
miteinbeziehen zu konnen, entwickelten Haas&Hahn neue Designmethoden,
die in der Favela Santa Marta angewendet wurden. Zusammen mit 25 Jugendli-
chen aus der Umgebung bemalten die Kunstschaffenden in rund einem Monat
ein ganzes Quartier. Das farbenfrohe Kunstwerk trug massgeblich zum positiven
Bild der Favela in der Offentlichkeit bei. Santa Marta, friiher ein gefahrlicher

Stadtteil, gilt heute als Vorzeige-Favela, die sogar Touristen offen steht. (Favela

Painting, ohne Datum, Sektion About, 913/eigene Ubersetzung)

Abbildung 12:
Santa Marta
(Creatiff2, 2011)

Abbildung 13:
Favela Painting
(Creatiff2, 2011)




Rio Cruzeiro (2008), Vila Cruzeiro

Dieses Projekt umfasste eine ganze Strasse in Vila Cruzeiro. Riesige Betonplat-
ten schutzten dort den Hugel vor Schlammlawinen in der Regenzeit. Diese ei-
nem Betonfluss dhnelnde Uberdeckung inspirierte Haas&Haan. Das japanische
Design mit Koi-Karpfen entwarf der Tattoo-Kinstler Rob Admiraal. Haas&Hahn
bemalten das rund 7000 Quadratmeter grosse Kunstwerk wieder zusammen mit

Klnstlern aus dem Quartier. Die Umsetzung dauerte mehr als 8 Monate. (Favela

Painting, ohne Datum, Sektion About, 112/eigene Ubersetzung)

Abbildung 14:
Rio Cruzeiro
(Creatiff2, 2011)

Weitere Informationen zu Favela Painting:

Webseite:

www.favelapainting.com

Filmportrats:
www.youtube.com/watch?v=I0yvyVKFNAo

www.vimeo.com/51870341

Artikel:

www.architectureindevelopment.org/news.php?id=10




3 Wirkung kunstlerisch-
asthetischer Tatigkeiten

Nach dem Uberblick tber das Verstandnis der Soziokulturellen Animation (Kapi-
tel 2) soll in diesem Kapitel die Wirkungsforschung im Kontext Kunstim Zentrum
stehen. In den Ausfuhrungen zur Soziokulturellen Animation wird deutlich, dass
Kunst und Kultur in der Sozialen Arbeit seit jeher einen wichtigen Stellenwert
einnehmen. So werden in der soziokulturellen Arbeit haufig Verfahren mit klnst-
lerischen Aspekten miteinbezogen, es wird beispielweise gemalt, Flyer werden
gestaltet und Konzerte werden durchgefuhrt. In diesem Kapitel aber ruckt die
Soziale Arbeit vorubergehend etwas in den Hintergrund. Im Fokus stehen die Er-
gebnisse zweier reprasentativer Forschungsuberblicke, die sich mit der Wirkung

von Kunst auf Individuen, Gruppen und die Gesellschaft beschaftigen.

Als erstes wird, anhand einer UNESCO-Studie Uber die Qualitat kinstlerischer
Bildung weltweit (Anne Bamford, 2010), die Wirkung kudnstlerischer und kultu-
reller Bildung untersucht. Auch wenn in dieser Studie der Kontext Bildung stark
gewichtet ist, wird aus der Analyse ersichtlich, welche Potenziale der Kunst zu-
geschrieben werden und welche Wirkungen auf die Zielgruppen und deren Um-
gebung feststellbar waren. Nach der eher breit angelegten Studie der UNESCO
werden anhand eines ForschungsUberblicks von Christian Rittelmeyer (2012)
Transferwirkungen kinstlerischer Tatigkeiten unter die Lupe genommen. Daraus
wird ersichtlich, welche (Lern-)Effekte klnstlerische Tatigkeiten bei kinstlerisch
Tatigen entfalten konnen. Die Studien reprasentieren den Stand der Forschung
in Bezug auf empirische und systematische Forschung im Bereich Wirkung von

Kunst.

verwendete Studien
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3.1 «Der Wow-Faktor» — Eine weltweite Analyse der
Qualitat kiinstlerischer Bildung

«Kunstlerische Bildung regt Kinder an, ihr Bestes zu geben, sie entwickeln ihre
Talente in einer sicheren Umgebung und sie werden in angemessener Weise he-
rausgefordert. Das gibt ihnen Selbstbewusstsein und Mut, wenn sie sich neuen

Situationen gegenuber sehen.» (Bamford, 2010, S. 142)

«Der Wow-Faktor» beschaftigt sich mit Ergebnissen einer von der Organisation
der Vereinten Nationen fur Bildung, Wissenschaft und Kultur (UNESCO) in
Auftrag gegebenen Studie, welche weltweit die Qualitat kanstlerischer Bildung
analysiert. In einer Metaanalyse' von Fallstudien und Daten aus Uber vierzig
Landern wurde die Bedeutung und Wirkung kunstlerischer Angebote aus syste-
matisch empirischer Perspektive untersucht. Unter der Leitung der englischen
Kunstprofessorin und Kulturexpertin Anne Bamford (2010) wurden in den Jahren
2004 und 2005 im Rahmen einer schriftlichen Erhebung 151 Schlusselpersonen
befragt, die sich in 75 Landern mit Vorgaben flr den Unterricht mit Kinsten be-
schaftigten. Insgesamt 37 retournierte Antworten, verfasst von Kunst-, Kultur-
und Ausbildungsorganisationen sowie SchlUsselpersonen verschiedener Nati-
onen, liegen der Studie zu Grunde. Zusatzlich zu einer Befragung, die sowohl
guantitative als auch qualitative Teile enthielt, wurden die Lander aufgefordert,
forschungsgestutzte Fallstudien und visuelles Material erfolgreicher Projekte
einzureichen. Mehr als 60 qualitative Fallstudien Uber kunstorientierte Program-
me und Angebote wurden verifiziert. Programme kunstorientierter Bildung mei-
nen dabei jegliche padagogische Praxis, jedes Lehr- und Lernmodell und jeden
Bildungs- oder Lehrplan, der die Kinste wesentlich und substanziell in die Aus-
bildung mit einbezieht. Es wurden explizit nur jene Beispiele berucksichtigt und
analysiert, die von den Herkunftslandern als gelungen eingestuft worden waren.
Schlechte oder gescheiterte Projekte wurden von der Analyse ausgeschlossen.
Dies hat zur Folge, dass in der UNESCO-Studie die Erfolgsfaktoren ausschlagge-
bend und nur wenige bis keine hemmenden oder hinderlichen Faktoren nachzu-
lesen sind. Die Analyse der gesammelten Daten schliesst eine Interpretation der
quantitativen Ergebnisse, eine Uberpriifung der statistischen Daten sowie einen

direkten Vergleich qualitativer Antworten und Fallstudien mit ein. (S. 59-62)

1 Metaanalyse: Statistisches Verfahren, um die Resultate aus verschiedenen, vergleichbaren
Einzel-Studien zu vereinen. Quelle: Horten-Zentrum fur Praxisorientierte Forschung und Wis-
senstransfer (2014). G/ossar. Gefunden am 4. Juni 2014, unter http://www.evimed.ch/glossar/
meta_analyse.html
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«Der Wow-Faktor» beschreibt eine Reihe fur die vorliegende Arbeit spannende
Ergebnisse und spielt eine zentrale Rolle im aktuellen Diskurs betreffend Ent-
wicklung und Stellenwert kinstlerischer Bildung weltweit. Mit der zweiten Auf-
lage 2010 und einem aktualisierten Nachwort Bamfords spiegelt die Studie den
aktuellen Stand der Forschung wider. Aus den quantitativen und qualitativen
Daten der Erhebungen lassen sich verschiedene positive Wirkungen herausle-
sen, die fur die Soziokulturelle Animation interessant sind. Da die Studie, wie
schon erwahnt, eine Metaanalyse darstellt, werden leider nur sparlich Fakten
zu den einzelnen Fallstudien geliefert, ausserdem enthalt sie wenige bis keine
detaillierten Angaben betreffend Arbeits- und Auswertungsmethoden, Strate-
gien und Quellen. Wo immer moglich und vorhanden, werden Details zu den
Projekten wiedergegeben. Die Schllsselpersonen sind nicht bekannt, darum
werden hier, wie im «Wow-Faktor» auch, an deren Stelle die Landernamen an-
gegeben. Im Hinblick auf die Fragestellungen dieser Bachelorarbeit werden nur

jene Ergebnisse berucksichtigt, die diesbezuglich als relevant erachtet werden.

3.1.1  Ausgewahlte Ergebnisse

Nach Anne Bamford (2010) konnten in der UNESCO-Studie positive Wirkungen

im Zusammenhang mit folgenden Themen festgestellt werden (S. 131-171):

1) Gesundheit und Wohlbefinden

2) Akademische Leistung und Bildungsabschluss
Haltung

Kultur- und Gemeindeentwicklung

5) Vorstellungskraft und Kreativitat

6) Kunstlerische Fahigkeiten

7) Technologie

Die Autorinnen der vorliegenden Arbeit legen den Fokus auf die Ergebnisse
1-6. Die Resultate bezlglich Technologie sind fur das Thema dieser Arbeit nicht

relevant.

Gesundheit und Wohlbefinden

Wie Kunst positiv auf Gesundheit und Wohlbefinden von Menschen wirken
kann, zeigt das Projekt The Empire aus dem Senegal. Mit dem Ziel, den Le-
bensstandard und die Lebensqualitat von Strassenkindern zu verbessern und

ihre soziale Integration zu unterstutzen, wurde ein altes Freilichtkino zu einem

Lebensqualitat
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Soziokulturellen Zentrum umgebaut. Zielgruppe des Projekts waren nach Bam-
ford (2010) vor allem sozial ausgeschlossene Jungen im Alter von 5 bis 16 Jah-
ren. Das Projekt wurde von der Dak'Art — Biennial Foundation unterstutzt und
beinhaltete einerseits die Bereitstellung einer Unterkunft mit sozialer und pad-
agogischer Unterstltzung und andererseits Ausbildungsmoglichkeiten in den
Bereichen Malerei, Batik, Musik, Theater, Tanz, Kino, Sport, Radio, Fernsehen,
Informatik und Internet. Die Ergebnisse der Fallstudie zeigten auf, dass mit der
Hilfe klUnstlerischer Bildung sowohl die Solidaritat als auch die Rechte von Kin-
dern gefordert wurden. (S. 167) Gesamthaft stellte man fest, dass die kinst-
lerische Bildung nicht nur bei Einzelpersonen Wirkung zeigte, sondern bis in
die Gemeinde hineinwirkte. Die Studie stellte Uberdies fest, dass die Wirkung
kunstlerischer Bildung nicht kulturspezifisch ist und nicht von einem soziolo-

gisch hohen Entwicklungsstand abhangt. (ib., S. 13b)

Weiter studierte man in Finnland Uber mehrere Jahre hinweg den Zusammen-
hang von Wohlbefinden und kunstlerischen Aktivitaten und kam zu eindeutig
positiven Ergebnissen. Klnstlerische Prozesse fuhrten zu einer besseren Auffas-
sungsgabe, grosserem Selbstvertrauen und zu vermehrt positiven Beziehungen

bei benachteiligten Gruppen (Bamford, 2010, S. 166).

Insgesamt kamen, wie Bamford (2010) zusammenfassend ausfuhrt, 65% der
Lander zum Resultat, dass «(. . .) die Teilnahme an guter kinstlerischer Bildung

positive Auswirkungen auf Gesundheit und Wohlbefinden hat» (S. 164-165).

Akademische Leistung und Bildungsabschluss

Weiter zeigen die erfassten Daten auf, dass 71% der qualifizierten Kunstpro-
gramme direkt zu besseren schulischen Leistungen fithrten. Uber verschiedene
Lander und Fallstudien hinaus wurden ahnliche Leistungsverbesserungen fest-
gestellt. Im Schnitt lag die Verbesserung in der Lese- und Rechtschreibefahig-
keit bei 22% und in der Mathematik bei 6%. In Kanada wurde zudem in einer
Reihe umfassender Langsschnittstudien eine verringerte Schulabbrecherrate,
ein positiveres Lernklima und erhohte Teamfahigkeit festgestellt. (Bamford,
2010, S. 136-138) Interessant sind in dieser Hinsicht zwei Studien aus den
USA und aus Singapur, die sich einerseits mit der Wirkung von kunstorientier-
tem Unterricht (USA) und andererseits mit der Wirkung von Theatertechniken

(Singapur) auf Schulerinnen und Schuler auseinandersetzten.

Die US-amerikanische Studie untersuchte den Zusammenhang von verbesser-

ten Schulleistungen und Kunst. Kern der Studie war eine Gruppe von dreissig
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sowohl leistungsstarker als auch leistungsschwacher Schulerinnen und Schu-
lern, in deren Unterrichtseinheiten Kunstbezlge integriert wurden. Im Vergleich
zu dieser Gruppe wurden die Lernprozesse und Ergebnisse einer Kontrollgruppe
ohne integrierten Kunstbezug im Unterricht betrachtet. Wie die Auswertung der
Ergebnisse erfolgte, wird von Bamford (2010) leider nicht naher beschrieben.
Folgende Wirkungen aber wurden bei Schilerinnen und Schulern mit integrier-

tem Kunstbezug festgestellt (S. 136-137):

= Forderung des unabhangigen und intrinsisch motivierten Einsatzes fur das
Lernen und Anregung, auch Lerngelegenheiten ausserhalb des Unterrichts
nachzugehen.

= Unterstutzung des verstehenden Lernens im Gegensatz zum Lernen von Fak-
ten im Hinblick auf Tests.

= Veranderung der Problemwahrnehmung; von Lernhindernissen hin zu Prob-

lemen, die es zu losen gilt.

Die zweite Studie, jene aus Singapur, testete die Wirkung von Theatertechniken
auf die Entwicklung mundlicher Sprachfertigkeiten im neunten Schuljahr. Sie
belegt nach Bamford (2010), dass sich kunstorientierte Padagogik deutlich auf
die Notenpunkte im Fach Englisch auswirkte. Am Experiment nahmen vier Schu-
len und je vierzig Schulerinnen und Schuler aus der untersten Leistungsgruppe
teil. Dabei gab es Interventionsgruppen und Kontrollgruppen, deren Leistungen
am Ende des Experiments verglichen wurden. Keine der Schulerinnen und kei-
ner der Schuler hatte zuvor Theaterunterricht gehabt. Das Experiment umfasste
zehn Einheiten von je einer Stunde Dauer, in denen sich die Interventionsgruppe
in der Kunst des Theaterspielens Ubte. Im Fokus des Theaterexperiments stan-
den vier Theaterdramen, wahrend deren Einubung kontextbezogene Aktivita-
ten ausgefuhrt wurden. So mussten die Schulerinnen und Schuler innerhalb
und ausserhalb ihrer Theaterrolle agieren, abwechselnd in kleinen und grossen
Gruppen arbeiten und gemeinsam Aufgaben l6sen. Weiter erfanden sie mitei-
nander Rollen und Beziehungen, fuhrten Interviews und beschrieben und er-
klarten Situationen. Die Studie wurde durch Ergebnisse mundlicher Prafungen
der Interventions- und Kontrollgruppen sowie durch die Analyse von Interviews
und Journalen auswertet. Folgende Schlusse konnten daraus gezogen werden
(S.139-140):

= Die Resultate des Eingangstests waren bei beiden Gruppen gleichwertig.
= Die Resultate des Abschlusstests fielen bei der Interventionsgruppe eindeu-

tig besser aus.

Theatertechniken und

Sprachfertigkeiten
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= Die Interventionsgruppe zeigte bei ausnahmslos allen Bewertungsmerkma-
len bessere Ergebnisse als die Kontrollgruppe.
= Die Kinder der Interventionsgruppe zeigten einen Zuwachs an Selbstvertrauen,

sprachen flussiger und bauten Barrieren zwischen ethnischen Gruppen ab.

Zusammengefasst heisst das also, dass gute Programme kunstlerischer Bildung

zu Verbesserungen der schulischen Leistung fuhren.

Haltung
Anne Bamford (2010) kommmt Uberdies zum Ergebnis, dass die Haltung von
Schulerinnen und Schilern durch kunstlerische Programme in verschiedener

Hinsicht beeinflusst werden kann (S. 144):

= Kunstorientierte Programme verbessern die Haltung der Schulerinnen und
Schuler zur Schule.

= Kunstlerische Bildung fordert Zusammenarbeit, Verantwortlichkeit, Toleranz,
Achtung und Wertschatzung.

= Kunstlerische Bildung hat einen positiven Effekt auf die Entwicklung von

sozialem und kulturellem Verstandnis.

71% der Lander waren sich einig, dass kunstorientierte Programme die Haltung
der Schulerinnen und Schuler zur Schule verbessern. Belegt wurde dies durch
Erfahrungsberichte, Studien und Evaluationen diverser Nationen wie Kanada,
Finnland, Nigeria, Australien, Kolumbien und Neuseeland. Die Ergebnisse in
diesem Bereich ahneln laut Bamford (2010) den im Abschnitt zur Verbesserung
akademischer Leistungen beschriebenen Resultaten. So lasst sich offensichtlich
auch ein Zusammenhang zwischen der Haltung der Schulerinnen und Schdler

zur Schule und der Verbesserung ihrer Leistungen herstellen. (S. 144)

Die UNESCO-Studie hielt weiter fest, dass klnstlerische Bildung die allgemeine
Haltung der Teilnehmenden beeinflusst. Nigeria konstatierte, dass bei Kindern
eine verbesserte Einstellung zum Leben ersichtlich war und China belegte, dass
Kinder mehr Spass am Lernen im Allgemeinen zeigten, ein grosseres Selbst-
bewusstsein entwickelten und besser mit ihren Peergruppen kommunizierten.
Osterreich schrieb den Kiinsten die Fahigkeit zu, den Geist — auf unterschied-
liche Standpunkte bezogen — zu offnen. Weiter unterstrich der Senegal diese
Aussagen mit einer Beschreibung von Fahigkeiten, welche die Kinder in kinst-
lerischen Programmen lernen und zeigen konnten: «(. . .) in der Gruppe ar-

beiten, Grosszugigkeit lernen, intellektuelle Neugier entwickeln, Phantasie und
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Humor zeigen, konstruktive Wertschatzung aussern, Beobachtungen zu ihrer
Arbeit akzeptieren und den Sinn von Wettbewerb verstehen» (Bamford, 2010, S.
145). Kanada betonte hierzu, dass Kinder ausserhalb der Schulgrenzen wertvolle
Erfahrungen mit kunstlerischer Bildung sammeln konnen, welche die soziale
Haltung beeinflusse. Dabei wird die Wichtigkeit von Partnerschaften mit NGOs
(Non-Governmental Organisations), Galerien, Museen und Kunstschaffenden
betont. Eine Zusammenarbeit mit ebendiesen erhohe den Erfolg kunstlerischer
Bildung. (Bamford, 2010, S. 145-146)

Ein signifikanter Anteil der qualitativen Antworten berichtet darUber hinaus Uber
einen positiven Einfluss der Kilinste bei der Entwicklung eines Sinns fur das demo-
kratische und soziale Selbst, und mehrere Antworten belegten, dass kunstlerische
Bildung eng mit Werteerziehung und mit der Entwicklung eines positiven Sozial-
verhaltens verbunden sei. So beschreibt Barbados eine Forderung der Lernpro-
zesse in den Bereichen Zusammenarbeit, Respekt, Toleranz, Wertschatzung und
Verantwortung. Die Schulerinnen und Schuler Ubertrugen die in den kunstorien-
tierten Programmen entwickelte Begeisterung auf andere Bereiche und zeigten
sich selbstbewusster und weniger introvertiert. Dass kunstlerische Bildung mass-
geblich positiven Einfluss auf das Selbstvertrauen nimmt, bestatigte sich auch
in den Forschungen und Berichten von Kanada, Osterreich, den Niederlanden
und dem Senegal. Zudem wurden in vielen Beispielen offentliche Prasentationen
als bedeutender Erfolgsfaktor genannt. Osterreich, Australien und China trauten
dem Prozess der offentlichen Prasentation zu, das Selbstvertrauen zu starken,
Selbstreflexion anzuregen und damit auch die kritische Einstellung gegenuber

den eigenen Kinsten zu erhohen. (Bamford, 2010, S. 145-149)

80% der Lander hielten fest, dass klUnstlerische Bildung direkt das soziale und
kulturelle Verstandnis in der Schule und der Gemeinde verbessere. In Nigeria
registrierte man nach multikulturellen Ausstellungen der Werke von Schulerin-
nen und Schulern, dass diese zwangloser miteinander umgingen, unabhangig
von Hautfarbe, Status und Alter. Nigeria fuhrte dies darauf zurlck, dass die
Schalerinnen und Schuler durch das Kunstprojekt befahigt wurden, den Wert
der Kultur anderer Menschen zu schatzen und so eine personliche kulturelle
Entwicklung durchmachten. US-amerikanische Bildungsforscher sprachen den
Klnsten zudem einen starken Zusammenhang mit einem positiven sozialen und
kulturellen Bewusstsein zu und anerkannten die Rolle der Kinste beim Aufbau

von sozialer Verantwortung. (Bamford, S. 149-151)

Sinn flir das
demokratische und

soziale Selbst

soziales und kulturelles

Verstandnis
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Kultur- und Gemeindeentwicklung

Die Daten der Studie zeigen unverkennbar, dass kunstlerische Bildung eine Schlus-
selrolle bei der Gemeinde- und Kulturentwicklung einnimmt. So sagten 87% der
Lander aus, kunstlerische Bildung habe die Bindungen innerhalb der Kommune
verbessert, 88% beschrieben, dass kinstlerische Bildung den kulturellen Dialog
und das Verstandnis fur unterschiedliche Kulturen verbessert habe und 80% fuhr-
ten aus, dass sich die Kommune und die Familien als Folge kunstlerischer Bildung
starker fur Bildung im Allgemeinen einsetzen wurden. Die Daten weisen darauf
hin, dass Gemeinde- und Kulturentwicklung in Verbindung mit kinstlerischer Bil-
dung gewinnbringend ist. So werde das Engagement in der Gemeinde und das
Interesse an Kunst und kunstlerischer Bildung gefordert. Belegt wird dies durch
Fallstudien aus den USA, Australien, Schottland und England, welche die Rolle
von Kunst und kunstlerischer Bildung in der kommunalen Entwicklung innerhalb

des jeweiligen Landeskontextes beschrieben. (Bamford, 2010, S. 153-154)

Auch kleinere Beispiele zeigten Erfolge auf. So erreichten etwa kleinere klnst-
lerische Veranstaltungen in Singapur eine engere Verbindung zwischen Famili-
en, Kommune und der Schule sowie ein erhohtes elterliches Engagement. Viele
Lander betitelten ihre Programme dann als erfolgreich und wirkungsvoll, wenn
eine starke Verbindung zur Kommune bestand. Dabei spielten die Verbindun-
gen zwischen den Familien, Eltern, Schulen und Mitgliedern der Kommune eine
tragende Rolle. Barbados hielt fest, dass kunstlerische Bildung lebensbeglei-
tendes Lernen und die Bindung an die Gemeinde starkt. Wie Bamford (2010)
beschreibt, hat die Gemeinde auch fur Kolumbien eine essenzielle Bedeutung

bei kunstlerischen Projekten:
Diese Prozesse [der Einbeziehung der Kommunen] sind selbst zum Teil des
kreativen Prozesses geworden und dessen Bezug auf die Offentlichkeit ge-
winnt von Tag zu Tag mehr Bedeutung. Es ist wichtig zu betonen, dass die
komplexe Dynamik unseres Landes die Familie und die Kommune zu den
hauptsachlichen Tragern der Vermittlung traditioneller Ausdrucksformen von
Kunst und Kultur macht, durch informelle Kreislaufe. In diesen komplexen
Zusammenhangen verknuUpfen sich informale kulturelle Bildung und formale

Bildung eng miteinander. (S. 154-155)



«Der Wow-Faktor» — Eine weltweite Analyse der Qualitat kiinstlerischer Bildung

Daruber hinaus zeigte ein Schulprojekt in Finnland auf, dass die Bertuhrung mit
Kunst den Gemeinschaftssinn und gegenseitiges kulturelles Verstandnis fordern
kann. So arbeitete die Universitat fur Kunst und Design gemeinsam mit der
Universitat fur Musik an einem Projekt in einer Schule, wo es viele Flichtlinge
und Eingewanderte gab. Das Projekt bewirkte eine positive Veranderung der
Atmosphare und die auslandischen Schulerinnen und Schuler zeigten sich inte-
ressierter an der Schule. (Bamford, 2010, S. 157)

Zusammenfassend stellt Bamford (2010) fest (S. 152):

= Kdinstlerische Bildung spielt eine tragende Rolle bei der kommunalen und
kulturellen Entwicklung.

= Qualitativ gute kunstlerische Bildung an Schulen kann zu sozialen und oko-
nomischen Verbesserungen in Kommunen fdhren und dort den Bildungs-
stand steigern.

= Verbindungen zur Kommune maximieren den Erfolg von Kunstprogrammen.

Vorstellungskraft und Kreativitat

Zum Thema Vorstellungskraft und Kreativitat ist festzuhalten, dass in der For-
schung weltweit wenig Evidenz daflr vorliegt, dass sich die Kinste allein (oder
auch nur Uberwiegend) direkt auf die Vorstellungskraft und die Kreativitat aus-
wirken. Dazu kommt, dass die Begriffe Vorstellungskraft und Kreativitat un-
terschiedlich ausgelegt werden und es somit schwierig ist, vergleichende und
empirische Daten zu gewinnen. Dieses Bild zeichneten sodann auch die Ergeb-
nisse der Befragungen, denn die Antworten fielen so unterschiedlich aus, wie
in keinem anderen Bereich der UNESCO-Studie.

Laut Bamford (2010) waren 75% der Lander der Meinung, dass Kreativitat durch
qualitativ hochstehende klnstlerische Bildung gesteigert werden konne. Wah-
rend der allgemeine Konsens die Auffassung stutzte, klnstlerische Bildung
selbst bringe Kreativitat und Imagination hervor, war gleichzeitig eine Vielzahl
der Lander der Ansicht, kinstlerische Bildung konne diesen Prozess zwar un-
terstltzen, ihn aber nicht direkt lehren. So argumentierte Kanada, dass nicht die
Kunst an sich der ausschlaggebende Faktor bei der Entwicklung von Imaginati-
on und Kreativitat sei, sondern eine freie, offene, nicht bewertende Umgebung
mit vielen Moglichkeiten zur Erforschung. Diese Uberzeugung spiegelte sich
in Ergebnissen einer englischen Studie wider, in der Schulerinnen und Schu-
ler betreffend Vorstellungskraft und Kunst interviewt wurden. Diese waren der

Meinung, dass die Entwicklung von Vorstellungskraft eng mit dem Gefuhl von

Gemeinschaftssinn

freier und imaginativer

Prozess
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Freiheit und Spontaneitat sowie mit der Entwicklung eigener Ideen verknupft
sei. Dabei spiele der kreative und imaginative Prozess die grosste Rolle, nicht
aber das Kunstprodukt selbst. (S. 160-161)

Diese unterschiedlichen Auffassungen sind deswegen interessant, weil Kinste,
Kreativitat und Vorstellungskraft traditionell eng miteinander verknupft und in
Abhangigkeit voneinander gestellt werden. Nach Bamford (2010) dient die Ent-
wicklung von Kreativitat und Vorstellungkraft nicht selten als Legitimation der
Kdnste im schulischen Kontext. Wie aus dieser Studie ersichtlich wird, ist diese
Annahme aber nur unzureichend empirisch gestutzt. (S. 162) Im nachfolgenden
Kapitel zur Transferforschung werden jedoch Ansatze der Hirnforschung be-

schrieben, die teilweise Erklarungen zu diesem Thema liefern.

Einige der befragten Lander nahmen sogar an, dass Kreativitat und Vorstel-
lungskraft durch qualitativ schlechte Kunstprogramme Schaden nehmen kon-
nen. Laut Bamford (2010) kommentierte Australien diese Annahmen folgender-

massen:
Viele Programme zur kunstlerischen Bildung verhindern Kreativitat: Sie stel-
len keinen entwicklungsgemass angemessenen Werkzeugkasten an Fertig-
keiten zur Verfugung, mit dem man kreativen Ausdruck erforschen kann; sie
bieten weder Gelegenheiten noch Zeit, noch Rahmenbedingungen, die den
kreativen Ausdruck stltzen. Ich habe die Sorge, dass viele Programme zur
kunstlerischen Bildung in dem Wunsch, einer Standardform kunstlerischen
Ausdrucks zu entsprechen, den aktiven und kreativen Gebrauch von Vorstel-
lungskraft entmutigen. (S. 163)

Trotz unterschiedlicher Auslegungen des Zusammenhangs von Vorstellungs-

kraft und Kreativitat mit kdnstlerischer Bildung kann zusammenfassend gesagt
werden (Bamford, 2010, S. 160):

= Vorstellungskraft und Kreativitat konnen in Prozessen, die auf Kunst basie-
ren, gefordert werden.

= Die Entwicklung von Kreativitat und Vorstellungskraft konnen durch schlech-
te kunstlerische Bildung oder durch das komplette Fehlen von klnstlerischer

Bildung behindert werden.
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Leistung in den Kiinsten selbst

Weiter zeigt sich in vielen der befragten Lander, dass spezielle Programme
klnstlerischer Bildung deutliche positive Folgen auf die Leistungen in den Kuins-
ten selbst haben. In den USA fuhrte das Projekt Young Chicago Authors, in dem
Studenten regelmassig kreatives Schreiben Ubten, zu «radikalen Leistungsstei-
gerungen», wie Bamford (2010) berichtet. In China kam man anhand des Musi-
cals Cantonese and Beijing Opera —Shadow Puppet Show, in dem Studenten
unter der Anleitung erfahrener Kunstschaffender arbeiten durften, zu denselben
positiven Ergebnissen. In Deutschland stellte man zudem ein deutlich verbes-
sertes Verstandnis fur Kunst und Kultur fest. Demgegenuber berichteten meh-
rere Lander, dass ein Mangel an kunstlerischer Bildung der Gesamtentwicklung
eines Kindes abtraglich sein konne, besonders bei der Forderung von Kreativitat.
(S. 133-135) Dies betrifft vor allem jene Kreativitat, die sich bei der klnstleri-
schen Tatigkeit selbst zeigt.

Bamford (2010) fasst die Erkenntnisse zu diesem Thema wie folgt zusammen:
Durch kunstorientierte Programme werden Kompetenzen und Fertigkeiten von
klnstlerischen Fachern verbessert. Dies betrifft nur jene Kinder, die daran teil-
nehmen, und die Verbesserungen konnen nicht auf die allgemeine Bildung Uber-
tragen werden. Auch in diesen Ergebnissen spiegelt sich die wichtige Rolle der
Offentlichkeit. So zeigten die kunstorientierten Programme dann den gréssten
Nutzen fur die Teilnehmenden, wenn sie ihre Lernergebnisse in Form von Dar-
bietungen, Foren oder Auffiihrungen der Offentlichkeit présentieren konnten.
(S.133-134)

3.1.2 Zusammenfassung der Ergebnisse

Die UNESCO-Studie zeigt, dass sich bei klnstlerischer Tatigkeit Wirkungen in
verschiedenen Bereichen erkennen lassen. Im Folgenden geben die Autorinnen
eine Ubersicht, indem sie die Ergebnisse zusammenfassend herausfiltern und

in sechs Kategorien einteilen.

Kognitive Fahigkeiten
= Verbesserte Auffassungsgabe
= Verbesserte Lese- und Schreibfahigkeit

= Vernetzteres Denken und erhohte Vorstellungskraft
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Wahrnehmung

= Verbesserte Haltung gegenlber der Schule

= Entwicklung eines Sinns fur das demokratische Selbst

= Entwicklung eines Sinns fur das soziale Selbst

= Erhohtes soziales und kulturelles Verstandnis und Bewusstsein
= Erhohte Selbstreflexion

= Kritischere Einstellung gegenuber den eigenen Kunsten

= Erhohte intellektuelle Neugier

= Offenerer Geist

= @rosseres Verantwortungsbewusstsein

Kommunikations- und Ausdrucksfahigkeit

= Fahigkeit, konstruktive Wertschatzung zu aussern
= Erleichtertes Erlernen von Fremdsprachen

= Verbesserte Kommunikation in der Peergruppe

= Geringere Introvertiertheit

= Verbesserter kultureller Dialog

= Verbesserte Lese- und Schreibfahigkeit

Kreativitat
= Konstruktivere Problemlosungskompetenz
= QGesteigerte Fantasie und Humor

= Erhohte Vorstellungskraft

Emotionale Fahigkeiten

= Begeisterung fur Kunstfacher wird auf andere Bereiche Ubertragen
= Erhohte intrinsische Motivation

= Gestarktes Selbstvertrauen

= Verbesserte Lebenseinstellung

Physische Fahigkeiten

= Bessere Gesundheit und Wohlbefinden
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Soziale Fahigkeiten

= Entwicklung eines positiven Sozialverhaltens (fUhrt auch zu positivem
Lernklima)

= Verstarkte Solidaritat

= Mehr Respekt und Toleranz

= Erhohte Wertschatzung gegenuber anderen Kulturen (fuhrt zu personlicher
kultureller Entwicklung)

= Verstarkte Grosszugigkeit

= Zwangloserer Umgang miteinander

= Erhohte Teamfahigkeit und Zusammenarbeit (auch in Schulen)

3.1.3  Kritische Betrachtung

«Der Wow-Faktor» zeigt auf, dass kunstlerische und kulturelle Bildung sowohl im
schulischen als auch im ausserschulischen Kontext einen hohen Stellenwert in
der modernen Gesellschaft geniesst. Auch wenn die Studie selten Uber Details
der kunstlerischen Programme Aufschluss gibt, lasst sich aus den Ergebnissen
eine Vielfalt an Wirkungen herauslesen, die fur diese Arbeit eine Basis bilden.
Die eingangs der Arbeit formulierte These wird dadurch teilweise wissenschaft-
lich bestatigt, indem beispielsweise dargelegt wird, dass kunstlerische Tatigkeit
Auswirkung auf das Wahrnehmen der eigenen Gestaltungsmoglichkeit haben
kann. Bei Bamford wird daruber hinaus ersichtlich, dass die Qualitat der Vermitt-
lung, der Prozess, das Setting und eine zwanglose Umgebung wegweisend fur
den Erfolg kunstlerischer Programme sind. Betrachtet man die Ergebnisse im
Uberblick, wird deutlich, dass Kunst einen signifikanten Einfluss hat. Erstens auf
das Individuum (in dieser Studie vor allem auf Kinder und Jugendliche), zweitens
auf die Qualitat der Lehr- und Lernumgebung (Klima, Wohlbefinden, Interesse,
intrinsische Motivation und Leistung) und drittens auf die Offentlichkeit (Kunst
wirkt bis in die Gemeinde hinein). Es wird dabei deutlich, dass sowohl Bildung
in der Kunst als auch Bildung durch die Kunst Potenziale und Chancen in sich
tragen, die den Autorinnen als Professionelle der Soziokulturellen Animation

hochst relevant erscheinen.

So positiv die Ergebnisse von den Autorinnen gewertet werden, so kritisch sol-
len sie betrachtet werden. Es ist wichtig zu betonen, dass Kunst auch einen
Wert an sich hat. So lauft «Der Wow-Faktor» mit seinem Schwerpunkt Gefahr,
Kunst als Mittel zum Zweck darzustellen und ihre Bedeutung nur im Zusam-

menhang mit schulischen Lernerfolgen zu sehen. Kunst aber hat ein genuines

Kunst als Mittel

zum Zweck
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Wesen, das nicht bloss einen Zweck erfullt, sondern auch in sich vollkommen

ist und sein darf.

Die Studie stosst an Grenzen, wenn wir nach tatsachlichen Kausalitaten und
Finalitaten suchen. So lasst es sich daruber streiten, ob Musik mit Malerei, Tanz
mit Fotografie, Madchen mit Jungen oder 18- mit 12-Jahrigen verglichen werden
konnen. Neben der Frage der Vergleichbarkeit steht auch jene der Messbarkeit
im Raum. Es ware wohl falsch zu behaupten, dass die in der Studie beschriebe-
nen positiven Effekte explizit und ausnahmslos auf Kunst oder kinstlerische Ta-
tigkeiten zurtdckzufuhren sind. In der Studie werden — eher beilaufig — Einfluss-
faktoren wie beispielsweise die Art des Settings, das Charisma der Lehrperson,
der kulturelle Hintergrund oder die vorhandenen finanziellen Mittel genannt. Sie
alle sind in die Interpretation der Wirkungen miteinzubeziehen. Weiter sind in
der Studie weder detaillierte Evaluationsmethoden noch die Kriterien der jewei-
ligen Auswertungen genauer beschrieben, was die Resultate etwas verschwim-
men lasst. Die Autorinnen der vorliegenden Arbeit kritisieren neben dem Fehlen
der Auswertungsmethoden der einzelnen Projekte auch das Fehlen inhaltlicher
Projektbeschriebe. So wird nicht immer klar, was in den Programmen genau
gemacht und welche Methoden und Kunstformen gewahlt wurden. Die Autorin-

nen hatten sich diesbezlglich mehr Informationen gewinscht.

Ein weiterer Kritikpunkt bezieht sich darauf, dass viele bestehende Arbeiten
nicht in den Uberblick einbezogen wurden. Christian Rittelmeyer (2012), dessen
Forschungsuberblick nachfolgend vorgestellt wird (vgl. Kapitel 3.2), bemangelt,
dass Bamford aussagekraftige Studien, Berichte und Forschungsergebnisse
wegliess, weil sie nicht in englischer Sprache veroffentlicht worden sind. Diver-
se bestehende Publikationen blieben so unbertcksichtigt. (S. 24) Ferner lasst
sich vermuten, dass die Fragebogen (durch das ledigliche Versenden ebendie-
ser) nicht bis an die Basis gelangten, sondern bei den Kunst-, Kultur- und Ausbil-
dungsorganisationen steckenblieben. Ein Blick in die Praxis und Erfahrungsbe-
richte der Professionellen an der Basis waren jedoch sehr interessant gewesen.
Spannend ware es daruber hinaus, jene Projekte zu betrachten, die von den
jeweiligen Nationen als nicht erfolgreich eingestuft worden sind, denn auch
Fakten zu Misserfolg, negativen Auswirkungen, Gefahren, Risiken und Aus-
schlussmechanismen sind relevant. Diesbezlglich stellt sich aus statistischer
Sicht insgesamt die Frage, wie Erfolgskriterien ohne Vergleich mit Negativbei-

spielen identifiziert werden konnen.



Transferforschung

3.2 Transferforschung

Im vorangehenden Kapitel 3.1 wird deutlich, dass kunstlerischer Aktivitat viel zu-
getraut wird. Diese Annahmen begegnen uns auch im Alltag. Dem Theater etwa
wird zugeschrieben, es erhdohe das empathische Vermogen, weil sich der Schau-
spieler oder die Schauspielerin in eine andere Rolle und andere Empfindungen
hineindenken und -fuhlen muss. Dem Malen, Musizieren oder bildnerischen Ge-
stalten wird unter anderem nachgesagt, es scharfe die Wahrnehmung. Kurz:
Man glaubt, dass kunstlerische Aktivitaten soziale, emotionale, kognitive und

korperliche Qualitaten schulen. Lasst sich dies auch erforschen und belegen?

Der Begriff der Transferforschung wurde wesentlich vom deutschen Neuropsy-
chologen und kognitiven Neurowissenschaftler Lutz Jancke (2008) gepragt. Er
spricht dann von Transfer, «wenn das Erlernen oder Uben einer Aufgabe zu ei-
nem Lerneffekt bei einer anderen Aufgabe fUhrt» (S. 14). Bislang sei noch nicht
klar erforscht, welches die neurophysiologischen Grundlagen solcher Transfer-
effekte sind. Man gehe aber davon aus, dass ahnliche Reize im Gehirn von
ahnlichen Hirnstrukturen verarbeitet werden, dass beispielsweise also Tone und
Vokale teilweise in den gleichen Hirngebieten verwertet werden. (ib., S. 15) Die
Autorinnen der vorliegenden Arbeit verwenden den Transferbegriff, wenn von

Lerneffekten bei kunstlerischer Tatigkeit auf andere Kompetenzen die Rede ist.

Christian Rittelmeyer, Psychologe und Professor flr Erziehungswissenschaften,
beschaftigte sich intensiv mit solchen Transferwirkungen kunstlerischer Tatig-
keiten. Er erarbeitete einen Bericht, in dem er Ergebnisse der umfangreichen
internationalen Forschung, die sich mit diesem Thema beschaftigt, zusammen-
fasst und kritisch beleuchtet. Es handelt sich dabei Uberwiegend um Untersu-
chungen von Transfereffekten der Musik. Ebenfalls in die Studien Eingang ge-
funden haben Untersuchungen bezlglich Tanz und Theater. Literatur, bildende
und darstellende Kiunste wurden aus dieser Perspektive bisher wesentlich sel-
tener erforscht. Im Folgenden werden einige der von ihm analysierten Studien,
die vor allem im Kontext der Hirnforschung entstanden, vorgestellt. Die Origi-

nalguellen der einzelnen Studien sind fur Interessierte in Fussnoten zu finden.

Definition

Transferforschung

Angaben zum

Forschungstberblick
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3.21 Ausgewahlte Ergebnisse

Als erstes soll eines der bekanntesten Ergebnisse zur Transferwirkung des Musi-
zierens und Musikhorens vorgestellt werden. Es ist der sogenannte Mozart-Effekt,
den Lutz Jancke ausfuhrlich und kritisch beschreibt. Rittelmeyer (2012) fasst die
Fakten kurz zusammen: 1973 wurde in den USA eine Forschungsstudie veroffent-
licht, welche Auswirkungen einer Klaviersonate Mozarts auf das raumliche Vor-
stellungsvermogen von Studierenden untersuchte. Den Probanden wurde wah-
rend zehn Minuten entweder eine Passage aus der Sonate oder eine Geschichte
beziehungsweise Entspannungsmusik vorgespielt. Nach einer Ruhepause wurde
ihr raumliches Vorstellungsvermogen getestet. Die Auswertung zeigte, dass sich
dieses nach dem Anhodren der Sonate signifikant verbesserte. Weil das raumliche
Vorstellungsvermogen als Intelligenzmerkmal gilt, schloss man daraus, dass dies
auch eine allgemeine Verbesserung bestimmter kognitiver Fahigkeiten der Stu-
dierenden mit sich bringt. Beim Anhodren einer Geschichte oder Entspannungs-
musik war die Verbesserung weniger bemerkbar. Spater wurde deutlich, dass
sich der Mozart-Effekt vor allem bei jenen Menschen zeigt, die auch eine gewisse
Empfanglichkeit fur diese Art von Musik haben. Dies liegt daran, dass Transferwir-

kungen nur dann zustande kommen, wenn aktiv zugehort wird. (S. 27-28)

Im Laufe der Zeit wurde in weiteren Untersuchungen der Frage nachgegan-
gen, inwiefern raumliches Vorstellungsvermogen und Musik in Verbindung ste-
hen. Neuere Studien aus der Hirnforschung belegen zum Beispiel den Zusam-
menhang zwischen krankhafter Storung der Tonwahrnehmung (Amusie) und
schlechtem raumlichem Vorstellungsvermogen.? Nach Rittelmeyer (2012) erkla-
ren Neurologen diese Tatsache damit, dass raumliches Vorstellungsvermogen
und die Fahigkeit, Tonhdéhen zu unterscheiden, teilweise in der gleichen Hirnre-

gion ausgebildet werden (S. 28).

Solche Uberlappungen in den Hirnregionen lassen sich auch anderweitig aus-
machen. Emotionale Botschaften der Musik werden beispielsweise in denselben
Hirnarealen verarbeitet wie die melodischen Aspekte der gesprochenen Spra-
che. Das heisst, so Rittelmeyer (2012), dass sowohl emotionale Botschaften der
Musik als auch melodische Aspekte der gesprochenen Sprache zur verstarkten
Ausbildung dieser Areale beitragen. So wird die organische Grundlage fur eine

sensiblere Wahrnehmung dieser Botschaften erzeugt. (S. 49)

2 Douglas, Katie M. & Bilkey, David (2007, 24. Juni). Amusia is associated with deficits in special
processing. Nature Neuroscience, 10 (6), 915-921.
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Zu diesen organischen Zusammenhangen beschreibt Rittelmeyer (2012) eine
interessante Studie, die Analogien zwischen Sprache und Musik untersuchte.®
Es wurde herausgefunden, dass «(. . .) Kinder mit musikalischer Vorbildung den
emotionalen Gehalt von traurig, frohlich oder angstlich gesprochenen Satzen
treffsicherer identifizieren konnten als Kinder ohne musikalische Vorbildung»
(S. 32-33). In Anbetracht dessen darf die Vermutung angestellt werden, dass
Musizieren der Empathiefahigkeit zutraglich ist. Auch in dieser Studie wird ver-
deutlicht, dass das Wahrnehmen und Dekodieren der gesprochenen Sprache
die gleichen kognitiven Kompetenzen fordert wie sie auch fur das Erlernen von
Tempi, Rhythmen, Intonationsmodi oder Phrasierungen der Musik vonnoten
sind. (ib., S. 33)

Musik spreche aber allgemein sehr verschiedenartige Hirnareale an, sagt Rittel-
meyer (2012), und so werde insgesamt ein relativ breites Spektrum kognitiver
und sozialer Fahigkeiten gefordert (S. 45). Die beiden Neuro- und Kognitions-
wissenschaftler Sebastian Jentschke und Stefan Koelsch (2006) kommen zum
Schluss, dass praktisches Musizieren neben Auswirkungen auf das raumliche
Vorstellungsvermogen auch die Vernetzung beider Hirnhalften mit verursacht.
Eben diese Vernetzung sei wiederum organische Basis kreativerer Leistungen
und fuhre zudem beispielsweise zu einer grosseren Genauigkeit der eigenen
Korperbewegungen. (zit. in Rittelmeyer, 2012, S. 52) Aber nicht nur durch Mu-
sizieren, sondern auch durch Beschaftigung mit der bildenden Kunst (zum Bei-
spiel Malen, Zeichnen, Bildhauerei) werden die beiden Hirnhemispharen starker
verknupft. Zu diesem Ergebnis kommt eine Forschungsgruppe der Stanford

University, USA. (Rittelmeyer, 2012, S. 86-87)

Es wurden aber nicht nur Untersuchungen innerhalb der Hirnforschung unter-
nommen. In den Jahren 1988-1991 fuhrte die /nterkantonale Arbeitsgruppe
fir Schulversuche mit erweitertemm Musikunterricht (IASEM) mit Unterstit-
zung des Schweizerischen Nationalfonds eine umfangreiche Untersuchung zur
Transferwirkung von Musikunterricht durch. Die Forschenden, Ernst Waldemar
Weber, Maria Spychiger und Jean-Luc Patry (1993), richteten den Blick zum Bei-
spiel auf Fokussierungsfahigkeit oder auf sprachliche Kompetenzen und wollten
herausfinden, ob Musik etwas zu deren Verbesserung beitragen konnte. Bei

den rund funfzig involvierten Schulklassen wurde die wochentliche Anzahl der

3 Laufer, Daniela (1995). Untersuchungen zur Transferwirkung der Musik auf die sprachlichen
Leistungen von Menschen mit geistiger Behinderung. Kolner Studien zur Musik in Erzie-
hung und Therapie. Band 2. Kdln-Rheinkassel: Dohr.

Sprache und Musik

Vernetzung der
Hirnhalften und

Kreativitat

Lernmotivation,
Konzentrations- und

Ausdrucksfahigkeit
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Musiklektionen (Singen, gemeinsames Musizieren und Tanzen, Schulung des
Notenlesens und des Musikhorens) um drei Lektionen erhoht und dementspre-
chend die Hauptfacher um drei gekurzt. (S. 34) Weber, Spychiger und Patry
starteten mit der These in die Untersuchung, dass intensive Beschaftigung mit
Musik erstens die Konzentrationsfahigkeit und das Gedachtnis fordere, zwei-
tens die sprachliche und allgemeine Ausdrucksfahigkeit sowie die Lebensfreude
steigere. Dies alles, so die Vermutung, wirke sich auch auf die schulische Mo-
tivation aus, was bedeutet, dass auch in den Fachern mit reduziertem Pensum
normale oder sogar bessere Leistungen erwartet werden. (ib., S.44) Die Schul-
versuche im Rahmen dieser Schweizer Studie waren erfolgreich. Die Ergebnisse
zeigen, dass Konzentrationsfahigkeit und Gedachtniskraft zunahmen und dass
die Schulleistungen, vor allem im Bereich der Sprache, angehoben wurden. Dies
lasst sich auf die stark verbesserte Lernmotivation zurickfihren. Der Gruppen-
zusammenhalt innerhalb der Versuchsklassen wurde ausgepragter. Ferner wur-

de die Entwicklung ihrer Intelligenz und Kreativitat begunstigt. (ib., S. 125-126)

Eine Publikation Uber Musikgrundschulen in Ungarn untermauert diese Ergeb-
nisse. Sie besagt, dass Schulerinnen und Schuler eben dieser Schulen zum Bei-
spiel im Rechenunterricht geistig beweglicher denken und im Sprachunterricht
Uber einen lebendigeren Wortschatz verfugen als Schulerinnen und Schuler
«normaler» Schulen. Sie erkennen in literarischen Texten den Kern der Geschich-
te schneller und nehmen deutlich aktiver an Lehrgesprachen teil. Weiter zeigen
sich die Schulerinnen und Schuler affektstabiler, verarbeiten Konflikte besser
und konnen sich besser in Gruppen einordnen. Uberdies, so heisst es, falle

ihnen das Erlernen von Fremdsprachen leichter. (Rittelmeyer, 2012, S. 17/28)

Rittelmeyer (2012) berichtet von einer ahnlichen Langsschnittstudie zur Transfer-
wirkung der Musik von Katarzyna Grebosz.* Die Musikwissenschaftlerin verglich
den Entwicklungsprozess von Kindern, die in der Grundschule eine intensive
musikalische beziehungsweise kunstlerische Ausbildung erhielten mit demje-
nigen von Kindern ohne erweiterte Musik- beziehungsweise Kunstausbildung.
Gemessen wurden neben mathematischen und sprachlichen Fahigkeiten unter
anderem auch Gedachtnis-, Konzentrations- und Kreativitatsleistungen, Lern-
und Leistungsmotivation, Selbstsicherheit, Kontaktfahigkeit und Auswirkungen

auf das Klassenklima. Deutlich fielen die Fortschritte bei der Entwicklung von

4 Grebosz, Katarzyna (2006). Der Einfluss musikalischer Ausbildung auf die Entwicklung der
Psyche von Kindern. Eine empirische Untersuchung an drei unterschiedlichen Grundschu-
len in Polen. Dissertation an der Universitat Salzburg.
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Kreativitatsfahigkeit sowie bei Kontakt- und Umgangsfahigkeit aus. Die sozialen
Kontakte verbesserten sich bei den Musikschulerinnen und -schulern signifi-
kanter als bei der Kontrollgruppe. An dieser Stelle wird betont, dass derartige
Effekte vorwiegend dann zustande kamen, wenn das musikalische Programm
gemeinsames Musizieren implizierte (Chor oder Orchester). Kinder kdnnen, so
die Studie, durch musikalische Gruppenaktivitaten ihre Sozialkompetenz erheb-

lich verbessern. (S. 38-43)

Wichtige Aspekte sind in diesem Zusammenhang auch Wohlbefinden und
Spass. Nach Rittelmeyer (2012) ist aus der Hirnforschung bekannt, dass Lern-
effekte in Form neuer synaptischer Verbindungen speziell dann forciert werden,
wenn das Lernen mit Freude und emotionaler Beteiligung erfolgt. Aus biologi-
scher Sicht wird dies damit erklart, dass bei Emotionen bestimmte Hormone
(Endomorphine) ausgeschuttet werden, die dann vermutlich als Verstarker fun-
gieren. Gemass Untersuchungen kommt dieser Effekt beispielsweise gerade bei

Chormitgliedern wahrend des Singens deutlich zum Vorschein. (S. 56-57)

Uber Transferwirkungen von Malen, Zeichnen, Bildhauern, Tanzen und beispiels-
weise auch Theaterspiel gibt es (noch) nicht so viele Studien wie im Bereich der
Musik. Far die vorliegende Arbeit sind diese Kunstsparten jedoch genauso re-
levant. Diesbezlglich beschreibt Rittelmeyer (2012) eine Forschungsarbeit der
Neurologen Scott Grafton und Emily Cross, die Auswirkungen eines funftagigen
Tanztrainings auf kognitive Prozesse untersucht.® Dabei entdeckten sie, dass die
motorische Aktion und die Beobachtung solcher Aktionen in einander Uberlap-
penden Hirnregionen verarbeitet werden und sich somit gegenseitig starken.
Dies fuhre zu einer erhohten Beobachtungskompetenz der Tanzerinnen und
Tanzer. Die Forscher kommmen zum Schluss, dass sich die Steigerung der Beob-
achtungsfahigkeit positiv auf die aufmerksame Wahrnehmung der Gestik und
Gebarde eines anderen Menschen auswirkt. (S. 70-71) Diese soziale Dimension
wurde ahnlich bereits bei Ergebnissen aus der Transferforschung der Musik
beschrieben. Beispielsweise in einem Sammelreferat von Richard J. Deasy, der
in Bezug auf Tanzunterricht festgestellt hat, dass dieser positive Auswirkungen
auf das Selbstvertrauen, Durchhaltevermogen, auf soziale Toleranz und auf das

Interesse an der Fortentwicklung der eigenen Bezugsgruppe hat.® (ib., S. 91)

b Grafton, Scott & Cross, Emily (2008). Dance and the Brain. In Carolyn Asbury & Barbara Rich
(Hrsg.) The Dana Consortium Report on Arts and Cognition: Learning, Arts, and the Brain
(S. 61-69). New York/Washington: Dana Press.

6 Deasy, Richard J. (Hrsg.). (2002). Critical Links: Learning in the Arts and Student Academic
and Social Development. Washington: Arts Education Partnership.
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Rittelmeyer (2012) erwahnt eine weitere Studie von John Jonides, die Resulta-
te Uber Auswirkungen von Theaterspiel auf sprachliche Kompetenzen liefert.”
Diesmal wurden keine Kinder getestet. Im Fokus der Studie stand der Vergleich
von im Theaterspiel ausgebildeten Schauspielern und Schauspielerinnen mit
demografisch und hinsichtlich ihrer Vorbildung vergleichbaren Personen ohne
Theaterausbildung. In den generellen sprachlichen Leistungen der Kontroll- und
Theatergruppe liessen sich keine Unterschiede ausmachen. Die Theatergruppe
konnte allerdings den jeweiligen Gehalt eines Textes genauer identifizieren als
die Kontrollgruppe. (S. 80) Eine weitere Studie untersuchte Wirkungen des The-
aterspiels auf kognitive und soziale Fahigkeiten, dabei wurden Kinder von 6 bis
11 Jahren beobachtet. Die einen erhielten eine kinstlerische Ausbildung, zum
Beispiel im Theaterspiel, die anderen nicht. Die Auswertung zeigte, dass die
Theatergruppe im Gegensatz zur Kontrollgruppe einen deutlichen Zuwachs an
sozialen Fahigkeiten auswies. Rittelmeyer meint, dass diese Effekte gut nach-
vollziehbar seien. Schliesslich konne eine bestimmte Theaterrolle nur dann gut

gespielt werden, wenn man Empathie fur sie entwickle. (ib., S. 81)

Das Theaterspiel bietet aber noch weitere Chancen. Im Rahmen einer qualitati-
ven Forschungsarbeit von Reed W. Larson und Jane R. Brown?® (2007) wurde die
Beobachtung gemacht, dass es einige immer wiederkehrende Typen von emo-
tionaler Beteiligung gibt, die als Lernfelder fur verschiedene Lebenssituationen
gelten konnen. Die Schauspieler erfahren moglicherweise Unzufriedenheit mit
der Rollenzuteilung, ziehen Befriedigung aus Erfolgen, etwa durch die fehlerfrei
gesprochene Rolle, haben Arger und Stress, weil der Druck vor der Premiere
steigt oder kampfen manchmal gegen Angst und Frustration vor Beginn der
offentlichen Auftritte. (zit. in Rittelmeyer, 2012, S. 84) Durch die Konfrontation

mit diesen Gefluhlen kann der Umgang mit ihnen geubt werden.

7 John Jonides (2008). Musical Skill and Cognition. In C. Asbury/B. Rich (Hrsg.), The Dana
Consortium Report on Arts and Cognition: Learning, Arts, and the Brain (S. 11-15). New York:
Dana Press.

8 Larson, Reed W. & Brown, Jane R. (2007). Emotional Development in Adolescence: What can
be Learned From a High School Theater Program? Child Development, 78, (1083-1099).
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3.2.2 Zusammenfassung der Ergebnisse

Insgesamt kann mit Rittelmeyer (2013) festgehalten werden, dass «(. . .) Kinder
und Jugendliche hinsichtlich ihres intellektuellen Vermogens, ihrer Kreativitat,
ihrer Sensibilitat fur Umweltreize, ihrer sozialen und emotionalen Fahigkeiten
und wahrscheinlich sogar bestimmter gesundheitsunterstutzender Korperfunk-
tionen durch kunstlerische Tatigkeit gefordert werden» (S. 219). Wie im Kapitel
3.1.2 (Zusammenfassung UNESCO-Studie) werden nun anhand der oben dar-
gelegten Ergebnisse die Wirkungen herausgefiltert und in dieselben Kategorien

eingeteilt. Dabei findet keine Differenzierung nach Kunstsparte statt.

Kognitive Fahigkeiten

= Verbessertes raumliches Vorstellungsvermogen

= Treffsicherere Identifizierung sprachlicher Gehalte
= Geistig beweglicheres Denken

= Lebendigerer Wortschatz

= Erleichtertes Erlernen von Fremdsprachen

= Hohere Konzentrationsfahigkeit

= Starkere Gedachtniskraft

Wahrnehmung
= Sensiblere Wahrnehmung sprachlicher Botschaften
= Sensiblere Wahrnehmung der Gestik und Gebarde eines anderen Menschen

= Erhohte Beobachtungskompetenz (Tanzunterricht)

Kreativitat
= Erhohte Kreativitatsfahigkeit

= Kreativere Leistungen

Emotionale Fahigkeiten

=  Gelbterer Umgang mit Gefuhlen
= (estarktes Selbstvertrauen

= QGesteigerte (Lern-)motivation

= Erhohtes Durchhaltevermogen

Physische Fahigkeiten

= @Grossere Genauigkeit der eigenen Korperbewegungen (Korperbewusstsein)

n
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Soziale Fahigkeiten

= Bessere Konfliktbewaltigung

= Besseres Eingliedern in Gruppen

= Gestarkter Gruppenzusammenhalt

= Bessere Kontakt- und Umgangsfahigkeit
= Gestarkte soziale Kontakte

= (esteigerte soziale Toleranz

= Erhohte Empathie

3.2.3 Kritische Betrachtung

Bei dieser Fiille an Studien ist es nicht ganz leicht, die Ubersicht zu behalten.
Zudem mag die Argumentationsweise der Hirnforschung bisweilen etwas kli-
nisch anmuten, gerade wenn es doch auch um Kreativitat geht. Im Unterschied
zu Erfahrungsberichten aus der Praxis, wurde in den Studien der Versuch unter-
nommen, die ausserklUnstlerischen Wirkungen kuUnstlerischer Aktivitaten empi-
risch zu erforschen. Rittelmeyer (2013) selbst gibt in einem Artikel Uber Trans-
ferwirkungen kunstlerischer Tatigkeiten zu, dass teilweise heftig und kontrovers
Uber die methodische Zuverlassigkeit gewisser Untersuchungen diskutiert wird
(S.219).

Die Autorinnen sind der Ansicht, dass auch die in Rittelmeyers Forschungs-
Uberblick beschriebenen Wirkungen nicht immer eindeutig auf klnstlerische
Tatigkeiten zurtckzufuhren sind. Es haben immer sehr viele verschiedene As-
pekte Einfluss auf die Entwicklung und das Verhalten eines Menschen. Solche
Testphasen, wie sie oben umrissen werden, sind jeweils Momentaufnahmen,
die beispielsweise eine genaue Erforschung der bereits mitgebrachten Fahigkei-
ten oder der Dinge, die ausserhalb der Untersuchungen geschehen, nicht oder
nur unzureichend miteinbeziehen. Rittelmeyer (2012) spricht auch von einem
Grundproblem in der theoretischen Analyse des Zusammenhangs zwischen
«Intelligenz» und «Musikalitat». Es sei erstens in Frage gestellt, welche Teil-
fahigkeiten von «Intelligenz» mit welchen Teilkomponenten von «Musikalitat»
Ubereinstimmen und zweitens, welche messbaren Grossen in die verschiedenen
Tests eingehen. So werden zum Beispiel haufig musizierende und selten musi-
zierende Kinder hinsichtlich ihrer Intelligenzleistungen miteinander verglichen.
Dabei werde aber nicht gepruft, ob intellektuell leistungsfahigere Kinder auch
eher zum Musizieren neigen. Weiter kritisiert er, dass in den herkdmmlichen In-

telligenztests beispielsweise Kreativitat, Flexibilitat, Ideenproduktion etc. kaum
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erfasst werden. (S. 29/60) In Bezug auf ersteres vermuten die Autorinnen aus-
serdem, dass die Leistungsfahigkeit der Kinder und die offenbar haufig damit
einhergehende Musikausbildung auch mit der gesellschaftlichen Differenzie-
rung zusammenhangen. So kann es ebenso entscheidend sein, aus welchem
Milieu diese Kinder stammen. Liesse sich da eine Korrelation ausmachen, waren
abermals neue und womoglich ebenso relevante Einflussfaktoren wie etwa Bil-

dungstand und 6konomische Situation der Eltern zu bedenken.

Auch Rittelmeyer (2012) aussert sich in einem etwas anderen Zusammenhang
zum Einfluss des Milieus. Bei den vielen Untersuchungen aus der Hirnforschung
sind die Probanden meist Kinder und Jugendliche. Die Hirnarchitektur veran-
dere sich aber auch im Erwachsenenalter kontinuierlich. Er erwahnt dabei die
sogenannte milieuabhéangige Plastizitdt des menschlichen Gehirns. Damit sei
gemeint, dass sich das Netzwerk der synaptischen Verbindungen in Abhangig-
keit von den Erfahrungen und geistigen Aktivitaten des jeweiligen Individuums
stetig weiterentwickle. Dieses Netzwerk sei die organische Grundlage fur sinn-
liche, emotionale und kognitive Fahigkeiten. (S. 46) Im Hinblick auf die Nach-
haltigkeit der Wirkungen kUnstlerischer Tatigkeiten muss an dieser Stelle auch
auf den umgekehrten Mechanismus hingewiesen werden. Rittelmeyer (2012)
erklart, dass Hirnareale verarmen, wenn sie nicht genutzt werden (S. 48). Das
heisst, dass teilweise die Wirkungen kunstlerischer Tatigkeiten auf die Austben-
den wieder verschwinden, sobald sie diese Aktivitaten nicht mehr kontinuierlich
praktizieren. Es bedeutet aber auch, dass bei Personen, die bereits vorausge-
hende kunstlerische Erfahrungen gemacht haben, die Effekte schneller wieder

auftreten und langerfristiger wirken.

Die Autorinnen vermuten, dass diverse oben beschriebene Transfereffekte auch
bei anderen Aktivitaten erreicht werden konnten. Man denke beispielsweise an
Sport. Da wird ebenfalls das raumliche Vorstellungsvermogen gelbt, wenn bei-
spielsweise ein Basketball den Korb treffen soll. Teamgeist, Durchhaltevermo-
gen, Fairness und manche sozialen Fahigkeiten werden beim (Mannschafts-)
Sport intensiv geschult. Auch Rittelmeyer (2012) ist der Ansicht, dass Wirkun-
gen wie die Verbesserung des raumlichen Vorstellungsvermogens auch in an-
deren Kontexten ausgebildet werden. Kunstlerische Aktivitaten konnen fur die
Adressatenschaft aber eine Moglichkeit sein, zu entdecken, ob Kunst ein inter-
essantes Beschaftigungsfeld fur sie ist. Es komme schlussendlich nicht darauf
an, was man wahle, es werde alles zu einem Ubungsfeld fir die Aufmerksam-
keits- und Wahrnehmungssensibilitat, wenn es den eigenen Neigungen ent-
spreche. (S. 64)

Plastizitat des Gehirns

Relativierung

13
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Die Autorinnen betrachten die in den zahlreichen Studien erarbeiteten Ergebnis-
se als signifikant, weisen aber gleichzeitig darauf hin, dass die Gefahr besteht,
Kunst und kunstlerische Tatigkeiten zu sehr fur Leistungssteigerung zu instru-
mentalisieren. Rittelmeyer (2012) ist der Meinung, dass sich die Wirkung kunst-
lerischer Tatigkeiten nicht in Transfereffekten erschopft. Er weist immer wieder
auf biografische Berichte hin, bei denen von pragenden «Schlusselerlebnissen»
durch asthetische Erfahrungen gesprochen wird. (S. 35-36) Dabei werde deut-
lich, dass beispielsweise Musik beim Individuum Bildungsmotive ausldosen und
Bildungsprozesse initiieren konne, die weit Uber testbare kognitive Fahigkeiten
hinausgehen (Rittelmeyer, 2012, S. 66). Weiter vermutet er, dass sehr viele Men-
schen pragende asthetische Erfahrungen gemacht haben, die bedeutende Im-
pulse fur den gesamten eigenen Entwicklungs- oder Bildungsprozess gaben (ib.,
S. 92). All diese Forschungsergebnisse konnen dem wirklichen kunstlerischen
Erleben also nur teilweise gerecht werden. In seiner kritischen Kommmentierung
aussert sich Rittelmeyer (2013) zur Diskrepanz zwischen der asthetischen Erfah-

rung an sich und den Transfereffekten. Er mochte zeigen, dass:
(.. .) die bildungspraktisch sinnvolle Frage nach ausserkUnstlerischen Aus-
wirkungen asthetischer Aktivitaten kein Epiphanomen der <eigentlichen
kiinstlerischen Sphére betrifft, sondern der Klarung des Asthetischen selber
substantiell zugehort. Daher ist das Wort «Transfen, insofern es auf ausser-
kunstlerische Wirkung verweist, einerseits zutreffend, andererseits aber auch
irrefihrend, weil es gar keine eigentimliche klnstlerische Tatigkeit jenseits
jener eben erwahnten, immer auch unspezifischen Aufmerksamkeiten, Kon-
zentrationen, Bildreflexionen etc. gibt. (S. 219)

Reto Staheli (2010) formuliert allgemeiner, aber sehr treffend: «Kunst und Kunst-

werke (. . .) wirken generell auf einer tieferen Ebene und kdénnen nicht voll-

standig in Worte gefasst werden. Dass Kunst die Sinne anspricht und Geflhle

auslost, verleiht ihr eine enorme Kraft» (S. 245).
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KuSch

Kunstprojekte in Schulen

Die Alanus Hochschule in Alfter bei Bonn realisierte zwischen 2008 und 2010
in drei europaischen Landern ein Forschungs- und Entwicklungsprojekt. Sie ar-
beitete mit Schulen zusammen, deren Schulerinnen und Schuler diskriminierten
ethnischen Minderheiten angehorten, weswegen deren gesellschaftliche Teilha-
be und Zukunftschancen teilweise erheblich gefahrdet waren. Dies zeigte sich
in mangelhaften sozialen Kompetenzen, hoher Gewaltbereitschaft, Versagens-
selbstbildern, Lernwiderstanden, Angsten oder eingeschrankter Eigeninitiative.
Zentrale Forschungsfrage des Projektes war: «/nwieweit kénnen kiinstlerische
Projekte in der Schule sozial benachteiligte Kinder und solche mit Lernschwie-

rigkeiten fordern und zu ihrer sozialen Integration beitragen ?»

In Modellprojekten in Rumanien, Ungarn und Belgien wurde dieser Frage nach-
gegangen. Praxisforschung und systematische Evaluation waren neben der
Durchfuhrung der zweiwochigen Projekte zentral. Gemeinsam mit den Schu-
lerinnen, Schilern und Lehrkraften vor Ort entwickelte die Hochschule Kunst-
projekte in den Bereichen Malen und Zeichnen, bildnerisches Gestalten, Musik

und Theater.
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Abbildung 16: Projekte (KuSch



Die Schulen wollten den «Teufelskreis der Benachteiligung» unterbrechen und
experimentierten mit neuartigen Unterrichtsformen. Mit klnstlerischen Mitteln
sollten Initiative, kulturelle Ausdrucksfahigkeit und Kreativitat gefordert werden.
Diese personalen und sozialen (SchlUssel-)Kompetenzen galten als Vorausset-
zung far Lernerfolge und wachsende Integrationschancen. Indem die Kunst-
projekte den Schulalltag wahrend ein bis zwei Wochen komplett durchbrachen
und den Schulerinnen und Schilern Gelegenheit boten, neue Fahigkeiten zu
entdecken, sollte die Freude am Lernen (wieder) geweckt werden. Ausserdem
sollten sie sich selbst als Gestalterinnen und Gestalter der eigenen Verhaltnisse
wahrnehmen konnen. Insgesamt wurde davon ausgegangen, dass Kunstprojek-
te nachhaltig zur Forderung sozialer Kompetenzen beitragen. (KuSch — Kunst-

projekte in Schulen, ohne Datum, Sektion Konzept)

Folgende zwei Projektheispiele geben Einblick in die Arbeit von KuSch:

Ungarn

«Lebensspuren»  Eine 11. und 12. Klasse der Waldorfschule Szombately arbeitete wahrend zwei
Wochen unter Anleitung von professionellen Kunstschaffenden interaktiv mit
Bewohnenden eines Blindenheimes zusammen. Jeder Schtler und jede Schu-
lerin setzte sich mit der Lebensgeschichte eines Heimbewohners oder einer
Heimbewohnerin auseinander. Gemeinsam wurden sogenannte «lLebensspu-
ren» herausgearbeitet, um diese spater auf kinstlerische Art und Weise dar-

zustellen. Eine Gruppe fertigte ein tastbares Wandbild an. Bewohnerinnen und

Bewohner arbeiteten dabei mit den Schulerinnen und Schilern gemeinsam.

links:
Abbildung 17: Relief
(KuSch, ohne Datum)

rechts:
Abbildung 18: Malerei
(KuSch, ohne Datum)




Eine zweite Gruppe machte Masken (die Schulerinnen und Schiler anfangs
mit verbundenen Augen) und arbeitete auf eine interne Improvisationstheater-
Auffuhrung hin. Unter der Leitung eines Musikers Ubten die Schulerinnen und
Schuler in den Gangen des Wohnheims Chorstlicke ein. Bewohnerinnen und
Bewohner wurden zum Mitmachen eingeladen und sangen immer haufiger mit.
Abschliessend fand eine Vernissage statt, wo alles Erarbeitete feierlich prasen-

tiert wurde.

Im Laufe der Woche entstanden dank der gemeinsamen klnstlerischen Tatigkeit

Beziehungen Uber unterschiedliche Generationen und Lebenswelten hinweg.
Die Atmosphare des Hauses veranderte sich in positiver Weise. (Ulrika Eller-
Ruter, Friedemann Geisler, Michael Brater und Christiane Hemmer-Schanze,
2012, S. 149-155)

Belgien

In Antwerpen an der Parcivalschool fand 2009 ein Projekt mit dem Titel «Strange
World» statt. In klassenubergreifenden Gruppen sollten die Schulerinnen und
Schuler untereinander mit verschiedenen Mitteln vollig neue Umgangsformen,
Regeln und Formen des Sprechens entwickeln. lhrer Fantasie wurde dabei freien
Lauf gewahrt. Mehr als die Halfte unter ihnen hatte einen Migrationshintergrund
(Marokko, Tarkei, Osteuropa und Sudafrika) und ein Grossteil stammte aus sozi-
al schwierigen Verhaltnissen. Die Jugendlichen wurden im Kontext der Schule,
aber auch in ihrer Freizeit standig mit dem Gefuhl konfrontiert, das «Normale»,
das «Richtige» oder den «Standard» nicht erreichen zu konnen. Ziel des Pro-
jektes war es, ihnen Gelegenheit zu bieten, fern von diesem gesellschaftlichen
Druck agieren und Erfolge erzielen zu konnen. Auf einmal konnten Dinge auf
ganz andere als die Ubliche Art verstanden und ausgedrickt werden. «Richtig»

und «falsch» aus dem Alltag wurden beiseite geschoben. Die Wirklichkeit jedes

Abbildung 19:
Masken
(KuSch, ohne Datum)

«Strange World»




einzelnen konnte auf spielerische Weise mit Ubertreibung, Komik oder dank

HineinschlUpfens in eine andere ldentitat neu entdeckt werden.

Dieses Erproben fand innerhalb verschiedener Workshops statt. Es wurde ge-

schauspielert, Fantasiekostime wurden geschneidert, es wurde gemalt und ge-

sprayt. Auch hier wurde am Ende der Projektarbeit alles Erarbeitete aufgefuhrt
und ausgestellt. (Eller-Ruter et al., 2012, S. 156-167)

Abbildung 20:
Graffiti
(KuSch, ohne Datum)

Weitere Informationen zu KuSch:

Webseiten:
KuSch

www.kunst-in-schulen.eu

Alanus Hochschule fiir Kunst und Gesellschaft

www.alanus.edu

Offizieller Endbericht:
http://eacea.ec.europa.eu/llp/project_reports/documents/comenius/all/
com_mp_141825_kusch.pdf




4 Wirkungspotenziale
von Kunst in der
Soziokulturellen Animation

Nachdem die Soziokulturelle Animation eingefuhrt (Kapitel 2) und die Wirkun-
gen kunstlerisch-asthetischer Tatigkeiten beschrieben wurden (Kapitel 3), folgt
in diesem Kapitel die VerknUpfung dieser zwei Bereiche im Sinne einer Synthe-
se. Es geht nun darum, die intendierten Wirkungen der Soziokulturellen Ani-
mation und die erforschten Effekte von kuUnstlerischer Tatigkeit miteinander in
Beziehung zu setzen. Konnen klnstlerische Tatigkeiten tatsachlich einen Beitrag
dazu leisten, dass Menschen und Gruppen ihre Gestaltungsmaoglichkeiten mu-

tiger und aktiver wahrnehmen?

Eingangs der vorliegenden Arbeit wurde eine These vorgestellt, die durch die
Beantwortung der Fragestellungen Uberpruft wird. Zur Vergegenwartigung sei

sie hier noch einmal erwahnt:

Durch kunstlerisch-asthetische Bildung beziehungsweise kunstlerischen
Ausdruck konnen Menschen dank differenzierterer Wahrnehmung und dem
Bewusstsein ihres Handlungspotenzials befahigt und ermutigt werden, ihre

Gestaltungsmoglichkeiten auch in der Gesellschaft aktiver wahrzunehmen.

In einem letzten Schritt wird nun betrachtet, ob sich Parallelen zwischen inten-
dierten Wirkungen der Soziokulturellen Animation und den Wirkungspotenzi-
alen der Kunst aufzeigen lassen. Dafur wird die bereits eingefihrte Struktur
(Kapitel 2.8) wieder aufgenommen. So wird untersucht, welche Entsprechun-
gen sich bezuglich (1) Wahrnehmung und Bewusstsein, (2) Kommunikation, (3)
Gestaltung und (4) gesellschaftlicher Auswirkungen ausmachen lassen. Nebst
dem Ermitteln dieser Parallelen wird jeweils in kurzen Zugen dargelegt, wie sich
die einschlagige Fachliteratur dazu aussert. Zur Veranschaulichung werden zu-
satzlich die vorgestellten Praxisbeispiele herbeigezogen und interpretiert. Favela
Painting, Westwind und die KuSch-Projekte dienen dazu, die Ausfuhrungen mit
einer Prise Praxiswissen zu wurzen und behandelte Wirkungen, Themen oder

Problematiken zu verbildlichen.

These

Ermittlung von Parallelen
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Anschliessend wird betrachtet — im Sinne von Schlussfolgerungen fur die be-
rufliche Praxis Soziokultureller Animatorinnen und Animatoren —, unter welchen
Bedingungen solche kunstlerisch-asthetischen Projekte im soziokulturellen
Kontext stattfinden konnten. Damit die intendierten Wirkungen bestmoglich
zur Entfaltung kommen, werden Handlungsempfehlungen formuliert und ab-

schliessend kritisch betrachtet.

4.1 Verknipfung der Wirkungen

Kunst ist seit jeher Ausdruck gesellschaftlicher Zustande. Wie in Kapitel 2 aufge-
zeigt, ist der Lebensbereich der Kunst und Kultur eines von vier Fokussierungs-
gebieten, in denen gemass Marcel Spierts soziokulturelle Animatorinnen und
Animatoren tatig sind. Daraus wird erkennbar, dass die Arbeit im kunstlerischen

und kulturellen Lebensbereich langst schon Teil Sozialer Arbeit ist.

Die Soziokulturelle Animation ihrerseits ist darum bemuht, am Puls gesellschaft-
licher Prozesse zu sein. Staheli (2013) fUhrt dazu aus, dass Kunst, Kulturvermitt-
lung und kulturelle Bildung in unserer multiethnischen Gesellschaft sogar an
Bedeutung gewonnen haben. So konne anhand von Kulturprojekten etwa die
Integration von Menschen mit Migrationshintergrund gefordert werden, indem
beispielsweise die positiven Elemente kultureller Vielfalt herausgestrichen wur-
den. Kulturelle Teilhabe ist, so Staheli, zentral fur gesellschaftliche Entwicklung.
(S. 405) In diesem Sinne argumentieren auch Moser et al. (1999): Die Soziokul-
turelle Animation sei eben auch daflur zustandig, dass die kulturelle Dimension
neben der sozialen und wirtschaftlichen Entwicklung nicht zu kurz kommt (S.
101). Sie habe sich stets die Frage zu stellen, was sie tun kann, um das kulturelle

Kapital von Randgruppen und Benachteiligten anzuheben (ib., S. 80).

Betrachtet man die Definition des Begriffs Sozioku/tur nach Moser et al., wird
deutlich, dass die kinstlerische Tatigkeit ihren (notwendigen) Platz in der Sozio-
kulturellen Animation hat. Folgende Verwendungsebenen kristallisieren Moser

etal. (1999) in Anlehnung an Norbert Sievers und Bernd Wagner heraus (S. 100):

= Soziokultur als (erweiterter) Kulturbegriff: Er geht Uber die asthetischen Pro-
duktions- und Vermittlungsformen der traditionellen «Kunstkultur» hinaus.

Im gesellschaftlichen Prozess wird er als treibende Kraft betrachtet.
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= Soziokultur als Kulturpolitikbegriff: Alle gesellschaftlichen Gruppierungen wir-

ken (potenziell) an einer Demokratisierung der Gesellschaft durch Kultur mit.

= Soziokultur als Kulturpraxisbegriff: Die Kulturarbeit freier Gruppen oder kom-
munaler Einrichtungen richtet sich nach den Zielkategorien «Kultur far alle»

und «Kultur von allen» aus.

= Soziokultur als Begriff fur eine politische Kultur: Ihr Kern stellt den sich entfal-
tenden Partizipations- und Gestaltungswillen der Menschen in ihrer Lebens-

welt dar.

Wie konnte also die soziokulturelle Arbeit im Bereich Kunst und Kultur aussehen?
Unter dem Begriff Kulturprojekte konnen in der Soziokulturellen Animation nach
Staheli (2013) zweierlei Arten zusammengefasst werden. Erstens besteht die
Moglichkeit, mit den Zielgruppen zusammen die Programmgestaltung von Kul-
turveranstaltungen vorzunehmen, zweitens gehort die Eigenproduktion dazu.
(S. 405) Und um genau diese kinstlerische Eigenproduktion geht es in der vor-
liegenden Arbeit primar. Diese Projekte, so Staheli weiter, werden dabei immer
von der Vision begleitet, die soziale Kohasion im Nahraum zu begunstigen und

die Demokratie im Allgemeinen zu starken (ib.).

Es darf dabei allerdings nicht davon ausgegangen werden, dass alle Menschen
die gleichen Voraussetzungen und Freiraume geniessen, um sich auf kinstleri-
sche Weise auszudrlcken. Husi (2010) bezieht sich seinerseits auf Staheli und
halt fest, dass Menschen aber trotz unterschiedlicher Voraussetzungen generell
dazu in der Lage sein sollten, sich «kulturell» zu dussern, um sich fur andere
sichtbar und begreifbar zu machen. Damit auf diese Weise ein Verstandnis er-
langt werde, sei eine gewisse Offentlichkeit wichtig. (S. 104) Es kann demnach
eine wesentliche Aufgabe der Soziokulturellen Animation sein, Raume zu schaf-
fen, wo einerseits diese Ausdrucksfahigkeiten gefordert werden und anderer-

seits die Moglichkeiten fur Begegnungen bestehen.

Eigenproduktion

Raum fiir Ausdruck
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Aus Sicht der Sozialen Arbeit schreibt man den Kunsten zu, soziale Kompeten-
zen auszubilden. Jutta Jager und Ralf Kuckhermann (2004) sprechen von der
Entwicklung folgender Fahigkeiten: personliche Ausdrucksfahigkeit, differen-
zierte Wahrnehmungs- und Interpretationsfahigkeit, Urteils- und Kritikfahigkeit
sowie Fantasie im Sinne kreativer Problemlosungsfahigkeit. Im Kontext Sozialer
Arbeit werde auch gezielt die Starkung des Selbstbewusstseins, der Koopera-
tions- und Teamfahigkeit, der Toleranz, Integration und Partizipation relevant.
(S. 41-42) Dabei ist klar, dass diese Fahigkeiten nicht nur durch Kunst erlangt
werden konnen, die Autorinnen gehen aber davon aus, dass kunstlerische Ta-

tigkeiten einen Beitrag dazu leisten konnen.

In der Transferforschung (Rittelmeyer, 2012) wie auch in der UNESCO-Studie
(Bamford, 2010) wird der Verbesserung schulischer Leistungen grosse Auf-
merksamkeit geschenkt (vgl. Kapitel 3). Die Soziokulturelle Animation aber rich-
tet ihren Fokus auf soziale Kompetenzen. Aus ihrer Perspektive — und diese ist
fur die folgende Zusammenfuhrung von primarer Bedeutung — erfahrt der schu-

lische Aspekt eine etwas geringere Gewichtung (vgl. Kapitel 2).

Die nachfolgenden Ausfuhrungen (sofern nicht anders gekennzeichnet) basie-
ren auf den Kapiteln 2 und 3. Nachweise Uber Autorschaft und Quellen finden
sich dort. Auf eine wiederholte Quellenangabe wird zugunsten der Lesefreund-

lichkeit verzichtet.

411 Wahrnehmung und Bewusstsein

In der gesichteten Fachliteratur, die sich mit kinstlerischer Praxis im Kontext der
Sozialen Arbeit befasst, spielt die Wahrnehmungsschulung stets eine zentrale Rol-
le. Mona-Sabine Meis und Georg-Achim Mies (2012) machen zunachst darauf auf-
merksam, dass beim alltaglichen Wahrnehmen immer gewisse Dinge ausgewahlt
und somit andere ausgeblendet werden, da die Aufmerksamkeit auf dem fokus-
sierten Aspekt liegt. (S. 23) Kunst kann neue ungewohnliche Situationen schaffen,
die solche gewohnte Wahrnehmungsmuster aufbrechen. Meis und Mies verstehen
deswegen die Wahrnehmungsforderung als zentralen Bestandteil kinstlerisch-as-
thetischer Sozialer Arbeit. Indem Begegnung mit Ungewohntem gefordert wird,
wird die Wahrnehmung irritiert, was zur Bildung von neuen Kategorien fuhren kann.
Mit anderen Worten: Der Erfahrungshorizont wird erweitert. Wenn die Wahrneh-
mungsfahigkeit wahrend oder dank kilnstlerischer Aktivitat zur Entfaltung kommt,

bedeutet das auch, sich als ganzheitliches Wesen zu erfahren. So wird sichtbar,



Verknupfung der Wirkungen

dass die verstarkte Wahrnehmungskompetenz auch in der Personlichkeitsentwick-

lung eine bedeutsame Rolle spielt. (Meis und Mies, 2012, S. 24)

Erganzend dazu fUhren Jager und Kuckhermann (2004) aus, dass mit kunst-
lerisch-asthetischen Mitteln die eigenen Sinne gescharft werden konnen, was
wiederum zu einem differenzierteren Weltbild fuhrt. Neues wird entdeckt, bis-
her nicht Gesehenes vermag ins Blickfeld zu ricken. Diese gescharfte Realitats-
wahrnehmung geschieht vor allem im Zusammenspiel von Erleben und Reflexi-
on. Sowohl die aussere Realitat als auch die Eigenrealitat der lernenden Person
gerat in den Fokus. (S. 33) Andersherum sei asthetische Ausdrucksarbeit nicht
ohne genaue Wahrnehmung der Welt und des eigenen Innenlebens maoglich.
So werde der oder die kunstlerisch Tatige zur/zum Produzierenden und zugleich
zur/zum Rezipierenden. (ib., S. 39) Jager und Kuckhermann (2004) formulieren
dieses Wechselspiel treffend: «Das Medium hilft seinem Produzenten zu ver-
stehen, was er selbst zum Ausdruck gebracht hat. Es unterstutzt ihn in der Ent-
wicklung einer differenzierten Selbstwahrnehmung und in der Starkung eigener

Deutungskompetenz» (S. 39).

Richtet man den Blick nun auf die intendierten Wirkungen der Soziokulturellen
Animation einerseits und die Wirkungen kunstlerischer Tatigkeit andererseits,
werden vielfdltige Ubereinstimmungen ersichtlich. Insgesamt ldsst sich aus
der UNESCO-Studie sowie auch aus Rittelmeyers Beitragen herauslesen, dass
durch kUnstlerische Tatigkeit Wahrnehmung und Bewusstsein geschult werden.
Es zeigen sich beispielsweise eine verstarkte Selbstreflexion und ein geubte-
rer Umgang mit eigenen und fremden Gefuhlen. Damit einher geht auch eine
differenziertere Wahrnehmung von sprachlichen Botschaften, von Gestik und
Gebarde eines anderen Menschen. Kurz: Die Beobachtungskompetenz wird er-
weitert. Dies entspricht der folgenden intendierten Wirkung der Soziokulturellen

Animation (vgl. auch nachfolgend jeweils Kapitel 2.2):

= Verbesserte Wahrnehmung von eigenen und fremden Bedurfnissen

und Interessen

Weiter ist aus den Forschungsergebnissen herauszulesen, dass dank kunstleri-
scher Tatigkeit ein besseres soziales und kulturelles Verstandnis und Bewusst-
sein entstehen kann. Es wird deutlich, dass kunstlerische Aktivitat zu einer
Offnung des Geistes beitragt und die intellektuelle Neugier férdern kann. Ge-
sellschaftlich gesehen aussert sich dies auch in der Entwicklung eines Sinns fur

das demokratische und soziale Selbst. Das Verantwortungsbewusstsein wird

Scharfung der Sinne

Beobachtungskompetenz

soziales und kulturelles

Bewusstsein
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vergrossert. Zu folgenden drei Zielen der Soziokulturellen Animation konnten

diese Wirkungen einen Beitrag leisten:

= Erhohtes Bewusstsein von anderen (ortlich nahen) Kulturen
= Verbesserte Fahigkeit, soziale und interkulturelle Konflikte differenziert
wahrzunehmen

= Erhohtes Bewusstseins fur die Umwelt

Dies, weil sich die Begeisterung fur Kunst, in Form von verstarkter intrinsischer
Motivation, auch auf andere Bereiche Ubertragen kann. Bamford beispielsweise
spricht in ihrer Studie von einer verbesserten Haltung der Schulerinnen und
Schuler gegenuber der Schule, was sich auch in einer gesteigerten (Lern-)Moti-
vation aussert. Allgemein wird ein gestarktes Selbstvertrauen beobachtet, wel-
ches auch in der Soziokulturellen Animation von grosser Wichtigkeit ist. All die-
se Wirkungen konnten dazu beitragen, folgende Anliegen der Soziokulturellen

Animation zu erreichen:

=  Gestarktes Selbstvertrauen von Individuen und von Individuen in Gruppen

= Verbesserte Fahigkeit, eigene und fremde Ressourcen wahrzunehmen

Auch im Bereich der kognitiven Fahigkeiten schlagt sich kdnstlerische Tatigkeit
nieder. Vor allem Rittelmeyer beschreibt, wie sich das raumliche Vorstellungs-
vermogen verbessert, wie sich die Konzentrationsfahigkeit erhoht und wie die
Auffassungsgabe sowie die Gedachtniskraft gestarkt werden. Insgesamt lasst
sich geistig beweglicheres Denken ausmachen. Dies leistet einen Beitrag zu
kreativer Problemlosungsfahigkeit, die in Zusammenhang mit der Gestaltungs-
fahigkeit (vgl. Kapitel 4.1.3) noch einmal angesprochen wird. Auch die Soziokul-
turelle Animation strebt bei ihren Zielgruppen die Aktivierung kreativer Problem-

ldsungsprozesse an, was folgender intendierter Wirkung entspricht:

= Erhohte Kreativitat

Im Ubrigen wird festgestellt, dass sich mittels kiinstlerischer Aktivitat das \Wohl-
befinden erhoht, teilweise wird sogar von einer Verbesserung der physischen
Gesundheit gesprochen. Auch der Soziokulturellen Animation ist es ein Anlie-
gen, das Gesundheitsbewusstsein und Wohlbefinden in der Gemeinschaft zu

steigern. Dies kommt folgender angestrebten Wirkung gleich:

= Erhohtes Gesundheitsbewusstsein
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Hier ruckt ihre Praventionsfunktion ins Blickfeld. Die Jugendarbeit beispielswei-
se macht Projekte, bei denen Ernahrung oder Bewegung im Zentrum stehen.
Dabei geht es um eine Forderung des Gesundheitsbewusstseins im Freizeitbe-
reich. So wird ersichtlich, dass kunstlerische Aktivitaten eine weitere Moglich-

keit darstellen, diesem Ziel der Soziokulturellen Animation naher zu kommen.

Verkniipfung mit den Praxisfenstern:

Westwind

In den kunst- und kulturpadagogischen Projekten von Westwind spielt
Wahrnehmung und Bewusstsein eine tragende Rolle. Die Initiatorinnen und
Initiatoren mochten den Kindern und Jugendlichen Maoglichkeit bieten, ihr
Selbstbewusstsein zu starken. Diese sollen sich aktiv mit ihrer Umwelt aus-
einandersetzen und sich selbst als denk- und handlungsfahigen Bestandteil
ihrer Mitwelt wahrnehmen. In Projekten wie NaturArt erleben die Kinder bei-
spielsweise Natur aus einer neuen Perspektive und erhalten Denkanstosse

Uber Nachhaltigkeit und Verganglichkeit.

Favela Painting

Auch in diesem Projekt spiegeln sich Wirkungen auf Wahrnehmung und
Bewusstsein wider. So wurde mit dem Kunstprojekt die Wahrnehmung der
Offentlichkeit sichtbar beeinflusst — das Bild der Favela veranderte sich posi-
tiv. Auch das Bewusstsein der Ortsansassigen wandelte sich und ihr Erfah-
rungshorizont wurde durch die vielen Begegnungen erweitert und gestarkt.
Mit der kritischen Darstellung Boy with Kite, die stellvertretend fur alle Kin-
der der brasilianischen Favelas steht, konnte zudem auf gesellschaftliche
Probleme aufmerksam gemacht werden. Das Kunstbild sensibilisierte die
Offentlichkeit sowie Reisende und Besuchende auf Themen wie Kindersolda-
ten, Gewalt und Drogen. Die Kraft von Symbolik wurde eindrucklich erfass-
bar. Haas&Haan, die Initiatoren des Kunstprojekts, benennen unter anderem
Inspiration, Anstoss zur Veranderungen, Aktivierung und Bewusstwerdung
von Ressourcen sowie den Abbau von Vorurteilen als Hauptziele ihres klnst-

lerischen Schaffens.

KuSch
In den KuSch-Projekten sind Wahrnehmung und Bewusstsein ebenso pra-
sent. So kamen die ungarischen Schulerinnen und Schuler, die sich mit den

Lebensgeschichten blinder Menschen beschaftigten, in Kontakt mit bislang
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unbekannten Lebenswelten und konnten ihren Erfahrungshorizont erwei-
tern. Beispielsweise gewannen sie Einblick in Herausforderungen, die blinde
Menschen zu bewaltigen haben. Dabei lernten sie, wie sie diesen Menschen
begegnen konnen. Die Autorinnen nehmen an, dass dieses gesteigerte Be-
wusstsein fur die andere Kultur beziehungsweise Lebenslage gegenseitig
ist. Es gilt also sowohl fur die Schulerinnen und Schuler also auch fur die
Bewohnerinnen und Bewohner des Blindenheims. Auf beiden Seiten kann
dies zu einem Abbau von Angsten und Vorurteilen und zu einer Stirkung des
Selbstvertrauens beitragen. Die positive Erfahrung vermag bei den Schu-
lerinnen und Schulern vielleicht dazu fuhren, dass allgemein Hemmungen
und Unsicherheiten im Umgang mit beeintrachtigten Menschen abgebaut

werden.

Auch das Projekt Strange World in Belgien hatte (Selbst-)Wahrnehmungs-
veranderungen zum Ziel. Jugendlichen, die innerhalb und ausserhalb der
Schule haufig vom Gefuhl begleitet wurden, sie gentgten den gesellschaft-
lichen Anforderungen nicht, sollte die Moglichkeit geboten werden, im Zeit-
raum des Projektes eigene Regeln, Verhaltenskodizes, Werte und Sprachen
zu kreieren. Eller-Ruter et al. (2012) ging es explizit darum, dass die Schu-
lerinnen und Schuler die Welt neu sehen konnten. Abseits gesellschaftlich
erwarteter Handlungsweisen sollte es zu kreativen Prozessen kommen. So
konnte die Vielfaltigkeit der eigenen Wirklichkeit auf spielerische Weise neu
entdeckt werden. (S. 157) Die Autorinnen der vorliegenden Arbeit gehen da-
von aus, dass solche Prozesse Einfluss auf das Gestaltungsbewusstsein der
Projektteilnehmenden haben konnen. Erfahren die Teilnehmenden Erfolgs-
erlebnisse, kann ihr Selbstvertrauen dadurch gestarkt werden. Im Kontext
von Strange World ist es moglich, dass andere ausserschulische Fahigkei-

ten (vielleicht sogar nachhaltig) eine Aufwertung erfahren.

41.2 Kommunikation

dialogischer Charakter  Eine gestarkte Wahrnehmung und ein differenziertes Bewusstsein tragen mass-
geblich zu einer gelingenden Kommunikation bei. Kunst, konnte man weiter sagen,
bietet Gesprachsstoff und ist ihrerseits mitteilungsorientiert. Das Dialogische ist ihr
immanent. Meis und Mies (2012) sagen treffend, dass Kunst immer sozial gepragt
ist und der Kommunikation dient. Sie ruft beispielsweise zur Stellungnahme auf,

lo0st Gesprache aus, in gewissen Fallen vermag sie auch zu provozieren. (S. 32)
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Umgekehrt birgt eigenes kinstlerisches Schaffen Potenzial, die Ausdrucksfahig-
keit zu schulen. Dafur muss der passende Rahmen geschaffen werden. Auch
Irene Hiebinger (2008) ist der Meinung, dass kUnstlerisches Tatigsein, wenn es
im sozialen Kontext steht, als Form der Kommunikation genutzt wird (S. 13).
In der Sozialen Arbeit sind die Zielgruppen haufig von Ausgrenzung bedroht
oder von Misserfolgserlebnissen gepragt. Dies bringt nicht selten auch eine
Beschrankung der Ausdrucksmoglichkeiten mit sich. Kunstprojekte konnen hier
zum Ziel haben, Raum fur solche Ausdrucksmoglichkeiten zu schaffen oder
zurtck zu geben. (ib., S. 17) Dieser kunstlerische Raum soll, abseits von ge-
sellschaftlichen Normen und festgelegten Strukturen, Schutzraum und zugleich
Freiraum sein, um zu experimentieren, zu erforschen und um sich zu entfalten
(ib., S. 23). Der gesellschaftliche Druck, mit dem in vielen Lebensbereichen
umzugehen ist, kann in eben solchen Raumen vergessen werden. Gefuhle und
Meinungen konnen frei und in fast jeglicher Form geaussert werden. Mit Jager
und Kuckhermann (2004) lasst sich dies treffend untermauern: «Asthetische
Produktionen (. . .) stellen den Beteiligten eine Art «<Schutzraum fur Ausdrucks-
tatigkeitr zur Verfigung, einen Bereich, in dem Gefuhle, Ereignisse, Menschen
und Konflikte mit Mitteln der Ubertreibung, der Verfalschung, des Humors, der
Vision etc. in einer sehr unkonventionellen Weise interpretiert werden konnen»
(S. 38-39). Ausserdem kann kunstlerischer Ausdruck als Ventil fungieren, um

innere Spannungen abzubauen.

Vergegenwartigt man sich nun wieder die Absichten der Soziokulturellen Ani-

mation, sprechen folgende Ziele die eben genannten Themen an:

= Verbesserte Kommunikationsfahigkeit

= Verbesserte Artikulationsfahigkeit von Bedurfnissen und Interessen

= Verbesserte Fahigkeit, sich eigenstandig im sozialen, kulturellen und
politischen Kontext auszudricken

= Erhohter kultureller Austausch

Sowohl bei Rittelmeyer als auch bei Bamford finden sich diese Themen wie-
der. Beide sprechen von verschiedenen kommunikativen Fahigkeiten, die durch
kUnstlerische Aktivitat geschult werden. So stellen beide fest, dass erstens der
Wortschatz lebendiger und zweitens die Identifizierung sprachlicher Gehalte
treffsicherer wird. Dies fuhrt zu einer verbesserten Kommunikation beispiels-
weise in der Peergruppe, weitergefasst aber auch im (inter-)kulturellen Dialog.
Unter Umstanden kann kinstlerische Betatigung auch dazu beitragen, dass Per-

sonen weniger introvertiert sind, so die UNESCO-Studie. Dartber hinaus wird

Schutzraum

sprachliche Fahigkeiten
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festgestellt, dass es leichter fallt, konstruktive Wertschatzung zu aussern. Auch

dies ist eine Kompetenz, die der Soziokulturellen Animation am Herzen liegt.

Im kognitiven Bereich kann eine Verbesserung der schulischen Leistungen,
insbesondere bei den Lese- und Schreibfahigkeiten, ausgemacht werden, zu-
dem gelingt das Erlernen von Fremdsprachen besser. Auch wenn das Interesse
der Soziokulturellen Animation nicht in erster Linie auf schulischen Leistungen
liegt, tragen allgemeine Verbesserungen der Ausdrucksfahigkeit massgeblich
zur Erreichung ihrer Ziele bei. Meis und Mies (2012) erklaren in diesem Zusam-
menhang, dass Sprache auf die Wahrnehmung verweist und somit innere und
aussere Zustande verbindet. Sprache ist Fundament der Urteilsbildung. Fir eine
erkenntnistheoretische Verarbeitung und ebenso fur die Versprachlichung von
Erfahrung ist sie zentral. (S. 27) Die Autorinnen glauben, dass dies in einem

weiteren Sinne allgemein auf die Ausdrucksfahigkeit zutrifft.

Verkniipfung mit den Praxisfenstern:

Westwind

In Projekten wie Odradeks Reise wird Kommunikation geschult. So lernen
die Kinder und Jugendlichen sich mittels Musik, Gerauschen, Bildern, Figu-
ren oder Fotografien auszudrucken. Westwind bietet den Kindern in seinen
Ateliers und Projekten Raum, ihre Ausdrucksmoglichkeiten in geschutztem
Rahmen und abseits gesellschaftlicher Normen auszuprobieren und zu tGben.
Mit der Prasentation ihrer Projekte erhalten sie zudem eine Ruckmeldung
auf ihr Schaffen und kommunizieren so mit der Offentlichkeit. Westwind hat
sich diesbezlglich zum Ziel gesetzt, die Ansichten und Anliegen von Kin-
dern und Jugendlichen aufzudecken und zu publizieren. Westwind leistet so
einen Beitrag zum Ausdruck ihrer Bedurfnisse und bringt die Ansichten der

Kinder und Jugendlichen in einen o6ffentlichen Diskurs.

Favela Painting

In diesem Community Art Projekt erfahren die Teilnehmenden wahrend des
Erschaffungsprozesses der Kunstwerke, wie sie sich Uber Kunst ausdrucken
konnen und lernen gesellschaftliche Kritik zu aussern. In der Favela Santa
Marta verbesserte sich die Kommunikation mit der Offentlichkeit. Durch die
kritischen Bilder wurde zur Stellungnahme und zu Gesprachen aufgerufen
und positive Aufmerksamkeit wurde geschaffen. Bei der Zusammenarbeit
von Projekten aus Philadelphia und Brasilien wurden zudem Begegnungen

ermoglicht und die interkulturelle Kommunikation angeregt.
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KuSch

Die Schulerinnen und Schuler konnten im Projekt Strange World beim
Schauspielern neue Kommunikationsformen ausprobieren und ihre Aus-
drucksféhigkeiten durch Ubertreibung, Komik oder Rollenwechsel (iben und
reflektieren. Eller-Ruter et al. (2012) fUhren die Verbesserung der verbalen
sowie nonverbalen Kommunikationsfahigkeit denn auch als explizites pad-
agogisches beziehungsweise soziales Ziel aus (S. 161). Dies immer in dem

Sinne, dass sie der kunstlerischen Tatigkeit Kraft zur Veranderung zutraut.

Die Teilnehmenden des Projekts im ungarischen Blindenheim kamen in Kon-
takt mit blinden Menschen. Die kreative Zusammenarbeit, so nehmen die
Autorinnen an, half, anfangliche Unsicherheiten in der Kommunikation zu
uberwinden. Nach und nach bildete sich bei den Schulerinnen und Schu-
lern mehr Verstandnis fur die Situation der Heimbewohnenden aus. Es wird
davon ausgegangen, dass sich dieses Verstandnis auch in kunftigen Begeg-
nungen mit Menschen in besonderen Lebenslagen niederschlagen kann.
Das Repertoire der Umgangs- und Kommunikationsformen kann so nach-

haltig flexibilisiert und erweitert werden.

41.3 Gestaltung

«Sich mit Kunst einzulassen», so Hiebinger (2008), «bedeutet zu einem Men-
schen mit neuen Moglichkeiten zu werden» (S. 15). Diese neuen Moglichkeiten
konnen sich in Handlungen niederschlagen. Indem, wie oben beschrieben, die
Wahrnehmung geschult und die Ausdrucksfahigkeit gesteigert wird, vergros-
sert sich im Idealfall auch der Handlungsspielraum einer Person. Es geht im
Folgenden um die Gestaltung des sozialen Zusammenlebens und der Umwelt.
Wie kdonnen kunstlerische Tatigkeiten die Handlungsfahigkeit eines Menschen

begunstigen? Die Kreativitat fungiert dabei als zentraler Begriff.

In Erganzung zum einleitenden Verstandnis von Kreativitat (vgl. Kapitel 1.5.5)
werden hier Faktoren genannt, die nach Meis und Mies (2012) Kreativitat aus-

machen konnen (S. 45):

= Uberraschende und abweichende Ideen und Lésungen finden (Originalitat).
= Neue Wege einschlagen und sich schnell auf ungewohnte Situationen oder

Menschen einstellen (Flexibilitat).

Kreativitat
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= Sich empathisch in andere Menschen einfuhlen und behutsam mit Losungen
oder Materialien umgehen (Sensitivitat).

= Fahig sein, in kurzer Zeitspanne viele Ideen zu entwickeln (Fluktuation).

= Sich nicht mit den simpelsten Losungen begnlgen (Komplexitatspraferenz).

= Durchhaltevermogen und Zielstrebigkeit an den Tag legen (Elaborations-
fahigkeit).

= Andersartigkeiten, Mehrdeutigkeiten und Frustrationen aushalten oder gar

schatzen (Ambiguitatstoleranz).

Es ist klar, dass nicht jeder kreative Mensch alle diese Faktoren in gleichem
Masse in sich vereint. Der eine ist flexibler, der andere hat seine Starke vielleicht
vor allem in der Ambiguitatstoleranz. Dennoch vermag diese Aufschllsselung
einen Eindruck davon geben, was Kreativitat denn Uberhaupt bedeuten konnte.
Georg Theunissen (2006) sagt erganzend: «Kreativitat kennt keine Defizite. Folg-
lich kann sie auch nicht durch organische Schaden oder Funktionsstorungen
behindert werden (. . .), wohl aber auf eine einzigartige, ausgesprochen individu-
elle Weise zum Ausdruck kommen, die unkonventionell beziehungsweise unge-
wohnlich ist, sich eben durch Originalitat auszeichnet, was ein Hauptmerkmal

von Kreativitat ist (. . .)» (zit. in Meis und Mies, 2012, S. 45).

Meis und Mies (2012) unterscheiden zwischen kreativem Potenzial und kreati-
ver Performance (S. 46). Die Frage ist also, wie die kreative Ressource aktiviert
wird und schliesslich in eine Handlung munden kann. Die beiden dussern sich
folgendermassen zu diesbezlglich forderlichen Faktoren: Selbstbewusstsein,
Selbstvertrauen, Neugier und Eigensinn sind bedeutsam. Ebenso das Gefuhl, in
diesen Eigenschaften bestarkt zu werden. Allerdings ist dabei eine stetige Acht-
samkeit angezeigt, weil die einen durch gewisse Umstande beflugelt, andere
durch eben diese gehemmt werden. Insgesamt ist es aber vor allem wichtig,
Moglichkeits- und Entscheidungsraume zu schaffen, in denen dieser Eigensinn,
diese Neugier und dieses Selbstvertrauen Uberhaupt entstehen konnen. Freiheit
und Offenheit in diesen Raumen sind notwendig, damit gentigend Anregungs-
potenzial vorhanden ist. (Meis und Mies, 2012, S. 46-48) Auch hier wird also die

Offenheit solcher Raume als notige Bedingung herausgestrichen.

Von Kreativitat wird ebenfalls bei Rittelmeyer wiederholt gesprochen. So veran-
schaulicht er mit Forschungsergebnissen, wie sich dank unterschiedlicher klnst-
lerischer Tatigkeiten die Kreativitatsfahigkeit erhoht und die Leistungen allge-
mein kreativer werden. Ebenso wird ein erhohtes Durchhaltevermogen erkannt,

was — wie oben erlautert — ein Faktor ist, der Kreativitat konstituieren kann.
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Bei der Herausarbeitung der intendierten Wirkungen der Soziokulturellen Ani-
mation wird deutlich, dass auch in diesem Bereich Ubereinstimmungen zu fin-

den sind. Sie arbeitet in Bezug auf ihre Zielgruppen auf Folgendes hin:

= Erhohte Kreativitat

= Innovationsfahigkeit

= Verbesserte Fahigkeit, Veranderungen anzugehen

= Verbesserte Fahigkeit, die eigenen und fremde Ressourcen einzusetzen
= Verbesserte Fahigkeit, sinnvoll auf eigene und fremde Bedurfnisse und

Interessen zu reagieren

Kreativitat manifestiert sich auch in sozialen Fahigkeiten. Bamford wie Rittel-
meyer berichten Uber verbesserte Konfliktbewaltigung dank kunstlerischer Ak-
tivitat, Uber besseres Eingliedern in Gruppen, bessere Kontakt- und Umgangs-
fahigkeit sowie erhohte Teamfahigkeit und Zusammenarbeit (auch in Schulen).
Der Umgang werde zwangloser. Ebenso wird von erhohter Empathie berichtet,
was — wie oben nach Meis und Mies ausgeflhrt — in einem weiteren Sinne auch
mit Kreativitat in Verbindung gebracht werden darf. Insgesamt heisst es, ent-
wickle sich das Sozialverhalten positiv, die Grosszugigkeit verstarke sich. Auch

die Soziokulturelle Animation hat bei ihrer Arbeit solche Wirkungen zum Ziel:

= \Verbesserte Fahigkeit, soziale und interkulturelle Konflikte angemessen
und geordnet auszutragen beziehungsweise beizulegen

= Verbessertes Durchlaufen von Integrationsprozessen

= Mut und Lust zur Partizipation

= Verbesserte Fahigkeit, Initiativen zu ergreifen

= @Grossere Selbstaktivitat

= Erhohte Selbstbestimmung

= Verbesserte Selbstorganisation

Zusammengefasst lasst sich sagen, dass Gestaltung oder Handlungsfahigkeit
stark mit Kreativitat zusammenhangt. Kinstlerische Aktivitaten konnen, in offe-
nen, wertschatzenden Raumen, kreativitatsfordernd sein und so die Handlungs-
kompetenz von Individuen und Gruppen erweitern. Kreativitat geht teilweise
einher mit erhohten sozialen Fahigkeiten. Sie kann Blockaden — intrapersonal
wie auch interpersonal — abbauen und so einen Beitrag fur ein friedlicheres ge-

sellschaftliches Zusammenleben leisten.

Kreativitat und

soziale Fahigkeiten

Kreativitat und

Handlungsfahigkeit
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Kunstfertigkeit  Letztendlich kann, nebst der Transferwirkungen, eine Verbesserung der Kunst-
fertigkeiten an sich festgestellt werden (vgl. Bamford). Dies kann beispielswei-
se zur Auswirkung haben, dass sozial benachteiligte Menschen durch erhohte
Kompetenzen im Kunstbereich vonseiten der Gesellschaft neue Wertschatzung

erfahren.

Verkniipfung mit den Praxisfenstern:

Westwind

Was die Forderung von Gestaltungsfahigkeit angeht, scheint Westwind ein
Modellprojekt zu sein. Es bietet Kindern und Jugendlichen in seinen Ateli-
ers ein vorbildhaftes Setting. Die Projekte sind offen, niederschwellig und
bestarkend. Mit dem Ziel, dass Kinder und Jugendliche erleben, wie sie ihre
Umwelt aktiv mitgestalten und verandern konnen, leistet Westwind einen
Beitrag zur Erhohung ihres Handlungsspielraums. Die Kinder und Jugend-
lichen werden zur Partizipation angeregt und mit den Projekten in ihrem
selbstaktiven Handeln gestarkt und unterstuttzt. Eigensinn, Neugier und Mut

zu Neuem finden Platz und werden gefordert.

Favela Painting

Mit ihren Community Art Projekten wollen Haas&Haan Anstoss zur Verande-
rung geben. Sie mobilisieren und aktivieren mit ihren sozialen Kunstwerken
Menschen und ganze Gemeinden dazu, ihre Situation und Umgebung mit-
und umzugestalten. Anhand des Favela Painting Projekts wird Selbstaktivitat

und Mut zur Innovation gefordert.

KuSch

In den KuSch-Projekten wurden die Schulerinnen und Schuler zu Gestalte-
rinnen und Gestaltern ihrer Verhaltnisse. Ziel war die Entdeckung und Er-
schliessung eigener Fahigkeiten und Kompetenzen. Diese Fahigkeiten konn-
ten die Kinder anhand von Malen, Zeichnen, bildnerischem Gestalten, Musik
und Theater entdecken und Uben. Mit den kunstlerischen Mitteln wurden
Eigeninitiative, Kreativitat sowie Mut und Lust zur Partizipation gefordert.
Dank neuartigen Erfolgserlebnissen wurde das Selbstvertrauen der Jugend-

lichen gestarkt, was ihre allgemeine Handlungsfahigkeit beeinflussen kann.
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4.1.4 Gesellschaftliche Auswirkungen

Viele der oben genannten Wirkungen, die kunstlerische Tatigkeiten auf kunstle-
risch tatige Individuen und Gruppen haben, lassen sich auch auf die Gesellschaft
Ubertragen. Individuen und Gesellschaft stehen in einem reziproken Verhaltnis.
So gestalten einerseits Gesellschaftsmitglieder mit ihrem Wahrnehmen, Kom-
munizieren und Handeln die Gesellschaft und umgekehrt werden menschliche

Praktiken durch die Gesellschaft gepragt.

Ein zentrales Anliegen der Soziokulturellen Animation ist der Zusammenhalt in der
Gesellschaft. Genauer geht es, so Husi (2010), nicht um einen beliebigen, sondern
um einen demokratischen zwischenmenschlichen Zusammenhalt. Aufgabe der
Soziokulturellen Animation ist die subsidiare Forderung dieser gesellschaftlichen
Kohasion. (S. 100) Durch kulturelle Artikulation dricken sich Menschen aus. Tun
sie dies in der Gruppe und/oder in der Offentlichkeit, so machen sie sich erfass-
barer fureinander. Das gegenseitige Verstandnis, das so entsteht, ist forderlich fur
den gesellschaftlichen Zusammenhalt. Auch die Ergebnisse aus den Forschungs-
studien, die Rittelmeyer beschreibt, zeigen, dass durch gemeinsame kunstleri-
sche Aktivitaten der Gruppenzusammenhalt und ebenso die sozialen Kontakte
tendenziell gestarkt werden. Die kunstlerische Tatigkeit der Zielgruppen kann also

folgende intendierte Wirkungen der Soziokulturellen Animation unterstutzen:

= Soziale Kohasion (verbesserter Zusammenhalt zwischen konkreten
Menschen)

= Sicherer und freiheitlicher Zusammenhalt

= Demokratisierte Gesellschaft

= Bessere Vernetzung zwischen Einzelnen, Gruppen und Gemeinschaften

Die gesellschaftliche Kohasion, der Zusammenhalt eines Kollektivs, ist die Basis
far eine konstruktive Problemldosungskompetenz. Husi (2010) erklart das kons-
truktive Austragen von Konflikten sogar zum ersten Ausdruck von Zusammen-
halt (S. 99). Gleichzeitig kann durch klUnstlerische Tatigkeit der Zielgruppe auch
deren Fahigkeit zur kreativen beziehungsweise konstruktiven Problemlésung

erhoht werden.

reziprokes Verhaltnis

Kohasion
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Aus den Ergebnissen der UNESCO-Studie kann herausgelesen werden, dass die
klnstlerische Betatigung der Zielgruppen zu verstarkter Solidaritat und mehr
Respekt und Toleranz fuhrte. Darlber hinaus berichtet Bamford, dass eine er-
hohte Wertschatzung und Akzeptanz gegenUber anderen Kulturen ausgemacht
werden konnte. Diese Wirkungen klnstlerischer Interventionen tragen zu fol-

genden Anliegen der Soziokulturellen Animation bei:

= Erhohte Solidaritat
= Sozialer und kultureller Ausgleich

= Erfolgreiche Integration von Individuen und Gruppen in die Gesellschaft

Gegenseitige Wertschatzung und Akzeptanz sind sicherlich Voraussetzungen
dafur, dass ein sozialer und kultureller Ausgleich angegangen werden kann.
Gemass Husi (2010) fordert die Soziokulturelle Animation «das Verstandnis der
Menschen voneinander, das Verstandnis fUreinander, Begegnungen, Wechsel-
seitigkeit, Zuverlassigkeit, Vertrauen und auf diesem Pfad fortschreitend letzt-
lich zwischenmenschlichen Zusammenhalt» (S. 150). Kunstorientierte Projekte

konnen, wie oben dargelegt, zu diesem Anliegen beitragen.

Verkniipfung mit den Praxisfenstern:

Westwind

Indem Westwind Kinder und Jugendliche ermutigt und unterstatzt, ihre
Wahrnehmung zu differenzieren, ihre Ausdrucksfahigkeit zu schulen und
ihre Fahigkeit zur Gestaltung des Lebens und der Kunst zu verbessern, leis-
tet dieses Projekt auch einen Beitrag zur Gesellschaft. Durch respektvollen
Umgang miteinander, den Abbau von Vorurteilen und der Akzeptanz fur Ver-
schiedenartigkeit wird der gesellschaftliche Zusammenhalt gestarkt und ein
Beitrag zum Abbau von Ungleichheit geleistet. Indem Kinder und Jugendli-
che lernen, sich selbst als denk- und gestaltungsfahiger Bestandteil der Welt
wahrzunehmen, wird darUberhinaus ein Beitrag zu einer demokratisierten

Gesellschaft geleistet.
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Favela Painting

Das Kunstprojekt bewegt sich in sozial benachteiligten Gegenden und verleiht
Menschen und Orten eine Stimme in der Offentlichkeit. Die Kunstschaffenden
versuchen den Abbau von Vorurteilen voranzutreiben und okonomische An-
reize (beispielsweise durch die weltweite Einzigartigkeit des Quartierbilds) in
benachteiligten Gebieten zu schaffen. Dies tragt im weitesten Sinne sowohl
zur Demokratisierung als auch zum Abbau von Ungleichheit bei. Durch die
Vernetzung von Menschen, Gruppierungen und Ortschaften (national und in-

ternational) wird Solidaritat, Respekt und gegenseitiges Verstandnis gefordert.

KuSch

Mit den Kunstprojekten in Schulen bewegt sich auch KuSch stark in einem
gesellschaftlichen Kontext. Wie im Praxisfenster beschrieben, gehoren die
Teilnehmenden der Projekte zu Randgruppen und sind sowohl in ihrer gesell-
schaftlichen Teilhabe als auch in ihrer Teilnahme eingeschrankt oder sogar
davon ausgeschlossen. Die KuSch-Projekte leisten einen wichtigen Beitrag
zur Entwicklung gesellschaftlicher Solidaritat, Respekt, Autonomie und zur
Erschliessung kultureller und gesellschaftlicher Teilhabe und Teilnahme. So
fordert auch dieses Projekt mit seiner Wahrnehmungsschulung, der Forde-
rung von Kommunikation und der Befahigung zur Gestaltung letztendlich den

Abbau von Vorurteilen, sozialer Ungleichheit und Zugangsbeschrankungen.

4.2 Kiinstlerisch-asthetische Projekte in der
Soziokulturellen Animation

Im vorangehenden Kapitel wurde dargelegt, wie Wirkungen kunstlerischer Tatig-
keit zu einem Grossteil den intendierten Wirkungen der Soziokulturellen Anima-
tion entsprechen konnen. Bamford veroffentlichte Studien von Kunstprojekten,
die vorwiegend in einem Bildungskontext stattfanden, wo auch das Praxisbei-
spiel von KuSch zu verorten ist. Der padagogische Aspekt erfahrt bei beiden viel
Beachtung und ist auch in den Ausfuhrungen von beispielsweise Meis und Mies
(2012) oder Jager und Kuckhermann (2004) sehr prasent. Obwohl bei ihren Ar-
gumentationen durchaus soziokulturelle Ziele im Fokus stehen, wird die Sozio-
kulturelle Animation nicht explizit erwahnt. Daraus ergibt sich folgende Frage:

Welcher Rahmen und welche Bedingungen sind notwendig, damit kdnstlerisch-

asthetische Projekte gleichzeitig auch soziokulturelle Projekte sind?

padagogischer Aspekt
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Typisch fur die Soziokulturelle Animation ist, dass sie vorwiegend im Freizeitbe-
reich tatig ist. FUhrt sie klnstlerisch-asthetische Projekte durch, konnen diese
in der Regel ohne jeglichen Zwang in Anspruch genommen werden. Primares
Anliegen soll dabei sein, wie Opaschowski (1979) betont, die emotionalen und
sozial-kommunikativen Fahigkeiten anzusprechen (zit. in Moser et al., 1999,
S. 16). Explizite Leistungssteigerung und der Erwerb schulischer Kompetenzen
racken dabei in den Hintergrund. Durch kulturelle und kunstlerische Projekte
im soziokulturellen Kontext, so Opaschowski weiter, werde Selbstaktivitat an-
geregt, Kommunikation und Gruppenbildung ermoglicht sowie Kreativitat frei-

gesetzt (ib.).

Auch Spierts (1998) richtet den Blick — hier im Sinne einer Prazisierung — auf
solche kulturellen beziehungsweise kunstlerischen Aktivitaten. Er erachtet sie
nebst der okonomischen und sozialen Partizipation unabdingbar flr den gesell-
schaftlichen Zusammenhalt. Dies, weil er davon ausgeht, dass Kulturpartizipati-
on und Kreativitatsentwicklung die Menschen auf die gesellschaftliche Debatte
Uber kulturelle Normen und Werte vorbereiten kann. So werden sie, glaubt er,
zu aktiveren Burgerinnen und Burgern in der Gesellschaft. Folgendes schreibt

er der Kunst zu:
Kunst scharft die Sinne und verfeinert das Wahrnehmungsvermogen. Kunst
erlaubt den Menschen einen Blick auf die Wirklichkeit und auf die verschie-
denen Moglichkeiten, sie zu interpretieren. Kunst stellt Klischees und Vor-
urteile zur Diskussion und gibt den Menschen die Gelegenheit, vertraut zu
werden mit dem, was noch unbekannt ist. In der Kunst erleben wir Geflthle,
denen wir sonst nie begegnen wurden. Kunst scharft das Gewissen und ent-
wickelt Urteilsvermogen. Diese drei Fahigkeiten — Wahrnehmung, Nachvoll-
ziehen und Urteilen — kdnnen zu einer besseren Einsicht sowohl in die eigene
Kultur wie auch in andere Kulturen fUhren. Man erhalt die Gelegenheit, in
beiden die wertvollen und weniger gelungenen Elemente zu entdecken und
diesen gegenuber eine Haltung zu entwickeln. In diesem Sinne ist Kunst und
kulturelle Bildung und Erziehung bei der Verwirklichung von Pluralitat in der

multikulturellen Gesellschaft von unschatzbarem Wert. (S. 208)
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Die vorliegende Arbeit bezieht sich auf kunstlerisch-asthetische Projekte, deren
Beteiligten mindestens drei verschiedenen Rollen zugeteilt werden konnen. Ers-
tens sind da die Kunstschaffenden, die das notige kunstlerische Know-how mit-
bringen, zweitens die Soziokulturellen Animatorinnen und Animatoren, welche
aus der Animationsposition sowie auch aus jener der Konzeption, Organisation
und Vermittlung heraus agieren. Drittens ist die jeweilige Zielgruppe zu nennen,
die selber kunstlerisch tatig wird. Diese Kombination ist einerseits sehr frucht-

bar, andererseits konnen sich auch Schwierigkeiten daraus ergeben.

Im Folgenden werden also in einem ersten Schritt die moglichen Spannungsfel-
der betrachtet. Im Anschluss richtet sich der Fokus auf die Rolle der Kunstschaf-
fenden einerseits und auf jene der Soziokulturellen Animation andererseits. Hier
wird auf die angesprochenen Spannungsfelder noch einmal Bezug genommen.
Welche Aufgaben haben die jeweiligen Akteure und Akteurinnen? Worin unter-
scheiden sie sich? Welches sind ihre moglichen Starken und Schwachen in der
Zusammenarbeit? Welche Bedeutung bei solchen Projekten der Offentlichkeit
zukommen kann, wird ankntpfend betrachtet. Abschliessend wird auf Risiken
hingewiesen, die solchen klUnstlerischen Projekten vor allem in Bezug auf die

gesellschaftliche Differenzierung innewohnen konnen.

4.2.1 Spannungsfelder

Als erstes soll das Spannungsfeld zwischen Kunst und Soziokultureller Anima-
tion betrachtet werden. Staheli (2010) veranschaulicht die Gegensatze dieser
beiden Bereiche: Kinstler und Kinstlerinnen streben im Allgemeinen hochste
kunstlerische Qualitat an. Sie halten ihre individuelle Autorenschaft hoch und
die Unberechenbarkeit, was die Wirkung ihrer Produkte betrifft, zeichnet eben-
diese auch aus. Haufig haben sie den Anspruch, sich nicht fur Ziele instrumen-
talisieren zu lassen, die sie nicht selbst gewahlt haben. Autonomie ist fur ihr Wir-
ken zentral, die Kunstwerke werden aus einer individuellen und kunstlerischen
Notwendigkeit heraus geschaffen. Dies hat zur Folge, dass Kunstschaffende
erstens kaum Uber ihre eigene Asthetik verhandeln, zweitens aber auch, dass
Zielsetzungen soziokultureller Projekte in diesem Kontext keinen leichten Stand
haben. Denn die Soziokulturelle Animation auf der anderen Seite will, wenn sie
sich im Bereich Kunst und Kultur bewegt, dass ihre Aktionen in gesellschaftli-
cher Hinsicht stets relevant sind. Dies bedeutet unter anderem, dass sie bereits
vor der DurchfUhrung von Projekten eine Vorstellung darlber hat, welche ge-

sellschaftspolitischen Wirkungen sie zu erzielen erhofft. (S. 249-250)
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Dass vor allem die Haltung der Kunstschaffenden hiermit etwas zugespitzt dar-
gestellt wird, ist klar. Der Ubergang von véllig autonomer Kunst zu Kunst mit
explizit sozialen oder sozialpolitischen Zielen beziehungsweise Wirkungsabsich-
ten ist fliessend. Es gibt unzahlige Kunstlerinnen und Kunstler, die mit ihrem
Schaffen gesellschaftspolitische Themen aufgreifen und diskutierbar machen
oder Kunst aus einer anderen, vielleicht eher ungewohnten Perspektive wirken
lassen. Mit Joseph Beuys oder Martina Abramovic sollen nur zwei bekannte

unter vielen genannt sein.

Ein weiteres Spannungsfeld eroffnet die Frage nach der Gewichtung von End-
ergebnis und Prozess. Geht es bei klnstlerisch-asthetischen Projekten vor allem
um das schopferische Schaffen an sich oder ist das Ziel, ein qualitativ moglichst
hochwertiges Produkt zu erarbeiten? Es ist klar, dass diese Frage je nach Ziel-
gruppe und Ausgestaltung des Projektes anders beantwortet werden muss. Fest
steht aber, dass weder auf die eine noch auf die andere Ausrichtung ganzlich
verzichtet werden darf. Hiebinger (2008) spricht von einem prozessualen Kunst-
begriff, der im Sozial- und Gesundheitsbereich von Bedeutung sei, weil er eben
die soziale und politische Dimension kunstlerischen Handelns berlcksichtige
(S. 21). Die Autorinnen dieser Arbeit sind der Ansicht, dass sich dieser Begriff
gut fur Kunstprojekte im Kontext der Soziokulturellen Animation eignet. Dem
Begriff «Kunst» scheint die Produktorientierung immanent zu sein. Indem «pro-
zessual» hinzugefugt wird, wird deutlich, dass der Weg zum Endergebnis — in

welcher Gewichtung auch immer — ebenfalls relevant ist.

Als letztes Spannungsfeld soll jenes genannt sein, das der vorliegenden Arbeit
selbst innewohnt: Es wird davon ausgegangen, dass klUnstlerisch-asthetische
Aktivitat bedeutsame positive Auswirkungen auf Menschen haben kann. Indem
sie in der Fachliteratur nach 7ransfereffekten forschten, suchten die Autorinnen
auch nach Beweisen, um solche Transferwirkungen belegen und somit kdnstle-
risch orientierte Projekte besser legitimieren zu konnen. Daraus ergibt sich die
Gefahr, den Wert der Kunst an sich in den Hintergrund zu stellen und sie fur an-
dere Zwecke zu instrumentalisieren. Verschiedene Autoren und Autorinnen, die in
dieser Arbeit bereits erwahnt worden sind, dussern sich zu dieser Problematik. So
sagt auch Hiebinger (2008), dass Tanz, Musik und bildende Kinste haufig sogar
therapeutische Wirkungen entfalten kénnen. Und zwar sowohl! fur die Austben-
den wie auch fur die Zuschauenden. Nichtsdestrotrotz durfe aber nicht vergessen
werden, dass die Kunst eine originare, kinstlerische Kraft besitzt. Das bedeutet
auch, dass Kunst nicht ausschliesslich zu Zwecken der Therapie, der Behandlung

oder der Verbesserung von Schulleistungen instrumentalisiert werden darf. (S. 20)



Kinstlerisch-asthetische Projekte in der Soziokulturellen Animation

Welche Rollen die in diesen Spannungsfelder Agierenden einnehmen (konnen),

wird in den nachfolgenden Unterkapiteln aufgezeigt.

4.2.2 Rolle der Kunstschaffenden

Mit diesen Spannungsfeldern im Hinterkopf soll die Aufmerksamkeit nun der
Rolle der Kunstschaffenden entgegengebracht werden. Als erstes stellt sich die
Frage, ob professionelle Kunstlerinnen und Kunstler in einem soziokulturellen
Kunstprojekt dabei sein mussen. Sind sie nicht zu stark im Kunstkontext veran-
kert? Ist ihre Perspektive nicht zu sehr auf den asthetischen Aspekt ausgerichtet,
als dass der sozialen Dimension gentugend Aufmerksamkeit und Sorgfalt entge-
gengebracht werden kann? Trifft dies zu, kann dies tatsachlich eine Schwache
darstellen. Ebenso, wenn Kunstschaffende ungenigendes padagogisches Ge-
spur mitbringen. Daruber hinaus sind die Autorinnen aber der Ansicht, dass es
ausserst wichtig ist, fachkundige Kunstschaffende mit an Bord zu haben. Denn
die Soziokulturelle Animation arbeitet tendenziell mit Menschen in benachtei-
ligten Situationen. Haufig haben diese Personen oder Personengruppen mit de-
fizitaren Zuschreibungen und Vorurteilen umzugehen. Hiebinger (2008) spricht
Uberwiegend aus der sozialpadagogischen Perspektive, wenn sie sagt, dass die
Kunstschaffenden die Teilnehmenden weniger mit einem diagnostischen Auge
betrachten (S. 19). Dies kann aber auch im soziokulturellen Kontext von Vorteil
sein. Wahrend sich die Soziokulturellen Animatorinnen und Animatoren bereits
bei der Konzipierung des Projektes Gedanken Uber die gesellschaftliche Rele-
vanz machen (vgl. dazu Staheli in 4.2.1), gehen die Kunstler und Kunstlerinnen
die Sache eher unter einem asthetischen Gesichtspunkt an. Dies, so Hiebinger
(2008) ermogliche den Teilnehmenden, ein neues Rollenverstandnis zu erlan-

gen, das von diesen defizitaren Zuschreibungen wegruckt (S. 19).

Um dieses neue Rollenverstandnis zu erreichen, ist es notwendig, dass sich
die Projektteilnehmenden wahrend des Schaffensprozesses selber als Klnstler
und Kinstlerinnen fUhlen. Eine symmetrische Beziehung zwischen den Kunst-
schaffenden und Teilnehmenden ist dafur wichtig. Nur so, wie Hiebinger (2008)
weiter erklart, ist die erfolgreiche Suche nach individuellem und kollektivem
Ausdruck wahrend des Projektes moglich (S. 19). Es kann gut sein, dass der
Prozess der kunstlerischen Tatigkeit Krisen und Probleme auslost und/oder dass
Projektteilnehmende auf die eine oder andere Art ermutigt werden mussen.
Von Seiten der Kunstschaffenden wird daher verlangt, dass sie ein gewisses

Gespur fur solche Zustande mitbringen. Sensibilitat und Offenheit sind essen-

Perspektivenwechsel

fachliche Kompetenzen
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zielle Eigenschaften, so auch Hiebinger (2008), damit ein Projekt mit Teilneh-
menden aus unterschiedlichsten sozialen Verhaltnissen gelingt. Aufgabe der
Kunstschaffenden ist es namlich auch, die Zielgruppe bei der Erarbeitung ihrer
Kunstwerke so zu unterstltzen, dass diese so weit wie moglich ihrem Ausdruck,
ihren Winschen und ihrer Wahrnehmung entsprechen. (S. 23) Es ist unschwer
nachvollziehbar, dass dafur eine gute Einfuhrung in die Materie von Vorteil ist.
Kunstschaffende als Expertinnen und Experten von Theater, Malerei oder bildne-
rischem Gestalten wissen am besten Bescheid Uber Material, Herangehenswei-
se und Fertigkeiten, die grundlegend sind und daher als erstes vermittelt werden
sollten. Hiebinger ist es diesbezuglich wichtig hervorzuheben, dass kunstleri-
sches Tatigsein in Projekten auch kontinuierliche disziplinierte Arbeit am Werk
bedeute. Und genau dazu benoétigen die Teilnehmenden spezifische Fahigkei-
ten, die zu vermitteln Aufgabe der Kinstlerinnen und Kunstler ist. Es ist ihr ein
Anliegen, dass die Befahigung erkannt wird, die far das Zustandekommen eines

Kunstprojektes notwendig ist. (ib. S. 14)

Dies wirft die Frage auf, wie eine solche Ausdauer bei der Zielgruppe erreicht
werden kann. In diesem Zusammenhang kommt erneut das Spannungsfeld zwi-
schen Prozess und Produkt ins Spiel. Hiebinger (2008) beruft sich auf den The-
aterregisseur Peter Brook, wenn sie verdeutlicht, dass erst die Orientierung am
Endprodukt, also beispielweise ein zu erarbeitendes Theaterstlck, dem Prozess
die notige Anziehungskraft verleiht (S. 18). Die Aussicht also auf eine Vorstel-
lung oder Prasentation kann den Weg dahin entscheidend beeinflussen. Und
gleichermassen ist die Authentizitat der Fachkrafte, wie Spierts (1998) betont,

essenziell fur die Begeisterung der Teilnehmenden (S. 209).

Zusammengefasst sind die Autorinnen der vorliegenden Arbeit der Meinung,
dass es bei Projekten, die explizit als klnstlerisch-asthetische Projekte konzi-
piert sind, von Bedeutung ist, dass professionelle Kunstschaffende dabei sind.
Die notwendige fachliche Einweisung in die Gestaltungsmoglichkeiten konnen
sie am besten gewahrleisten. Indem ihr primarer (aber nicht einziger) Fokus
auf dem qualitativ hochwertigen Endprodukt liegt, wird die schopferische Kraft
der Zielgruppe ernst genommen. Es wird ihr etwas zugetraut. Uberdies lduft
die Kunst weniger Gefahr, fur reine Leistungssteigerungen instrumentalisiert zu
werden. Damit die Kunstschaffenden ihre Rolle bestmoglich wahrnehmen kon-
nen, ist zwischen ihnen und den Soziokulturellen Animatorinnen und Animato-

ren eine Klarung des Rollenverstandnisses wichtig.
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4.2.3 Rolle der Soziokulturellen Animation

Welche Rolle aber soll die Soziokulturelle Animation einnehmen, wenn sie kiinst-
lerische Projekte lancieren mochte? Oben wurde aufgezeigt, wie wichtig auch
der von Kunstschaffenden gut eingefihrte Umgang mit Materialien ist, damit
technische, asthetische, verbale und motorische Potenziale der Projektteilneh-
menden adédquat zur Entfaltung kommen kénnen. Uberdies ist es notwendig,
sich, wie auch Spierts (1998) bekraftigt, zu vergegenwartigen, dass es bei kre-
ativen und kulturellen Aktivitaten ebenso um Entspannung, Bildung, um das

Knupfen von Kontakten und um die Zusammenarbeit mit anderen geht (S. 189).

Allgemein darf mit Reto Staheli (2010) gesagt werden, dass Soziokulturelle Ani-
matorinnen und Animatoren fur die Konzipierung und Durchfihrung von Projek-
ten beziehungsweise sozialen Aktionen zustandig sind (S. 240). Sind sie im Kon-
text solcher kultureller Projekte also Kulturmanager oder Kulturmanagerinnen?
Wenn ja, mit welcher Aufgabe, in welcher Funktion und mit welcher Zielsetzung
agieren sie? Gewiss sind Parallelen zwischen den beiden Berufsfelder zu erken-
nen, denn soziokulturell Tatige finden sich in ahnlichen Funktionen wieder und
haben teilweise vergleichbare Aufgaben zu erfullen (konzipieren, organisieren,
leiten, evaluieren von kulturellen Projekten etc.). Die Zielsetzungen hingegen
konnen, je nach Institution, differieren. Anhand des Handlungsmodells von Gabi
Hangartner (vgl. Kapitel 2.4) soll aufgezeigt werden, welche Interventionsposi-
tionen die Soziokulturelle Animation in kinstlerisch-asthetischen Projekten vor-

wiegend einzunehmen hat:

Interventionsposition | Aktivitdten der Fachpersonen

Animationsposition animieren, arrangieren, beteiligen

Organisationsposition unterstutzen, planen, durchfihren, auswerten

Konzeptposition erforschen, erkunden, konzipieren

Vermittlungsposition problematisieren/thematisieren, Ubersetzen, verhandeln, Konflikte [0sen

Abbildung 21: Interventionspositionen erganzt mit Aktivitdten der Fachpersonen nach Hangartner
(eigene Darstellung, 2014)

Animationsposition

Wenn es in der Animationsposition darum geht, offene und niederschwellige
Situationen zu schaffen, so ist es im Kontext kinstlerischer Projekte Aufgabe der
Animatorinnen und Animatoren, eben solche offenen Maoglichkeiten fur kinst-
lerische Betatigungen der Zielgruppen zu arrangieren. Diese Aktionen sind so

weit wie moglich so zu gestalten, dass Menschen verschiedener Herkunft oder

Kulturmanagement?

Offenheit
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Schichten und Menschen unterschiedlichen Alters etc. beteiligt werden konnen.
Dabei sind soziokulturell Tatige dazu angehalten, ihre Zielgruppen zur Partizipati-

on zu animieren, ihre Interessen und Bedurfnisse zu wecken und aufzunehmen.

Organisationsposition

Die Soziokulturellen Animatorinnen und Animatoren haben in kdnstlerischen
Projekten die Aufgabe, Beteiligte (Adressatinnen und Adressaten und auch
Kunstschaffende sowie weitere Involvierte) zu unterstitzen. Je nach Arrange-
ment und Selbstandigkeit der Zielgruppe ist hier mehr oder weniger organisa-
torische Hilfestellung gefragt. Nach Erfahrung der Autorinnen der vorliegenden
Arbeit verlangen klnstlerische Projekte im soziokulturellen Kontext oftmals ein
eher hohes Mass an Organisation vonseiten der Animatorinnen und Animato-
ren. Dabei ist es wichtig, die Organisation moglichst flexibel zu halten, um auf

veranderte Bedurfnisse oder Umstande reagieren zu konnen.

Professionelle der Soziokulturellen Animation sind zudem dafur verantwortlich,
dass Aktionen, Projekte oder Aktivitaten entlang der jeweiligen Zielsetzungen
durchgefuhrt und sorgfaltig evaluiert werden. Im Rahmen kunstlerischer Akti-
vitaten lassen sich hier beispielsweise kreative Evaluationsmethoden miteinbe-

ziehen.

Konzeptionsposition

Wenn eine kunstlerische Aktion geplant werden soll, missen im Vorfeld zuerst
einige Aspekte erforscht werden. Welche Ressourcen (finanziell, infrastrukturell,
materiell, personell etc.) sind vorhanden? Steht beispielsweise ein Atelierraum
zur Verfugung oder plant man eine kunstlerische Intervention im offentlichen

Raum? Konnen Kunstschaffende aus dem Quartier miteinbezogen werden?

Ebenso mussen Bedurfnisse der potenziellen Zielgruppen erkundet werden,
denn, wie auch Alex Willener (2010) sagt, gelingen Projekte nur dann, wenn sie
den Puls oder die Befindlichkeit der Adressatenschaft treffen (S. 141). Soziokul-
turelle Animatorinnen und Animatoren haben den Auftrag, adaquate, attraktive,

zielgerichtete und nachhaltige kunstlerische Aktivitaten zu konzipieren.

Vermittlungsposition

Soziokulturell Tatige agieren oft in verschiedenen Lebenswelten. Bei Projekten
konnen Gruppen beziehungsweise Individuen unterschiedlichen Alters oder un-
terschiedlicher Bildung etc. aufeinander treffen und zwischen diesen gilt es zu

vermitteln. Jugendliche beispielsweise sprechen eine andere Sprache, haben
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andere Bedurfnisse und Vorstellungen als Erwachsene. Ein Kinstler oder eine
Klnstlerin hat andere Erwartungen als die partizipierende Zielgruppe. Sozio-
kulturelle Animatorinnen und Animatoren treten hier als Ubersetzende in die

Vermittlungsposition.

Soziokulturell Tatige haben, wenn sie in ortsbezogenen Institutionen arbeiten,
in der Regel ein grosses Wissen Uber den Sozialraum und uber ihre Adressa-
tenschaft. Solches Wissen kann relevant sein fUr klnstlerische Aktivitaten oder

sogar in den Fokus solcher Interventionen geraten.

In all diesen Positionen ist es wichtig, dass Soziokulturelle Animatorinnen und
Animatoren bei kunstlerisch-asthetischen Projekten die Bedeutung von astheti-
scher Erfahrung beziehungsweise asthetischem Verhalten kennen. Was heisst
das? Gemass Staheli (2010) reichen sinnliche Erfahrungen der Zielgruppe — also
beispielsweise reiner Kunstkonsum — fur asthetisches Verhalten nicht aus. Viel-
mehr muss dieses sinnliche Erfahren mit Reflexion verknUpft werden. Und eben
dies konnen Kunstwerke provozieren, weil sie meistens durch Mehrdeutigkeit
ausgezeichnet sind. Um zu einer Interpretation zu gelangen, muss mit allen
Sinnen genau wahrgenommen werden. Es werden unterschiedliche Deutungen
gegeneinander abgewogen und es gilt, Uber Phanomene nachzudenken. Nach
Staheli kann so die Sicht auf die Welt verandert werden. Irritationen, ausgelost
durch Kunst, stellen bisheriges Wissen infrage, was zur Folge haben kann, dass
gewisse Vorstellungen Uber die Wirklichkeit revidiert werden. (S. 245) Wun-
schenswert ware es, dass so auch Vorurteile oder negative Selbstbilder ver-
ringert werden. Bei der Konzipierung von Projekten — in Zusammenarbeit mit
den Kunstschaffenden und nach Maglichkeit mit den Zielgruppen — zeigt sich
demgemass die Herausforderung, Rahmenbedingungen zu schaffen, die solch
asthetisches Verhalten moglich machen. Dies ist primar Aufgabe der Soziokul-

turellen Animatorinnen und Animatoren.

Ebenso — auch vor der Konzipierung beziehungsweise Durchfuhrung eines
kUnstlerischen Projektes — ist es empfehlenswert, dass sich die Verantwortli-
chen aus der Soziokulturellen Animation Uber das Kunsterlebnis und das asthe-
tische Bewusstsein an sich Gedanken machen, denn es gibt nicht nur, wie oben
beschrieben, das rezeptive Kunsterlebnis, sondern auch das in der vorliegenden
Arbeit zentrale: das produktive. Das Handeln ruckt hier also in den Fokus. Dazu
beschreibt Peter Wanzenried (2004) zwei grundlegende Formen menschlichen
Handelns: Erstens ist da das sinnenhafte und ganzheitliche Wahrnehmen (Ais-

thesis), zweitens das gestaltende und formgebende Schaffen (Poiesis) (zit. in
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Staheli, 2010, S. 245). Diese zwei Handlungsarten begegnen uns nicht nur im
Kunstkontext, sondern Uberall, auch im Alltag. Wenn nun also Staheli (2010)
sagt, dass sich asthetisches Bewusstsein vor allem dann nachhaltig entwickelt,
wenn eine eigene gestalterische Auseinandersetzung stattfindet (S. 247), darf
angenommen werden, dass sich dieses erworbene asthetische Bewusstsein

auch nachhaltig in den Alltagshandlungen widerspiegelt.

Solche asthetischen Erfahrungsprozesse konnen durch Animatorinnen und Ani-
matoren in Projekten gefordert werden. Es ist dabei zu empfehlen, dass sie eine
kunstanaloge Haltung einnehmen. Dies bedeutet unter anderem, dass die Ziel-
gruppe einen grosstmoglichen Raum fur ihre Imagination erhalt. Sie soll dort ex-
perimentieren, forschen und gestalten konnen. (Staheli, 2010, S. 246-247) Hier
kommt also abermals die Balance zwischen Produkt und Prozess ins Spiel. Die
klnstlerische Haltung bedeutet eher eine Fokussierung auf das Endergebnis,
wahrend die kunstanaloge Haltung daneben auch sehr prozessorientiert ist. Die
nachfolgende Grafik von Wanzenried (Abbildung 22) soll diesen prozessualen

Charakter abschliessend veranschaulichen.

Spielen\

/ experimentieren

Entscheiden\
sich festlegy

Konzentrieren

wahmehmen

Prozess

T

Werk

Antwort
erhalten

\annehmen

Gestalten \

verd?chtey

Prasentieren
mitteilen

Abbildung 22: Aspekte und Phasen des kunstanalogen, intermodalen Lernens nach Wanzenried,
2004 (zit. in Staheli, 2010, S. 247)
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4.2.4 Bedeutung der Offentlichkeit

Die Soziokulturelle Animation ist stets darum bemuht, Bedingungen zu schaf-
fen, die zu einem besseren Verstandnis der unterschiedlichen Kulturen, Genera-
tionen und Lebensweisen beitragen. Dabei geht es ihr nicht primar darum, zwi-
schen all diesen verschiedenartigen Menschen oder Menschengruppen enge
Beziehungen zu erlangen. Es reichen oftmals schon schwache Kontakte aus,
damit Vorurteile und moégliche Angste abgebaut werden kénnen. Zudem bie-
ten diese schwachen Kontakte fur benachteiligte Personen oder Gruppen unter
Umstanden bereits Gelegenheit, Zugang zu externen Ressourcen zu erhalten.
Gregor Husi (2010) bezieht sich in diesem Zusammenhang auf den Soziologen
Robert Putnam und nennt diese schwachen Beziehungen brickenschlagendes
Sozialkapital — «bridging capital». Die Identitatsbildung werde dadurch auch in
grossen Gruppierungen leichter. (S. 125) Mittels kinstlerischer Tatigkeit kann
das Bruckenschlagen Uber Klassen-, Milieu- und Lebensbereichsgrenzen hinaus
begunstigt werden. Beispielsweise konnen Projekte, in denen Menschen aus
unterschiedlichen Lebensbereichen zusammenkommen und mitwirken, solche
Begegnungen ermoglichen. Dasselbe gilt fur Prasentationen und Abschluss-

events, die anderen Interessierten Einblick in das Geschaffene erlauben.

Auch in der Fachliteratur zu dieser Thematik wird betont, wie wichtig der Ab-
schluss eines kuUnstlerischen Projektes ist. Fur die Teilnehmenden ist dies des-
wegen von so grosser Bedeutung, weil es ihnen verdeutlicht, worauf sie hinar-
beiten. Was soll am Schluss gezeigt oder prasentiert werden? Eine Prasentation
kann sowohl in kunstlerischer als auch in gesellschaftlicher Hinsicht relevant
sein. Hiebinger (2008) aussert sich dazu aus der kinstlerischen Perspektive und
meint, dass ein gelungener Prozess erst in der Prasentation zu seiner Vollendung
komme. Dank der Présentation tritt das Erschaffene mit seiner Asthetik in den
Vordergrund, das eigene Werk erlangt dadurch noch endgultiger den Charakter
einer kunstlerischen Produktion. \Weiter sagt sie, indem sie den Blick auf den ge-
sellschaftlichen Aspekt von Prasentationen erweitert, dass Veroffentlichungen
den Dialog mit dem Publikum initiieren. (S. 24) Erfolgreiche Prasentationen, so
Meis und Mies (2012), konnen zu mehr Selbstvertrauen und Selbstwertgefihl
fuhren und motivierend sein fur weitere Aktivitaten. Als erfolgreich sind sie un-
ter anderem dann zu bewerten, wenn das Publikum beziehungsweise die Of-

fentlichkeit positive und wertschatzende Riuckmeldungen verlauten lasst. (S. 28)

«bridging capital»

Prasentationen
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Die Autorinnen sind allerdings der Meinung, dass trotz dieser positiven Aus-
wirkungen von Prasentationen stets sensibel abgewogen werden sollte, wie
viel Offentlichkeit den jeweiligen Projektteilnehmenden zugemutet werden darf.
So kann die Aussicht auf eine unbeschrankt offentliche Theatervorfuhrung die
Laienschauspieler derart einschichtern, dass sie dem positiven Erarbeitungs-
prozess nicht zutraglich ist. Umgekehrt kann es aber auch sein, dass eine sol-
che offentliche Prasentation zwar Lampenfieber hervorruft, den Schaffensvor-
gang aber entscheidend und in fruchtbarer Weise begunstigt — und somit auch
die Wirkungen, die in der vorliegenden Arbeit zentrales Thema sind. Sowohl
die Soziokulturellen Animatorinnen und Animatoren wie auch die beteiligten
Kunstschaffenden sind dazu angehalten, die Situation so feinfuhlig wie moglich
abzuschatzen. Sie haben der Zielgruppe gegenuber auch eine gewisse Schutz-
funktion wahrzunehmen. Eine Zurschaustellung der Zielgruppe, ohne dass diese
selbst erkennbar davon profitiert, sondern im schlimmsten Fall darunter leidet,
muss unter allen Umstanden vermieden werden. Dies gilt gleichermassen fur
jegliche Art von «iberméassiger» Uberforderung. Dies kénnte sich schwachend

und entmutigend statt starkend auswirken.

4.3 Kritische Betrachtung

Bislang standen die positiven Wirkungen kunstlerischer Tatigkeiten im Vorder-
grund. Kunstlerische Tatigkeit, so wertvoll sie fur vieles ist, darf jedoch auch
nicht Uberschatzt werden. Sie bietet keine Garantie fur Krisenbewaltigung. Auch
Staheli (2012) warnt vor einer Uberschétzung: «Allein mit Kunst kdnnen grésse-
re soziale Problemlagen zum Beispiel in einem Quartier kaum abgefedert wer-
den (.. .)» (S. 406).

Neben der Gefahr, das Potenzial von Kunst zu hoch einzuschatzen, soll an dieser
Stelle nochmals auf das Problem der Fokussierung auf die Kompetenzforde-
rung, oder anders gesagt auf die Instrumentalisierung von Kunst, hingewiesen
werden. Meis und Mies (2012) meinen dazu, dass wichtige Werte und Inhalte
klnstlerisch-asthetischer Projekte zugunsten dieser Kompetenzforderung verlo-
rengehen. Die Aufgabe, bei der Zielgruppe Wissbegierde und Offenheit auszu-
l6sen, kann so, mit Ausrichtung auf (letztlich haufig dkonomische) Mehrwerte,

nicht richtig wahrgenommen werden. (S. 53)
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Weiter gilt es zu bedenken, wer welchen Zugang zu Kunst hat und wer wel-
ches Kunstverstandnis mit sich bringt. Kunst und Kultur, allgemein gesprochen,
bergen immer ein gewisses Ausgrenzungspotenzial in sich. Staheli (2010) sagt
zurecht, dass sich Professionelle der Soziokulturellen Animation bewusst sein
mussen, dass kulturelle Praktiken einer «Elite» soziale Ausgrenzung verstar-
ken konnen (S. 258). Die Soziokulturelle Animation steht gewissermassen in
einem spannungsgeladenen Verhaltnis zur Hochkultur. Moser (2010) fuhrt aus,
dass sie beispielsweise mit Jugendtheater oder Jugendkunstschulen an ein
mittelschichtorientiertes Kulturverstandnis anknupft. Andererseits sprechen
auch anspruchsvollere Angebote der Alternativkultur meist kaum ein Unter-
schichtspublikum an. (S. 81) Gerade in der soziokulturellen Arbeit stellt sich
immer die Frage: Wie kann die Zielgruppe am besten erreicht werden? Wie wird
sie abgeholt? Popularkultur kann diesbezuglich als AnkntUpfungspunkt dienen.
Es handelt sich dabei gemass Spierts (1998) um jene Kultur, die bei den Massen
beliebt ist. Sie kann Schnittpunkt sein zwischen Kulturen der Elite und Kulturen
der Volksmasse. (S. 207)

Es kann auch sein, dass gewisse Menschen aus bestimmten Schichten, Lebens-
bereichen oder Milieus den Begriff «Kultur» als etwas Abgehobenes verstehen.
Moser (2010) beschreibt den Kulturbegriff in Bezug auf den Machtaspekt, der
ihm innewohnen kann. So kann der Glaube vorherrschen, Kultur kobnne man
«besitzen» oder man konne «Kultur haben». In diesem Verstandnis dient er der
gesellschaftlichen Distinktion zu. (S. 78) Fur die Praxis der Soziokulturellen Ani-
mation heisst dies, dass bei kunstlerischen Projekten oder Aktionen darauf acht-
gegeben werden muss, wie man sie betitelt. Verschiedene Menschen haben
verschiedene Vorstellungen von Kunst. Den einen ist sie sympathisch, den an-
deren fremd. Spierts (1998) fugt an, es konne sein, dass die Zielgruppe mit dem
Gefuhl aufgewachsen sei, dass «Kunst» nichts fur sie sei, sondern eher etwas
far die Elite (S. 207).

Bestimmte kunstlerische Aktivitaten gehoren oftmals zu bestimmten gesell-
schaftlichen Gruppen. Durch die Auslbung solcher Aktivitaten werden Un-
terschiede aufgezeigt und noch erhartet. Diese reproduzierten Hegemonien
zwischen den verschiedenen gesellschaftlichen Gruppen kdnnen gemass Sta-
heli (2010) aber durchbrochen werden, wenn kulturelle Praktiken, die eigentlich
einer bestimmten Lebenswelt zugeordnet werden, plotzlich in einem anderen
Kontext auftauchen (S. 251). Es konnte also Aufgabe der Soziokulturellen Ani-
mation sein, solche Settings zu arrangieren oder Projekte in diesem Sinne zu

konzipieren.

/ugang
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Durchbrechen von

Hegemonien
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Es soll an dieser Stelle nochmals betont werden, dass kunstlerische Tatigkeiten
im Kontext soziokultureller Arbeit moglichst niederschwellig und nahe an der
Zielgruppe sein sollen. Wie der Soziologe Peter Alheit (1992) treffend ausfuhrt,
geht es der Soziokulturellen Animation in Bezug auf kunstlerische Aktivitaten
nicht darum, die Massen aufzuklaren oder gar deren Geschmack verbessern
zu wollen. Vielmehr geht es um eine Art Urvertrauen in die Kulturfahigkeit der
Menschen. «Culture is ordinary», betont Alheit, die allermeisten kulturellen Akti-
vitaten seien namlich sehr viel fantasievoller und hintergrindiger als es auf den

ersten Blick scheinen mag. (zit. in Moser et al. 2010, S. 82)

Abschliessend sollen noch einmal die Worte des hollandischen Kunstschaffen-
den Ton Bevers (2012) zitiert werden: «Art is what certain people at certain
times in certain places say that art is» (zit. in Klaver, 2013, S. 8). Dies gilt auch
fur kUnstlerisch-asthetische Projekte der Soziokulturellen Animation: Kunst ist,

was man daraus macht.



5 Schlussfolgerungen
und Ausblick

In diesem letzten und abschliessenden Kapitel sollen die wichtigsten Aussagen
und Erkenntnisse der vorliegenden Bachelorarbeit nochmals in konzentrierter
Form wiedergegeben werden. Dazu gehoren die Beantwortung der drei Frage-
stellungen, weitere Erkenntnisse in Bezug auf die Ergebnisse und Konsequen-
zen fur die Ausbildung Soziokultureller Animatorinnen und Animatoren sowie

eine Darlegung weiterflUhrender Fragen.

5.1 Beantwortung der Fragestellungen

Die folgenden Ausflhrungen widmen sich der verdichteten Beantwortung der
drei Fragestellungen. Dazu werden die wichtigsten Erkenntnisse kurz zusam-

mengefasst und erlautert.

5.1.1 Fragestellung A

Welches sind die Ziele und Anliegen (intendierte Wirkungen) der Soziokul-
turellen Animation in der Deutschschweiz, insbesondere der Hochschule

Luzern — Soziale Arbeit?

Im Kapitel 2 beschaftigten sich die Autorinnen mit den Anliegen und Zielen der
Soziokulturellen Animation und stellten sich die Frage, welche Wirkungen diese
mit ihrer Tatigkeit bei den Zielgruppen beabsichtigt. Die angestrebten Ziele der
Soziokulturellen Animation finden sich nirgends eindeutig niedergeschrieben.
Je nach Hintergrund und Perspektive der Interpretierenden erfahren sie unter-
schiedliche Gewichtung. Die von den Autorinnen herausgearbeiteten Wirkun-
gen auf die Zielgruppen dienen als Orientierung und sind nicht als abschliessend

oder endgultig zu bewerten:
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Die Soziokulturelle Animation fordert bei den Zielgruppen die Wahrnehmung
und das Bewusstsein von eigenen und fremden Bedurfnissen, Ressourcen, In-

teressen, Konflikten, Kulturen und der Umwelt.

Ihr ist die Kommunikationsféhigkeit der Zielgruppen ein Anliegen. Mit ihren In-
terventionen versucht sie gewisse Rahmenbedingungen zu schaffen, in denen
es der Zielgruppe ermoglicht wird, sich mutiger auszudrtcken. Dies betreffend
der Artikulation von sowohl eigenen als auch fremden Bedurfnissen und Inter-
essen, von (Gesellschafts-)Kritik sowie im Hinblick auf kulturellen, sozialen und

politischen Austausch.

Die Soziokulturelle Animation unterstltzt die Zielgruppen bei der Erweiterung
ihrer Gestaltungsfahigkeit in Bezug auf aktivere Teilhabe und Teilnahme am ge-
sellschaftlichen und kulturellen Leben. Dabei spielt vor allem die Forderung
einer aktiven, autonomen und ressourcenorientierten Lebensgestaltung sowie
Motivation zu Innovation, Partizipation und gesellschaftlichem Engagement

eine Rolle.

Weiter fordert sie gesellschaftliche Zustande, die gepragt sind von Solidaritat,
sozialer Kohéasion sowie demokratischem und wertschatzendem Zusammenle-
ben. Weiter strebt sie sozialen und kulturellen Ausgleich sowie eine gute Vernet-

zung zwischen Einzelnen, Gruppen und der Gemeinschaft an.

Die angestrebten Wirkungen schliessen sowohl Korper als auch Geist mit ein
und beziehen sich auf die Ebenen der Gesellschaft, der Gruppe und des Indi-
viduums. Die Autorinnen betrachten es als Hauptaufgabe der soziokulturellen
Arbeit Raum zu schaffen, in dem die Zielgruppe sich entfalten und ausdricken
kann. Dabei tritt das Prinzip des Empowerments in den Vordergrund. Wie Nor-
bert Herriger (2006) treffend beschreibt, soll Empowerment Menschen zur Ent-
deckung eigener Starken ermutigen und Hilfestellung bei der Entwicklung von
Lebensautonomie und Selbstbestimmung leisten (zit. in Alex Willener, 2007,
S. b4).
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51.2 Fragestellung B

Welche Wirkung konnen kunstlerische Tatigkeiten (im sozialen Kontext) auf

die kunstlerisch Tatigen selbst haben?

Das Kapitel 3 beschaftigt sich mit Effekten, die kinstlerische Aktivitaten bei
kunstlerisch Tatigen auslosen konnen. Aus den Studienuberblicken von Chris-
tian Rittelmeyer (2012) und Anne Bamford (2010) wurde ersichtlich, dass der
Kunst eine Vielfalt an Wirkungen zugeschrieben wird, die im Kontext sozio-
kultureller Arbeit relevant sind. An dieser Stelle werden die wichtigsten Er-
kenntnisse und Kernaussagen der UNESCO- und der Rittelmeyer-Studie noch
einmal in Kurze aufgefuhrt. Dabei wird hier nicht nach Kunstsparte und Art der

kinstlerischen Tatigkeiten unterschieden:

Beide Studien verzeichnen positive Effekte auf die kognitiven Fahigkeiten. So
zeigten sich Verbesserungen betreffend der Auffassungsgabe, des raumlichen
Vorstellungsvermogens, der Lese-, Schreib- und Ausdrucksfahigkeiten und in
Bezug auf Kreativitat, Konzentrationsfahigkeit und die allgemeine Vorstellungs-
kraft.

Auch hinsichtlich der Wahrnehmung beschreiben sowohl Bamford als auch
Rittelmeyer positive Wirkungen. Selbstreflexion, Selbstbewusstsein, Neugier,
Motivation und Beobachtungskompetenz erhdhten sich und es wurden Verbes-
serungen in den Bereichen Kultur- und Sozialbewusstsein, Lebenseinstellung

und Deutung verbaler und korperlicher Botschaften verzeichnet.

Bezlglich emotionaler Féhigkeiten zeigen die beiden Studien eine Verbesserung
der allgemeinen Lebenseinstellung, des Umgangs mit Gefuhlen und eine Erho-

hung der intrinsischen (Lern-)motivation sowie des Durchhaltevermogens auf.

Auf physischer Ebene waren positive Effekte betreffend des korperlichen Wohl-
befindens, der Gesundheit und des Korperbewusstseins feststellbar. Es wurde

Uberdies eine grossere Genauigkeit der eigenen Korperbewegungen erkannt.

Ebenfalls belegen die beiden Studien Wirkungen auf soziale Fahigkeiten. Dies
zeigte sich in einer Erhohung der Teamfahigkeit, des Gruppenzusammenhalts,
in einem zwangloseren Umgang mit anderen Kulturen sowie in gesteigertem
Respekt, in erhohter Solidaritat, Empathie, Toleranz, Grosszigigkeit und Bereit-

schaft zur Konfliktbewaltigung.

kognitive Fahigkeiten

Wahrnehmung

Umgang mit Gefiihlen

physische Effekte

soziale Fahigkeiten
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5.1.3 Fragestellung C

Inwiefern entsprechen Wirkungen kunstlerischer Aktivitaten den intendier-
ten Wirkungen der Soziokulturellen Animation und was bedeutet dies fur

die Praxis?

Im Kapitel 4 beschaftigten sich die Autorinnen mit der Frage, inwiefern sich die
Wirkungen von kunstlerischer Tatigkeit und die intendierten Wirkungen Sozio-
kultureller Animation entsprechen. In der Auseinandersetzung mit der Thematik
dieser Arbeit stellten die Autorinnen zahlreiche Parallelen zwischen intendierten
Wirkungen der Soziokulturellen Animation und erforschten Wirkungspotenzia-

len der Kunst fest.

Klnstlerisch-asthetische Tatigkeiten haben einen positiven Einfluss auf die Er-
weiterung von Kompetenzen in den Bereichen Wahrnehmung und Bewusstsein,
Kommunikation, Gestaltung und kdnnen positive gesellschaftliche Auswirkun-
gen mit sich bringen. Diese so erworbenen Kompetenzen, entsprechen jenen,
die auch im Sinne der Soziokulturellen Animation gefordert werden sollen. Aus
diesem Grund sind die Autorinnen der Ansicht, dass Kunst und Soziokulturelle
Animation fUr eine Zusammenarbeit pradestiniert sind und sowohl in der sozia-

len als auch in der kunstlerischen Praxis ein wirkungsvolles Gespann abgeben.

Aus der Beschreibung und Interpretation der Praxisbeispiele Westwind, Favela
Painting und KuSch wird ersichtlich, dass in allen drei Projekten Wirkungen in
den Bereichen Wahrnehmung und Bewusstsein, Kommunikation und Gestal-
tung zu finden sind. Teilweise fliessen sie sogar explizit in die Zielsetzung und
Durchfuhrung mit ein und haben ihrerseits auch Einfluss auf die Gesellschatft.
Es kann zudem herausgelesen werden, dass die Entwicklung von Kreativitat in

allen Projekten einen wichtigen Platz einnimmt und aktiv gefordert wird.

In der Zusammenarbeit von soziokulturell Tatigen und Kunstschaffenden kon-
nen durch unterschiedliche Perspektiven und Fokusse Spannungsfelder ent-
stehen. So kann der Autonomieanspruch des Kunstschaffenden den Zielen der
Soziokulturellen Animation entgegenstehen. Sie erwartet von ihren Interventi-
onen eine gewisse gesellschaftliche Relevanz. Weiter konnen auch die Anspru-
che, ein kunstlerisch hochstehendes Endprodukt zu kreieren und gleichzeitig
einen soziokulturell wertvollen Prozess zu gewahrleisten, Interessenskonflikte
hervorrufen. Ferner entsteht parallel zur Benennung von Wirkungspotenzialen

von Kunst das Risiko, Kunst als Mittel zum Zweck abzuwerten.
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Trotz moglicher Spannungsfelder hat die Rolle der Kunstschaffenden nach An-
sicht der Autorinnen einen sehr hohen Stellenwert bei kinstlerisch-asthetischen
Projekten in der Sozialen Arbeit. Durch die Mitwirkung von Kunstschaffenden
konnen defizitare, diagnostische Zuschreibungen aus dem Fokus rucken und
die Zielgruppe fuhlt sich nicht «therapiert» sondern ernstgenommen als Klnst-
lerinnen und Kunstler, denen etwas zugetraut wird. Neben der professionellen
Einfuhrung in Techniken und Materialien wird den mitwirkenden Kunstschaffen-
den auch einen Gespur fur Krisen und Probleme abverlangt, die wahrend des
schopferischen Prozesses auftauchen kdonnen. Bei kunstlerischen Projekten in
der soziokulturellen Animation ist eine zielgruppengerechte Balance von Pro-
dukt und Prozess erstrebenswert. Diese wird durch ein klares Rollenverstandnis

der Kunstschaffenden und den Animatorinnen/Animatoren begunstigt.

Bei kinstlerisch-asthetischen Projekten in der Soziokulturellen Animation geht
es immer auch darum, Kontakte zu knupfen und Bildungs- und Entspannungs-
prozesse zu begunstigten. So besteht die Rolle der Soziokulturellen Animati-
on darin, Projekte und soziale Aktionen so zu konzipieren und durchzufthren,
dass Raum und Anstoss zur Veranderung entsteht. Dies wird begunstigt durch
das methodische Rustzeug Professioneller der Soziokulturellen Animation und
durch berufsrelevantes theoretisches Wissen. Eine weitere wichtige Aufgabe
Soziokultureller Animatoren und Animatorinnen besteht darin, Rahmenbedin-
gungen zu schaffen, die sowohl rezeptive als auch produktive Kunsterlebnisse

zulassen.

Sowohl in den Praxisbeispielen als auch in den Studien wurde deutlich, dass
die Rolle der Offentlichkeit eine tragende ist. Die Soziokulturelle Animation kann
mittels Einbezug der Offentlichkeit ihre Funktion als Briickenbauerin wahrneh-
men und Raum fur Kontakt und Begegnung schaffen. Ein zielgruppengerechter,
offentlicher Abschluss kunstlerischer Projekte (Auftritt, Prasentation, Ausstel-
lung etc.) kann positive Auswirkungen auf die Zielgruppe entfalten. Erfolgreiche
und wertgeschatzte Prasentationen konnen das Selbstvertrauen und Selbst-
wertgefuhl starken und Motivation far weiteres schaffen. Damit sich Abschluss-
prasentationen ermutigend und starkend auf Projektteilnehmende auswirken,
ist es Aufgabe Soziokultureller Animatorinnen und Animatoren abzuwagen, wie
viel Offentlichkeit und welche Art von Prasentation fir die Zielgruppe adédquat
ist. Dabei ist unangemessene Uberforderung oder Zurschaustellung der Projekt-
teilnehmenden und Uberhohter Druck vonseiten der Leitung oder des Publikums

unbedingt zu vermeiden.
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In kdnstlerischen Projekten verbergen sich auch Gefahren und Risiken. So
wertvoll sie fur die Soziokulturelle Animation und andere Bereiche auch sind:
kinstlerische Tatigkeiten konnen weder als Allheilmittel noch als Garantie fur
Krisenbewaltigung betrachtet werden. Sie sind kein Ausweg aus grossen Pro-
blemlagen und durfen nicht Gberschatzt werden. DarUber hinaus sollte die per-
manente Fokussierung auf (6konomisch gewinnbringende) Kompetenzforde-
rung generell in Frage gestellt und kritisch betrachtet werden, da die Gefahr der
Instrumentalisierung von Kunst besteht. Es gilt auch zu bedenken, aus welchem
Kulturverstandnis und aus welcher Perspektive kunstlerische Projekte konzipiert
und durchgefuhrt werden. Bei einem stark mittelschichtgepragten Kulturver-
standnis konnen Zugangsbarrieren und Ausgrenzungsmechanismen verstarkt
werden. Kunst beziehungsweise der Begriff «Kunst» ist nicht allen Menschen
und Schichten gleich nah und es kann sein, dass er manchen abgehoben oder
fremd erscheint. So besteht das Risiko, anstatt der Gleichheiten, Unterschiede

zu zelebrieren und so gesellschaftliche Hegemonien zu reproduzieren.

5.2 Weitere Erkenntnisse

Wie in der Ausgangslage (Kapitel 1.1) beschrieben, gingen die Autorinnen beim

Verfassen dieser Arbeit von folgender These aus:

Durch kunstlerisch-asthetische Bildung beziehungsweise kunstlerischen
Ausdruck konnen Menschen dank differenzierterer Wahrnehmung und dem
Bewusstsein ihres Handlungspotenzials befahigt und ermutigt werden, ihre

Gestaltungsmoglichkeiten auch in der Gesellschaft aktiver wahrzunehmen.

Nach der Beantwortung der Fragestellungen sehen sich die Autorinnen in ih-
rer Annahme bestatigt. Werden kunstlerische Angebote oder Interventionen im
soziokulturellen Kontext sorgfaltig mit professionellen Kunstschaffenden (und
nach Moglichkeit auch mit der Zielgruppe) konzipiert und realisiert, kann eine
Zusammenarbeit stattfinden, die sich bei der Erreichung soziokultureller Ziele

als bereichernd erweist.

Es wurde klar, wie viele Aspekte erstens beim Eruieren der Wirkungen, zweitens
bei solchen klnstlerischen Projekten mitbedacht werden mussen. So tauchten
wiederholt Fragen auf in Bezug auf den eindeutigen Ausloser der genannten Ef-

fekte, denn in der Praxis haben unzahlige Faktoren (Biografie, Herkunft, Lebens-
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umstande etc.) Einfluss auf deren Entfaltung. Die Beweislage der Forschung

liess eine Interpretation nur in einer eher verallgemeinernden Weise zu.

In beruflicher Hinsicht ist die Bestatigung der These insofern relevant, als dass
sie der Legitimierung solcher Projekte dient. Weiter haben die Autorinnen aber
in der Auseinandersetzung auch einen kritischeren Blick gewonnen. Obschon
die gesellschaftliche Differenzierung nur am Rande ein Thema war, weil die Be-
antwortung der Fragestellungen einen anderen Fokus verlangte, gewann sie fur
die Autorinnen selbst, im Hinblick auf ihre berufliche Praxis, an Bedeutung. Wie
konnen kunstlerische Projekte konzipiert werden, ohne dass sie gesellschaftli-
che Hegemonien reproduzieren? Welchen Zugang haben die unterschiedlichen
Zielgruppen zu Kunst? Welches Kunstverstandnis liegt vor? Wie lasst sich kon-
kret herausfinden, welche kunstlerische Ausdrucksart und welche Vorgehens-
weise der jeweiligen Zielgruppe entsprechen? Es gilt, solche Fragen zur gesell-

schaftlichen Distinktion wachsam in alle Uberlegungen miteinzubeziehen.

Mit Modulen wie «Kultur und kulturelle Vermittlung», «Kreative Ausdrucksfor-
men» und «Kulturdiagnosen» gibt es an der Hochschule Luzern — Soziale Arbeit
Moglichkeiten sich in diesem Bereich zu bilden. Die Autorinnen hatten sich aller-
dings im Sinne einer Profilbildung in diese Richtung noch mehr Modulangebote
gewulnscht. Zunehmend sind Animatorinnen und Animatoren auch in angren-
zenden Arbeitsfeldern gesucht, wie beispielsweise in Museen als Kunst- und
Kulturvermittelnde. Die Soziokulturelle Animation hat das Potenzial, sich in die-
sen ausserhalb des herkdmmlichen Kerngebietes liegenden Bereichen starker

Zu positionieren.

Um eine Zusammenarbeit der beiden Disziplinen Soziokulturelle Animation und
Kunst optimal zu gestalten und gegenseitige Wirkungspotenziale zu nutzen,
durfte nach Ansicht der Autorinnen eine engere Kooperation mit den Luzerner
Hochschul-Departementen «Design und Kunst» oder «Musik», oder eine Zusam-
menarbeit mit Hochschulen anderer Stadte ins Auge gefasst werden. So konnte
durch vermehrten Austausch oder Besuch gemeinsamer Studien- und Blockwo-

chen eine Vernetzung fur kdnftige Zusammenarbeit stattfinden.

Fragen zur
gesellschaftlichen

Distinktion

Ausbildung

Interdisziplinaritat
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5.3 Weiterfithrende Fragen

Die Autorinnen dieser Arbeit empfehlen, die Thematik Kunst im sozialen Kontext
unbedingt weiter zu verfolgen. Folgende Themen sind ihnen beim Verfassen

dieser Arbeit begegnet und kdonnten sich fur weitere Bachelorarbeiten anbieten:

= Mit welchen Methoden kann Kunst im soziokulturellen Kontext wirkungsvoll

umgesetzt werden?

= Welche Qualitatskriterien gelten fur die Kooperation von Kunst und Soziokul-

tureller Animation?
= Wie konnte eine interdisziplinare Zusammenarbeit zwischen den Departe-
menten «Soziale Arbeit», «Design und Kunst» und «Musik» der Hochschule

Luzern aussehen?

=  Wie kdnnen Zugangsbarrieren zur Kunst abgebaut werden?
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Abstract

Gegenstand der Arbeit

In der vorliegenden Bachelorarbeit «Kraft des kunstlerischen Ausdrucks. Eine
Untersuchung von Wirkungspotenzialen der Kunst im Kontext Soziokultureller
Animation» befassen sich die Autorinnen Mirjam Ruhle-Veldsquez, Alina Sporri
und Annika Zimmerli mit kUnstlerischer Tatigkeit im Kontext Soziokultureller Ani-
mation. Ziel der Arbeit ist eine Uberpriifung der Annahme, dass kiinstlerische

Aktivitaten einen Beitrag zur Entwicklung sozialer Kompetenzen leisten konnen.

Leitende Annahmen

Die Autorinnen gehen davon aus, dass sich kunstlerisches Tatigsein wie Musi-
zieren, Theaterspielen, Malen, Schreiben, Fotografieren positiv auf die klnst-
lerisch Tatigen selbst auswirken kann. Folgende These wird Uberpruft: «Durch
kUnstlerisch-asthetische Bildung beziehungsweise kunstlerischen Ausdruck
konnen Menschen dank differenzierterer Wahrnehmung und dem Bewusstsein
ihres Handlungspotenzials befahigt und ermutigt werden, ihre Gestaltungsmog-

lichkeiten auch in der Gesellschaft aktiver wahrzunehmen.»

Resultate und Schlussfolgerungen

Einschlagige Studien der Transferforschung belegen positive Auswirkungen von
Kunst auf Kompetenzen der kunstlerisch Tatigen selbst. Die intendierten Wir-
kungen der Soziokulturellen Animation entsprechen diesen positiven Effekten
weitgehend. Die These wird bestatigt. Im Sinne von Schlussfolgerungen far
die Praxis wird weiter festgestellt, welche Rollen diese professionell Beteiligten
vorzugsweise einzunehmen haben und worauf sie bei der Konzipierung solcher
Projekte, auch in Bezug auf die gesellschaftliche Differenzierung, ein Augen-
merk legen sollten. Einen offenen Raum fur Ausdruck zu schaffen ist dabei

immer als primare Aufgabe anzusehen.
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Hinweis:
Samtliche Inhalte der vorliegenden Arbeit entstanden in Zusammenarbeit der

drei Autorinnen Mirjam Ruhle-Velasquez, Alina Sporri und Annika Zimmerli.



1 Einleitung

Die Potenziale von Kunst und klnstlerischer Bildung sind langst schon Thema im
Kontext Sozialer Arbeit. Standhaft halt sich die Vermutung, dass kunstlerische
Aktivitaten einen Beitrag zur Erweiterung von Selbst- und Sozialkompetenzen
leisten konnen. Sie speist sich aus Beobachtungen, Alltags- und Praxiserfah-
rungen von Professionellen sowohl aus der Sozialen Arbeit als auch aus dem
Bereich der Kinste. In der vorliegenden Arbeit soll diese Annahme Uberpruft

werden.

Es werden beabsichtigte Wirkungen der Soziokulturellen Animation herausge-
arbeitet. Parallel dazu richtet sich das Augenmerk auf die Wirkungen kunstleri-
scher Tatigkeiten. Anschliessend werden die Ergebnisse zusammengefuhrt und
darauf aufbauend Potenziale und Herausforderungen einer Zusammenarbeit
von Professionellen der beiden Bereiche benannt. In dieser Auseinandersetzung

geht es also nicht um die Frage, was Kunst ist, sondern was Kunst kann.

1.1 Ausgangslage

An der Hochschule Luzern — Soziale Arbeit wurden schon einige Bachelor- und
Diplomarbeiten veroffentlicht, die ahnliche Themen aufgreifen. Drei davon sind

als Teil der Ausgangslage zu verstehen:

Anita Abegglen und Anouk Haehlen (2011) nehmen in der Forschungsarbeit
Vermittlung von Kunst und Kultur erleben den gesellschaftspolitischen Trend
der Vermittlung von Kunst und Kultur auf. Dabei machen sie eine Gegenuberstel-

lung zweier kontrastierender Vermittlungsangebote fur Kinder in der Stadt Bern.

Daniela Marki (2005) beschaftigt sich in der Diplomarbeit Grenzbereiche zwi-
schen Kunst und sozialem Kontext mit der Schnittstelle von Produktion und
Publikum. Sie geht der Frage nach, wie bildende Kunst in der Soziokulturellen
Animation vermittelt werden kann. Dabei lasst sie sich von folgenden Thesen
leiten: (1) Kunst ist fur viele eher schwer zuganglich und (2) die Soziokulturelle

Animation schopft das Potenzial der Kunst zu wenig aus.

Bachelor- und

Diplomarbeiten
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Judit Furrer, Simone Mettler und Katja Schubiger (2009) nehmen in der Bache-
lorarbeit «Soziokulturelles Kunstprojekt» — Ein Fall fir zwei? die Zusammen-
arbeit von bildender Kunst und Soziokultureller Animation unter die Lupe. Sie
stellen fest, dass gemeinsame Projekte insbesondere fur die Zielgruppe sehr ge-
winnbringend sein konnen, sich aber nicht selten aufgrund von Vorurteilen oder

Unkenntnissen Spannungsfelder zwischen den beiden Disziplinen ergeben.

Anhand der eben beschriebenen Diplom- und Bachelorarbeiten wird ersichtlich,
dass Kunst in der Soziokulturellen Animation nicht erst seit gestern ein Thema ist.
Wahrend sich viele der bestehenden Arbeiten vor allem mit der Vermittlung von
Kunst beschaftigen, befasst sich die vorliegende Literaturarbeit mit den Wirkungen,
die kUnstlerische Tatigkeiten bei den Zielgruppen der Soziokulturellen Animation
entfalten konnen. Zentrales Thema ist der Vergleich von intendierten Wirkungen
der Soziokulturellen Animation mit Wirkungen, die der Beschaftigung mit Kunst
und kunstorientierten Programmen oder Projekten zugeschrieben werden. Es wird
untersucht, inwiefern sich die Anliegen und Ziele der Soziokulturellen Animation

mit den Wirkungen von Kunst decken und wo zentrale Verknipfungspunkte liegen.

Theoretisches Fundament dieser Arbeit bilden diverse nationale und internationa-
le Publikationen, die sich den Themen Kunst und/oder Soziokulturelle Animation
angenommen haben. Die Ausfihrungen Uber die Soziokulturelle Animation orien-
tieren sich am Verstandnis der Hochschule Luzern — Soziale Arbeit. Die Schule ist
zurzeit die einzige in der Deutschschweiz, die einen Studiengang in Soziokulturel-
ler Animation anbietet. Als Grundlagenwerk dient allen voran das Fachbuch So-
ziokulturelle Animation, herausgegeben von Bernard Wandeler (2010), Professor,
Dozent und Projektleiter an der Hochschule Luzern. Zu diesem Verstandnis hat
Marcel Spierts (1998), hollandischer Dozent fur Theorie und Methoden kultureller
und gesellschaftlicher Bildung, massgeblich beigetragen. In seinem Buch Balan-
cieren und Stimulieren beschreibt er unter anderem Kunst und Kultur als eines der

Fokussierungsgebiete der Soziokulturellen Animation.

Als wichtige Quellen zum Thema Kunst in der Soziokulturellen Animation zie-
hen die Autorinnen Beitrage von Reto Staheli, Kunst- und Kulturexperte sowie
Dozent und Projektleiter am Institut fur Soziokulturelle Entwicklung der Hoch-
schule Luzern, herbei. In seinem Artikel Transformationen — Das Verhaltnis von
Soziokultureller Animation zu Kultur und Kunst liefert Staheli (2010) einen auf-
schlussreichen Einblick in das Zusammenspiel von Kunst, Kultur und Soziokultu-
reller Animation. Der Theoriebeitrag deckt unter anderem Spannungsfelder und

Potenziale der unterschiedlichen Disziplinen beziehungsweise Perspektiven auf.
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Weitere drei SchlUsselwerke, die sich explizit mit Kunst im Kontext Sozialer Ar-
beit befassen, liegen dieser Arbeit zugrunde. Das Buch Asthetische Praxis in
der Sozialen Arbeit (2004) stammt von Jutta Jager, Dozentin far Wahrnehmung,
Gestaltung und Kommunikation und Ralf Kuckhermann, Professor fur Padago-
gik, beide tatig in NUrnberg. Kinstlerisch-asthetische Methoden in der Sozialen
Arbeit (2012) wurde von Mona-Sabine Meis, in Niederrhein Professorin fir Kunst-
und Kulturpadagogik, und von Georg-Achim Mies, ebenda Professor fur Interak-
tions- und Theaterpadagogik, herausgegeben. Irene Hiebinger ist Professorin fur
Sozialarbeit in Linz. Sie publizierte das Werk Kdnstlerische Aktivitaten im Kontext
Sozialer Arbeit (2008).

Die Ausfuhrungen Uber die Wirkungen kunstlerisch-asthetischer Tatigkeiten ba-
sieren Uberwiegend auf zwei Werken. Christian Rittelmeyer (2012), Psychologe
und Professor fur Erziehungswissenschaften am Padagogischen Seminar der
Georg-August-Universitat Gottingen, bietet einen reprasentativen und kritischen
Uberblick zur Transferforschung. Anne Bamford (2010), renommierte englische
Kunst- und Kulturexpertin, veroffentlichte im Namen der UNESCO eine lander-

Ubergreifende Studie, die sich mit Wirkungen kuinstlerischer Bildung beschaftigt.

In dieser Arbeit soll keine Abhandlung (iber Kunst, Kultur und Asthetik geleistet
werden und es geht auch nicht um Kunstschaffende, die in ihren Projekten zwar
soziale Themen aufgreifen, aber das Endprodukt in den Mittelpunkt stellen. Die
Konzentration richtet sich auf kunstlerische Aktivitaten, welche direkt von und
mit den Adressatinnen und Adressaten der Soziokulturellen Animation ausge-
fuhrt werden konnen. Eine Methodensammlung oder praktische Umsetzungs-

anleitungen werden in dieser Arbeit aber keinen Eingang finden.

Die vorliegende Arbeit kntUpft an die These aus dem Abstract der Diplomarbeit
Grenzbereiche zwischen Kunst und Kultur von Daniela Marki (2005) an, die
besagt, dass die Soziokulturelle Animation das Potenzial der Kunst zu wenig
ausschopft. Die Autorinnen gehen davon aus, dass sich Kunst und Soziokultu-
relle Animation ideal erganzen. Der Beschaftigung mit Kunst und kdnstlerischen
Tatigkeiten schreiben sie folgende Potenziale zu: Mittels kunstlerischer Tatigkeit
kann die Wahrnehmung der (Um-)Welt geschult und damit differenzierter wer-
den. Irritationen beispielsweise, die durch Kunst entstehen, konnen Betroffe-
ne dazu bringen, genau hinzuschauen, zu reflektieren und ihre Erkenntnisse zu
kommunizieren. Weiter wird davon ausgegangen, dass kunstlerische Tatigkeit
beim kunstlerisch Tatigen das Bewusstsein der eigenen Gestaltungsmoglich-

keit fordern kann. Dies, weil der offene Kontext von Kunst Raum bietet, vollig

Abgrenzung

These
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neue oder abstrakte ldeen zu verwirklichen, fern von gesellschaftlich erwarteten
Handlungsweisen. Die Bewusstwerdung der Gestaltungsmoglichkeit wiederum
kann das mutige, flexible und kreative Nutzen des individuellen Handlungsspiel-
raumes starken und so schliesslich auch Auswirkungen auf gesellschaftlicher
Ebene — zum Beispiel in Form von ausgepragterem Zusammenhalt — entfalten.

Die Autorinnen leiten anhand der obigen Ausfuhrungen folgende These ab:

Durch kunstlerisch-asthetische Bildung beziehungsweise kunstlerischen
Ausdruck konnen Menschen dank differenzierterer Wahrnehmung und dem
Bewusstsein ihres Handlungspotenzials befahigt und ermutigt werden, ihre

Gestaltungsmaoglichkeiten auch in der Gesellschaft aktiver wahrzunehmen.

1.2 Adressatenschaft

Die vorliegende Bachelorarbeit richtet sich an:

= Professionelle der Soziokulturellen Animation und der Sozialen Arbeit im All-
gemeinen

= An der Thematik interessierte Kunst- und Kulturschaffende

= Hochschulen fur Soziale Arbeit sowie Hochschulen der Kinste

= Sonstige Interessierte

1.3 Fragestellungen

Aus der oben umrissenen Ausgangslage ergeben sich drei fur diese Arbeit zen-

trale Fragestellungen:

A: Welches sind die Ziele und Anliegen (intendierte Wirkungen) der Soziokultu-
rellen Animation in der Deutschschweiz, insbesondere der Hochschule Lu-
zern — Soziale Arbeit?

B: Welche Wirkung konnen kunstlerische Tatigkeiten (im sozialen Kontext) auf
die kunstlerisch Tatigen selbst haben?

C: Inwiefern entsprechen Wirkungen kunstlerischer Aktivitaten den intendierten

Wirkungen der Soziokulturellen Animation und was bedeutet dies fur die Praxis?
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1.4 Aufbau der Arbeit

Die vorliegende Bachelorarbeit gliedert sich in funf Kapitel. Nach der Einleitung
und den zentralen Begriffsverwendungen (Kapitel 1) findet ein theoretischer
Uberblick iber das Verstandnis, die Funktionen und die Tatigkeitsfelder der So-
ziokulturellen Animation in der Deutschschweiz, im Speziellen der Hochschule
Luzern — Soziale Arbeit statt (Kapitel 2). Es werden die intendierten Wirkungen
der Soziokulturellen Animation herausgearbeitet, um die Fragestellung A zu be-
antworten. Das nachste Kapitel widmet sich aktuellen Forschungsergebnissen
zur Wirkung von Kunst auf den kunstlerisch Tatigen oder die kunstlerisch Tatige
(Kapitel 3). Anhand der UNESCO-Studie Uber die Qualitat kinstlerischer Bildung
weltweit einerseits (Bamford, 2010) und des Forschungsuberblicks Uber Trans-
ferwirkungen von Rittelmeyer (2012) andererseits, wird die Wirkung von Kunst
untersucht und kritisch betrachtet. So wird die Fragestellung B beantwortet.
Das vierte Kapitel widmet sich der Synthese der vorangegangenen Kapitel und
untersucht, inwiefern sich Anliegen und Ziele der Soziokulturellen Animation
und Wirkungen kuanstlerischer Aktivitaten entsprechen und wo Verknutpfungs-
punkte zu erkennen sind. Dabei werden die Ergebnisse (Wirkungen) beider Ka-
pitel (2 und 3) verglichen. Ferner wird angesprochen, welche Spannungsfelder
zwischen Kunst und Soziokultureller Animation auftreten konnen, welche Rollen
den Kunstschaffenden, den soziokulturell Tatigen und der Offentlichkeit zukom-
men. Eine kritische Betrachtung der Herausforderungen rundet die Beantwor-
tung der Fragestellung C ab (Kapitel 4). Abschliessend (Kapitel 5) werden die
wichtigsten Aussagen und Erkenntnisse nochmals in konzentrierter Form dar-
gestellt. Dazu gehoren die verdichtete Beantwortung der drei Fragestellungen,
weitere Erkenntnisse in Bezug auf die Ergebnisse und Konsequenzen far die
Ausbildung Soziokultureller Animatorinnen und Animatoren sowie eine Darle-

gung weiterfUhrender Fragen.

Der Leser oder die Leserin erhalt in Form von Praxisfenstern nach jedem Kapitel
Einblick in bestehende Projekte im Kontext Kunst und Soziokulturelle Animation.
Nach dem Einleitungskapitel wird das Projekt Westwind, ein kunst- und kul-
turpadagogisches Projekt fur Kinder und Jugendliche in Bern West vorgestellt.
Nach dem zweiten Kapitel folgt das Projekt Favela Painting, ein Community Art
Projekt in den Favelas Brasiliens. Nach dem dritten Kapitel geben die Autorinnen
einen Einblick in die KuSch-Projekte, bei welchen Kunstprojekte an Schulen
im Fokus stehen. Zwar waren nicht bei all diesen Projekten soziokulturell Tati-
ge mit dabei, die Projekte verfolgen aber explizit soziokulturell-animatorische

Zielsetzungen. Sie sind exemplarisch fur viele Aspekte, die im Laufe der Arbeit

Praxisfenster
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angesprochen werden. Diese drei Praxisfenster sind zunachst losgelost von den
Kapiteln zu lesen. Im Kapitel 4 werden die Projektbeispiele dann zur Veranschau-

lichung herbeigezogen und interpretiert.

1.5 Begriffsverwendung

Als Einstieg in den Themenbereich dieser Bachelorarbeit definieren die Auto-
rinnen in den folgenden Unterkapiteln das fur die vorliegende Arbeit relevante
Begriffsverstandnis von Kunst, kinstlerischen und kinstlerisch-asthetischen

Tétigkeiten/Aktivitdten, kiunstlerischer Bildung, Kultur und Kreativitét.

1.5.1 Kunst

«Art is what certain people at certain times in certain places say that art is»
(Ton Bevers, 2012, zit. in Mieke Klaver, 2013, S. 8). Dieses weite Verstandnis
von Kunst illustriert, wie anspruchsvoll es ist, Kunst zu definieren. In der Fach-
literatur zum Themenbereich Kunst liegt eine Vielfalt verschiedener Begriffs-
verwendungen vor. Das Verstandnis unterscheidet sich je nach Autorin/Autor,
Perspektive und wissenschaftlicher Disziplin. Es findet sich keine universelle,
allgemein gultige Definition. DarlUber hinaus gibt es Stimmen, die eine Klarung
des Begriffs als Einschrankung des Wesens der Kunst sehen. Richtet man den
Blick auf den Alltag, so vermischt sich der Kunstbegriff mit demjenigen der Kul-

tur und wird oftmals synonym verwendet.

Im Kontext dieser Arbeit ist es sinnvoll, einen Rahmen zu stecken, um von einem
gemeinsamen Kunstverstandnis auszugehen. Wahrend die UNESCO vorschlagt,
Kunst als Teilbereich von Kultur anzusehen (Bundesamt fur Kultur [BAK], 2013,
Sektion Themen), versteht der deutsche Kunsthistoriker und Kulturwissenschaft-
ler Wolfgang Ullrich (2003) Kunst als Instanz, deren Sinn darin besteht, Man-
gel der modernen Zivilisation zu kompensieren. In seinem Artikel im Lexikon
der Kulturwissenschaft macht er folgende Auslegung des Kunstbegriffs: Kunst
soll einen Raum des Zweckfreien schaffen oder gangige Denkweisen irritieren,
um Dinge aus kritischer Distanz betrachten zu konnen. So kann Alltagliches in
neuem Licht erscheinen und Fantasien werden freigesetzt. Uberdies wird der
Kunst zugetraut, einen Beitrag zu leisten bei der Entwicklung verschiedener

Kompetenzen, die Individuen fur das Zusammenleben starken. Die Leistung der
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Kunst soll Uber ihren Schopfungsbereich hinaus wirken und die Menschen auch
in anderen Lebensbereichen auf gesellschaftliche Ungleichheiten aufmerksam
werden lassen. So gilt Kunst als Modellbereich fur die heutige Lebenspraxis. (S.

194-195)

Ulrika Eller-Ruter (2012), deutsche Kunsthistorikerin und Professorin fir Malerei
an der Alanus Hochschule (Bonn) reichert Ullrichs Definition mit einer Samm-
lung von Verben an, die Potenziale von Kunst beschreiben: beeinflussen, aufkla-
ren, sichtbar machen, problematisieren, konfrontieren, schockieren, kritisieren,
reflektieren, bilden etc. (S. 18). Wie sich im Laufe dieser Arbeit klaren wird,
sind diese Potenziale gerade im soziokulturellen Kontext von essenzieller Be-
deutung. Eller-Ruter spricht ausserdem Uber den erweiterten Kunstbegriff, der
vom Kunstler Joseph Beuys eingefuhrt wurde. Bei seinem Konzept sind zwei
Wendungen zentral: «Jeder Mensch ist ein Kinstler» und «soziale Plastik». Mit
diesen zwei Aspekten wird jeder Mensch in die Kunst miteinbezogen und die
Gestaltung von Gesellschaft wird zum kanstlerischen Akt (soziale Plastik). Beuys
verlasst mit dieser neuen Definition den musealen Rahmen, die «Hochkultur»,
und betont die gesellschaftliche Verantwortung, die jede Kunstlerin und jeder
Kiunstler beziehungsweise jeder Mensch tragt. (ib., S. 62-63) Mit dem Konzept
der Sozialen Plastik wird der Kunstbegriff zudem nicht mehr nur auf materi-
ell Fassbares beschrankt (Produkt), sondern schliesst das menschliche Denken
und Handeln (Prozess) mit ein. Daraus lasst sich ableiten, dass Kunst immer

auch Ausdruck gesellschaftlicher Zustande und Entwicklungen sein kann.

Kunst wird in dieser Arbeit als eine Kombination oben genannter Definitionen

verstanden:

Der Kunstbegriff umfasst materiell fass-, hor-, sicht- und spurbare Werke
(Produkte) kinstlerischer Ausdrucksformen wie Musik, Tanz, Theater, Male-
rei, literarisches Schreiben oder Fotografie und schliesst damit verbundenes

menschliches Denken und Handeln (Prozess) mit ein.

«Jeder Mensch ist

ein Kinstler»
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1.5.2 Kiinstlerische und kiinstlerisch-asthetische Tatigkeiten/Aktivitaten

Ausgehend von diesem Kunstbegriff wird nun das hier zugrunde liegende Ver-
standnis der Ausdrucke kdnstlerische Tatigkeiten/Aktivitdten beziehungsweise
ktinstlerisch-asthetische Tétigkeiten definiert. Die Bezeichnungen werden in
dieser Arbeit synonym gebraucht und schliessen immer sowohl den kunstleri-
schen als auch den asthetischen Aspekt mit ein. In Anlehnung an Mona-Sabine
Meis und Georg-Achim Mies wird als erstes die Bedeutung der Adjektive kdnst-

lerisch und &dsthetisch geklart.

Der Begriff Asthetik stammt nach Meis und Mies (2012) vom griechischen Wort
aisthesis ab und meint sinnliche Wahrnehmung. Daraus ergibt sich die Bedeu-
tung des dazugehorigen Adjektivs, das so viel heisst wie sinnenhaft oder mit
allen Sinnen. Umgangssprachlich wird der Ausdruck asthetisch jedoch haufig
als Feingeistigkeit, Feinfuhligkeit und im Sinne stilistischer, geschmacklicher
Wertungen verstanden. (S. 19-21) Mit dem Ausdruck &sthetisch meinen die

Autorinnen stets die ganzheitliche Wahrnehmung mit allen Sinnen.

Wahrend, wie bei Meis und Mies (2012) beschrieben, bei asthetischem Verhal-
ten und asthetischer Bildung nicht das Produkt im Mittelpunkt steht, sondern
der Prozess des Tatigseins, betont der Ausdruck kdinstlerisch den gestaltenden
Aspekt (S. 20). Mit kdnstlerisch meinen die Autorinnen das bewusste und auch

produktorientierte Austben von Tatigkeiten im Kunstbereich.

Aus obiger Definition ergibt sich folgende Begriffsverwendung:

Kunstlerisch-asthetische beziehungsweise kunstlerische Tatigkeiten/Akti-
vitaten beinhalten Musizieren, Tanzen, Theaterspielen, Malen, literarisches
Schreiben, Fotografieren etc. Sie umfassen sowohl das Produkt als auch den
Prozess, wobei letzterem im Kontext Soziokultureller Animation eine grosse

Bedeutung beigemessen wird.

1.5.3 Kiinstlerische Bildung

KUnstlerische Bildung verfolgt laut Anne Bamford (2010) das Ziel, Menschen in
die Lage zu versetzen, ihre eigene kunstlerische Sprache zu finden und diese

sowohl emotional als auch kognitiv zu entwickeln. Dies kann sowohl im schuli-
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schen als auch im freizeitlichen Kontext geschehen. Zwei Ansatze kunstlerischer
Bildung kommen dabei zum tragen. Erstens Bildung /n der Kunst und zweitens
Bildung durch die Kunst. Bildung in der Kunst meint die Erweiterung von Wis-
sen Uber die Kunst selbst. Dies konnen beispielsweise die Lehre von praktischen
Herangehensweisen, die Vermittlung theoretischer Grundkenntnisse oder das
Erlernen und Verfeinern von Techniken sein. Bildung durch die Kunst hingegen
meint die Nutzung von Kunst als Vermittlungsinstrument von anderweitigem
Wissen. Dabei ist die Vermittlung von Wissen in Bereichen wie Mathematik,
Sprachen, Sport etc. oder die Vermittlung von Kenntnissen in sozialen oder kul-
turellen Themen gemeint. Kinstlerische Bildung kann also sowohl als Methode

als auch als Fachgebiet angesehen und genutzt werden. (S. 35-36)

In Anlehnung an Bamford wird von folgendem Verstandnis ausgegangen:

Kunstlerische Bildung verfolgt das Ziel, Menschen emotional und kognitiv
dazu zu befahigen, sich durch Kunst auszudrucken. Der Begriff umfasst so-

wohl Bildung durch die Kunst als auch Bildung in der Kunst.

1.5.4  Kultur

Kultur ist einer der meistverwendeten Begriffe in den Sozial- und Geisteswis-
senschaften und wird vor allem auch im alltaglichen Sprachgebrauch auf viel-
faltige Art und Weise gedeutet. Die unscharfen Grenzen, die bei der Bedeu-
tung von Kultur zu finden sind, machen es schwierig, den Begriff eindeutig
zu bestimmen. Aus kultursoziologischer Perspektive lassen sich nach dem
deutschen Soziologen und Kulturwissenschaftler Andreas Reckwitz (2008) vier
Versionen der Kulturbegrifflichkeiten unterscheiden. Wie Reto Staheli (2010)
treffend ausfuhrt, bietet diese vor allem historisch begrundete Unterscheidung
eine Orientierung in der Vielfalt der Definitionen und zeigt sowohl die unschar-
fen Grenzen als auch das Spannungsfeld auf, in dem sich der Kulturbegriff als
solcher befindet. (S. 230-233).

Der normative Kulturbegriff bezieht sich nach Reckwitz (2008) auf die Lebens-
weise der Menschen. Kultur bezeichnet in diesem Zusammenhang eine von
der Gesellschaft als erstrebenswert definierte Lebensform. Diese erwlnschte
Lebensweise ist gepragt von Kulturwerten des aufstrebenden Blrgertums, wel-

ches sich kulturell-moralisch sowohl vom Adel als auch von proletarischen Un-

Bildung in der Kunst/
Bildung durch die Kunst

normativ
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terklassen abgrenzt. Dieses Verstandnis suggeriert, dass es eine «richtige», la-
tent burgerlich gepragte Gestaltung der Lebensform gibt, die fur alle Menschen

begehrenswert ist. (S. 20-22)

Nach dem totalitdtsorientierten Kulturverstdndnis bedeuten Kulturen spezifi-
sche, historisch gewachsene Lebensformen einzelner Kollektive, wie Reckwitz
(2008) ausfuhrt. Kultur wird damit zu einem holistischen Konzept, das die Diver-
sitat menschlicher Lebensweisen in verschiedenen «Volkern», «Gemeinschaf-
ten», «Nationen» oder «Kulturkreisen» sichtbar machen soll. Kulturen werden in
diesem Zusammenhang als nach innen homogen und nach aussen geschlossen
gesehen. (S. 22-23)

Der differenzierungstheoretische oder sektorale Kulturbegriff verlasst das ho-
listische Verstandnis, das die ganze Lebensweise mit einschliesst. Er beschreibt
nach Reckwitz (2008) Kultur als ein spezifisches, sozial ausdifferenziertes Teil-
system der modernen Gesellschaft, welches funktionale Leistungen wie Kunst,
Bildung, Wissenschaft und sonstige intellektuelle Aktivitaten fur die Gesellschaft
erbringt. (S. 24-25)

Derbedeutungs- und wissensorientierte Kulturbegriff stellt nach Reckwitz (2000)
einen Komplex von Sinnsystemen (symbolische Ordnungen) dar, mit denen Men-
schen ihr Handeln legitimieren und in Form von Wissensordnungen ermaoglichen
und einschranken. Werden diese Wissensordnungen von vielen geteilt, werden

diese Sinnsysteme schliesslich Kultur. (zit. in Reto Staheli, 2010, S. 232)

In der Praxis lassen sich die Grenzen nicht so klar ziehen wie in der theoreti-
schen Ausfuhrung von Reckwitz. Das Kulturverstandnis der vorliegenden Arbeit
birgt Aspekte aller vier Bereiche, welche sich auch in der Kulturdefinition der
UNESCO wiederfinden:

Die Kultur kann in ihrem weitesten Sinne als die Gesamtheit der einzigartigen
geistigen, materiellen, intellektuellen und emotionalen Aspekte angesehen
werden, die eine Gesellschaft oder eine soziale Gruppe kennzeichnen. Dies
schliesst nicht nur Kunst und Literatur ein, sondern auch Lebensformen, die
Grundrechte des Menschen, Wertsysteme, Traditionen und Glaubensrichtun-

gen. (Bundesamt far Kultur [BAK], 2013, Sektion Themen)



Begriffsverwendung

Offenheit und das Potenzial zur Veranderung sind in der Soziokulturellen Ani-
mation essenziell. Der Europarat integriert diese Aspekte in seiner Definition:
«Kultur ist alles, was dem Individuum erlaubt, sich gegenuber der Welt, der
Gesellschaft und auch gegenuber dem heimatlichen Erbgut zurechtzufinden;
alles, was dazu fuhrt, dass der Mensch seine Lage besser begreift, um sie unter

Umstanden verandern zu konnen» (zit. in Brigitte Pfandler-Oling, 2010, S. 10).

Die Autorinnen sind der Ansicht, dass diese Definition dem Kulturverstandnis
der Soziokulturellen Animation sehr nahe kommt. So sagt Heinz Moser (2010),
dass Menschen Kultur schaffen, indem sie Werkzeuge benutzen und die natur-
liche und soziale Welt gestalten. Das Erschaffen von Kultur sei eng verknUpft
mit Identitat und Prozessen der Selbstverwirklichung. Sie umfasse die komplexe
Gesamtheit von Kunst, Wissen, Glauben, Gesetz, Moral, Riten und Gebrauchen
etc. Also all das, was die Menschen als Mitglieder der Gesellschaft erwerben
und Uber Sozialisationsprozesse weitergeben. (S. 77) Daraus ergibt sich folgen-

de Definition:

Kultur umfasst die Gesamtheit aller geistigen, intellektuellen, emotionalen
und materiellen Aspekte, die eine Gesellschaft oder eine soziale Gruppe
kennzeichnen. Sie ist eng verbunden mit Identitat und Prozessen der Selbst-
verwirklichung und schliesst Wissen, Glauben, Kunst, Gesetz, Moral, Riten

und Brauche mit ein.

1.5.5 Kreativitat

An dieser Stelle soll, um die fur diese Arbeit relevanten Begriffsverwendungen
abzuschliessen, auch die Bedeutung des Ausdrucks Kreativitat kurz umrissen
werden. Wie Reckwitz (2012) in seinem Buch Die Erfindung der Kreativitat
ausfuhrt, ist der Wunsch oder gar die Anforderung kreativ zu denken und zu
handeln, in der Gegenwartsgesellschaft stark verbreitet. Was einst eher sub-
kulturellen Kinstlerzirkeln vorbehalten war, ist im Laufe der Zeit zu einem allge-
meingultigen kulturellen Modell und zu einer weitlaufig geforderten menschli-
chen Kernkompetenz geworden. (S. 9-13) So listet auch Marcel Spierts (1998)
die Forderung von Kreativitat und Expression als eines der Hauptziele im Fokus-
sierungsgebiet Kunst und Kultur auf (S. 72). Diese in der Gegenwart gelaufige
Assoziation mit Kreativitat fand nach Meis und Mies (2012) erst in den 1950er-

und 1960er-Jahren weite Verbreitung. Die Verbindung mit schopferischem Den-

Kulturdefinition

Europarat

Kreativitat als

Kernkompetenz
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ken und Handeln wurde aus den USA Ubernommen, wo zu dieser Zeit eine
ambitionierte Kreativitatsforschung stattfand. Die gezielte Forderung kreativer
Leistungen sollte in den USA dazu beitragen, dank schnellstmoglicher dkonomi-
scher Entwicklung und Innovation eine langfristige politische FUhrungsposition
in der Welt zu besetzen. (S. 43) Die Kreativitatsforschung entstand also haupt-

sachlich aufgrund militarischer und wirtschaftlicher Interessen.

Meis und Mies (2012) machen einen Vorschlag, wie Kreativitat im fachlichen
Kontext Sozialer Arbeit verstanden werden kann. Wahrend die gangige und von
der Okonomie beeinflusste Definition stark mit kognitiven Prozessen und Inno-
vation in Verbindung gebracht wird, vertritt die Soziale Arbeit ein etwas offe-
neres, weniger ziel- und leistungsorientiertes Verstandnis. Kreative Leistungen
sind im Kontext Sozialer Arbeit nicht dkonomischer Natur, sondern bezeichnen
beispielsweise Verhaltensweisen, Alltagslosungen oder kunstlerisch-astheti-
sche Tatigkeiten, die fur den Hervorbringer oder die Hervorbringerin identitats-
stiftend, neu und befriedigend sind. (S. 42-43) Dieses Verstandnis von Kreativi-

tat soll flr die vorliegende Arbeit wegleitend sein. Zusammengefasst heisst das:

Kreativitat bezeichnet einen offenen, fantasievollen, identitatsstiftenden
Prozess, der individuelle, befriedigende Verhaltensweisen, Losungen oder

(kUnstlerisch-asthetische) Tatigkeiten hervorbringt.
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Westwind

Ein kunst- und kulturpadagogisches Projekt fiir Kinder und Jugendliche in Bern West

Unter dem Motto Bern West lebt!/ unterstutzt Westwind praventive Aktivitaten
und Projekte im Bereich der Kinder- und Jugendarbeit. Im Berner Stadtteil 6, wo
das Projekt Westwind angesiedelt ist, wohnen Menschen aus verschiedenen
Kulturen und Religionen nebeneinander. Um dieser anspruchsvollen Situation
gerecht zu werden, initiiert und koordiniert Westwind seit 2006 diverse kunstle-
rische Programme. Westwind wird getragen von westkreis6, einem Verein zur

Forderung von Bumpliz, Bethlehem, Bottigen und Riedbach.

Mit Westwind soll Kindern und Jugendlichen in ihrer Freizeit ein unkomplizierter
Zugang zu Kunst und Kultur geboten werden. Die Nutzung der Angebote ist

niederschwellig und steht allen gleichermassen offen.

Mittels Kunstpadagogik will Westwind Kinder und Jugendliche in ihrem Selbst-
vertrauen starken und ihre Kreativitat fordern. Dazu werden Kunst- und Kultur-
schaffende beigezogen, die in den Bereichen Musik, Tanz, Malerei, Film, Thea-
ter, Dichtung und Kunstbetrachtung verschiedene Projekte durchfihren.

(Westwind, 2013, Sektion Portrat und Kurzfilm)

Kinder- und

Jugendarbeit

Chancengleichheit

Kunstpadagogik



Integration

Nachhaltigkeit

Literatur, Malerei,

Fotografie, Musik

Abbildung 3:
Odradeks Reise
(Kidswest, 2014)

In diesen Kunstprojekten erhalten die Kinder und Jugendlichen die Moglichkeit,
sich aktiv mit ihrer Umwelt auseinanderzusetzen und sich als einen Teil ihrer
Mitwelt wahrzunehmen. Hierbei sollen sie erleben, wie gemeinsames Wirken

und Gestalten sowohl die Umwelt als auch die Gemeinschaft verandern kann.

Westwind hat sich zum Ziel gesetzt, bereits vorhandene kulturelle Ressourcen
aktiv zu nutzen und vernetzt Menschen, Institutionen und Schulen in Bern West.
(Westwind, 2013, Sektion Portrat und Kurzfilm)

Folgende vier Projektheispiele geben Einblick in die Arbeit von Westwind:

Odradeks Reise

Auf der Basis von Franz Kafkas Novellen Odradek und Die Verwand/ung erfin-
den Kinder eigene Geschichten und deuten die Novellen um. Malend und bas-
telnd werden Fabeltiere, Insekten und andere fantastische Wesen geschaffen,
die mit einer selbstkreierten Gerauschkulisse zum Leben erweckt werden. Die
Klangkulisse entsteht durch Gegenstande, Materialien und Maschinen, die von
den Kindern entweder selber gefunden oder erfunden werden. Weiter werden
im Tierpark und im Naturhistorischen Museum Fotografien und Tonaufnahmen
gemacht. Im Zeitraum von sechs Monaten entstehen Masken, Kostume und Fa-
belwesen, alternative Musikinstrumente, Bilder und Fotografien. Das Projekt fin-
det wochentlich wahrend drei Stunden statt, ist kostenfrei und ohne Anmeldung
zuganglich. Die Resultate des Workshops werden zum Schluss an drei Tagen

offentlich prasentiert. Odradeks Reise ist eine Zusammenarbeit des Stuttgarter

Kunstschaffenden Dieter Seibt und der freien Kunstwerkstatt fir Jugendliche

und Kinder Kidswest. (Westwind, 2013, Sektion Aktuelle Projekte)




Make Your Song
Jugendliche verwirklichen in einem professionellen Tonstudio ihre musikali-  Tonstudio
schen Ideen. Dabei erhalten sie Einblick in verschiedene Bereiche der Musik-

produktion: Aufnahmetechnik, DJing, Komposition von Beats und Tracks, Mix

und Mastering. Das ganze geschieht in Zusammenarbeit mit Professionellen
(Musikerin, Musiklehrer, Tontechnikerin) des Tonstudios. (Westwind, 2013, Sek-
tion Aktuelle Projekte)

Abbildung 4:

Make your Song

(Westwind, ohne Datum)

Kidswest

Kidswest ist ein freies Kunstatelier fur Kinder und Jugendliche im Alter von 5-17  offene Kunstwerkstatt
Jahren. Die Kunstwerkstatt ist gratis, offen zuganglich und basiert auf der Zu-

sammenarbeit von professionellen Kunstschaffenden mit Kindern und Jugend-

lichen aus dem Quartier Bern West. Mit den entstehenden Kunstaktionen will

Kidswest die Ansichten und Anliegen von Kindern und Jugendlichen aufdecken

und einer breiten Offentlichkeit zuganglich machen. Kidswest gewann 2012 den

Preis fur Vermittlung visueller Kunst in der Schweiz und stellt einen Fixpunkt im

Kunstdiskurs dar. (Westwind, 2013, Sektion Aktuelle Projekte)




NaturArt

Kunst in der Natur ~ Zusammen mit Kindern ab 7 Jahren werden aus Steinen, Rinden, Wurzelstu-
cken und anderen Waldgegenstanden Skulpturen, Waldbilder und Waldwesen
erschaffen. Im Fokus steht dabei das Erleben, die Wertschatzung und die Ver-

ganglichkeit der Natur. Die Naturkunstwerke werden am Entstehungsort belas-

sen und laden zum Staunen ein. (Westwind, 2013, Sektion Aktuelle Projekte)

Abbildung 5:
Naturart 2009

(Westwind, ohne Datum)

Weitere Informationen zu Westwind:

Webseite:

www.westwind6.ch

Filmportrat auf Youtube:

www.youtube.com/watch?v=zzyfE3mExwU

Artikel in der Berner Zeitung:

www.westwind6.ch/wp-content/uploads/2013/10/tuttifrutti_zeitungsartikel.pdf

Radiobericht auf Radio RaBe:

www.journal-b.ch/de/032013/alltag/854/Tanzen-um-zu-vergessen.htm




2 Verstandnis der
Soziokulturellen Animation

Im folgenden Kapitel steht ein Uberblick (iber die Soziokulturelle Animation im
Zentrum. Nebst der Verortung im Berufsfeld der Sozialen Arbeit werden Aufga-
ben, Anliegen und Ziele der Soziokulturellen Animation eine besondere Gewich-
tung erfahren. In welchen gesellschaftlichen Bereichen ist die Soziokulturelle
Animation tatig? Fur wen? In welcher Funktion? Und welche Wirkungen erhofft

sie sich auf der individuellen bis hin zur gesellschaftlichen Ebene?

Das hier umschriebene Verstandnis soll einerseits interessierten Kunst- und Kul-
turschaffenden einen Einblick in soziokulturelles Arbeiten geben, andererseits
Professionellen der Sozialen Arbeit die Moglichkeit bieten, sich die intendierten
Wirkungen der Soziokulturellen Animation zu vergegenwartigen. Aus diesem

Grund wird dem Kapitel geniigend Raum geschenkt.

2.1 Verortung in der Sozialen Arbeit

Im Umfeld der Hochschule Luzern wird eine Dreiteilung der Sozialen Arbeit
vertreten. Daraus ergeben sich die Berufsfelder Sozialarbeit, Sozialpadagogik
und Soziokulturelle Animation. Der Begriff Soziale Arbeit schliesst alle drei mit
ein. Dementsprechend gilt fur alle drei die Definition des Berufskodexes Sozia-
le Arbeit Schweiz, herausgegeben von Avenir Social (2010). Dort wird Soziale
Arbeit als Profession definiert, die den sozialen Wandel, Problemlosungen in
zwischenmenschlichen Beziehungen sowie die Ermachtigung und Befreiung
von Menschen fordert. |hr Ziel ist, das Wohlbefinden der einzelnen Menschen
anzuheben. Weiter, so der Berufskodex, vermittelt Soziale Arbeit an Orten, wo
Menschen und ihre sozialen Umfelder aufeinander einwirken. Dabei sind Men-
schenrechte und soziale Gerechtigkeit in allen Berufsfeldern der Sozialen Arbeit

fundamentale Prinzipien. (S. 8)

Definition Soziale Arbeit
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Bei Heinz Moser, Emanuel Muller, Heinz Wettstein und Alex Willener (1999)
findet sich ein pragnanter Vorschlag, wie die drei Berufsfelder voneinander ab-
zugrenzen sind: Die Sozialarbeit steht mit ihrer Adressatenschaft in einem Klien-
tenverhaltnis. lhre Aufgabe ist, soziale Probleme und die daraus resultierenden
Defizite zu beheben. Demgegenuiber haben in der Sozialpadagogik Tatige die
Funktion von Erziehenden. Ausgangspunkt ihrer Arbeit sind Sozialisationspro-
bleme, ihr Hauptziel ist, die Adressatenschaft lebensfahig zu machen. In der
Soziokulturellen Animation besteht eine partnerschaftliche Beziehung zwischen
Animatorinnen/Animatoren und der Zielgruppe. Die Soziokulturelle Animation
beschaftigt sich mit Bewaltigungsaufgaben, die aus dem sozialen Wandel her-
vorgehen. Partizipation und Selbstorganisation sind dabei als Hauptziele zu nen-
nen. (S. 38)

2.2 Anliegen und Ziele

Im Umfeld der Hochschule Luzern — Soziale Arbeit gibt es eine Vielzahl an Refe-
renzautorinnen und -autoren, Theorien und eingenommenen Blickwinkeln, die
allesamt einen Beitrag zum Verstandnis der Soziokulturellen Animation leisten.
Dies macht es notwendig, die fur das Thema dieser Arbeit relevanten herauszu-

suchen und darzulegen.

Bernard Wandeler (2010) spricht in der EinfGhrung zum Grundlagenbuch So-
ziokulturelle Animation die wichtigsten Charakteristika dieses Berufsfeldes an:
Es geht der Soziokulturellen Animation primar darum, gesellschaftliche Teilhabe
und Teilnahme zu aktivieren. Ziel dabei ist, sozialen und kulturellen Ausgleich zu
fordern sowie die aktive Lebensgestaltung von Gruppen zu unterstttzen. Um
dies zu begulnstigen, schafft sie Partizipationsmaoglichkeiten, wobei sie sich an

den vielschichtigen Interessen und Bedurfnissen aller Beteiligten orientiert. (S. 7)

Folgende konkrete Zielsetzungen, zusammengetragen von Emanuel Mduller,

werden im Grundlagenbuch von Moser et al. (1999) vorgestellt (S. 21-22):

= Die Soziokulturelle Animation begunstigt die Vernetzung von Einzelnen,
Gruppen und Gemeinschaften. Ziel dabei ist die Forderung von Kommuni-
kation und Mitbeteiligung. Dadurch leistet sie einen Beitrag zur Integration,

Partizipation, Selbstaktivitat und Selbstorganisation.



Aufgaben und Funktionen

= Nachdem sie die Adressatenschaft bei der Artikulation von BedUrfnissen und
Interessen unterstutzt, fordert sie in einem weiteren Schritt auch die Fahig-
keit auf Bedurfnisse zu antworten und Veranderungen anzupacken.

= Sie kimmert sich in personlichen, nachbarschaftlichen, regionalen oder in-
stitutionellen Bereichen um geeignete Voraussetzungen flr eigenstandige
soziale, kulturelle und politische Ausdrucksformen und setzt dazu den Ziel-
gruppen entsprechende mediale Techniken ein.

= Sie betrachtet ungeldste soziale und interkulturelle Konflikte differenziert und
bemuht sich darum, dass solche Konflikte geordnet bearbeitet und ausgetra-
gen werden.

= Bei der Entwicklung, Durchfihrung und Beurteilung von Initiativen und Pro-
jekten im soziokulturellen Bereich bietet sie Beratung und Unterstutzung an.

= Sie erschliesst brachliegende soziokulturelle Ressourcen und Kompetenzen.

Bei all diesen Punkten schwingt das Anliegen der Demokratisierung des Alltags
und der Schaffung sozialer Kohasion mit. Die Soziokulturelle Animation erfullt
also eine gesellschaftliche Aufgabe. Sie gestaltet — nebst vielen anderen Akteu-

rinnen und Akteuren — gemeinsam mit ihren Zielgruppen die Gesellschaft mit.

2.3 Aufgaben und Funktionen

Wie lassen sich die Aufgaben der Soziokulturellen Animation veranschaulichen?
Damit setzten sich bereits viele Autorinnen und Autoren auseinander. Um die
vielfaltigen Ziele der Soziokulturellen Animation zu erreichen, flllt sie verschie-

dene Funktionen aus. Moser et al. (1999) benennen deren neun (S. 96-97):

= /ntegrationsfunktion: Es wird Kommunikation zwischen verschiedenen In-
dividuen, Gruppen und Kulturen ermoglicht und stimuliert. Somit werden

Integrationsprozesse gefordert.

= Partizipationsfunktion: Es werden bestehende gesellschaftliche und kultu-
relle Beteiligungsformen aktiviert und mit der Adressatenschaft neue kreiert

und umgesetzt.

= Vernetzungsfunktion: Soziale und kulturelle Netzwerke werden gefordert,

unterstatzt, begleitet und aufgebaut.
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= Funktion des Zeitmanagements: Es wird Kompetenzerhohung im Umgang
mit freier Zeit angestrebt. Kulturelles und gesellschaftliches Engagement
werden gefordert, indem Unterstlutzung bei der Freizeitgestaltung geleistet

wird.

= FEdukative Funktion: Im ausserschulischen Bereich werden Bildungs- und
Lerngelegenheiten erschlossen und angeboten. An den Schnittstellen zum
schulischen Bereich und zu anderen Systemen werden darlber hinaus alter-

native Formen der Lerngestaltung postuliert.

= Enkulturative Funktion: Selbstwahrnehmung, Selbstdarstellung und kultu-
reller Austausch werden angeregt. Das Hineinwachsen in die Kultur der je-

weiligen Gesellschaft soll so gefordert und erleichtert werden.

= Ressourcenerschliessende, soziokulturelle Ausgleichsfunktion: Mittels Ver-
netzung werden bestehende Ressourcen erschlossen. Sie sollen zum Tragen

kommen und eine ausgleichende Wirkung haben.

= Funktion der Kritik und der Solidaritat: Es wird dazu beigetragen, dass Kri-
tik an gesellschaftlichen Missstanden besser artikuliert werden kann. Dies

schafft die Grundlagen zur Aktivierung von Solidaritat.

= Praventionsfunktion: Gesellschaftliche Problemlagen sollen frih erkannt und
geaussert werden, damit sie nicht zu grossen (chronischen) Problemen an-

wachsen.

Obige Darlegung gibt einen Eindruck der vielen verschiedenen Aspekte der
Aufgaben der Soziokulturellen Animation. Auch bei Gabi Hangartner werden
diese Funktionen erwahnt, dort sind sie allerdings nicht alle als Funktionen ge-
kennzeichnet, sondern werden teilweise als mogliche Forderungen und Output
benannt. Hangartner (2010) erarbeitete (in Anlehnung an Moser et al.,, 1999)
vier Hauptfunktionen, die in der untenstehenden Grafik (Abbildung 6) Gbersicht-
lich dargestellt werden: Vernetzungs- und Kooperationsfunktion, partizipative
Funktion, praventive Funktion und integrative Funktion (S. 286-289). Indem
diese Funktionen mit den Tatigkeitsfeldern und Teilbereichen der Soziokulturel-
len Animation in Zusammenhang gesetzt werden, kann ein moglicher Output

eruiert und benannt werden.
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Abbildung 6: Tatigkeitsfelder und Funktionen der Soziokulturellen

S. 287)

Die Autorinnen der vorliegenden Arbeit gehen davon aus, dass es bei all diesen

Funktionen nicht nur darum gehen darf, sie entweder einzeln oder kumulativ

Animation (Hangartner, 2010,

wahrzunehmen, sondern dass sie miteinander verknupft werden.

2.4

Interventionspositionen

Nachdem es oben darum ging was die Soziokulturelle Animation erreichen will,

geht es im Folgenden darum, wie sie ihre Anliegen umsetzen kann. Dazu soll

das Handlungsmodell von Gabi Hangartner (2010) vorgestellt werden, dessen

Grundpfeiler vier Interventionspositionen ausmachen (S. 298-319):

Bei der Animationsposition geht es darum, offene und niederschwellige Situ-

ationen zu schaffen, wo Bedurfnisse und Interessen der Beteiligten artikuliert

Animation
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werden konnen. Menschen und Gruppen werden in ihrer Lebenswelt abgeholt.

Ziel dabei ist stets die Erreichung von Selbsttatigkeit der Zielgruppen.

Um die Adressatinnen und Adressaten schrittweise einer erhohten Handlungs-
fahigkeit entgegen zu fUhren, organisieren, realisieren und evaluieren Soziokul-
turelle Animatorinnen und Animatoren aus der Organisationsposition heraus
mit ihnen gemeinsam Aktivitaten, Prozesse und Projekte. Nachhaltigkeit hat

dabei einen hohen Stellenwert.

In der Konzeptposition werden mogliche Zielgruppen und deren Bedurfnisse
erkundet, es wird nach potenziellen Handlungsfeldern und offenen Situationen
geforscht. Um den professionell begrundeten Zielzustand zu erreichen, werden

Konzepte erstellt.

In der Vermittlungsposition agieren soziokulturell Tatige zwischen unterschiedli-
chen Lebenswelten. Dies im Sinne von Ubersetzungsleistungen, Interessenaus-
gleich und Konfliktldsung zwischen verschiedenen Akteurinnen und Akteuren.
Weiter kann die Vermittlungsposition auch bedeuten, dass durch Thematisieren
oder Problematisieren sozialer Phanomene Zugang zu den Zielgruppen geschaf-

fen wird.

Die untenstehende Grafik (Abbildung 7) dient der Veranschaulichung dieser

Ausfluhrungen.
. - Aktivititen der Ziele der Adressatinnen
Interventionsposition Zweck
Fachpersonen und Adressaten
| animieren |
Animationsposition ' arrangieren Aktivierung | Selbsttatigkeit
1' beteiligen
X
unterstiitzen
N . planen Aktion i
Organisationsposition durchfiihren Produktion Selbstorganisation
auswerten
erforschen
Konzeptposition erkunden Konzeptualisierung Transformation
konzipieren

problematisieren [
thematisieren

Vermittlungsposition | Ubersetzen verhandeln Vermittlung Selbstindigkeit

Konflikte lgsen

Abbildung 7: Handlungsmodell, erganzt mit Zweck und Zielen der Adressatenschaft (Hangartner,
2010, S. 299)



Zielgruppen

2.5 Zielgruppen

Die Zielgruppen der Soziokulturellen Animation sind vielfaltig. Sie umfassen alle
Mitglieder der Gesellschaft, unabhangig von Schicht, Alter und Kultur. Grund-
satzlich kann mit dem Soziologen Gregor Husi (2010) gesagt werden, dass die
Soziokulturelle Animation interveniert, «wo Teile der Gesellschaft an bestimm-
ten Orten zu bestimmten Zeiten nicht (mehr) zusammenhalten, und praveniert,
wo dies zu geschehen droht» (S. 98). Die Sozialintegration (Integration einzelner
Menschen in die Gesellschaft) und der zwischenmenschliche Zusammenhalt

sollten dort gefordert werden (ib.).

Gabi Hangartner (2010) gibt in der folgenden Grafik (Abbildung 8) einen Uber-

blick Uber die Zielgruppen und die zwei sie strukturierenden Prinzipien:

Soziokulturelle Animation Soziokulturelle Animation ist tdtig fiir

vermittelt innerhalb oder und mit der Zielgruppe ...
zwischen ...
Generationen Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene, Erwachsene, iltere

und ganz alte Menschen ...

Geschlechtern Madchen- und/oder Jungenarbeit, Arbeit mit Frauen und/oder Mannern,
Arbeit mit Frauen und/oder Mannern mit Migrationshintergrund ...

Kulturen Menschen mit und ohne Migrationshintergrund, einheimische und zuge-
zogene Menschen im Quartier, im Stadtteil oder in der Gemeinde ...

Lebenswelten, Lebensstilen, Le- Gesunde Menschen und Menschen mit Behinderung, Menschen mit und
benslagen und sozialen Schichten ohne Erwerbsarbeit, freiwillig Tatige und professionell Tatige, Familien
und Alleinerziehende, Lehrpersonen, Eltern und Kinder, Bewohnerinnen
und Bewohner von Wohngenossenschaften ...

System(en) und Lebenswelt(en) Akteure aus Politik, Verwaltung und Wirtschaft und Bewohnerinnen
und Bewohner in Quartieren, Stadtteilen und Gemeinden ...

Abbildung 8: Zielgruppen der Soziokulturellen Animation (Hangartner, 2010, S. 291)

Besonders hervorzuheben sind Menschen oder Gruppen, die sozial benachtei-
ligt sind. Dabei muss allerdings stets darauf achtgegeben werden, dass diese
Zielgruppen keine exklusive Aufmerksamkeit erhalten, denn sie birgt die Gefahr
von Ausschlussmechanismen, Stigmatisierung oder sogar Pathologisierung.
Spierts (1998) warnt auch davor, dass diese zu hohe Aufmerksamkeit mit rele-
vanten Zielsetzungen der Soziokulturellen Animation — etwa Integrations- und

Begegnungsforderung — in Konflikt stehe. (S. 65)
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2.6 Arbeitsprinzipien/Haltungen

Neben der Soziokulturellen Animation gibt es viele Institutionen und Organisa-
tionen, die in denselben gesellschaftlichen Bereichen tatig sind. Dabei zeichnet
sich die Soziokulturelle Animation gegentber anderen Angeboten dadurch aus,
dass sie Wunsche, Interessen und Bedurfnisse ihrer Zielgruppen ins Zentrum
stellt und sich bei Projekten an ebendiesen orientiert. Soziokulturell Tatige sind
stets darum bemuht, ihre Angebote offen, niederschwellig und flexibel zu ge-

stalten.

Hangartner (2010) bezieht sich auf Marcel Spierts und Horst Opaschowski und
erklart folgende Leitprinzipien als relevant fur das Verstandnis der Soziokulturel-

len Animation in der Deutschschweiz (S. 289):

= Angebote der Soziokulturellen Animation mussen fur die Zielgruppe gut erreich-
bar sein und eine Offenheit sowie einen Aufforderungscharakter aufweisen.

= Die Beteiligung beruht auf Freiwilligkeit, sie ist zwanglos und von freier
Zeiteinteilung gekennzeichnet.

= Die Zielgruppe soll von Wahl-, Entscheidungs- und Initiativmoglichkeit profi-
tieren.

= Die Angebote sind niederschwellig und streben Nachhaltigkeit an.

Alex Willener (2007) spricht seinerseits von Arbeitsprinzipien. Er weist darauf
hin, dass ein Ziel der Soziokulturellen Animation auch immer die Motivierung
zur Selbstéanderung sein soll. Nicht also vermogen die Professionellen direkt die
Gesellschaft zu verandern, wohl aber Anregungen und Lernraume zur Verflgung
zu stellen, damit Individuen und Gruppen sich selbst und somit ihr Verhaltnis zur

Umwelt beeinflussen konnen. Es werden folgende Prinzipien genannt (S. 52):

= Empowerment

= Partizipation

= Kooperation und Vernetzung

= Transdisziplinaritat

= Balance zwischen Produkt und Prozess (das Projekt als Lernumgebung)

= Geschlechtergerechtigkeit

= Gestaltung der Vielfalt (Einbezug von Menschen unterschiedlichster Herkunft)
= Vielfalt der Gestaltung (Vielzahl an Methoden der Soziokulturellen Animation)

= Nachhaltige Wirkung



Arbeitsprinzipien/Haltungen

Die Autorinnen sind der Ansicht, dass Empowerment und Partizipation Uber
allen Anliegen und Zielen der Soziokulturellen Animation schweben und Teil der
professionellen Haltung sind. Daher werden sie nachfolgend kurz charakteri-
siert. Ausserdem wird der Punkt Balance zwischen Produkt und Prozess speziell

erwahnt, weil er im Kontext der vorliegenden Arbeit besonders bedeutsam ist.

2.6.1 Empowerment

Der deutsche Sozialpsychologe Heiner Keupp (1996), beschreibt Empowerment
als einen Prozess, der Menschen dazu ermutigt, ihre eigenen Angelegenheiten
selber in die Hand zu nehmen. Sie sollen ihre Kompetenzen und Krafte entde-
cken und ernst nehmen sowie den Wert selber erarbeiteter Losungen schatzen
lernen. Ausserdem wird bei diesem Ansatz die aktive Forderung von solidari-
schen Formen und von Selbstorganisation angestrebt. Dies, weil davon ausge-
gangen wird, dass die Kooperation von Personen, die von ahnlichen Problemen
betroffen sind, zu synergetischen Effekten fUhrt. (zit. in Michael Galuske, 2009,
S. 262) Eine solche Haltung beeinflusst die Rolle eines oder einer Professionel-
len der Soziokulturellen Animation entscheidend. Die Fachperson, so Willener
(2007) habe dementsprechend vielmehr eine Unterstlitzungsfunktion inne. Es
soll mit den Zielgruppen gearbeitet werden, nicht fur sie. (S. 58) Es ist erkenn-
bar, dass diese Definition Uber die Ressourcenorientierung hinausgeht. Dabei ist

es wichtig, sich nicht an Defiziten, sondern an Starken zu orientieren.

2.6.2 Partizipation

Partizipation bezieht sich in einem ersten Schritt auf traditionelle Formen der
Mitwirkung. So beispielsweise auf politische Regelungen bezlglich Wahl- und
Stimmrecht oder auch auf Mitspracherechte in Vereinen, Projekten etc. In ei-
nem weiteren Schritt wird das Verstandnis aber ausgeweitet. In Anlehnung an
Hangartner (2010), die Merkmale der partizipativen Funktion innerhalb der So-
ziokulturellen Animation beschreibt (vgl. Kapitel 2.2.4), darf folgende Haltung
abgeleitet werden: Die Soziokulturelle Animation sollte stets darauf bedacht sein,
bereits bestehende Formen der gesellschaftlichen oder kulturellen Beteiligungs-
moglichkeiten zu aktivieren, aber auch neue Beteiligungsformen zu finden oder
zu entwickeln. Dabei geht es immer darum, auch jenen eine Stimme zu geben,

die beispielsweise von der politischen Partizipation ausgeschlossen sind. (S. 288)
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Partizipation, so Annette Hug (2007) erganzend, ist immer sowohl als Ziel wie

auch gleichzeitig als Methode zu verstehen (S. 62).

Partizipationsmoglichkeiten werden auf allen Ebenen angestrebt. Sei es auf der
gesellschaftlichen im Sinne einer Demokratisierung oder auf der Projektebene,
wo es darum geht, die Zielgruppe aktiv miteinzubeziehen. Als Orientierung kon-
nen dabei die Partizipationsstufen nach Maria Luttringhaus (2000) dienen: Erste
Stufe von Partizipation ist die /nformation, zweite die Mitwirkung im Sinne von
Mitsprache und Mitarbeit, dritte das Mitentscheiden und vierte die Selbstver-
waltung (S. 72). Dabei ist es nicht das Ziel, eine moglichst hohe, sondern eine je-

weils fUr die Zielgruppe und Situation adaquate Partizipationsstufe anzustreben.

2.6.3 Balance zwischen Produkt und Prozess

Dem Prozess in einem soziokulturellen Projekt kommt eine mindestens ebenso
bedeutsame Funktion zu wie dem Endergebnis. Wahrend dieses Prozesses fin-
det vor allem informelles Lernen statt. Gunther Dohmen (2001) definiert dieses
folgendermassen: «Der Begriff des informellen Lernens wird auf alles Selbst-
lernen bezogen, das sich in unmittelbaren Lebens- und Erfahrungszusammen-
hangen ausserhalb des formalen Bildungswesens entwickelt» (zit. in Willener,
2007, S. 79). Daraus ergibt sich, dass ein Nicht-Erreichen des gewunschten

Ergebnisses nicht zwingend ein Misserfolg bedeutet.

Far die partizipierende Zielgruppe hingegen steht tendenziell das Produkt einer
Projektarbeit im Vordergrund. Aussicht auf das Endergebnis regt inre Motivation
an und kann die Ausdauer vergrossern. Deswegen gilt es eine adressatenge-

rechte Balance zwischen Produkt und Prozess zu finden.



